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Раздел 1. Общие положения 

 

1.1. Назначение основной профессиональной образовательной программы 

Настоящая основная профессиональная образовательная программа 

«Профессионалитет» (далее – ОПОП-П) по специальности разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования по 43.02.17 Технологии индустрии красоты, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 

26.08.2022г. № 775 (далее – ФГОС, ФГОС СПО).  

ОПОП-П определяет объем и содержание среднего профессионального 

образования по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты, требования к 

результатам освоения образовательной программы, условия реализации образовательной 

программы. 

ОПОП-П разработана для реализации образовательной программы на базе 

основного общего образования, разработана образовательной организацией на основе 

требований соответствующих федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего общего и среднего профессионального образования и положений 

федеральной основной общеобразовательной программы среднего общего образования, а 

также с учетом получаемой специальности среднего профессионального образования. 

1.2. Нормативные документы 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 

красоты (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 26.08.2022г. № 

775); 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования (Приказ 

Минпросвещения России от 24.08.2022 г. № 762; 

Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования (Приказ Минпросвещения России 

от 08.11.2021 № 800) (далее – Порядок); 

Положение о практической подготовке обучающихся (Приказ Минобрнауки 

России № 885, Минпросвещения России № 390 от 05.08.2020); 

Перечень профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется 

профессиональное обучение (Приказ Минпросвещения России от 14.07.2023 № 534); 

Перечень профессий и специальностей среднего профессионального образования, 

реализация образовательных программ по которым не допускается с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

(приказ Минпросвещения России от 13.12.2023 N 932); 

Постановление Правительства Российской Федерации от 13 октября 2020 г. № 1681  

«О целевом обучении по образовательным программам среднего профессионального  

и высшего образования»; 

Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 

и Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391  
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«Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ»; 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22 

декабря 2014 г.№1080н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по 

предоставлению визажных услуг». 

Приказ Минтруда России от 25.12.2014 N 1134н "Об утверждении 

профессионального стандарта " Специалист по предоставлению парикмахерских услуг " 

(Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2015 N 35906) 

Приказ Минтруда России от 19.02.2019 N 95н "Об утверждении 

профессионального стандарта " Специалист по интернет-маркетингу " (Зарегистрировано 

в Минюсте России 16.05.2019 N 54635) 

 

 

1.3. Перечень сокращений 

ГИА – государственная итоговая аттестация; 

МДК – междисциплинарный курс; 

ОК – общие компетенции; 

ОП – общепрофессиональный цикл; 

ООД – общеобразовательные дисциплины; 

ОТФ – обобщенная трудовая функция; 

СГ – социально-гуманитарный цикл; 

ПА – промежуточная аттестация; 

ПК – профессиональные компетенции; 

ПМ – профессиональный модуль; 

ПМн – профессиональный модуль по направленности; 

ОПОП-П – основная профессиональная образовательная программа 

«Профессионалитет»; 

П– профессиональный цикл; 

ПП- производственная практика;  

ПС – профессиональный стандарт; 

ТФ – трудовая функция; 

УМК – учебно-методический комплект; 

УП – учебная практика; 

ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования. 
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Раздел 2. Основные характеристики образовательной программы  

Параметр Данные 

Отрасль, для которой разработана 

образовательная программа 

Искусство и креативная индустрия 

Перечень профессиональных стандартов, 

соответствующих профессиональной 

деятельности выпускников (при наличии) 

Приказ Минтруда России от 25.12.2014 N 1134н "Об 

утверждении профессионального стандарта " 

Специалист по предоставлению парикмахерских услуг " 

 

Приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 22 декабря 2014 г.№1080н 

«Об утверждении профессионального стандарта 

«Специалист по предоставлению визажных услуг». 

 

Приказ Минтруда России от 19.02.2019 N 95н "Об 

утверждении профессионального стандарта " 

Специалист по интернет-маркетингу " 

 

Специализированные допуски для 

прохождения практики, в том числе по охране 

труда и возраст до 18 лет 

Не требуются  

Реквизиты ФГОС СПО  Приказ Минпросвещения России от 26.08.2022 

г. № 775 

Квалификация (-и) выпускника  Специалист индустрии красоты 

в т.ч. дополнительные квалификации  16437 Парикмахер, 3-4 разряд 

Направленности (при наличии) Парикмахерское искусство, 

 Визаж и стилистика 

Нормативный срок реализации 

на базе ООО  
2г.10мес. 

Нормативный объем образовательной 

программы 

на базе ООО  

4428 час. 

Согласованный с работодателем срок 

реализации образовательной программы 
2г.10мес. 

Согласованный с работодателем объем 

образовательной программы 
4428 час. 

Форма обучения очная 

Структура образовательной программы Объем, в ак.ч. в т.ч. в форме практической 

подготовки 

Обязательные учебные предметы 1476 544 

Обязательная часть образовательной 

программы 

1908 568 

социально-гуманитарный цикл 312 116 

общепрофессиональный цикл 296 166 

профессиональный цикл 1300 1300 

в т.ч. практика: 

        - учебная 

- производственная 

 

432 

- 216 

- 216 

 

432 

- 216 

- 216 

 

Вариативная часть образовательной 

программы 

828 664 
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в т.ч. запрос конкретного работодателя 

кластера и (или) отрасли (не менее 50% 

объема вариативной части образовательной 

программы), включая цифровой 

образовательный модуль: 

424 424 

ПМ.04 Предоставление и продвижение 

парикмахерских услуг повышенной 

сложности 

424 406 

МДК 04.01Совершенствование мастерства 173 173 

МДК 04.02 .01 ц  Организация и управление 

продвижением услуг 

161 161 

УП 04.01 Учебная практика 72 72 

ГИА в форме демонстрационного экзамена и 

защиты дипломной работы  

216  

Всего 4428 2580 

 

Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

3.1. Область(и) профессиональной деятельности выпускников: 

33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, 

предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.)  

3.2. Профессиональные стандарты1 

Перечень профессиональных стандартов, учитываемых при разработке ОПОП-П: 

№ Код и 

Наименование 
ПС 

Реквизиты 

утверждения 

Код и наименование ОТФ Код и наименование ТФ 

1 33.004 

Специалист по 

предоставлению 

парикмахерских 

услуг 

 

Приказ 

Минтруда 

России от 

25.12.2014 N 

1134н 

ОТФ В 

Предоставление 

парикмахерских услуг 

повышенной сложности 

ТФ В/01.5 Выполнение 

креативных женских, 

мужских, детских стрижек и 

комбинированных укладок 

волос различными 

инструментами и способами 

 

ТФ В/02.5 Выполнение 

химической завивки волос с 

использованием 

инновационных препаратов и 

технологий 

 

ТФ В/03.5 Сложное 

окрашивание волос 

 

ТФ В/04.5 Выполнение 

сложных причесок на волосах 

различной длины с 

применением украшений и 

постижерных изделий 

 

 ОТФ А  ТФ А/01.4 Мытье и массаж 

                                                           
1При отсутствии профессионального стандарта заполняется таблица с перечнем квалификационных справочников 

(ЕТКС, ЕКС, ЕКСД и др.).  
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Предоставление типовых 
парикмахерских услуг 

головы, профилактический 

уход за волосами 

 

ТФ А/02.4 Выполнение 
классических женских, 

мужских, детских стрижек 
и повседневных укладок 
волос различными 
инструментами и 
способами  
 
ТФ А/03.4 Химическая 
завивка волос 

классическим методом 
 
ТФ А/04.4 Окрашивание 
волос на основе базовых 
техник 
 
ТФ А/05.4 Выполнение 

классических причесок на 
волосах различной длины 
 
ТФ А/06.4 Оформление 
усов, бороды, бакенбард 
классическим методом 
 

2 33.001 
Специалист по 
предоставлени
ю визажных 
услуг 

Приказ 

Минтруда 

России от 22 

декабря 2014 

г.№1080н 

ОТФ А 

Предоставление простых 
визажных услуг 
 

ТФ А/01.4 Моделирование 
и коррекция бровей 
 
ТФ А/02.4 Окрашивание 
бровей и ресниц с 

использованием различных 
техник 
 
ТФ А/03.4 Выполнение 
салонного макияжа  
 
ТФ А/04.4 
Консультирование клиента 
по выполнению макияжа в 
домашних условиях 

ОТФ B 
Предоставление визажных 

услуг повышенной 
сложности 

ТФ В/02.5 Химическая и 
биохимическая завивка 

ресниц 
 
ТФ В/03.5 Выполнение 
специфического макияжа 
 
ТФ В/04.5 Выполнение 
рисунков или их элементов 

на лице и теле в различных 
художественных техниках 
 
 

3 06.043 Приказ G - Реализация стратегии ТФ G/02.5 Разработка 
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Специалист по 

интернет-

маркетингу 

Минтруда 

России от 

19.02.2019 N 95н 

социального продвижения в 

информационно- 

телекоммуникационной сети 

"Интернет" 

стратегии продвижения в 

социальных медиа 

 

3.3. Осваиваемые виды деятельности 

Наименование видов деятельности Код и наименование ПМ 

Виды деятельности (общие)  

Предоставление парикмахерских услуг  ПМ 01. Предоставление парикмахерских услуг 

Предоставление визажных услуг ПМ 02. Предоставление визажных услуг 

Предоставление и продвижение 

парикмахерских услуг повышенной 

сложности 

ПМ 04 Предоставление и продвижение 

парикмахерских услуг повышенной сложности 

Виды деятельности по освоению одной 

или нескольких профессий рабочих, 

должностей служащих  

 

Выполнение работ по рабочей 

профессии 16437Парикмахер 

ПМ.03 Выполнение работ по рабочей 

профессии 16437Парикмахер 

 

Направленность: Парикмахерское искусство  

Наименование видов деятельности Код и наименование ПМ 

Виды деятельности по выбору 

Предоставление парикмахерских услуг  ПМ 01. Предоставление парикмахерских услуг 

Предоставление и продвижение 

парикмахерских услуг повышенной 

сложности 

ПМ 04 Предоставление и продвижение 

парикмахерских услуг повышенной сложности 

Виды деятельности по освоению одной 

или нескольких профессий рабочих, 

должностей служащих  

 

Выполнение работ по рабочей профессии 

16437Парикмахер 

ПМ.03 Выполнение работ по рабочей 

профессии 16437Парикмахер 

 

Направленность: Визаж и стилистика  

Наименование видов деятельности Код и наименование ПМ 

Виды деятельности по выбору 

Предоставление визажных услуг ПМ 02. Предоставление визажных услуг 
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Раздел 4. Требования к результатам освоения образовательной программы 

4.1. Общие компетенции  

Код ОК 
Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения:  

распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте, анализировать и 

выделять её составные части 

определять этапы решения задачи, составлять план действия, реализовывать составленный план, определять 

необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы 

владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах 

оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания: 

актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить  

структура плана для решения задач, алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях 

основные источники информации и ресурсы для решения задач и/или проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в профессиональной и смежных сферах 

порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

Умения:  

определять задачи для поиска информации, планировать процесс поиска, выбирать необходимые источники 

информации 

выделять наиболее значимое в перечне информации, структурировать получаемую информацию, оформлять 
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технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

результаты поиска 

оценивать практическую значимость результатов поиска 

применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач 

использовать современное программное обеспечение в профессиональной деятельности 

использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач 

Знания: 

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности 

приемы структурирования информации 

формат оформления результатов поиска информации 

современные средства и устройства информатизации, порядок их применения и  

программное обеспечение в профессиональной деятельности, в том числе цифровые средства 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

Умения:  

определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности 

применять современную научную профессиональную терминологию 

определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи 

определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности, выявлять источники финансирования 

презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной деятельности 

определять источники достоверной правовой информации 

составлять различные правовые документы 
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находить интересные проектные идеи, грамотно их формулировать и документировать 

оценивать жизнеспособность проектной идеи, составлять план проекта 

Знания: 

содержание актуальной нормативно-правовой документации 

современная научная и профессиональная терминология 

возможные траектории профессионального развития и самообразования 

основы предпринимательской деятельности, правовой и финансовой грамотности 

правила разработки презентации 

основные этапы разработки и реализации проекта 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Умения:  

организовывать работу коллектива и команды 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: 

психологические основы деятельности коллектива 

психологические особенности личности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Умения: 

грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном 

языке 

проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знания: 

правила оформления документов  
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правила построения устных сообщений 

особенности социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

российских духовно-

нравственных ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Умения: 

проявлять гражданско-патриотическую позицию 

демонстрировать осознанное поведение 

описывать значимость своей специальности 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

Знания: 

сущность гражданско-патриотической позиции 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

значимость профессиональной деятельности по специальности 

стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Умения:  

соблюдать нормы экологической безопасности 

определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности 

организовывать профессиональную деятельность с соблюдением принципов бережливого производства 

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий 

региона 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

Знания: 

правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности  
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основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности 

пути обеспечения ресурсосбережения 

принципы бережливого производства 

основные направления изменения климатических условий региона 

правила поведения в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Умения:  

использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей 

применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности 

пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности 

Знания: 

роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека 

основы здорового образа жизни 

условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности 

средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Умения: 

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы 

участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы 

строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности 

кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые) 

писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы 
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4.2. Профессиональные компетенции  

Виды деятельности Код и наименование компетенции Показатели освоения компетенции 

Предоставление 

парикмахерских услуг 

ПК 1.1. Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие женские, мужские (в 

том числе оформление усов 

и бороды), детские стрижки волос 

различными инструментами 

и техниками 

Навыки: 

применения правил бережливого производства, а также правил защиты 

окружающей среды; 

организации рабочего пространства 

и рабочего процесса; 

соблюдения правил санитарии и гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

выполнения подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определения типа и структуры волос; 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением;    

Знания: 

правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика) 

лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной 

деятельности 

особенности произношения 

правила чтения текстов профессиональной направленности 
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определения и подбора по согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги 

по уходу за волосами; 

применения профессионального инструмента и материалов в 

соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

применения средств индивидуальной защиты; 

выполнения мытья, приемов массажа головы и профилактического 

ухода за волосами; 

выполнения классических и современных, коммерческих женских 

стрижек на волосах различной длины; 

выполнения классических и современных, коммерческих мужских 

стрижек (включая стрижку бороды и усов), на волосах различной 

длины; 

выполнения детских стрижек на волосах различной длины; 

обеспечения эффективной коммуникации 

с клиентом; 

контроля качества выполняемой услуги; 

консультирования по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Умения: 

применять правила бережливого производства; 

организовать рабочее пространство 
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и рабочий процесс; 

выполнять текущую уборку рабочего места; 

соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных 

материалов; 

проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять 

потребности клиента; 

подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 

процедуры 

в соответствии с её назначением;    

применять средства профилактического ухода с учетом норм расходов; 

применять профессиональный инструмент 

и материалы в соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

применять средства индивидуальной защиты; 

выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за 

волосами; 

выполнять классические и современные, коммерческие женские 

стрижки на волосах разной длины; 

выполнять классические и современные, коммерческие мужские 

стрижки на волосах разной длины, включая стрижку бороды 

и усов; 

выполнять детские стрижки на волосах разной длины; 
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применять различные техники стрижки 

на влажных и сухих волосах; 

объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

обеспечивать эффективную коммуникацию 

с клиентом; 

применять контроль качества выполняемой услуги;  

проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за волосами 

в домашних условиях 

Знания: 

формы и методы обслуживания потребителя; 

коммуникация и профессиональная этика парикмахера; 

правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 

инструментов 

и приспособлений при выполнении всех видов парикмахерских услуг; 

санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 

анатомические особенности головы и лица; 

структура, состав, физические свойства 
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и направление роста волос; 

состав, свойства и воздействие 

профессиональных продуктов для мытья головы и профилактического 

ухода 

за волосами; 

правила подбора и применения профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии 

с её назначением;    

подготовительные и заключительные работы; 

правила бережливого производства; 

технологии мытья головы, приёмы массажа головы; 

технологии выполнения классических 

и современных, коммерческих женских стрижек на волосах различной 

длины; 

технологии выполнения классических 

и современных, коммерческих мужских стрижек на волосах различной 

длины, в том числе стрижек бороды и усов; 

 технологии выполнения детских стрижек 

на волосах различной длины; 

техники стрижки на влажных и сухих волосах различными 

инструментами; 

средства контроля качества выполняемой услуги 
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ПК 1.2. Выполнять химическое 

воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос) с использованием 

современных технологий 

Навыки:  

применения правил бережливого производства и защиты окружающей 

среды; 

соблюдения санитарных норм и правил, требований безопасности и 

охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

организации рабочего пространства 

и рабочего процесса; 

контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, 

приспособлений, подбора препаратов для выполнения услуги по 

химическому воздействию (включая завивку и выпрямление волос); 

применения средств индивидуальной защиты; 

выполнения подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определения типа и структуры волос; 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением;    

проведения диагностики состояния и чувствительности кожи головы и 

волос перед процедурой; 

определения и подбора по согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги; 

выполнения химического воздействия (включая завивку и выпрямление 

волос) с использованием базовых и современных технологий для 
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клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

выполнения различных вариантов услуг по химическому воздействию 

для клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

обеспечения эффективной коммуникации с клиентом; 

применения средств контроля качества выполняемой услуги; 

консультирования по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Умения: 

применять правила бережливого производства и окружающей среды; 

соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности и 

охраны труда;   

применять средства индивидуальной защиты; 

применять профессиональное оборудование, инструменты, 

приспособления и материалы в соответствии с правилами эксплуатации 

и применяемыми технологиями; 

проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы и 

волос, выявлять потребности клиента; 

подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением; 

анализировать реакцию волос на нанесение химического состава, 

учитывая исходное состояние волос; 

выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление 

волос) 
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с использованием базовых и современных технологий, в соответствии с 

инструкциями производителя для клиентов-женщин; 

выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление 

волос) с использованием базовых и современных технологий, в 

соответствии с инструкциями производителя для клиентов-мужчин; 

выполнять различные варианты услуг по химическому воздействию для 

клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом; 

применять средства контроля качества выполняемой услуги; 

объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

 

 

Знания:  

правила бережливого производства и защиты окружающей среды; 

коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

структура, состав, физические свойства и типы волос;  

состав и свойства профессиональных продуктов для химического 

воздействия на волосы; 

правила подбора и применения профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением; 
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устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов и приспособлений при выполнении 

химического воздействия на волосы; 

технологии выполнения химического воздействия (включая завивку и 

выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с 

учётом инструкции производителя для клиентов-женщин;  

технологии выполнения химического воздействия (включая завивку и 

выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с 

учётом инструкции производителя для клиентов-мужчин;  

различные варианты услуг по химическому воздействию для клиентов-

мужчин и клиентов-женщин; 

средства контроля качества выполняемой услуги 

 ПК 1.3. Выполнять простые и 

сложные виды окрашивания волос с 

учётом запроса клиента 

Навыки: 

применения правил бережливого производства и защиты окружающей 

среды; 

организации рабочего пространства и рабочего процесса; 

контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, 

приспособлений, подбор препаратов для выполнения услуги по 

окрашиванию волос; 

соблюдения правил санитарии и гигиены, требований безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

применения средств индивидуальной защиты; 

выполнения подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 
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визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определения типа и структуры волос; 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением; 

проведения диагностики состояния и чувствительности кожи головы и 

волос перед процедурой; 

определения и подбора по согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги; 

выполнения простых и сложных видов окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

обеспечения эффективной коммуникации с клиентом; 

применения средств контроля качества выполняемой услуги; 

консультирования по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Умения: 

применять правила бережливого производства и охраны труда; 

соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

применять средства индивидуальной защиты; 

организовать рабочее пространство и рабочий процесс; 

проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы и 

волос, определять тип и структуру волос, выявлять потребности 
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клиента; 

подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением;    

анализировать реакцию волос на нанесение химического препарата, 

учитывая исходное состояние волос; 

применять профессиональное оборудование, инструменты, 

приспособления и материалы в соответствии с правилами эксплуатации 

и применяемыми технологиями; 

заполнять диагностическую карту технолога;  

формировать комплекс парикмахерских услуг по окрашиванию; 

выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов- женщин;  

выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов-мужчин;  

применять профессиональные технологии при выполнении: 

тонирования, окрашивания, осветления, обесцвечивания, 

восстановления цвета, с использованием продуктов для окрашивания 

волос в соответствии с инструкцией производителя; 

обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом; 

применять средства контроля качества выполняемой услуги; 

объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 
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проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Знания: 

правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 

санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для 

выполнения окрашивания волос; 

устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов и приспособлений при выполнении 

окрашивания волос; 

структура, состав, физические свойства и типы волос;  

классификация красителей, цветовой круг и законы колориметрии; 

состав и свойства профессиональных продуктов для окрашивания, 

тонирования, осветления и обесцвечивания волос; 

принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 

волосы при окрашивании; 

правила подбора и применения профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением; 

технологии выполнения простых и сложных видов окрашивания волос: 

красителями различных групп в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-мужчин и клиентов-женщин;  

различные варианты услуг по окрашиванию для клиентов-мужчин и 
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клиентов-женщин средства контроля качества выполняемой услуги 

ПК 1.4. Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие укладки на волосах 

различной длины различными 

инструментами и техниками 

Навыки: 

применения правил бережливого производства и защиты окружающей 

среды; 

организации рабочего пространства и рабочего процесса; 

соблюдения санитарных норм и правил, требований безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, 

приспособлений; 

применения средств индивидуальной защиты; 

выполнения подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определение типа и структуры волос; 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением;    

определения и подбора по согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги по укладке волос;  

подбора профессиональных продуктов для выполнения укладок, в 

соответствии с их назначением; 

выполнения классических и современных, коммерческих женских 

укладок на волосах различной длины; 

выполнения классических и современных, коммерческих мужских 
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укладок на волосах различной длины;   

обеспечения эффективной коммуникации с клиентом; 

применения средств контроля качества выполняемой услуги; 

консультирования по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Умения: 

применять правила бережливого производства и охраны окружающей 

среды; 

соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

организовать рабочее пространство и рабочий процесс;  

применять средства индивидуальной защиты; 

проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы и 

волос, выявлять потребности клиента; 

применять профессиональное оборудование, инструменты, 

приспособления и материалы в соответствии с правилами эксплуатации 

и применяемыми технологиями; 

подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением;  

выполнять женские классические укладки различными способами 

(холодным, горячим, бигуди) и современные, коммерческие укладки с 

применением различных инструментов и приспособлений; 

выполнять мужские классические 
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и современные, коммерческие укладки различными способами, с 

применением различных инструментов и приспособлений; 

обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом; 

применять средства контроля качества выполняемой услуги; 

объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Знания: 

правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 

коммуникация и профессиональная этика парикмахера; 

санитарные нормы и требования безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг;  

организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для 

выполнения укладки волос; 

устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов при выполнении укладки волос; 

структура, состав, физические свойства и типы волос;  

состав и свойства профессиональных продуктов для укладки волос; 

правила подбора и применения профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением; 

принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 
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волосы; 

технологии выполнения классических и современных, коммерческих 

укладок на волосах различной длины для клиентов-мужчин и клиентов-

женщин; 

средства контроля качества выполняемой услуги 

ПК 1.5. Моделировать прически 

различного назначения  на волосах 

различной длины с применением 

украшений и постижерных изделий с 

учетом тенденций моды 

Навыки: 

применения правил бережливого производства и защиты окружающей 

среды; 

организации рабочего пространства и рабочего процесса; 

соблюдения санитарных норм и правил, требования безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, 

приспособлений; 

применения средств индивидуальной защиты; 

выполнения подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определение типа и структуры волос; 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением;    

определения и подбора по согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги; 

подбора и применения украшений 
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�k�Z�g�b�l�Z�j�g�h-�w�i�b�^�_�f�b�h�e�h�]�b�q�_�k�d�h�_���a�Z�d�h�g�h�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h�����j�_�]�e�Z�f�_�g�l�b�j�m�x�s�_�_��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�m�x���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v�� 

�k�h�k�l�Z�\���b���k�\�h�c�k�l�\�Z���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o���i�j�_�i�Z�j�Z�l�h�\�� 

�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_���b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�u���b �i�j�b�k�i�h�k�h�[�e�_�g�b�y�� 

�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���^�_�f�Z�d�b�y�`�Z�� 

�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���j�b�k�h�\�Z�g�b�y���g�Z���e�b�p�_���b���l�_�e�_�����g�h�j�f�u���j�Z�k�o�h�^�Z���i�j�_�i�Z�j�Z�l�h�\�� 
�\�j�_�f�_�g�b���g�Z���\�u�i�h�e�g�_�g�b�_���j�Z�[�h�l�� 

�a�Z�d�e�x�q�b�l�_�e�v�g�u�_���j�Z�[�h�l�u�� 

�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���d�h�j�j�_�d�p�b�b���m�k�e�m�]�b�� 

�d�j�b�l�_�j�b�b���h�p�_�g�d�b���d�Z�q�_�k�l�\�Z���j�Z�[�h�l 

 �I�D�������������J�Z�a�j�Z�[�Z�l�u�\�Z�l�v���d�h�g�p�_�i�p�b�x��
�h�[�j�Z�a�Z���b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�h�]�h���k�l�b�e�y��
�a�Z�d�Z�a�q�b�d�Z���b���d�h�e�e�_�d�p�b�b���h�[�j�Z�a�h�\ 

�G�Z�\�u�d�b�� 

�h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b���i�h�^�]�h�l�h�\�b�l�_�e�v�g�u�o�����a�Z�d�e�x�q�b�l�_�e�v�g�u�o���j�Z�[�h�l�� 

�j�Z�a�j�Z�[�h�l�d�b���d�h�g�p�_�i�p�b�b���h�[�j�Z�a�Z���b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�h�]�h���k�l�b�e�y���a�Z�d�Z�a�q�b�d�Z���b��
�d�h�e�e�_�d�p�b�b���h�[�j�Z�a�h�\ 

�M�f�_�g�b�y�� 

�h�j�]�Z�g�b�a�h�\�u�\�Z�l�v���j�Z�[�h�q�_�_���f�_�k�l�h�� 

�h�j�]�Z�g�b�a�h�\�u�\�Z�l�v���i�h�^�]�h�l�h�\�b�l�_�e�v�g�u�_���j�Z�[�h�l�u�� 

�j�Z�a�j�Z�[�Z�l�u�\�Z�l�v���d�h�g�p�_�i�p�b�x���h�[�j�Z�a�Z���b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�h�]�h���k�l�b�e�y���a�Z�d�Z�a�q�b�d�Z���b��
�d�h�e�e�_�d�p�b�b���h�[�j�Z�a�h�\�� 

�h�k�m�s�_�k�l�\�e�y�l�v���d�h�j�j�_�d�p�b�x���m�k�e�m�]�b 
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�A�g�Z�g�b�y�� 

�k�Z�g�b�l�Z�j�g�h-�w�i�b�^�_�f�b�h�e�h�]�b�q�_�k�d�h�_���a�Z�d�h�g�h�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h�����j�_�]�e�Z�f�_�g�l�b�j�m�x�s�_�_��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�m�x���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v�� 

�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���d�h�j�j�_�d�p�b�b���m�k�e�m�]�b�����d�h�e�h�j�b�k�l�b�q�_�k�d�b�_���l�b�i�u���\�g�_�r�g�h�k�l�b�� 

�b�k�l�h�j�b�x���f�Z�d�b�y�`�Z�� 

�g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�y���f�h�^�u���\���h�[�e�Z�k�l�b���\�b�a�Z�`�g�h�]�h���b�k�d�m�k�k�l�\�Z�� 

�d�j�b�l�_�j�b�b���h�p�_�g�d�b���d�Z�q�_�k�l�\�Z���j�Z�[�h�l 

 �I�D�������������<�u�i�h�e�g�y�l�v���k�Z�g�b�l�Z�j�g�h-
�w�i�b�^�_�f�b�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�_���l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y���i�j�b��
�i�j�_�^�h�k�l�Z�\�e�_�g�b�b���\�b�a�Z�`�g�u�o���m�k�e�m�] 

�G�Z�\�u�d�b�� 

�i�j�h�\�_�^�_�g�b�b�� �i�h�^�]�h�l�h�\�b�l�_�e�v�g�u�o�� �b�� �a�Z�d�e�x�q�b�l�_�e�v�g�u�o�� �j�Z�[�h�l�� �i�h��
�h�[�k�e�m�`�b�\�Z�g�b�x���d�e�b�_�g�l�h�\�� 
�i�j�h�\�_�^�_�g�b�b�� �d�h�g�l�j�h�e�y�� �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b�� �b�� �i�h�^�]�h�l�h�\�d�b�� �j�Z�[�h�q�_�]�h�� �f�_�k�l�Z�� �^�e�y��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y�� �i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o�� �m�k�e�m�]���� �k�h�[�e�x�^�_�g�b�_�� �i�j�Z�\�b�e�� �k�Z�g�b�l�Z�j�b�b�� �b��
�]�b�]�b�_�g�u�����l�j�_�[�h�\�Z�g�b�c���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b�� 
�M�f�_�g�b�y�� 

�k�h�[�e�x�^�Z�l�v���i�j�Z�\�b�e�Z���k�Z�g�b�l�Z�j�b�b���b���]�b�]�b�_�g�u�����l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b�� 
�i�j�h�\�h�^�b�l�v�� �^�_�a�b�g�n�_�d�p�b�x�� �b�� �k�l�_�j�b�e�b�a�Z�p�b�x�� �b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�h�\�� �b�� �j�Z�k�o�h�^�g�u�o��
�f�Z�l�_�j�b�Z�e�h�\�� 
�i�j�h�\�h�^�b�l�v�� �k�Z�g�b�l�Z�j�g�h-�]�b�]�b�_�g�b�q�_�k�d�m�x���� �[�Z�d�l�_�j�b�p�b�^�g�m�x�� �h�[�j�Z�[�h�l�d�m��
�j�Z�[�h�q�_�]�h���f�_�k�l�Z�� 
�h�[�_�k�i�_�q�b�\�Z�l�v���b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�m�x���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v���d�e�b�_�g�l�h�\���b���i�_�j�k�h�g�Z�e�Z�� 
�\�u�i�h�e�g�y�l�v���l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y���b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�h�]�h���d�h�g�l�j�h�e�y���g�Z���j�Z�[�h�q�_�f���f�_�k�l�_�� 
�h�k�m�s�_�k�l�\�e�y�l�v���f�_�j�h�i�j�b�y�l�b�y���i�h���k�h�[�e�x�^�_�g�b�x���k�Z�g�b�l�Z�j�g�h�]�b�]�b�_�g�b�q�_�k�d�h�]�h��
�j�_�`�b�f�Z���\���i�h�f�_�s�_�g�b�b�����i�j�Z�\�b�e���Z�k�_�i�l�b�d�b���b���Z�g�l�b�k�_�i�l�b�d�b�����m�k�e�h�\�b�c��
�k�l�_�j�b�e�b�a�Z�p�b�b���b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�h�\���b���f�Z�l�_�j�b�Z�e�h�\�� 
�h�k�m�s�_�k�l�\�e�y�l�v���f�_�j�h�i�j�b�y�l�b�y���i�h���i�j�_�^�m�i�j�_�`�^�_�g�b�x���]�_�i�Z�l�b�l�Z�����<�B�Q- 
�b�g�n�_�d�p�b�b�� 

�A�g�Z�g�b�y�� 
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санитарно-эпидемиологические нормы и требования в сфере визажных 

услуг; 

требования охраны труда, организации и подготовки рабочего места для 

выполнения визажных услуг; 

систему инфекционного контроля; 

инфекционную безопасность клиентов и персонала; 

методы и средства дезинфекции, условия стерилизации инструментов;  

правила асептики и антисептики; 

мероприятия по предупреждению гепатита, ВИЧ- инфекции; 

принципы оказания первой помощи при неотложных случаях 

Выполнение работ по 

рабочей профессии 

16437 Парикмахер 

ПК 1.1. Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие женские, мужские (в 

том числе оформление усов 

и бороды), детские стрижки волос 

различными инструментами 

и техниками 

Навыки: 

применения правил бережливого производства, а также правил защиты 

окружающей среды; 

организации рабочего пространства 

и рабочего процесса; 

соблюдения правил санитарии и гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

выполнения подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определения типа и структуры волос; 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением;    

определения и подбора по согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги 

по уходу за волосами; 
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применения профессионального инструмента и материалов в 

соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

применения средств индивидуальной защиты; 

выполнения мытья, приемов массажа головы и профилактического 

ухода за волосами; 

выполнения классических и современных, коммерческих женских 

стрижек на волосах различной длины; 

выполнения классических и современных, коммерческих мужских 

стрижек (включая стрижку бороды и усов), на волосах различной 

длины; 

выполнения детских стрижек на волосах различной длины; 

обеспечения эффективной коммуникации 

с клиентом; 

контроля качества выполняемой услуги; 

консультирования по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Умения: 

применять правила бережливого производства; 

организовать рабочее пространство 

и рабочий процесс; 

выполнять текущую уборку рабочего места; 

соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности, 
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проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных 

материалов; 

проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять 

потребности клиента; 

подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 

процедуры 

в соответствии с её назначением;    

применять средства профилактического ухода с учетом норм расходов; 

применять профессиональный инструмент 

и материалы в соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

применять средства индивидуальной защиты; 

выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за 

волосами; 

выполнять классические и современные, коммерческие женские 

стрижки на волосах разной длины; 

выполнять классические и современные, коммерческие мужские 

стрижки на волосах разной длины, включая стрижку бороды 

и усов; 

выполнять детские стрижки на волосах разной длины; 

применять различные техники стрижки 

на влажных и сухих волосах; 

объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 
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прогнозируя результат; 

обеспечивать эффективную коммуникацию 

с клиентом; 

применять контроль качества выполняемой услуги;  

проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за волосами 

в домашних условиях 

Знания: 

формы и методы обслуживания потребителя; 

коммуникация и профессиональная этика парикмахера; 

правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 

инструментов 

и приспособлений при выполнении всех видов парикмахерских услуг; 

санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 

анатомические особенности головы и лица; 

структура, состав, физические свойства 

и направление роста волос; 

состав, свойства и воздействие 

профессиональных продуктов для мытья головы и профилактического 



45 
 

ухода 

за волосами; 

правила подбора и применения профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии 

с её назначением;    

подготовительные и заключительные работы; 

правила бережливого производства; 

технологии мытья головы, приёмы массажа головы; 

технологии выполнения классических 

и современных, коммерческих женских стрижек на волосах различной 

длины; 

технологии выполнения классических 

и современных, коммерческих мужских стрижек на волосах различной 

длины, в том числе стрижек бороды и усов; 

технологии выполнения детских стрижек 

на волосах различной длины; 

техники стрижки на влажных и сухих волосах различными 

инструментами; 

средства контроля качества выполняемой услуги 

ПК 1.2. Выполнять химическое 

воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос) с использованием 

Навыки:  

 применения правил бережливого производства и защиты окружающей 

среды; 
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современных технологий соблюдения санитарных норм и правил, требований безопасности и 

охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

организации рабочего пространства 

и рабочего процесса; 

контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, 

приспособлений, подбора препаратов для выполнения услуги по 

химическому воздействию (включая завивку и выпрямление волос); 

применения средств индивидуальной защиты; 

выполнения подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определения типа и структуры волос; 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением;    

проведения диагностики состояния и чувствительности кожи головы и 

волос перед процедурой; 

определения и подбора по согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги; 

выполнения химического воздействия (включая завивку и выпрямление 

волос) с использованием базовых и современных технологий для 

клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

выполнения различных вариантов услуг по химическому воздействию 

для клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 
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обеспечения эффективной коммуникации с клиентом; 

применения средств контроля качества выполняемой услуги; 

консультирования по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Умения: 

применять правила бережливого производства и окружающей среды; 

соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности и 

охраны труда;   

применять средства индивидуальной защиты; 

применять профессиональное оборудование, инструменты, 

приспособления и материалы в соответствии с правилами эксплуатации 

и применяемыми технологиями; 

проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы и 

волос, выявлять потребности клиента; 

подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением; 

анализировать реакцию волос на нанесение химического состава, 

учитывая исходное состояние волос; 

выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление 

волос) 

с использованием базовых и современных технологий, в соответствии с 

инструкциями производителя для клиентов-женщин; 

выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление 

волос) с использованием базовых и современных технологий, в 
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соответствии с инструкциями производителя для клиентов-мужчин; 

выполнять различные варианты услуг по химическому воздействию для 

клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом; 

применять средства контроля качества выполняемой услуги; 

объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Знания:  

правила бережливого производства и защиты окружающей среды; 

коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

структура, состав, физические свойства и типы волос;  

состав и свойства профессиональных продуктов для химического 

воздействия на волосы; 

правила подбора и применения профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением; 

устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов и приспособлений при выполнении 

химического воздействия на волосы; 

технологии выполнения химического воздействия (включая завивку и 
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выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с 

учётом инструкции производителя для клиентов-женщин;  

технологии выполнения химического воздействия (включая завивку и 

выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с 

учётом инструкции производителя для клиентов-мужчин;  

различные варианты услуг по химическому воздействию для клиентов-

мужчин и клиентов-женщин; 

средства контроля качества выполняемой услуги 

ПК 1.3. Выполнять простые и 

сложные виды окрашивания волос с 

учётом запроса клиента 

Навыки: 

 применения правил бережливого производства и защиты окружающей 

среды; 

организации рабочего пространства и рабочего процесса; 

контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, 

приспособлений, подбор препаратов для выполнения услуги по 

окрашиванию волос; 

соблюдения правил санитарии и гигиены, требований безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

применения средств индивидуальной защиты; 

выполнения подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определения типа и структуры волос; 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением; 
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проведения диагностики состояния и чувствительности кожи головы и 

волос перед процедурой; 

определения и подбора по согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги; 

выполнения простых и сложных видов окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

обеспечения эффективной коммуникации с клиентом; 

применения средств контроля качества выполняемой услуги; 

консультирования по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Умения: 

применять правила бережливого производства и охраны труда; 

соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

применять средства индивидуальной защиты; 

организовать рабочее пространство и рабочий процесс; 

проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы и 

волос, определять тип и структуру волос, выявлять потребности 

клиента; 

подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением;    

анализировать реакцию волос на нанесение химического препарата, 
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учитывая исходное состояние волос; 

применять профессиональное оборудование, инструменты, 

приспособления и материалы в соответствии с правилами эксплуатации 

и применяемыми технологиями; 

заполнять диагностическую карту технолога;  

формировать комплекс парикмахерских услуг по окрашиванию; 

выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов- женщин;  

выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов-мужчин;  

применять профессиональные технологии при выполнении: 

тонирования, окрашивания, осветления, обесцвечивания, 

восстановления цвета, с использованием продуктов для окрашивания 

волос в соответствии с инструкцией производителя; 

обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом; 

применять средства контроля качества выполняемой услуги; 

объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Знания: 

правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 
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санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг; 

коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для 

выполнения окрашивания волос; 

устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов и приспособлений при выполнении 

окрашивания волос; 

структура, состав, физические свойства и типы волос;  

классификация красителей, цветовой круг и законы колориметрии; 

состав и свойства профессиональных продуктов для окрашивания, 

тонирования, осветления и обесцвечивания волос; 

принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 

волосы при окрашивании; 

правила подбора и применения профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением; 

технологии выполнения простых и сложных видов окрашивания волос: 

красителями различных групп в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-мужчин и клиентов-женщин;  

различные варианты услуг по окрашиванию для клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин средства контроля качества выполняемой услуги 

 ПК 1.4. Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие укладки на волосах 

различной длины различными 

Навыки: 

применения правил бережливого производства и защиты окружающей 

среды; 
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инструментами и техниками организации рабочего пространства и рабочего процесса; 

соблюдения санитарных норм и правил, требований безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, 

приспособлений; 

применения средств индивидуальной защиты; 

выполнения подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определение типа и структуры волос; 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением;    

определения и подбора по согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги по укладке волос;  

подбора профессиональных продуктов для выполнения укладок, в 

соответствии с их назначением; 

выполнения классических и современных, коммерческих женских 

укладок на волосах различной длины; 

выполнения классических и современных, коммерческих мужских 

укладок на волосах различной длины;   

обеспечения эффективной коммуникации с клиентом; 

применения средств контроля качества выполняемой услуги; 

консультирования по подбору профессиональных косметических 
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препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Умения: 

применять правила бережливого производства и охраны окружающей 

среды; 

соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

организовать рабочее пространство и рабочий процесс;  

применять средства индивидуальной защиты; 

проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы и 

волос, выявлять потребности клиента; 

применять профессиональное оборудование, инструменты, 

приспособления и материалы в соответствии с правилами эксплуатации 

и применяемыми технологиями; 

подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением;  

выполнять женские классические укладки различными способами 

(холодным, горячим, бигуди) и современные, коммерческие укладки с 

применением различных инструментов и приспособлений; 

выполнять мужские классические 

и современные, коммерческие укладки различными способами, с 

применением различных инструментов и приспособлений; 

обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом; 

применять средства контроля качества выполняемой услуги; 
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объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Знания: 

правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 

коммуникация и профессиональная этика парикмахера; 

санитарные нормы и требования безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг;  

  организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для 

выполнения укладки волос; 

устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов при выполнении укладки волос; 

структура, состав, физические свойства и типы волос;  

состав и свойства профессиональных продуктов для укладки волос; 

правила подбора и применения профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением; 

принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 

волосы; 

технологии выполнения классических и современных, коммерческих 

укладок на волосах различной длины для клиентов-мужчин и клиентов-

женщин; 

средства контроля качества выполняемой услуги 
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 ПК 1.7. Выполнять санитарно-

эпидемиологические требования при 

предоставлении парикмахерских 

услуг 

Навыки: 

проведении подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

проведении контроля безопасности и подготовки рабочего места для 

выполнения парикмахерских услуг, соблюдение правил санитарии и 

гигиены, требований безопасности; 

Умения: 

соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности; 

проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных 

материалов; 

проводить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места; 

обеспечивать инфекционную безопасность клиентов и персонала; 

выполнять требования инфекционного контроля на рабочем месте; 

осуществлять мероприятия по соблюдению санитарногигиенического 

режима в помещении, правил асептики и антисептики, условий 

стерилизации инструментов и материалов; 

осуществлять мероприятия по предупреждению гепатита, ВИЧ- 

инфекции. 

Знания: 

санитарно-эпидемиологические нормы и требования в сфере 

парикмахерских услуг; 

требования охраны труда, организации и подготовки рабочего места для 

выполнения парикмахерских услуг; 

систему инфекционного контроля; 

инфекционную безопасность клиентов и персонала; 

методы и средства дезинфекции, условия стерилизации инструментов;  

правила асептики и антисептики; 

мероприятия по предупреждению гепатита, ВИЧ- инфекции; 

принципы оказания первой помощи при неотложных случаях 
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Предоставление и 

продвижение 

парикмахерских услуг 

повышенной 

сложности 

ПК 4.1 Предоставлять 

парикмахерские услуги повышенной 

сложности 

Навыки: 

Выполнения креативных моделей мужской, женской, детской стрижки 

на коротких, средних, длинных волосах 

Выполнения комбинированных укладок волос различными способами 

Выполнение сложных химических завивок волос с использованием 

инновационных препаратов и технологий 

Выполнение долговременной укладки волос, перманентной завивки 

волос 

 Выполнение многоцветного окрашивания волос с учетом линии 

стрижки и (или) накрутки волос 

Выполнение сложного комбинированного мелирования волос с учетом 

линии стрижки и (или) накрутки волос 

Выполнение сложного блондирования волос 

 Выполнение сложных видов причесок 

Разработка эскизов причесок 

Умения: 

Соблюдать технологию выполнения креативной стрижки волос 

Моделировать стрижку на различную длину волос 

Производить расчет стоимости оказанной услуг 

Владеть технологией выполнения химической завивки волос 

Применять различные виды накруток: прикорневую, спиральную, на 

две коклюшки, на вертикально расположенные коклюшки 
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Производить расчет стоимости услуги 

-Владеть технологией многоцветного окрашивания волос 

Владеть техниками комбинированного мелирования и сложного 

блондирования волос 

Производить расчет стоимости оказанной услуг 

Выполнять различные элементы причесок: волна, букли, валик, локон, 

кок, пробор, косы, хвост, жгут, узел, каракулевый жгут 

Выполнять прически с укладкой холодным и горячим способом 

Знания: 

Технологии креативных стрижек  

Технологии выполнения комбинированных укладок 

Норма расхода препаратов и материалов на выполнение стрижки, 

укладки   

Инновационные технологии выполнения химической завивки 

Нормы времени на выполнение химической завивки 

Направления моды в парикмахерском искусстве 

Технология выполнения сложного окрашивания волос 

Техника выполнения многоцветного тонирования, мелирования и 

блондирования волос 

Приемы художественного моделирования причесок 

Техника выполнения прически с накладками и шиньонами 

Техника выполнения волн, буклей, валика, локона, кока, пробора, кос, 
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хвоста, жгута, узла, каракулевого жгута 

ПК 4.2 Использовать 
информационные технологии для 

организации и продвижения 
парикмахерских и косметических 

услуг. 

Навыки: 

 Работы с программными средствами создания Web-страниц, сайтов. 

 

Создания и администрирования групп в социальных сетях. 

Работы с экранными формами баз данных, справочно-правовых систем. 

Умения: 

Работать с программными средствами универсального назначения, 

соответствующими современным требованиям.- 

Использовать цифровую технику, устройства ввода-вывода информации 

специализированное программное обеспечение 

Осуществлять выбор способа представления информации в 

соответствии с поставленными задачами. 

Иллюстрировать результаты работы с использованием средств 

информационных технологий. 

Использовать специальные информационные и коммуникационные 

технологии в индивидуальной и коллективной профессиональной 

деятельности. 

Использовать приобретенные знания и умения для эффективной 

организации индивидуального информационного пространства. 

Знания: 

Современные информационные технологии переработки и 

преобразования текстовой, табличной, графической и других видов 

информации. 

  

Современное состояние уровня и направления развития технических и 
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программных средств универсального и специального назначения 

Приемы использования компьютерной техники, оснащенной 

устройствами ввода-вывода информации. 

 Приемы поиска информации и преобразования ее в наиболее 

подходящий для восприятия формат 

4.3. Матрица компетенций выпускника 

4.3.1. Матрица соответствия видов деятельности по ФГОС СПО, видам деятельности по запросу работодателя видам 

профессиональной деятельности по профессиональным стандартам, квалификационным справочникам с учетом отраслевой специфики 2 

При наличии ПС 

Часть ОПОП-П 

обязательная 

/вариативная  

Наименование вида 

деятельности 

Код и наименование 

профессиональной 

компетенции 

Код 

профессионального 

стандарта 

Код и 

наименование 

обобщенной 

трудовой функции  

Код и наименование 

трудовой функции 

ВД по ФГОС СПО Предоставление 

парикмахерских услуг 

ПК 1.1. Разрабатывать 

и выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие женские, 

мужские (в том числе 

оформление усов 

и бороды), детские 

стрижки волос 

различными 

инструментами 

33.004 ОТФ А  

Предоставление 

типовых 

парикмахерских 

услуг 

ТФ А/01.4 Мытье и 

массаж головы, 

профилактический уход 

за волосами 

 

ТФ А/02.4 Выполнение 
классических женских, 
мужских, детских 
стрижек и 
повседневных укладок 

волос различными 
инструментами и 
способами  
 

                                                           
2Матрица соответствия видов деятельности заполняется в соответствии с таблицами п.3.2. 



61 
 

и техниками ТФ А/06.4 Оформление 
усов, бороды, 

бакенбард 
классическим методом 

ОТФ В 

Предоставление 

парикмахерских 
услуг повышенной 
сложности 

ТФ В/01.5 Выполнение 

креативных женских, 

мужских, детских 

стрижек и 

комбинированных 

укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами 

 

ТФ В/06.5 

Изготовление 

постижерных изделий 

из натуральных и 

искусственных волос 

различными способами 

ПК 1.2. Выполнять 

химическое 

воздействие (включая 

завивку и выпрямление 

волос) с 

использованием 

современных 

технологий 

33.004  ОТФ А  

Предоставление 

типовых 

парикмахерских 

услуг 

ТФ А/03.4 Химическая 

завивка волос 

классическим методом 

ОТФ В 

Предоставление 

парикмахерских 
услуг повышенной 
сложности 

ТФ В/02.5 Выполнение 
химической завивки 

волос с использованием 
инновационных 
препаратов и 
технологий 

ПК 1.3. Выполнять 

простые и сложные 

33.004  ОТФ А  

Предоставление 

типовых 

ТФ А/04.4 

Окрашивание волос на 

основе базовых техник 
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виды окрашивания 

волос с учётом запроса 

клиента 

парикмахерских 

услуг 

ОТФ В 

Предоставление 
парикмахерских 
услуг повышенной 
сложности 

ТФ В/03.5 Сложное 

окрашивание волос 

ТФ В/04.5 Выполнение 

сложных причесок на 

волосах различной 

длины с применением 

украшений и 

постижерных изделий 

ПК 1.4. Разрабатывать 

и выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие укладки 

на волосах различной 

длины различными 

инструментами и 

техниками 

33.004  ОТФ А  

Предоставление 

типовых 

парикмахерских 

услуг 

ТФ А/05.4 Выполнение 

классических причесок 

на волосах различной 

длины 

ПК 1.5. Моделировать 

прически различного 

назначения на волосах 

различной длины с 

применением 

украшений и 

постижерных изделий с 

учетом тенденций 

моды 

33.004  ОТФ В 

Предоставление 

парикмахерских 

услуг повышенной 

сложности 

ТФ В/01.5 Выполнение 

креативных женских, 

мужских, детских 

стрижек и 

комбинированных 

укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами 

 

ТФ В/02.5 Выполнение 

химической завивки 

волос с использованием 
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инновационных 

препаратов и 

технологий 

 

ТФ В/03.5 Сложное 

окрашивание волос 

 

ТФ В/04.5 Выполнение 

сложных причесок на 

волосах различной 

длины с применением 

украшений и 

постижерных изделий 

 

ТФ В/05.5 

Наращивание волос 

различными методами 

ПК 1.6. Выполнять 

эскизы и схемы для 

разработки 

инструкционно-

технологических карт 

33.004  ОТФ В 

Предоставление 

парикмахерских 

услуг повышенной 

сложности 

 

ТФ В/01.5 Выполнение 

креативных женских, 

мужских, детских 

стрижек и 

комбинированных 

укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами 

 

ТФ В/02.5 Выполнение 

химической завивки 

волос с использованием 

инновационных 

препаратов и 

технологий 
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ТФ В/03.5 Сложное 

окрашивание волос 

 

ТФ В/04.5 Выполнение 

сложных причесок на 

волосах различной 

длины с применением 

украшений и 

постижерных изделий 

 

ТФ В/05.5 

Наращивание волос 

различными методами 

ПК 1.7. Выполнять 

санитарно-

эпидемиологические 

требования при 

предоставлении 

парикмахерских услуг 

33.004  ОТФ А  

Предоставление 

типовых 

парикмахерских 

услуг 

ТФ А/01.4 Мытье и 

массаж головы, 

профилактический уход 

за волосами 

 

ТФ А/02.4 Выполнение 
классических женских, 
мужских, детских 

стрижек и 
повседневных укладок 
волос различными 
инструментами и 
способами  

 

ТФ А/03.4 Химическая 

завивка волос 

классическим методом 

 

ТФ А/04.4 
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Окрашивание волос на 

основе базовых техник 

 

ТФ А/05.4 Выполнение 

классических причесок 

на волосах различной 

длины 

 ОТФ В 

Предоставление 

парикмахерских 
услуг повышенной 
сложности 

ТФ В/01.5 Выполнение 

креативных женских, 

мужских, детских 

стрижек и 

комбинированных 

укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами 

 

ТФ В/02.5 Выполнение 

химической завивки 

волос с использованием 

инновационных 

препаратов и 

технологий 

 

ТФ В/03.5 Сложное 

окрашивание волос 

 

ТФ В/04.5 Выполнение 

сложных причесок на 

волосах различной 

длины с применением 

украшений и 
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постижерных изделий 

 

ТФ В/05.5 

Наращивание волос 

различными методами 

Предоставление 

визажных услуг 

ПК 2.1 Моделировать, 

осуществлять 

коррекцию, 

окрашивание бровей и 

ресниц с 

использованием 

различных техник. 

33.001 ОТФ А 

Предоставление 

простых визажных 

услуг 

ТФ А/01.4 

Моделирование и 

коррекция бровей 

 
ТФ А/02.4 
Окрашивание бровей и 

ресниц с 
использованием 
различных техник 

ПК 2.2 Выполнять 

химическую и 

биохимическую 

завивку ресниц 

33.001 ОТФ B 

Предоставление 

визажных услуг 

повышенной 

сложности 

ТФ В/02.5 Химическая 

и биохимическая 

завивка ресниц 

… ПК 2.3. Выполнять 

салонный и 

специфический макияж 

33.001 ОТФ А 

Предоставление 

простых визажных 

услуг 

ТФ А/03.4 Выполнение 

салонного макияжа 

ОТФ B 

Предоставление 

визажных услуг 
повышенной 
сложности 

ТФ В/03.5 Выполнение 

специфического 

макияжа 

ПК 2.4. Выполнять 

рисунки или их 

элементы на лице и 

теле в различных 

художественных 

33.001 ОТФ B 

Предоставление 

визажных услуг 

повышенной 

сложности 

ТФ В/04.5 Выполнение 

рисунков или их 

элементов на лице и 

теле в различных 

художественных 

техниках 
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техниках. 

ПК 2.5. Разрабатывать 

концепцию образа 

индивидуального стиля 

заказчика и коллекции 

образов 

33.001 ОТФ А 

Предоставление 
простых визажных 
услуг ОТФ B 

Предоставление 

визажных услуг 

повышенной 

сложности 

ТФ А/04.4 
Консультирование 
клиента по 
выполнению макияжа в 
домашних условиях 

ПК 2.6. Выполнять 

санитарно-

эпидемиологические 

требования при 

предоставлении 

визажных услуг 

33.001 ОТФ А 

Предоставление 

простых визажных 

услуг 

ТФ А/01.4 

Моделирование и 

коррекция бровей 

 

ТФ А/02.4 

Окрашивание бровей и 

ресниц с 

использованием 

различных техник 

 

ТФ А/03.4 Выполнение 

салонного макияжа 

 ОТФ B 

Предоставление 
визажных услуг 
повышенной 
сложности 

ТФ В/02.5 Химическая 

и биохимическая 

завивка ресниц 

 

ТФ В/03.5 

Выполнение 

специфического 

макияжа 

 
ТФ В/04.5 Выполнение 

рисунков или их 
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элементов на лице и 
теле в различных 

художественных 
техниках 

Выполнение работ по 

рабочей профессии 16437 

Парикмахер 

ПК 1.1. Разрабатывать 

и выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие женские, 

мужские (в том числе 

оформление усов 

и бороды), детские 

стрижки волос 

различными 

инструментами 

и техниками 

33.004   

ПК 1.2. Выполнять 

химическое 

воздействие (включая 

завивку и выпрямление 

волос) с 

использованием 

современных 

технологий 

33.004    

 ПК 1.3. Выполнять 

простые и сложные 

виды окрашивания 

волос с учётом запроса 

клиента 

33.004    

ПК 1.4. Разрабатывать 33.004    
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�k�i�h�k�h�[�Z�f�b 
 
�L�N �<�������������<�u�i�h�e�g�_�g�b�_��
�o�b�f�b�q�_�k�d�h�c���a�Z�\�b�\�d�b��
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3�I�_�j�_�q�b�k�e�y�x�l�k�y���<�>���k�n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�g�u�_���\���l�h�f���q�b�k�e�_���k���m�q�_�l�h�f���h�l�j�Z�k�e�_�\�u�o���i�h�l�j�_�[�g�h�k�l�_�c���I�H�I-�I  
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�B�g�^�_�d�k �G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_ �N�h�j�f�b�j�m�_�f�u�_���d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�b 
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  �K�H�H �K�j�_�^�g�_�_���h�[�s�_�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_   
  �H�M�I �H�[�y�a�Z�l�_�e�v�g�u�_���m�q�_�[�g�u�_���i�j�_�^�f�_�l�u   
  �H�M�I������ �J�m�k�k�d�b�c���y�a�u�d   
  �H�M�I������ �E�b�l�_�j�Z�l�m�j�Z   
  �H�M�I������ �B�k�l�h�j�b�y   
  �H�M�I������ �H�[�s�_�k�l�\�h�a�g�Z�g�b�_   
  �H�M�I������ �=�_�h�]�j�Z�n�b�y   
  �H�M�I������ �F�Z�l�_�f�Z�l�b�d�Z   
  �H�M�I������ �N�b�a�b�q�_�k�d�Z�y���d�m�e�v�l�m�j�Z   

  �H�M�I������ �H�k�g�h�\�u���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b���b���a�Z�s�b�l�u��
�J�h�^�b�g�u 

  

  �H�M�I������ �N�b�a�b�d�Z   
  �H�M�I������ �;�b�h�e�h�]�b�y   
  �H�M�I������ �B�g�h�k�l�j�Z�g�g�u�c���y�a�u�d   
  �H�M�I������ �B�g�n�h�j�f�Z�l�b�d�Z   
  �H�M�I������ �O�b�f�b�y   
  �I�H�H �I�j�_�^�e�Z�]�Z�_�f�u�_���H�H   
  �I�H�H������ �B�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�u�c���i�j�h�_�d�l   
  �I�H�H������ �J�h�^�g�Z�y���e�b�l�_�j�Z�l�m�j�Z���J�h�^�g�h�c���y�a�u�d   

�I�I  
�I�J�H�N�?�K�K�B�H�G�:�E�V�G�:�Y��
�I�H�>�=�H�L�H�<�D�: 

�H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D���������� �H�D�������������H�D�������������I�D�������������I�D��������������
�I�D���������������I�D���������������I�D���������������I�D���������������I�D���������������I�D���������������I�D���������������I�D���������������I�D���������������I�D��������������
�I�D���������������I�D���������������I�D���������� 

  �K�= �K�h�p�b�Z�e�v�g�h-�]�m�f�Z�g�b�l�Z�j�g�u�c���p�b�d�e �H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������� 
  �K�=������ �B�k�l�h�j�b�y���J�h�k�k�b�b �H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������� 
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  �K�=������ �N�b�a�b�q�_�k�d�Z�y���d�m�e�v�l�m�j�Z �H�D�������� 
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  �H�I������ �K�Z�g�b�l�Z�j�b�y���b���]�b�]�b�_�g�Z���\���k�n�_�j�_���m�k�e�m�] �H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������� 
  �H�I������ �J�b�k�m�g�h�d���b���`�b�\�h�i�b�k�v �H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������� 

  �H�I������ 
�H�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y���b���\�_�^�_�g�b�_��
�d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�h�c���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b��
�k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�Z���b�g�^�m�k�l�j�b�b���d�j�Z�k�h�l�u 

�H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������� 

  �H�I������ �>�_�e�h�\�u�_���b���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_��
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b 

�H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������� 

  �I  �I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�c���p�b�d�e 
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�I�D���������������I�D���������������I�D���������������I�D�������������I�D���������������I�D���������������I�D���������������I�D���������������I�D���������������I�D���������������I�D��
�������������I�D���������������I�D���������� 

  �I�F������ 
�I�j�_�^�h�k�l�Z�\�e�_�g�b�_���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o��
�m�k�e�m�] 

�H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������I�D���������������I�D��������������
�I�D���������������I�D���������������I�D���������������I�D���������������I�D���������� 

  �F�>�D������������ 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�o���b��
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o�����d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�b�o��
�k�l�j�b� �̀_�d���\�h�e�h�k 
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  �F�>�D������������ �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���o�b�f�b�q�_�k�d�h�]�h��
�\�h�a�^�_�c�k�l�\�b�y���g�Z���\�h�e�h�k�u 

�H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������I�D���������������I�D���������� 

  �F�>�D������������ 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���i�j�h�k�l�u�o���b���k�e�h�`�g�u�o��
�\�b�^�h�\���h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y���\�h�e�h�k �H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������I�D���������������I�D���������� 

  �F�>�D������������ 

�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�o���b��
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o�����d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�b�o��
�m�d�e�Z�^�h�d���g�Z���\�h�e�h�k�Z�o���j�Z�a�e�b�q�g�h�c��
�^�e�b�g�u 

�H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������I�D���������������I�D���������� 

  �F�>�D������������ 

�F�h�^�_�e�b�j�h�\�Z�g�b�_���d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�o���b��
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o�����d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�b�o��
�i�j�b�q�_�k�h�d���k���i�j�b�f�_�g�_�g�b�_�f��
�m�d�j�Z�r�_�g�b�c���b���i�h�k�l�b� �̀z�j�g�u�o���b�a�^�_�e�b�c 

�H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������I�D���������������I�D��������������
�I�D���������� 
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  �M�I������ �M�q�_�[�g�Z�y���i�j�Z�d�l�b�d�Z 
�H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������H�D�������������I�D���������������I�D��������������
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  �F�>�D������������ 
�K�Z�e�h�g�g�u�c���b���k�i�_�p�b�n�b�q�_�k�d�b�c��
�f�Z�d�b�y�`�����o�m�^�h�`�_�k�l�\�_�g�g�h�_��
�h�n�h�j�f�e�_�g�b�_���e�b�p�Z���b���l�_�e�Z���d�e�b�_�g�l�Z 
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  ДПБ.УП.04.01 Учебная практика ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 4.1. 

  ДПБ.ПМ.04(К) Экзамен по модулю   

  ГИА 
Государственная итоговая 
аттестация 

ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 2.4.; ПК 2.5; 
ПК 2.1.; ПК 2.6.; ПК 2.3.; ПК 2.2.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 
ПК 1.7.; ПК 4.1.; ПК 4.2. 

  ГИА.01(Г) 
Подготовка и проведение 

демонстрационного экзамена 

ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 2.4.; ПК 2.5; 
ПК 2.1.; ПК 2.6.; ПК 2.3.; ПК 2.2.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 
ПК 1.7.; ПК 4.1.; ПК 4.2. 

  ГИА.02(Д) 
Подготовка и защита дипломной 
работы 

ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 2.4.; ПК 2.5; 
ПК 2.1.; ПК 2.6.; ПК 2.3.; ПК 2.2.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 
ПК 1.7.; ПК 4.1.; ПК 4.2. 
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Раздел 5. Структура и содержание образовательной программы 

5.1. Учебный план  

- - Формы пром. атт. Итого акад.часов Объём ОП 

Курс 1 Курс 2 Курс 3 

С
е
м

е
ст

р
 1

 

С
е
м

е
ст

р
 2

 

С
е
м

е
ст

р
 3

 

С
е
м

е
ст

р
 4

 

С
е
м

е
ст

р
 5

 

С
е
м

е
ст

р
 6

 

Индекс Наименование 
Экза 
мен 

З

а

ч

е

т 

Зачет 
с оц. 

КР Др 

Эксп

ер 

тное 

По 
плану 

С 
преп. 

Ауд. СР ПАтт 
Пр. 

подгот 
Обяз. 
часть 

Вар. 

част

ь 

Итого 
Итог

о 
Итог

о 
Итого 

Итог
о 

Ито
го 

  1476 1476 1372 1372 32 72  544 100% 0% 510 754 102 110     

  1476 1476 1372 1372 32 72  544 1476   510 754 102 110     

ОУП 
Обязательные учебные 

предметы 

222

22 
  

1111
2222

2444 

    1408 1408 1336 1336   72  518 1408   493 703 102 110     

ОУП.01 Русский язык 2*         72 72 58 58   14  22 72   26 46         

ОУП.02 Литература 2*         72 72 56 56   16  22 72   34 38         

ОУП.03 История 2         136 136 122 122   14  48 136   51 85         

ОУП.04 Обществознание     12     72 72 72 72      28 72   34 38         

ОУП.05 География     4     72 72 72 72      28 72       34 38     

ОУП.06 Математика 2   1     232 232 218 218   14  86 232   93 139         

ОУП.07 Физическая культура     12     72 72 72 72      28 72   34 38         

ОУП.08 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
    4     68 68 68 68      22 68       34 34     

ОУП.09 Физика     2     108 108 108 108      42 108   51 57         

ОУП.10 Биология     4     72 72 72 72      28 72       34 38     

ОУП.11 Иностранный язык     12     144 144 144 144      56 144   51 93         

ОУП.12 Информатика     2     144 144 144 144      56 144   68 76         

ОУП.13 Химия 2         144 144 130 130   14  52 144   51 93         

ПОО Предлагаемые ОО         22 68 68 36 36 32   26 68   17 51         

ПОО.01 Индивидуальный проект         2 32 32     32    12 32     32         
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ПОО.02 
Родная литература/Родной 

язык 
        2 36 36 36 36      14 36   17 19         

 ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2952 2952 2603 2603 25 324 2036 2124 828 102 110 510 754 612 864 

 СГ.Социально-гуманитарный цикл 312 312 300 300 12   116  312       76 76 82 78 

СГ.01 История России     3     32 32 22 22 10    8 32       32       

СГ.02 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

    6   345 106 106 104 104 2    40 106       22 38 24 22 

СГ.03 
Безопасность 

жизнедеятельности 
    6   5 68 68 68 68      26 68           34 34 

СГ.04 Физическая культура     3456     106 106 106 106      42 106       22 38 24 22 

 ОП.Общепрофессиональный цикл 296 296 286 286 10   166  296   68 56 66 74 32   

ОП.01 

Информационное 

обеспечение 

профессиональной 
деятельности 

    4   3 82 82 82 82      48 82       44 38     

ОП.02 
Анатомия и физиология 
человека 

    1     34 34 34 34      20 34   34           

ОП.03 
Санитария и гигиена в сфере 

услуг 
    1     34 34 34 34      20 34   34           

ОП.04 Рисунок и живопись     3   2 78 78 76 76 2    44 78     56 22       

ОП.05 

Организация и ведение 

коммерческой деятельности 
специалиста индустрии 

красоты 

        5 32 32 24 24 8    14 32           32   

ОП.06 

Деловые и 

профессиональные 

коммуникации 

        4 36 36 36 36      20 36         36     

 П.Профессиональный цикл 2128 2128 2017 2017 3 108 1754 1300 828 34 54 368 604 498 570 

ПМ.01 
Предоставление 

парикмахерских услуг 
56   

3566

66 
6 

3444

55 
906 906 868 868 2 36 670 676 230     127 171 240 368 

МДК.01.01 

Выполнение классических и 

современных, коммерческих 

стрижек волос 

5       34 186 186 168 168   18  118 150 36     55 57 74   

МДК.01.02 
Выполнение химического 

воздействия на волосы 
    6     88 88 88 88      60 68 20           88 

МДК.01.03 
Выполнение простых и 
сложных видов окрашивания 

волос 

        45 113 113 113 113      80 89 24       57 56   

МДК.01.04 

Выполнение классических и 
современных, коммерческих 

укладок на волосах 

различной длины 

        45 95 95 93 93 2   64 77 18       57 38   



77 
 

МДК.01.05 

Моделирование 

классических и 
современных, коммерческих 

причесок с применением 

украшений и постижёрных 

изделий 

    6 6   118 118 118 118     60 94 24           118 

УП.01 Учебная практика     56     144 144 144 144     144 72 72         72 72 

ПП.01 Производственная практика     36     144 144 144 144     144 108 36     72     72 

ПМ.01(Э) Экзамен по модулю 6         18 18       18   18             18 

ПМ.02 
Предоставление 

визажных услуг 
45   45   345 394 394 357 357 1 36 292 362 32     53 191 150   

МДК.02.01 Дизайн бровей и ресниц 4       3 115 115 96 96 1 18 66 103 12     53 62     

МДК.02.02 

Салонный и специфический 

макияж, художественное 

оформление лица и тела 

клиента 

        45 117 117 117 117     82 97 20       57 60   

УП.02 Учебная практика     4     72 72 72 72     72 72         72     

ПП.02 Производственная практика     5     72 72 72 72     72 72           72   

ПМ.02.01(К) Экзамен по модулю 5         18 18       18   18           18   

ПМ.03 

Выполнение работ по 

рабочей профессии 

16437 Парикмахер 

4   234   134 404 404 386 386   18 386 262 142 34 54 188 128     

МДК.03.01 

Технология выполнения 

типовых парикмахерских 

услуг 

    2   134 170 170 170 170     170 136 34 34 54 44 38     

УП.03 Учебная практика     3     144 144 144 144     144 72 72     144       

ПП.03 Производственная практика     4     72 72 72 72     72 36 36       72     

ПМ.03(КЭ) Квалификационный экзамен 4         18 18       18   18         18     

ДПБ.ПМ.04 

Дополнительный 

профессиональный блок 

"Студия красоты Риммы 

Сорокиной" (ИП 
Сорокина Р.А.) 

Предоставление и 

продвижение 

парикмахерских услуг 

повышенной сложности 

6   66   
4455

6 
424 424 406 406   18 406   424       114 108 202 

ДПБ. 

МДК.04.01 

Совершенствование 

мастерства 
    6   45 173 173 173 173     173   173       57 60 56 

ДПБ. 

МДК.04.02 

Освоение цифрового 

модуля 
6   6   456 251 251 233 233   18 233   251       57 48 146 

ДПБ. 
МДК.04.02.01 

Организация и управление 

продвижением услуг 
        456 161 161 161 161     161   161       57 48 56 
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ДПБ. 
УП.04.01 

Учебная практика     6     72 72 72 72     72   72           72 

ДПБ. 

ПМ.04(К) 
Экзамен по модулю 6         18 18       18     18           18 

 ГИА.Государственная итоговая аттестация 216 216       216   216             216 

ГИА.01(Г) 
Подготовка и проведение 

демонстрационного экзамена 
          108 108       108   108             108 

ГИА.02(Д) 
Подготовка и защита 

дипломной работы 
          108 108       108   108             108 

   Итого акад.часов (без факультативов) 4428 4428 3975 3975 57 396 2580 69.74% 
30.2

6% 
612 864 612 864 612 864 

   Учебные практики, нед. 12         4 2 2 4 

   Производственные практики, нед. 8         2 2 2 2 

   Производственная практика (преддипломная), нед.                   

   Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)                   36 36 36 36 36 36 

   Во взаимодействии с преподавателем (акад.час/нед)                   36 
34.4

6 
35 35.9 

35.1
7 

36 

 

5.2. Обоснование распределения вариативной части образовательной программы 

 

№ п/п Код и наименование учебной 

дисциплины/профессионального модуля 

Количество 

часов 

Категория 
1.ПОП-

П/работодатель 

2. ЦОМ/проект 

Обоснование 

1 ПМ.01 Предоставление парикмахерских 

услуг 

230 ПОП-

П/работодатель 
Увеличение объема как на наиболее трудоемкий 

для освоения профессиональный модуль с целью 

формирования умений и практического опыта по 

предоставлению парикмахерских услуг и 

овладению профессиональными компетенциями 

ПК 1.1 – 1.7 

1.1 МДК.01.01 Выполнение классических и 

современных, коммерческих стрижек волос 

36 

1.2 МДК 01.02 Выполнение химического 

воздействия на волосы 

20 

1.3 МДК 01.03. Выполнение простых и 

сложных видов окрашивания волос 

24 
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1.4 �F�>�D���������������<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�o���b��
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o�����d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�b�o���m�d�e�Z�^�h�d���g�Z��
�\�h�e�h�k�Z�o���j�Z�a�e�b�q�g�h�c���^�e�b�g�u 

18 

1.5 �F�>�D���������������F�h�^�_�e�b�j�h�\�Z�g�b�_���d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�o���b��
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o�����d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�b�o���i�j�b�q�_�k�h�d���k��
�i�j�b�f�_�g�_�g�b�_�f���m�d�j�Z�r�_�g�b�c���b���i�h�k�l�b�`�z�j�g�u�o��
�b�a�^�_�e�b�c 

24 

1.6 �M�I�����������M�q�_�[�g�Z�y���i�j�Z�d�l�b�d�Z 72 

1.7 �I�I���������I�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�_�g�g�Z�y���i�j�Z�d�l�b�d�Z 36 

2 �I�F���������I�j�_�^�h�k�l�Z�\�e�_�g�b�_���\�b�a�Z�`�g�u�o���m�k�e�m�] 32 �I�H�I -
�I���j�Z�[�h�l�h�^�Z�l�_�e�v 

�M�\�_�e�b�q�_�g�b�_���h�[�t�_�f�Z���k���p�_�e�v�x���n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�y���I�D��
2.1 �± 2.6�����\���q�Z�k�l�g�h�k�l�b���g�Z���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�_���a�Z�g�y�l�b�y����
�k�i�h�k�h�[�k�l�\�m�x�s�b�_���n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�x���i�j�h�q�g�u�o���m�f�_�g�b�c��
�b���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�]�h���h�i�u�l�Z 

2.1 �F�>�D���������������>�b�a�Z�c�g���[�j�h�\�_�c���b���j�_�k�g�b�p 12 

2.2 �F�>�D���������������K�Z�e�h�g�g�u�c���b���k�i�_�p�b�n�b�q�_�k�d�b�c��
�f�Z�d�b�y�`�����o�m�^�h�`�_�k�l�\�_�g�g�h�_���h�n�h�j�f�e�_�g�b�_���e�b�p�Z��
�b���l�_�e�Z���d�e�b�_�g�l�Z 

20 

3 �I�F���������<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���j�Z�[�h�l���i�h���j�Z�[�h�q�_�c��
�i�j�h�n�_�k�k�b�b���������������I�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j 

142 �I�H�I -
�I���j�Z�[�h�l�h�^�Z�l�_�e�v 

�M�\�_�e�b�q�_�g�b�_���h�[�t�_�f�Z���\�j�_�f�_�g�b���g�Z���i�h�e�m�q�_�g�b�_��
�^�h�i�h�e�g�b�l�_�e�v�g�h�c���d�\�Z�e�b�n�b�d�Z�p�b�b �\���p�_�e�y�o��
�m�]�e�m�[�e�_�g�b�y �I�D��1.1,1.2,1.3,1.4,1.7 �^�e�y���i�h�\�u�r�_�g�b�y��
�d�h�g�d�m�j�_�g�l�h�k�i�h�k�h�[�g�h�k�l�b���\�u�i�m�k�d�g�b�d�h�\ �\���j�Z�f�d�Z�o��
�©�I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�b�l�_�l�Z�ª 

3.1. �F�>�D���������������L�_�o�g�h�e�h�]�b�y���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�l�b�i�h�\�u�o���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���m�k�e�m�] 

34 

3.2 �M�I�����������M�q�_�[�g�Z�y���i�j�Z�d�l�b�d�Z 72 

3.3 �I�I���������I�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�_�g�g�Z�y���i�j�Z�d�l�b�d�Z 36 

4 �>�I�;���I�F���������>�h�i�h�e�g�b�l�_�e�v�g�u�c��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�c���[�e�h�d�����K�l�m�^�b�y���d�j�Z�k�h�l�u��
�J�b�f�f�u���K�h�j�h�d�b�g�h�c�������B�I���K�h�j�h�d�b�g�Z���J���:������
�I�j�_�^�h�k�l�Z�\�e�_�g�b�_���b���i�j�h�^�\�b�`�_�g�b�_��

424 �j�Z�[�h�l�h�^�Z�l�_�e�v 
�N�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�_���I�D��4.1 �±4�������\���j�Z�f�d�Z�o��
�©�I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�b�l�_�l�Z�ª 
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�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���m�k�e�m�]���i�h�\�u�r�_�g�g�h�c��
�k�e�h�`�g�h�k�l�b 

4.1 �F�>�D����4.01�K�h�\�_�j�r�_�g�k�l�\�h�\�Z�g�b�_���f�Z�k�l�_�j�k�l�\�Z 173 �j�Z�[�h�l�h�^�Z�l�_�e�v �M�\�_�e�b�q�_�g�b�_���h�[�t�_�f�Z���\�j�_�f�_�g�b���g�Z��� �̂h�i�h�e�g�b�l�_�e�v�g�u�c��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�c���[�e�h�d�����K�l�m�^�b�y���d�j�Z�k�h�l�u���J�b�f�f�u��
�K�h�j�h�d�b�g�h�c�������B�I���K�h�j�h�d�b�g�Z���J���:�������\���p�_�e�y�o��
�n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�y���I�D��4.1-4.2 �^�e�y���i�h�\�u�r�_�g�b�y��
�d�h�g�d�m�j�_�g�l�h�k�i�h�k�h�[�g�h�k�l�b���\�u�i�m�k�d�g�b�d�h�\ �\���j�Z�f�d�Z�o��
�©�I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�b�l�_�l�Z�ª 

4.2 �M�I����4 �M�q�_�[�g�Z�y �i�j�Z�d�l�b�d�Z 72 �j�Z�[�h�l�h�^�Z�l�_�e�v 

4.3 �F�>�D����4�������p�����H�k�\�h�_�g�b�_���p�b�n�j�h�\�h�]�h���f�h�^�m�e�y 251 �P�H�F 

4.3.1 �F�>�D����4.02.01 �H�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y���b���m�i�j�Z�\�e�_�g�b�_��
�i�j�h�^�\�b�`�_�g�b�_�f���m�k�e�m�] 

157 �P�H�F 

4.3.2. �I�F����4���D�����W�d�a�Z�f�_�g���i�h���f�h�^�m�e�x 18  

�B�l�h�]�h 828  �<�u�^�_�e�_�g�b�_���q�Z�k�h�\���g�Z���\�Z�j�b�Z�l�b�\�g�m�x���q�Z�k�l�v��
�h�[�h�k�g�h�\�Z�g�h���b�a�m�q�_�g�b�_�f���l�j�_�[�h�\�Z�g�b�c��

�j�Z�[�h�l�h�^�Z�l�_�e�_�c. 
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�����������I�e�Z�g���h�[�m�q�_�g�b�y���\���n�h�j�f�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�c���i�h�^�]�h�l�h�\�d�b���g�Z���i�j�_�^�i�j�b�y�l�b�b�����g�Z���j�Z�[�h�q�_�f���f�_�k�l�_�� 

�I�e�Z�g���h�[�m�q�_�g�b�y���g�Z���i�j�_�^�i�j�b�y�l�b�b���a�Z�i�h�e�g�y�_�l�k�y���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�_�c���i�j�b���n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�b���h�k�g�h�\�g�h�c���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u��
�b�k�o�h�^�y�� �b�a�� �g�Z�e�b�q�b�y�� �i�h�f�_�s�_�g�b�c�� �^�e�y�� �h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�]�h�� �i�j�h�p�_�k�k�Z�� �g�Z �[�Z�a�_�� �i�j�_�^�i�j�b�y�l�b�y-�i�Z�j�l�g�_�j�Z���� �J�Z�[�h�l�h�^�Z�l�_�e�v�� �k�g�Z�[�`�Z�_�l�� �g�_�h�[�o�h�^�b�f�u�f��
�h�[�h�j�m�^�h�\�Z�g�b�_�f���� �b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�Z�f�b���� �j�Z�k�o�h�^�g�u�f�b�� �f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z�f�b���� �h�[�_�k�i�_�q�b�\�Z�x�s�b�f�b�� �\�u�i�h�e�g�_�g�b�_�� �\�k�_�o�� �\�b�^�h�\�� �j�Z�[�h�l���� �h�i�j�_�^�_�e�_�g�g�u�o�� �k�h�^�_�j�`�Z�g�b�_�f�� �i�j�h�]�j�Z�f�f��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o���f�h�^�m�e�_�c�� 

�‹���i���i 

�<�b�^���m�q�_�[�g�h�]�h���a�Z�g�y�l�b�y���� 
�L�_�f�Z���� �<�b�^�u���j�Z�[�h�l���i�j�Z�d�l�b�d 

�D�h�^���b���g�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_���F�>�D�����i�j�Z�d�l�b�d�b 
�>�e�b�l�_�e�v�g�h�k�l�v��

�h�[�m�q�_�g�b�y 
���\���Z�d�����q�Z�k�Z�o�� 

�K�_�f�_�k�l�j��
�h�[�m�q�_�g�b�y 

�G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_��
�j�Z�[�h�q�_�]�h���f�_�k�l�Z����

�m�q�Z�k�l�d�Z���k�l�j�m�d�l�m�j�g�h�]�h��
�i�h�^�j�Z�a�^�_�e�_�g�b�y4 

�H�l�\�_�l�k�l�\�_�g�g�u�c�� 
�h�l���i�j�_�^�i�j�b�y�l�b�y�� 

1. �I�j�_�^�h�k�l�Z�\�e�_�g�b�_��
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���m�k�e�m�] �I�I���������I�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�_�g�g�Z�y���i�j�Z�d�l�b�d�Z 144 3,6 �K�Z�e�h�g���d�j�Z�k�h�l�u �>�b�j�_�d�l�h�j���k�Z�e�h�g�Z 

2 �I�j�_�^�h�k�l�Z�\�e�_�g�b�_�� �\�b�a�Z�`�g�u�o��
�m�k�e�m�] �I�I���������I�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�_�g�g�Z�y���i�j�Z�d�l�b�d�Z 72 5 �K�Z�e�h�g���d�j�Z�k�h�l�u �>�b�j�_�d�l�h�j���k�Z�e�h�g�Z 

3 �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_�� �j�Z�[�h�l�� �i�h��
�j�Z�[�h�q�_�c�� �i�j�h�n�_�k�k�b�b�� ������������
�I�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j 

�I�I���� 3 �I�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�_�g�g�Z�y���i�j�Z�d�l�b�d�Z 
72 4 �K�Z�e�h�g���d�j�Z�k�h�l�u �>�b�j�_�d�l�h�j���k�Z�e�h�g�Z 

 
  

                                                           
4�H�k�g�Z�s�_�g�b�_���m�d�Z�a�u�\�Z�_�l�k�y���\���k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b���k���I�j�b�e�h�`�_�g�b�_�f���� 
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5.4. �D�Z�e�_�g�^�Z�j�g�u�c���m�q�_�[�g�u�c���]�j�Z�n�b�d 

 

�D
�m

�j�
k

 �k�_�g�l�y�[�j�v �i
�g 

�h�d�l�y�[
�j�v 

�\
�l �g�h�y�[�j�v �^�_�d�Z�[�j�v �i

�g 
�y�g�\�Z�j

�v 
�i
�g 

�n�_�\�j�Z
�e�v 

�\
�l �f�Z�j�l �i

�g 
�Z�i�j�_�e

�v 
�i
�g �f�Z�c �b�x�g�v �i

�g �b�x�e�v �i
�g �Z�\�]�m�k�l 

�<
�k
�_
�]
�h 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

3
1 

3
2 

3
3 

3
4 

3
5 

3
6 

3
7 

3
8 

3
9 

4
0 

4
1 

4
2 

4
3 

4
4 

4
5 

4
6 

4
7 

4
8 

4
9 

5
0 

5
1 

5
2   

1 3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 �d �d 3

6 
3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

�I
�: 

�I
�:  �d �d �d �d �d �d �d �d �d 

14
76

 

2 3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 �I  �I  �I  �I  �I  �I  �d �d 3

6 
3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 �I  �I  �I  �I  �I

�:  �d �d �d �d �d �d �d �d �d 

14
76

 

3 3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 �I  �I  �I  �I  �I

�: �d �d 3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 

3
6 �I  �I  �I  �I  �I  �I  �I

�: �= �= �= �= �= �=                   

14
76

 

 
 
�H�[�h�a�g�Z�q�_�g�b�y���b���k�h�d�j�Z�s�_�g�b�y�� 

 �± �h�[�m�q�_�g�b�_���i�h���f�h�^�m�e�y�f���b���^�b�k�p�b�i�e�b�g�Z�f�������± �i�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�Z�y���Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�y�����I�:�������������Z�d���q�����\���g�_�^�_�e�x���������������i�j�Z�d�l�b�d�b�����������Z�d���q�����\��
�g�_�^�_�e�x������ 

�± �d�Z�g�b�d�m�e�u������ �± �]�h�k�m�^�Z�j�k�l�\�_�g�g�Z�y���b�l�h�]�h�\�Z�y���Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�y�����=�B�:�������������Z�d���q�����\���g�_�^�_�e�x���� 

 
�K�\�h�^�g�u�_���^�Z�g�g�u�_���i�h���[�x�^�`�_�l�m���\�j�_�f�_�g�b5 
 

�D�m�j�k 

�H�[�m�q�_�g�b�_���i�h���f�h�^�m�e�y�f 
�b���^�b�k�p�b�i�e�b�g�Z�f �I�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�Z�y���Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�y �I�j�Z�d�l�b�d�b �=�B�: �D�Z�g�b- 

�d�m�e�u �<�k�_�]�h�� 
�Z�d���q �<�k�_�]�h �����k�_�f�_�k�l�j �����k�_�f�_�k�l�j �<�k�_�]�h �����k�_�f�_�k�l�j �����k�_�f�_�k�l�j �<�k�_�]�h �����k�_�f�_�k�l�j �����k�_�f�_�k�l�j �<�k�_�]�h �g�_�^�� 

�g�_�^�� �Z�d���q�� �g�_�^�� �Z�d���q�� �g�_�^�� �Z�d���q�� �g�_�^�� �Z�d���q�� �g�_�^�� �Z�d���q�� �g�_�^�� �Z�d���q�� �g�_�^�� �Z�d���q�� �g�_�^�� �Z�d���q�� �g�_�^�� �Z�d���q�� �g�_�^�� �Z�d���q�� 
�����d�m�j�k 39 1404 17 612 22 792 2 72   0 2 72 0 0   0   0     11 1476 
�����d�m�j�k 30 1080 11 396 19 684 1 36   0 1 36 10 360 6 216 4 144     11 1476 
�����d�m�j�k 23 828 12 432 11 396 2 72 1 36 1 36 10 360 4 144 6 216 6 216 2 1476 
�<�k�_�]�h 92 3312 40 1440 52 1872 5 180 1 36 4 144 20 720 10 360 10 360 6 216 24 4428 

 
                                                           
5 �A�Z�i�h�e�g�y�_�l�k�y���\���k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b���k���D�M�=�����<�b�^���D�M�=���\�u�[�b�j�Z�_�l�k�y���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�_�c���k�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�h 



 

5.5. Рабочие программы учебных дисциплин и профессиональных модулей 

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) является составной частью 

образовательной программы и определяет содержание дисциплины (модуля), 

запланированные результаты обучения, составные части учебного процесса, формы и 

методы организации учебного процесса и контроля знаний обучающихся, учебно-

методическое и материально-техническое обеспечение учебного процесса по 

соответствующей дисциплине (модулю).  

Совокупность запланированных результатов обучения по дисциплинам (модулям) 

должна обеспечивать формирование у выпускника всех компетенций, установленных ФГОС 

СПО. 

Рабочие программы профессиональных модулей и дисциплин, включая 

профессиональные модули и/или дисциплины по запросу работодателя, приведены в 

Приложениях 1, 2 к ОПОП-П. 

 

5.6. Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы 

Цель рабочей программы воспитания – развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы по 

специальности являются частью программы воспитания образовательной организации и 

представлены в Приложении 5. 

 

5.7. Практическая подготовка 

Практическая подготовка при реализации образовательных программ СПО 

направлена на формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенции 

по профилю образовательной программы путем расширения компонентов (частей) 

образовательной программы, предусматривающих моделирование реальных условий или 

смоделированных производственных процессов, непосредственно связанных с будущей 

профессиональной деятельностью.  

Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 

− реализуется, в том числе на рабочих местах блок "Студия красоты Риммы 

Сорокиной" (ИП Сорокина Р.А.), Салон красоты «Акцент» (ИП Котикова Н.В.), при проведении 

практических и лабораторных занятий, всех видов практики; 

− включает в себя отдельные лекционного типа, семинары, которые 

предусматривают передачу учебной информации обучающимся, необходимой для 

последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки осуществляется на 

2-3 курсах обучения, охватывая дисциплины, профессиональные модули, все виды практики, 

предусмотренные учебным планом образовательной программы. 

Практическая подготовка организуется в специальных помещениях и структурных 

подразделениях образовательной организации, а также в специально оборудованных 

помещениях (на рабочих местах) блок "Студия красоты Риммы Сорокиной" (ИП Сорокина 
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Р.А.), Салон красоты «Акцент» (ИП Котикова Н.В.)  на основании договора о практической 

подготовке обучающихся.  

 

5.8. Государственная итоговая аттестация 

Государственная итоговая аттестация осуществляется в соответствии с Порядком 

проведения ГИА.  

Государственная итоговая аттестация обучающихся проводится в следующей форме: 

Демонстрационный  экзамен и защита дипломного проекта (работы) 

Программа ГИА включает общие сведения; примерные требования к проведению 

демонстрационного экзамена; описание организации и проведения защиты дипломного 

проекта (работы). Программа ГИА представлена в приложении 4. 

 

Раздел 6. Условия реализации образовательной программы 

6.1. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение образовательной 

программы 

6.1.1. Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 

реализации образовательной программы установлены в соответствующем ФГОС СПО. 

Состав материально-технического и учебно-методического обеспечения, 

используемого в образовательном процессе, определяется в Приложении 3 и рабочих 

программах дисциплин (модулей). 

6.1.2. Перечень специальных помещений для проведения занятий всех видов, 

предусмотренных образовательной программой 

 

Кабинеты: 

социально-гуманитарных дисциплин; 

иностранного языка; 

индустрии красоты; 

деловых и профессиональных коммуникаций; 

медико-биологических дисциплин; 

безопасности жизнедеятельности; 

рисунка и живописи; 

организации и ведение коммерческой деятельности специалиста индустрии красоты 

 

Мастерские  

Салон-парикмахерская 

студия красоты; 

 

Лаборатории: 

информационного обеспечения профессиональной деятельности; 

технологий парикмахерских услуг; 

моделирования и художественного оформления прически 

 

Спортивный комплекс: 

спортивный зал. 

 

Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 
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актовый зал. 

 

6.1.3. Перечень материально-технического обеспечения и перечень необходимого 

комплекта лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения 

представлен в Приложении 3. 

 

6.2. Применение электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий  

Программа сочетает обучение в образовательной организации и на рабочем месте на 

базе работодателя с широким использованием в обучении цифровых технологий. 

При реализации образовательной программы применяются электронное обучение и 

дистанционные образовательные технологии. 

Не допускается реализация образовательной программы с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий . 

 

6.3. Кадровые условия реализации образовательной программы  

Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы 

установлены в соответствующем ФГОС СПО. 

 Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 

работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и 

работников организаций, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности: 33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, 

техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных услуг, услуги 

гостеприимства, общественное питание и пр.), и имеющими стаж работы в данной 

профессиональной области не менее трех лет. 

Работники, привлекаемые к реализации образовательной программы осваивают  

дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации 

не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных 

компетенций, в том числе в форме стажировки в организации "Студия красоты Риммы 

Сорокиной" (ИП Сорокина Р.А.), а также в других областях профессиональной деятельности 

и (или) сферах профессиональной деятельности при условии соответствия полученных 

компетенций требованиям к квалификации педагогического работника. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 

ставок), имеющих опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление 

деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности, в общем 

числе педагогических работников, обеспечивающих освоение обучающимися 

профессиональных модулей образовательной программы, должна быть не менее 25 %. 

Сведения о педагогических (научно-педагогических) работниках, участвующих в 

реализации образовательной программы, и лицах, привлекаемых к реализации 

образовательной программы на иных условиях6 

№ 

п/п 

ФИО  

(при наличии) 

специалиста-практика 

Наименование организации, 

осуществляющей деятельность в 

профессиональной сфере, в которой 

работает специалист-практик по основному 

месту работы или на условиях внешнего 

совместительства 

Занимаемая 

специалистом-

практиком 

должность 

Общий трудовой стаж работы 

специалиста-практика в организациях, 

осуществляющих деятельность в 

профессиональной сфере, 

соответствующей профессиональной 

деятельности, к которой готовятся 

обучающиеся 

                                                           
6 Таблица может быть дополнена информацией на усмотрение образовательной организации 
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1 Сорокина 

Римма 

Анатольевна 

"Студия красоты Риммы 

Сорокиной" (ИП Сорокина 

Р.А.) 

Директор 

салона 

20лет 

2 Котикова 

Наталья 

Владимировна 

Салон красоты «Акцент» 

(ИП Котикова Н.В.) 

Директор 

салона 

20лет 

 

6.4. Расчеты финансового обеспечения реализации образовательной программы 

Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы в соответствии с направленностью и квалификацией 

осуществляются в соответствии с Перечнем и составом стоимостных групп профессий и 

специальностей по государственным услугам по реализации основных профессиональных 

образовательных программ среднего профессионального образования – программ 

подготовки специалистов среднего звена, итоговые значения и величина составляющих 

базовых нормативов затрат по государственным услугам по стоимостным группам 

профессий и специальностей, отраслевые корректирующие коэффициенты и порядок их 

применения, утверждаемые Минпросвещения России ежегодно. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы, определенное в 

соответствии с бюджетным законодательством Российской Федерации и Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», включает 

в себя затраты на оплату труда преподавателей и мастеров производственного обучения с 

учетом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за 

выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу в соответствии с 

Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях по 

реализации государственной социальной политики». 

Расчетная величина стоимости обучения из расчета на одного обучающегося в 

соответствии с рекомендациями федеральных и региональных нормативных документов 

составляет 98 000 рублей. 



1 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17Технологии индустрии красоты 

 

 
 

РАБОЧИЕПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ МОДУЛЕЙ 

 

ОГЛАВЛЕНИЕ 

«ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ» ....................................................... 2 

«ПМ.02 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ВИЗАЖНЫХ УСЛУГ» ......................................................................34 

«ПМ.03 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО РАБОЧЕЙ ПРОФЕССИИ 16437 ПАРИКМАХЕР» ...........54 

«ПМ.04 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ И ПРОДВИЖЕНИЕ ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ 

ПОВЫШЕННОЙ СЛОЖНОСТИ» .......................................................................................................80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024г. 

  



2 
 

Приложение 1.1 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17  Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа профессионального модуля 

«ПМ.01ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 

  



3 
 

�K�H�>�?�J�@�:�G�B�?���I�J�H�=�J�:�F�F�U 
 

�������H�[�s�Z�y���o�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�Z���J�:�;�H�Q�?�C���I�J�H�=�J�:�F�F�U���I�J�H�N�?�K�K�B�H�G�:�E�V�G�H�=�H���F�H�>�M�E�Y .... 4 

1.1. �P�_�e�v���b���f�_�k�l�h���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y���\���k�l�j�m�d�l�m�j�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u4 

1.2. �I�e�Z�g�b�j�m�_�f�u�_���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�u���h�k�\�h�_�g�b�y���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y ............................... 4 

1.3. �H�[�h�k�g�h�\�Z�g�b�_���q�Z�k�h�\���\�Z�j�b�Z�l�b�\�g�h�c���q�Z�k�l�b���H�I�H�I-�I  ..................................................... 17 

�������K�l�j�m�d�l�m�j�Z���b���k�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y ....................................................................18 

�����������L�j�m�^�h�_�f�d�h�k�l�v���h�k�\�h�_�g�b�y���f�h�^�m�e�y ....................................................................................... 18 

�����������K�l�j�m�d�l�m�j�Z���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y .......................................................................... 19 

2.3. �K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y ........................................................................ 20 

�����������D�m�j�k�h�\�h�c���i�j�h�_�d�l�����j�Z�[�h�l�Z�������^�e�y���k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�_�c���K�I�H�����_�k�e�b���i�j�_�^�m�k�f�h�l�j�_�g�h��.............. 31 

�« .................................................................................................. Error! Bookmark not defined. 

�������M�k�e�h�\�b�y���j�_�Z�e�b�a�Z�p�b�b���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y ...........................................................................32 

�����������F�Z�l�_�j�b�Z�e�v�g�h-�l�_�o�g�b�q�_�k�d�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_ ......................................................................... 32 

�����������M�q�_�[�g�h-�f�_�l�h�^�b�q�_�k�d�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_ ................................................................................. 32 

4. �D�h�g�l�j�h�e�v���b���h�p�_�g�d�Z���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�h�\���h�k�\�h�_�g�b�y�����i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y ......................................32 
 



4 

�������H�;�S�:�Y���O�:�J�:�D�L�?�J�B�K�L�B�D�:�J�:�;�H�Q�?�C���I�J�H�=�J�:�F�F�U���I�J�H�N�?�K�K�B�H�G�:�E�V�G�H�=�H��
�F�H�>�M�E�Y 

�I�F���������I�J�?�>�H�K�L�:�<�E�?�G�B�?���I�:�J�B�D�F�:�O�?�J�K�D�B�O���M�K�E�M�= 

 

1.1. �P�_�e�v���b���f�_�k�l�h���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y�\���k�l�j�m�d�l�m�j�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�u 

�P�_�e�v���f�h�^�m�e�y�����h�k�\�h�_�g�b�_���\�b�^�Z���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b��«�I �j�_�^�h�k�l�Z�\�e�_�g�b�_���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���m�k�e�m�]». 
 
�I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�c�� �f�h�^�m�e�v�� �\�d�e�x�q�_�g�� �\�� �h�[�y�a�Z�l�_�e�v�g�m�x�� �q�Z�k�l�v�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c��

�i�j�h�]�j�Z�f�f�u �i�h�� �g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�g�h�k�l�b�� �©�I�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�h�_�� �b�k�d�m�k�k�l�\�h» �b �\�Z�j�b�Z�l�b�\�g�m�x�� �q�Z�k�l�v��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u. 

 

1.2. �I �e�Z�g�b�j�m�_�f�u�_ �j�_�a�m�e�v�l�Z�l�u �h�k�\�h�_�g�b�y���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y 

�J�_�a�m�e�v�l�Z�l�u�� �h�k�\�h�_�g�b�y�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h�� �f�h�^�m�e�y�� �k�h�h�l�g�h�k�y�l�k�y�� �k�� �i�e�Z�g�b�j�m�_�f�u�f�b��
�j�_�a�m�e�v�l�Z�l�Z�f�b�� �h�k�\�h�_�g�b�y�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c�� �i�j�h�]�j�Z�f�f�u���� �i�j�_�^�k�l�Z�\�e�_�g�g�u�f�b�� �\���f�Z�l�j�b�p�_��
�d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c���\�u�i�m�k�d�g�b�d�Z�����i������.3�H�I�H�I -�I ). 

�<���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�_���h�k�\�h�_�g�b�y���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y���h�[�m�q�Z�x�s�b�c�k�y���^�h�e�`�_�g1: 

�D�h�^���H�D, 
�I�D 

�M�f�_�l�v �A�g�Z�l�v �<�e�Z�^�_�l�v���g�Z�\�u�d�Z�f�b 

�H�D��01 

�j�Z�k�i�h�a�g�Z�\�Z�l�v���a�Z�^�Z�q�m���b���b�e�b��
�i�j�h�[�e�_�f�m���\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�f���b���b�e�b��
�k�h�p�b�Z�e�v�g�h�f���d�h�g�l�_�d�k�l�_����
�Z�g�Z�e�b�a�b�j�h�\�Z�l�v���b���\�u�^�_�e�y�l�v��
�_�z���k�h�k�l�Z�\�g�u�_���q�Z�k�l�b 
�h�i�j�_�^�_�e�y�l�v���w�l�Z�i�u���j�_�r�_�g�b�y��
�a�Z�^�Z�q�b�����k�h�k�l�Z�\�e�y�l�v���i�e�Z�g��
�^�_�c�k�l�\�b�y�����j�_�Z�e�b�a�h�\�u�\�Z�l�v��
�k�h�k�l�Z�\�e�_�g�g�u�c���i�e�Z�g����
�h�i�j�_�^�_�e�y�l�v���g�_�h�[�o�h�^�b�f�u�_��
�j�_�k�m�j�k�u 
�\�u�y�\�e�y�l�v���b���w�n�n�_�d�l�b�\�g�h��
�b�k�d�Z�l�v���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�x����
�g�_�h�[�o�h�^�b�f�m�x���^�e�y���j�_�r�_�g�b�y��
�a�Z�^�Z�q�b���b���b�e�b���i�j�h�[�e�_�f�u 
�\�e�Z�^�_�l�v���Z�d�l�m�Z�e�v�g�u�f�b��
�f�_�l�h�^�Z�f�b���j�Z�[�h�l�u���\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c���b��
�k�f�_�`�g�u�o���k�n�_�j�Z�o 
�h�p�_�g�b�\�Z�l�v���j�_�a�m�e�v�l�Z�l���b��
�i�h�k�e�_�^�k�l�\�b�y �k�\�h�b�o��
�^�_�c�k�l�\�b�c�����k�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�h��
�b�e�b���k���i�h�f�h�s�v�x��
�g�Z�k�l�Z�\�g�b�d�Z�� 

�Z�d�l�m�Z�e�v�g�u�c��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�c���b��
�k�h�p�b�Z�e�v�g�u�c���d�h�g�l�_�d�k�l�����\��
�d�h�l�h�j�h�f���i�j�b�o�h�^�b�l�k�y��
�j�Z�[�h�l�Z�l�v���b���`�b�l�v�� 
�k�l�j�m�d�l�m�j�Z���i�e�Z�g�Z���^�e�y��
�j�_�r�_�g�b�y���a�Z�^�Z�q�����Z�e�]�h�j�b�l�f�u��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���j�Z�[�h�l���\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c���b��
�k�f�_�`�g�u�o���h�[�e�Z�k�l�y�o 
�h�k�g�h�\�g�u�_���b�k�l�h�q�g�b�d�b��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b���b���j�_�k�m�j�k�u���^�e�y��
�j�_�r�_�g�b�y���a�Z�^�Z�q���b���b�e�b��
�i�j�h�[�e�_�f���\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�f���b���b�e�b��
�k�h�p�b�Z�e�v�g�h�f���d�h�g�l�_�d�k�l�_ 
�f�_�l�h�^�u���j�Z�[�h�l�u���\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c���b��
�k�f�_�`�g�u�o���k�n�_�j�Z�o 
�i�h�j�y�^�h�d���h�p�_�g�d�b��
�j�_�a�m�e�v�l�Z�l�h�\���j�_�r�_�g�b�y���a�Z�^�Z�q��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 

 

�H�D��02 
�h�i�j�_�^�_�e�y�l�v���a�Z�^�Z�q�b���^�e�y��
�i�h�b�k�d�Z���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b����
�i�e�Z�g�b�j�h�\�Z�l�v���i�j�h�p�_�k�k��

�g�h�f�_�g�d�e�Z�l�m�j�Z��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�o��
�b�k�l�h�q�g�b�d�h�\�����i�j�b�f�_�g�y�_�f�u�o��

 

                                                             
1�;�_�j�m�l�k�y���k�\�_�^�_�g�b�y�����m�d�Z�a�Z�g�g�u�_���i�h���^�Z�g�g�h�f�m���\�b�^�m���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���\���i������������ 
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�i�h�b�k�d�Z�����\�u�[�b�j�Z�l�v��
�g�_�h�[�o�h�^�b�f�u�_���b�k�l�h�q�g�b�d�b��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b 
�\�u�^�_�e�y�l�v���g�Z�b�[�h�e�_�_��
�a�g�Z�q�b�f�h�_���\���i�_�j�_�q�g�_��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b����
�k�l�j�m�d�l�m�j�b�j�h�\�Z�l�v��
�i�h�e�m�q�Z�_�f�m�x���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�x����
�h�n�h�j�f�e�y�l�v���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�u��
�i�h�b�k�d�Z 
�h�p�_�g�b�\�Z�l�v���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�m�x��
�a�g�Z�q�b�f�h�k�l�v���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�h�\��
�i�h�b�k�d�Z 
�i�j�b�f�_�g�y�l�v���k�j�_�^�k�l�\�Z��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�o��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�c���^�e�y���j�_�r�_�g�b�y��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o���a�Z�^�Z�q 
�b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v���k�h�\�j�_�f�_�g�g�h�_��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�g�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_��
�\���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 
�b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v���j�Z�a�e�b�q�g�u�_��
�p�b�n�j�h�\�u�_���k�j�_�^�k�l�\�Z���^�e�y��
�j�_�r�_�g�b�y��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o���a�Z�^�Z�q 

�\���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 
�i�j�b�_�f�u���k�l�j�m�d�l�m�j�b�j�h�\�Z�g�b�y��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b 
�n�h�j�f�Z�l���h�n�h�j�f�e�_�g�b�y��
�j�_�a�m�e�v�l�Z�l�h�\���i�h�b�k�d�Z��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b 
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_���k�j�_�^�k�l�\�Z���b��
�m�k�l�j�h�c�k�l�\�Z��
�b�g�n�h�j�f�Z�l�b�a�Z�p�b�b�����i�h�j�y�^�h�d��
�b�o���i�j�b�f�_�g�_�g�b�y���b�� 
�i�j�h�]�j�Z�f�f�g�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_��
�\���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�����\���l�h�f���q�b�k�e�_��
�p�b�n�j�h�\�u�_���k�j�_�^�k�l�\�Z 

�H�D������ 

�h�i�j�_�^�_�e�y�l�v���Z�d�l�m�Z�e�v�g�h�k�l�v��
�g�h�j�f�Z�l�b�\�g�h-�i�j�Z�\�h�\�h�c��
�^�h�d�m�f�_�g�l�Z�p�b�b���\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 
�i�j�b�f�_�g�y�l�v���k�h�\�j�_�f�_�g�g�m�x��
�g�Z�m�q�g�m�x��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�m�x��
�l�_�j�f�b�g�h�e�h�]�b�x 
�h�i�j�_�^�_�e�y�l�v���b �\�u�k�l�j�Z�b�\�Z�l�v��
�l�j�Z�_�d�l�h�j�b�b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h��
�j�Z�a�\�b�l�b�y���b��
�k�Z�f�h�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y 
�\�u�y�\�e�y�l�v���^�h�k�l�h�b�g�k�l�\�Z���b��
�g�_�^�h�k�l�Z�l�d�b���d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�h�c��
�b�^�_�b 
�h�i�j�_�^�_�e�y�l�v��
�b�g�\�_�k�l�b�p�b�h�g�g�m�x��
�i�j�b�\�e�_�d�Z�l�_�e�v�g�h�k�l�v��
�d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�b�o���b�^�_�c���\��
�j�Z�f�d�Z�o���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�����\�u�y�\�e�y�l�v��
�b�k�l�h�q�g�b�d�b���n�b�g�Z�g�k�b�j�h�\�Z�g�b�y 
�i�j�_�a�_�g�l�h�\�Z�l�v���b�^�_�b��
�h�l�d�j�u�l�b�y���k�h�[�k�l�\�_�g�g�h�]�h��
�^�_�e�Z���\���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 
�h�i�j�_�^�_�e�y�l�v���b�k�l�h�q�g�b�d�b��
�^�h�k�l�h�\�_�j�g�h�c���i�j�Z�\�h�\�h�c��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b 
�k�h�k�l�Z�\�e�y�l�v���j�Z�a�e�b�q�g�u�_��

�k�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���Z�d�l�m�Z�e�v�g�h�c��
�g�h�j�f�Z�l�b�\�g�h-�i�j�Z�\�h�\�h�c��
�^�h�d�m�f�_�g�l�Z�p�b�b 
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�Z�y���g�Z�m�q�g�Z�y���b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�Z�y��
�l�_�j�f�b�g�h�e�h�]�b�y 
�\�h�a�f�h�`�g�u�_���l�j�Z�_�d�l�h�j�b�b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h��
�j�Z�a�\�b�l�b�y���b��
�k�Z�f�h�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y 
�h�k�g�h�\�u��
�i�j�_�^�i�j�b�g�b�f�Z�l�_�e�v�k�d�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�����i�j�Z�\�h�\�h�c���b��
�n�b�g�Z�g�k�h�\�h�c���]�j�Z�f�h�l�g�h�k�l�b 
�i�j�Z�\�b�e�Z���j�Z�a�j�Z�[�h�l�d�b��
�i�j�_�a�_�g�l�Z�p�b�b 
�h�k�g�h�\�g�u�_���w�l�Z�i�u���j�Z�a�j�Z�[�h�l�d�b��
�b���j�_�Z�e�b�a�Z�p�b�b���i�j�h�_�d�l�Z 
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�i�j�Z�\�h�\�u�_���^�h�d�m�f�_�g�l�u 
�g�Z�o�h�^�b�l�v���b�g�l�_�j�_�k�g�u�_��
�i�j�h�_�d�l�g�u�_���b�^�_�b�����]�j�Z�f�h�l�g�h��
�b�o���n�h�j�f�m�e�b�j�h�\�Z�l�v���b��
�^�h�d�m�f�_�g�l�b�j�h�\�Z�l�v 
�h�p�_�g�b�\�Z�l�v��
�`�b�a�g�_�k�i�h�k�h�[�g�h�k�l�v��
�i�j�h�_�d�l�g�h�c���b�^�_�b�����k�h�k�l�Z�\�e�y�l�v��
�i�e�Z�g���i�j�h�_�d�l�Z 

�H�D��04 

�h�j�]�Z�g�b�a�h�\�u�\�Z�l�v���j�Z�[�h�l�m��
�d�h�e�e�_�d�l�b�\�Z���b���d�h�f�Z�g�^�u 
�\�a�Z�b�f�h�^�_�c�k�l�\�h�\�Z�l�v���k��
�d�h�e�e�_�]�Z�f�b�����j�m�d�h�\�h�^�k�l�\�h�f����
�d�e�b�_�g�l�Z�f�b���\���o�h�^�_��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 

�i�k�b�o�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�_���h�k�g�h�\�u��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���d�h�e�e�_�d�l�b�\�Z 
�i�k�b�o�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�_��
�h�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���e�b�q�g�h�k�l�b 

 

�H�D��05 

�]�j�Z�f�h�l�g�h���b�a�e�Z�]�Z�l�v���k�\�h�b��
�f�u�k�e�b���b���h�n�h�j�f�e�y�l�v��
�^�h�d�m�f�_�g�l�u���i�h��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�l�_�f�Z�l�b�d�_���g�Z��
�]�h�k�m�^�Z�j�k�l�\�_�g�g�h�f���y�a�u�d�_ 
�i�j�h�y�\�e�y�l�v���l�h�e�_�j�Z�g�l�g�h�k�l�v���\��
�j�Z�[�h�q�_�f���d�h�e�e�_�d�l�b�\�_ 

�i�j�Z�\�b�e�Z���h�n�h�j�f�e�_�g�b�y��
�^�h�d�m�f�_�g�l�h�\�� 
�i�j�Z�\�b�e�Z���i�h�k�l�j�h�_�g�b�y��
�m�k�l�g�u�o���k�h�h�[�s�_�g�b�c 
�h�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���k�h�p�b�Z�e�v�g�h�]�h���b��
�d�m�e�v�l�m�j�g�h�]�h���d�h�g�l�_�d�k�l�Z 

 

�H�D������ 

�i�j�h�y�\�e�y�l�v���]�j�Z�`�^�Z�g�k�d�h-
�i�Z�l�j�b�h�l�b�q�_�k�d�m�x���i�h�a�b�p�b�x 
�^�_�f�h�g�k�l�j�b�j�h�\�Z�l�v��
�h�k�h�a�g�Z�g�g�h�_���i�h�\�_�^�_�g�b�_ 
�h�i�b�k�u�\�Z�l�v���a�g�Z�q�b�f�h�k�l�v��
�k�\�h�_�c���k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 
�i�j�b�f�_�g�y�l�v���k�l�Z�g�^�Z�j�l�u��
�Z�g�l�b�d�h�j�j�m�i�p�b�h�g�g�h�]�h��
�i�h�\�_�^�_�g�b�y 

�k�m�s�g�h�k�l�v���]�j�Z�`�^�Z�g�k�d�h-
�i�Z�l�j�b�h�l�b�q�_�k�d�h�c���i�h�a�b�p�b�b 
�l�j�Z�^�b�p�b�h�g�g�u�o��
�h�[�s�_�q�_�e�h�\�_�q�_�k�d�b�o��
�p�_�g�g�h�k�l�_�c�����\���l�h�f���q�b�k�e�_���k��
�m�q�_�l�h�f���]�Z�j�f�h�g�b�a�Z�p�b�b��
�f�_�`�g�Z�p�b�h�g�Z�e�v�g�u�o���b��
�f�_�`�j�_�e�b�]�b�h�a�g�u�o��
�h�l�g�h�r�_�g�b�c 
�a�g�Z�q�b�f�h�k�l�v��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���i�h��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 
�k�l�Z�g�^�Z�j�l�u��
�Z�g�l�b�d�h�j�j�m�i�p�b�h�g�g�h�]�h��
�i�h�\�_�^�_�g�b�y���b���i�h�k�e�_�^�k�l�\�b�y��
�_�]�h���g�Z�j�m�r�_�g�b�y 

 

�H�D������ 

�k�h�[�e�x�^�Z�l�v���g�h�j�f�u��
�w�d�h�e�h�]�b�q�_�k�d�h�c��
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b 
�h�i�j�_�^�_�e�y�l�v���g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�y��
�j�_�k�m�j�k�h�k�[�_�j�_�`�_�g�b�y���\��
�j�Z�f�d�Z�o���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���i�h��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 
�h�j�]�Z�g�b�a�h�\�u�\�Z�l�v��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�m�x��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v���k��
�k�h�[�e�x�^�_�g�b�_�f���i�j�b�g�p�b�i�h�\��
�[�_�j�_�`�e�b�\�h�]�h���i�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�Z 
�h�j�]�Z�g�b�a�h�\�u�\�Z�l�v��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�m�x��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v���k���m�q�_�l�h�f��

�i�j�Z�\�b�e�Z���w�d�h�e�h�]�b�q�_�k�d�h�c��
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b���i�j�b���\�_�^�_�g�b�b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� 
�h�k�g�h�\�g�u�_���j�_�k�m�j�k�u����
�a�Z�^�_�c�k�l�\�h�\�Z�g�g�u�_���\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 
�i�m�l�b���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�y��
�j�_�k�m�j�k�h�k�[�_�j�_�`�_�g�b�y 
�i�j�b�g�p�b�i�u���[�_�j�_�`�e�b�\�h�]�h��
�i�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�Z 
�h�k�g�h�\�g�u�_���g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�y��
�b�a�f�_�g�_�g�b�y���d�e�b�f�Z�l�b�q�_�k�d�b�o��
�m�k�e�h�\�b�c���j�_�]�b�h�g�Z 
�i�j�Z�\�b�e�Z���i�h�\�_�^�_�g�b�y���\��
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�a�g�Z�g�b�c���h�[���b�a�f�_�g�_�g�b�b��
�d�e�b�f�Z�l�b�q�_�k�d�b�o���m�k�e�h�\�b�c��
�j�_�]�b�h�g�Z 
�w�n�n�_�d�l�b�\�g�h���^�_�c�k�l�\�h�\�Z�l�v���\��
�q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�o���k�b�l�m�Z�p�b�y�o 

�q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�o���k�b�l�m�Z�p�b�y�o 

�H�D������ 

�b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v��
�n�b�a�d�m�e�v�l�m�j�g�h-
�h�a�^�h�j�h�\�b�l�_�e�v�g�m�x��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v���^�e�y��
�m�d�j�_�i�e�_�g�b�y���a�^�h�j�h�\�v�y����
�^�h�k�l�b�`�_�g�b�y���`�b�a�g�_�g�g�u�o���b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o���p�_�e�_�c 
�i�j�b�f�_�g�y�l�v���j�Z�p�b�h�g�Z�e�v�g�u�_��
�i�j�b�_�f�u���^�\�b�]�Z�l�_�e�v�g�u�o��
�n�m�g�d�p�b�c���\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 
�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v�k�y���k�j�_�^�k�l�\�Z�f�b��
�i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�d�b��
�i�_�j�_�g�Z�i�j�y�`�_�g�b�y����
�o�Z�j�Z�d�l�_�j�g�u�f�b���^�e�y���^�Z�g�g�h�c��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 

�j�h�e�v���n�b�a�b�q�_�k�d�h�c���d�m�e�v�l�m�j�u��
�\���h�[�s�_�d�m�e�v�l�m�j�g�h�f����
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�f���b��
�k�h�p�b�Z�e�v�g�h�f���j�Z�a�\�b�l�b�b��
�q�_�e�h�\�_�d�Z 
�h�k�g�h�\�u���a�^�h�j�h�\�h�]�h���h�[�j�Z�a�Z��
�`�b�a�g�b 
�m�k�e�h�\�b�y���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���b���a�h�g�u���j�b�k�d�Z��
�n�b�a�b�q�_�k�d�h�]�h���a�^�h�j�h�\�v�y���^�e�y��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 
�k�j�_�^�k�l�\�Z���i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�d�b��
�i�_�j�_�g�Z�i�j�y�`�_�g�b�y 

 

�H�D������ 

�i�h�g�b�f�Z�l�v���h�[�s�b�c���k�f�u�k�e��
�q�_�l�d�h���i�j�h�b�a�g�_�k�_�g�g�u�o��
�\�u�k�d�Z�a�u�\�Z�g�b�c���g�Z��
�b�a�\�_�k�l�g�u�_���l�_�f�u��
���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_���b��
�[�u�l�h�\�u�_�������i�h�g�b�f�Z�l�v���l�_�d�k�l�u��
�g�Z���[�Z�a�h�\�u�_��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_���l�_�f�u 
�m�q�Z�k�l�\�h�\�Z�l�v���\���^�b�Z�e�h�]�Z�o���g�Z��
�a�g�Z�d�h�f�u�_���h�[�s�b�_���b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_���l�_�f�u 
�k�l�j�h�b�l�v���i�j�h�k�l�u�_��
�\�u�k�d�Z�a�u�\�Z�g�b�y���h���k�_�[�_���b���h��
�k�\�h�_�c���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 
�d�j�Z�l�d�h���h�[�h�k�g�h�\�u�\�Z�l�v���b��
�h�[�t�y�k�g�y�l�v���k�\�h�b���^�_�c�k�l�\�b�y��
���l�_�d�m�s�b�_���b���i�e�Z�g�b�j�m�_�f�u�_�� 
�i�b�k�Z�l�v���i�j�h�k�l�u�_���k�\�y�a�g�u�_��
�k�h�h�[�s�_�g�b�y���g�Z���a�g�Z�d�h�f�u�_��
�b�e�b���b�g�l�_�j�_�k�m�x�s�b�_��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_���l�_�f�u 

�i�j�Z�\�b�e�Z���i�h�k�l�j�h�_�g�b�y��
�i�j�h�k�l�u�o���b���k�e�h�`�g�u�o��
�i�j�_�^�e�h�`�_�g�b�c���g�Z��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_���l�_�f�u 
�h�k�g�h�\�g�u�_��
�h�[�s�_�m�i�h�l�j�_�[�b�l�_�e�v�g�u�_��
�]�e�Z�]�h�e�u�����[�u�l�h�\�Z�y���b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�Z�y���e�_�d�k�b�d�Z�� 
�e�_�d�k�b�q�_�k�d�b�c���f�b�g�b�f�m�f����
�h�l�g�h�k�y�s�b�c�k�y���d���h�i�b�k�Z�g�b�x��
�i�j�_�^�f�_�l�h�\�����k�j�_�^�k�l�\���b��
�i�j�h�p�_�k�k�h�\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 
�h�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���i�j�h�b�a�g�h�r�_�g�b�y 
�i�j�Z�\�b�e�Z���q�l�_�g�b�y���l�_�d�k�l�h�\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�g�h�k�l�b 

 

�I�D�������� 

�i�j�b�f�_�g�y�l�v���i�j�Z�\�b�e�Z��
�[�_�j�_�`�e�b�\�h�]�h��
�i�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�Z�� 
�h�j�]�Z�g�b�a�h�\�Z�l�v���j�Z�[�h�q�_�_��
�i�j�h�k�l�j�Z�g�k�l�\�h 
�b���j�Z�[�h�q�b�c���i�j�h�p�_�k�k�� 
�\�u�i�h�e�g�y�l�v���l�_�d�m�s�m�x��
�m�[�h�j�d�m���j�Z�[�h�q�_�]�h���f�_�k�l�Z�� 
�k�h�[�e�x�^�Z�l�v���i�j�Z�\�b�e�Z��
�k�Z�g�b�l�Z�j�b�b���b���]�b�]�b�_�g�u����
�l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y��
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b�����i�j�h�\�h�^�b�l�v��

�n�h�j�f�u���b���f�_�l�h�^�u��
�h�[�k�e�m�`�b�\�Z�g�b�y��
�i�h�l�j�_�[�b�l�_�e�y�� 
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�y���b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�Z�y���w�l�b�d�Z��
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�Z�� 
�i�j�Z�\�b�e�Z���w�d�k�i�e�m�Z�l�Z�p�b�b���b��
�o�j�Z�g�_�g�b�y���i�j�b�f�_�g�y�_�f�h�]�h��
�h�[�h�j�m�^�h�\�Z�g�b�y����
�b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�h�\ 
�b���i�j�b�k�i�h�k�h�[�e�_�g�b�c���i�j�b��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�b���\�k�_�o���\�b�^�h�\��

�i�j�b�f�_�g�_�g�b�y���i�j�Z�\�b�e��
�[�_�j�_�`�e�b�\�h�]�h��
�i�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�Z�����Z���l�Z�d�`�_��
�i�j�Z�\�b�e���a�Z�s�b�l�u��
�h�d�j�m�`�Z�x�s�_�c���k�j�_�^�u�� 
�h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b���j�Z�[�h�q�_�]�h��
�i�j�h�k�l�j�Z�g�k�l�\�Z 
�b���j�Z�[�h�q�_�]�h���i�j�h�p�_�k�k�Z�� 
�k�h�[�e�x�^�_�g�b�y���i�j�Z�\�b�e��
�k�Z�g�b�l�Z�j�b�b���b���]�b�]�b�_�g�u����
�l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b��
�b���h�o�j�Z�g�u���l�j�m�^�Z���\ �k�n�_�j�_��
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�^�_�a�b�g�n�_�d�p�b�x���b��
�k�l�_�j�b�e�b�a�Z�p�b�x��
�b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�h�\���b��
�j�Z�k�o�h�^�g�u�o���f�Z�l�_�j�b�Z�e�h�\�� 
�i�j�h�\�h�^�b�l�v���^�b�Z�]�g�h�k�l�b�d�m��
�k�h�k�l�h�y�g�b�y���d�h�`�b���]�h�e�h�\�u���b��
�\�h�e�h�k�����\�u�y�\�e�y�l�v��
�i�h�l�j�_�[�g�h�k�l�b���d�e�b�_�g�l�Z�� 
�i�h�^�[�b�j�Z�l�v���b���i�j�b�f�_�g�y�l�v��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_��
�i�j�h�^�m�d�l�u���^�e�y��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���i�j�h�p�_�^�m�j�u 
�\���k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b���k���_�z��
�g�Z�a�g�Z�q�_�g�b�_�f�������� 
�i�j�b�f�_�g�y�l�v���k�j�_�^�k�l�\�Z��
�i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�]�h��
�m�o�h�^�Z���k���m�q�_�l�h�f���g�h�j�f��
�j�Z�k�o�h�^�h�\�� 
�i�j�b�f�_�g�y�l�v��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�c��
�b�g�k�l�j�m�f�_�g�l 
�b���f�Z�l�_�j�b�Z�e�u���\��
�k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b���k��
�i�j�Z�\�b�e�Z�f�b���w�d�k�i�e�m�Z�l�Z�p�b�b��
�b���i�j�b�f�_�g�y�_�f�u�f�b��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�y�f�b�� 
�i�j�b�f�_�g�y�l�v���k�j�_�^�k�l�\�Z��
�b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�h�c���a�Z�s�b�l�u�� 
�\�u�i�h�e�g�y�l�v���f�u�l�v�_����
�f�Z�k�k�Z�`���]�h�e�h�\�u���b��
�i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�c���m�o�h�^��
�a�Z���\�h�e�h�k�Z�f�b�� 
�\�u�i�h�e�g�y�l�v���d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�_��
�b���k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_����
�d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�b�_���`�_�g�k�d�b�_��
�k�l�j�b�`�d�b���g�Z���\�h�e�h�k�Z�o��
�j�Z�a�g�h�c���^�e�b�g�u�� 
�\�u�i�h�e�g�y�l�v���d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�_��
�b���k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_����
�d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�b�_���f�m�`�k�d�b�_��
�k�l�j�b�`�d�b���g�Z���\�h�e�h�k�Z�o��
�j�Z�a�g�h�c���^�e�b�g�u�����\�d�e�x�q�Z�y��
�k�l�j�b�`�d�m���[�h�j�h�^�u 
�b���m�k�h�\�� 
�\�u�i�h�e�g�y�l�v���^�_�l�k�d�b�_��
�k�l�j�b�`�d�b���g�Z���\�h�e�h�k�Z�o��
�j�Z�a�g�h�c���^�e�b�g�u�� 
�i�j�b�f�_�g�y�l�v���j�Z�a�e�b�q�g�u�_��
�l�_�o�g�b�d�b���k�l�j�b�`�d�b 
�g�Z���\�e�Z�`�g�u�o���b���k�m�o�b�o��
�\�h�e�h�k�Z�o�� 
�h�[�t�y�k�g�y�l�v���d�e�b�_�g�l�Z�f��

�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���m�k�e�m�]�� 
�k�Z�g�b�l�Z�j�g�u�_���g�h�j�f�u���b��
�i�j�Z�\�b�e�Z�����l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y��
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b���b���h�o�j�Z�g�u��
�l�j�m�^�Z���\���k�n�_�j�_��
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���m�k�e�m�]�� 
�i�j�Z�\�b�e�Z���[�_�j�_�`�e�b�\�h�]�h��
�i�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�Z���b���h�o�j�Z�g�u��
�h�d�j�m�`�Z�x�s�_�c���k�j�_�^�u�� 
�Z�g�Z�l�h�f�b�q�_�k�d�b�_��
�h�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���]�h�e�h�\�u���b��
�e�b�p�Z�� 
�k�l�j�m�d�l�m�j�Z�����k�h�k�l�Z�\����
�n�b�a�b�q�_�k�d�b�_���k�\�h�c�k�l�\�Z 
�b���g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�_���j�h�k�l�Z��
�\�h�e�h�k�� 
�k�h�k�l�Z�\�����k�\�h�c�k�l�\�Z���b��
�\�h�a�^�_�c�k�l�\�b�_ 
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o��
�i�j�h�^�m�d�l�h�\���^�e�y���f�u�l�v�y��
�]�h�e�h�\�u���b��
�i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�]�h��
�m�o�h�^�Z 
�a�Z���\�h�e�h�k�Z�f�b�� 
�i�j�Z�\�b�e�Z���i�h�^�[�h�j�Z���b��
�i�j�b�f�_�g�_�g�b�y��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o��
�i�j�h�^�m�d�l�h�\���^�e�y��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���i�j�h�p�_�^�m�j�u���\��
�k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b 
�k���_�z���g�Z�a�g�Z�q�_�g�b�_�f�������� 
�i�h�^�]�h�l�h�\�b�l�_�e�v�g�u�_���b��
�a�Z�d�e�x�q�b�l�_�e�v�g�u�_���j�Z�[�h�l�u�� 
�i�j�Z�\�b�e�Z���[�_�j�_�`�e�b�\�h�]�h��
�i�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�Z�� 
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���f�u�l�v�y��
�]�h�e�h�\�u�����i�j�b�z�f�u���f�Z�k�k�Z�`�Z��
�]�h�e�h�\�u�� 
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�o 
�b���k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o����
�d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�b�o���`�_�g�k�d�b�o��
�k�l�j�b�`�_�d���g�Z���\�h�e�h�k�Z�o��
�j�Z�a�e�b�q�g�h�c���^�e�b�g�u�� 
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�o 
�b���k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o����
�d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�b�o���f�m�`�k�d�b�o��
�k�l�j�b�`�_�d���g�Z���\�h�e�h�k�Z�o��
�j�Z�a�e�b�q�g�h�c���^�e�b�g�u�����\���l�h�f��
�q�b�k�e�_���k�l�j�b�`�_�d���[�h�j�h�^�u���b��
�m�k�h�\�� 

�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���m�k�e�m�]�� 
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�i�h�^�]�h�l�h�\�b�l�_�e�v�g�u�o��
�b �a�Z�d�e�x�q�b�l�_�e�v�g�u�o���j�Z�[�h�l��
�i�h���h�[�k�e�m�`�b�\�Z�g�b�x��
�d�e�b�_�g�l�h�\�� 
�\�b�a�m�Z�e�v�g�h�]�h���h�k�f�h�l�j�Z����
�^�b�Z�]�g�h�k�l�b�d�b���k�h�k�l�h�y�g�b�y��
�i�h�\�_�j�o�g�h�k�l�b���d�h�`�b���b��
�\�h�e�h�k���d�e�b�_�g�l�Z����
�h�i�j�_�^�_�e�_�g�b�y���l�b�i�Z���b��
�k�l�j�m�d�l�m�j�u���\�h�e�h�k�� 
�i�h�^�[�h�j�Z���b���i�j�b�f�_�g�_�g�b�y��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o��
�i�j�h�^�m�d�l�h�\���^�e�y��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���i�j�h�p�_�^�m�j�u��
�\ �k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b���k���_�z��
�g�Z�a�g�Z�q�_�g�b�_�f�������� 
�h�i�j�_�^�_�e�_�g�b�y���b���i�h�^�[�h�j�Z��
�i�h���k�h�]�e�Z�k�h�\�Z�g�b�x��
�k �d�e�b�_�g�l�h�f���k�i�h�k�h�[�Z��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���m�k�e�m�]�b 
�i�h���m�o�h�^�m���a�Z���\�h�e�h�k�Z�f�b�� 
�i�j�b�f�_�g�_�g�b�y��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h��
�b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�Z���b��
�f�Z�l�_�j�b�Z�e�h�\���\��
�k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b���k��
�i�j�Z�\�b�e�Z�f�b���w�d�k�i�e�m�Z�l�Z�p�b�b��
�b���i�j�b�f�_�g�y�_�f�u�f�b��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�y�f�b�� 
�i�j�b�f�_�g�_�g�b�y���k�j�_�^�k�l�\��
�b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�h�c���a�Z�s�b�l�u�� 
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���f�u�l�v�y����
�i�j�b�_�f�h�\���f�Z�k�k�Z�`�Z���]�h�e�h�\�u��
�b���i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�]�h��
�m�o�h�^�Z���a�Z���\�h�e�h�k�Z�f�b�� 
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�o���b��
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o����
�d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�b�o���`�_�g�k�d�b�o��
�k�l�j�b�`�_�d���g�Z���\�h�e�h�k�Z�o��
�j�Z�a�e�b�q�g�h�c���^�e�b�g�u; 
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�o���b��
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o����
�d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�b�o���f�m�`�k�d�b�o��
�k�l�j�b�`�_�d�����\�d�e�x�q�Z�y��
�k�l�j�b�`�d�m���[�h�j�h�^�u���b���m�k�h�\������
�g�Z���\�h�e�h�k�Z�o���j�Z�a�e�b�q�g�h�c��
�^�e�b�g�u�� 
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���^�_�l�k�d�b�o��
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�p�_�e�_�k�h�h�[�j�Z�a�g�h�k�l�v��
�j�_�d�h�f�_�g�^�m�_�f�h�]�h��
�d�h�f�i�e�_�d�k�Z���m�k�e�m�]����
�i�j�h�]�g�h�a�b�j�m�y���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�� 
�h�[�_�k�i�_�q�b�\�Z�l�v��
�w�n�n�_�d�l�b�\�g�m�x��
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�x 
�k���d�e�b�_�g�l�h�f�� 
�i�j�b�f�_�g�y�l�v���d�h�g�l�j�h�e�v��
�d�Z�q�_�k�l�\�Z���\�u�i�h�e�g�y�_�f�h�c��
�m�k�e�m�]�b���� 
�i�j�h�\�h�^�b�l�v���d�h�g�k�m�e�v�l�Z�p�b�x��
�d�e�b�_�g�l�Z���i�h���i�h�^�[�h�j�m��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o��
�d�h�k�f�_�l�b�q�_�k�d�b�o��
�i�j�_�i�Z�j�Z�l�h�\���^�e�y���m�o�h�^�Z���a�Z 
�\�h�e�h�k�Z�f�b 
�\���^�h�f�Z�r�g�b�o���m�k�e�h�\�b�y�o 

�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�^�_�l�k�d�b�o���k�l�j�b�`�_�d 
�g�Z���\�h�e�h�k�Z�o���j�Z�a�e�b�q�g�h�c��
�^�e�b�g�u�� 
�l�_�o�g�b�d�b���k�l�j�b�`�d�b���g�Z��
�\�e�Z�`�g�u�o���b���k�m�o�b�o��
�\�h�e�h�k�Z�o���j�Z�a�e�b�q�g�u�f�b��
�b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�Z�f�b�� 
�k�j�_�^�k�l�\�Z���d�h�g�l�j�h�e�y��
�d�Z�q�_�k�l�\�Z���\�u�i�h�e�g�y�_�f�h�c��
�m�k�e�m�]�b 

�k�l�j�b�`�_�d���g�Z���\�h�e�h�k�Z�o��
�j�Z�a�e�b�q�g�h�c���^�e�b�g�u�� 
�h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�y��
�w�n�n�_�d�l�b�\�g�h�c��
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b 
�k���d�e�b�_�g�l�h�f�� 
�d�h�g�l�j�h�e�y���d�Z�q�_�k�l�\�Z��
�\�u�i�h�e�g�y�_�f�h�c���m�k�e�m�]�b�� 
�d�h�g�k�m�e�v�l�b�j�h�\�Z�g�b�y���i�h��
�i�h�^�[�h�j�m��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o��
�d�h�k�f�_�l�b�q�_�k�d�b�o��
�i�j�_�i�Z�j�Z�l�h�\���^�e�y���m�o�h�^�Z���a�Z��
�\�h�e�h�k�Z�f�b���\ �^�h�f�Z�r�g�b�o��
�m�k�e�h�\�b�y�o 
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�i�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�Z���b���h�o�j�Z�g�u��
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производства и охраны 

труда; 

соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности 

и охраны трудав сфере 

парикмахерских услуг; 

применять средства 

индивидуальной защиты; 

организовать рабочее 

пространствои рабочий 

процесс; 

проводить диагностику 

состоянияи 

чувствительности кожи 

головы и волос, 

определять тип и 

структуру волос, 

выявлять потребности 

клиента; 

подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для 

выполнения процедурыв 

соответствии с её 

назначением;    

анализировать реакцию 

волос на нанесение 

химического препарата, 

учитывая исходное 

состояние волос; 

применять 

профессиональное 

оборудование, 

инструменты, 

приспособления и 

материалыв 

соответствии с 

правилами 

эксплуатациии 

применяемыми 

технологиями; 

заполнять 

диагностическую карту 

технолога;  

формировать комплекс 

парикмахерских услуг по 

окрашиванию; 

выполнять простые и 

сложные виды 

окрашивания волос на 

основе базовыхи 

окружающей среды; 

санитарные нормы и 

правила, требования 

безопасности и охраны 

труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера. 

организация подготовки 

рабочего местаи 

рабочего пространства 

для выполнения 

окрашивания волос; 

устройство 

оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых 

инструментов и 

приспособленийпри 

выполнении 

окрашивания волос; 

структура, состав, 

физические свойстваи 

типы волос;  

классификация 

красителей, цветовой 

круги законы 

колориметрии; 

состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для 

окрашивания, 

тонирования, осветления 

и обесцвечивания волос; 

принципы воздействия 

технологических 

процессов на кожу 

головы и волосы при 

окрашивании; 

правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствиис её 

назначением; 

технологии выполнения 

простых и сложных 

видов окрашивания 

волос: красителями 

различных групп в 

производства и защиты 

окружающей среды; 

организации рабочего 

пространства и рабочего 

процесса; 

контроля безопасности и 

подготовки рабочего 

места, инструментов, 

приспособлений, подбор 

препаратов для 

выполнения услуги по 

окрашиванию волос; 

соблюдения правил 

санитарии и гигиены, 

требований безопасности 

и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

применения средств 

индивидуальной защиты; 

выполнения 

подготовительных 

и заключительных работ 

по обслуживанию 

клиентов; 

визуального осмотра, 

диагностики состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определения типа и 

структуры волос; 

подбора и применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры 

в соответствии с её 

назначением; 

проведения диагностики 

состояния 

и чувствительности кожи 

головы и волос перед 

процедурой; 

определения и подбора 

по согласованию 

с клиентом способа 

выполнения услуги; 

выполнения простых и 

сложных видов 

окрашивания волос на 

основе базовых 

и современных 

технологий в 

соответствии 
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современных технологий 

в соответствиис 

инструкцией 

производителя для 

клиентов- женщин;  

выполнять простые и 

сложные виды 

окрашивания волос на 

основе базовыхи 

современных технологий 

в соответствиис 

инструкцией 

производителя для 

клиентов-мужчин;  

применять 

профессиональные 

технологии при 

выполнении: 

тонирования, 

окрашивания, 

осветления, 

обесцвечивания, 

восстановления цвета, с 

использованием 

продуктов для 

окрашивания волос в 

соответствиис 

инструкцией 

производителя; 

обеспечивать 

эффективную 

коммуникациюс 

клиентом; 

применять средства 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

объяснять клиентам 

целесообразность 

рекомендуемого 

комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

проводить консультацию 

клиента по подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода за 

волосамив домашних 

условиях 

соответствиис 

инструкциями 

производителя для 

клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин;  

различные варианты 

услуг по окрашиванию 

для клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин 

средства контроля 

качества выполняемой 

услуги 

с инструкцией 

производителя для 

клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин; 

обеспечения 

эффективной 

коммуникации 

с клиентом; 

применения средств 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

консультирования по 

подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода за 

волосами в домашних 

условиях 

ПК 1.4 

применять правила 

бережливого 

производства и охраны 

окружающей среды; 

правила бережливого 

производства и охраны 

окружающей среды; 

коммуникация и 

применения правил 

бережливого 

производства и защиты 

окружающей среды; 
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соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности 

и охраны трудав сфере 

парикмахерских услуг; 

организовать рабочее 

пространствои рабочий 

процесс;  

применять средства 

индивидуальной защиты; 

проводить диагностику 

состоянияи 

чувствительности кожи 

головы и волос, 

выявлять потребности 

клиента; 

применять 

профессиональное 

оборудование, 

инструменты, 

приспособления и 

материалыв 

соответствии с 

правилами 

эксплуатациии 

применяемыми 

технологиями; 

подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для 

выполнения процедурыв 

соответствии с её 

назначением;  

выполнять женские 

классические укладки 

различными способами 

(холодным, горячим, 

бигуди) и современные, 

коммерческие укладки с 

применением различных 

инструментов и 

приспособлений; 

выполнять мужские 

классические 

и современные, 

коммерческие укладки 

различными способами, 

с применением 

различных инструментов 

и приспособлений; 

обеспечивать 

эффективную 

профессиональная этика 

парикмахера; 

санитарные нормы и 

требования безопасности 

и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг;  

организация подготовки 

рабочего местаи 

рабочего пространства 

для выполнения укладки 

волос; 

устройство 

оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых 

инструментов при 

выполнении укладки 

волос; 

структура, состав, 

физические свойстваи 

типы волос;  

состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для укладки 

волос; 

правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствиис её 

назначением; 

принципы воздействия 

технологических 

процессов на кожу 

головы и волосы; 

технологии выполнения 

классическихи 

современных, 

коммерческих укладок 

на волосах различной 

длины для клиентов-

мужчин и клиентов-

женщин; 

средства контроля 

качества выполняемой 

услуги 

организации рабочего 

пространства и рабочего 

процесса; 

соблюдения санитарных 

норм и правил, 

требований безопасности 

и охраны трудав сфере 

парикмахерских услуг; 

контроля безопасности и 

подготовки рабочего 

места, инструментов, 

приспособлений; 

применения средств 

индивидуальной защиты; 

выполнения 

подготовительных и 

заключительных работ 

по обслуживанию 

клиентов; 

визуального осмотра, 

диагностики состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос; 

подбора и применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры 

в соответствии с её 

назначением;    

определения и подбора 

по согласованию 

с клиентом способа 

выполнения услуги 

по укладке волос;  

подбора 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения укладок, в 

соответствии с их 

назначением; 

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих женских 

укладок на волосах 

различной длины; 

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих мужских 
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коммуникациюс 

клиентом; 

применять средства 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

объяснять клиентам 

целесообразность 

рекомендуемого 

комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

проводить консультацию 

клиента по подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода за 

волосамив домашних 

условиях 

укладок на волосах 

различной длины;   

обеспечения 

эффективной 

коммуникации 

с клиентом; 

применения средств 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

консультирования по 

подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода за 

волосами в домашних 

условиях 

ПК 1.5 

применять правила 

бережливого 

производства и охраны 

окружающей среды; 

соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности 

и охраны трудав сфере 

парикмахерских услуг; 

организовать рабочее 

пространство и рабочий 

процесс;  

применять средства 

индивидуальной защиты; 

проводить диагностику 

состояния 

и чувствительности кожи 

головы и волос, 

выявлять потребности 

клиента; 

применять 

профессиональное 

оборудование, 

инструменты, 

приспособления и 

материалы 

в соответствии с 

правилами эксплуатации 

и применяемыми 

технологиями; 

подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для 

выполнения процедуры 

в соответствии с её 

правила бережливого 

производства и охраны 

окружающей среды; 

коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера. 

санитарные нормы и 

требования безопасности 

и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг;  

организация подготовки 

рабочего местаи 

рабочего пространства 

для выполнения укладки 

волос; 

устройство 

оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых 

инструментов при 

выполнении укладки 

волос; 

структура, состав, 

физические свойства 

и типы волос;  

состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для укладки 

волос; 

правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктовдля 

выполнения процедуры в 

соответствиис её 

применения правил 

бережливого 

производства и защиты 

окружающей среды; 

организации рабочего 

пространства и рабочего 

процесса; 

соблюдения санитарных 

норм и правил, 

требования безопасности 

и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

контроля безопасности и 

подготовки рабочего 

места, инструментов, 

приспособлений; 

применения средств 

индивидуальной защиты; 

выполнения 

подготовительныхи 

заключительных работ 

по обслуживанию 

клиентов; 

визуального осмотра, 

диагностики состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос; 

подбора и применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедурыв 

соответствии с её 

назначением;    
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назначением; 

подбирать и применять 

украшения 

и постижёрные изделия 

для причёсок с учётом 

их назначения; 

выполнять классические 

и современные, 

коммерческие собранные 

женских причёски на 

волосах различной 

длины, с применением 

украшений и 

постижерных изделий, 

различными 

инструментами и 

техниками;  

выполнять классические 

и современные, 

коммерческие женские 

причёски 

на распущенных 

волосах, с применением 

украшений и 

постижерных изделий, 

различными 

инструментами и 

техниками;  

обеспечивать 

эффективную 

коммуникациюс 

клиентом; 

применять средства 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

проводить консультацию 

клиента по подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода за 

волосами в домашних 

условиях 

назначением; 

принципы воздействия 

технологических 

процессов на кожу 

головы и волосы; 

технологии выполнения 

классических 

и современных, 

коммерческих 

собранных женских 

причёсок на волосах 

различной длины, с 

применением украшений 

и постижерных изделий, 

различными 

инструментами и 

техниками;  

технологии выполнения 

классических 

и современных, 

коммерческих женских 

причёсок на 

распущенных волосах, 

с применением 

украшений и 

постижерных изделий, 

различными 

инструментами 

и техниками; 

технологии подбора и 

применения украшений 

и постижёрных изделий 

в причёсках с учётом их 

назначения; 

коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера; 

средства контроля 

качества выполняемой 

услуги 

определения и подбора 

по согласованиюс 

клиентом способа 

выполнения услуги; 

подбора и применения 

украшений 

и постижёрных изделий 

для причёсок с учётом 

их назначения; 

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих 

собранных женских 

причёсок на волосах 

различной длины, с 

применением украшений 

и постижерных изделий, 

различными 

инструментами и 

техниками.  

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих женских 

причёсокна 

распущенных волосах, с 

применением украшений 

и постижерных изделий, 

различными 

инструментами и 

техниками.  

обеспечения 

эффективной 

коммуникациис 

клиентом; 

применения средств 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

консультирования по 

подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода за 

волосами в домашних 

условиях 

ПК 1.6 

выполнять графический 

рисунок головы 

человека;  

выполнять графический 

рисунок волос; 

выполнять графический 

основные элементы 

пластики черепа 

человека; 

особенности 

изображения женскойи 

мужской головы; 

Выполнение эскизов и 

схем женских видов 

стрижек, окрашиваний, 

укладок и причёсок; 

Выполнение эскизов и 

схем мужских видов 
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рисунок видов 

парикмахерских работ в 

цвете; 

выполнять схемы 

предлагаемых мужскихи 

женских видов 

парикмахерских работ; 

описывать 

технологические 

процессы выполнения 

мужских и женских 

видов парикмахерских 

работ; 

разрабатывать 

инструкционно-

технологические карты 

мужских и женских 

видов парикмахерских 

работ 

технологии выполнения 

эскизов мужскихи 

женских видов 

парикмахерских работ; 

техники рисунка и 

основы композиции; 

геометрические 

композиции в рисунке; 

техники выполнения 

схем с учетом мужских и 

женских видов 

парикмахерских работ 

стрижек, окрашиваний, 

укладок и причёсок; 

Описание 

технологических 

процессов выполнения 

мужских видов стрижек, 

окрашиваний, укладок и 

причёсок; 

Разработка и 

выполнение 

инструкционно-

технологических карт 

мужских и женских 

видов парикмахерских 

работ 

ПК 1.7 

 

 

соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования 

безопасности; 

проводить дезинфекцию 

и стерилизацию 

инструментов и 

расходных материалов; 

проводить санитарно-

гигиеническую, 

бактерицидную 

обработку рабочего 

места; 

обеспечивать 

инфекционную 

безопасность клиентов и 

персонала; 

выполнять требования 

инфекционного контроля 

на рабочем месте; 

осуществлять 

мероприятия по 

соблюдению санитарно-

гигиенического режима 

в помещении, правил 

асептики и антисептики, 

условий стерилизации 

инструментов и 

материалов; 

осуществлять 

мероприятия по 

предупреждению 

гепатита, ВИЧ- 

санитарно-

эпидемиологические 

нормы и требования в 

сфере парикмахерских 

услуг; 

требования охраны 

труда, организации и 

подготовки рабочего 

места для выполнения 

парикмахерских услуг; 

систему инфекционного 

контроля; 

инфекционную 

безопасность клиентов и 

персонала; 

методы и средства 

дезинфекции, условия 

стерилизации 

инструментов; 

правила асептики и 

антисептики; 

мероприятия по 

предупреждению 

гепатита, ВИЧ- 

инфекции; 

принципы оказания 

первой помощи при 

неотложных случаях 

проведении 

подготовительных и 

заключительных работ 

по обслуживанию 

клиентов; 

проведении контроля 

безопасности и 

подготовки рабочего 

места для выполнения 

парикмахерских услуг, 

соблюдение правил 

санитарии и гигиены, 

требований 

безопасности; 
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инфекции. 

 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№

№ 

п/п 

Дополнительные 

профессиональн

ые компетенции 

Дополнительн

ые знания, 

умения, 

навыки 

№, 

наименование 

темы 

Объе

м 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

1   Тема 1.1. 
Организация 

предоставления 

парикмахерских 

услуг  
 
Тема 1.2. 
Мытье и массаж 

головы, 

профилактическ

ий уход за 

волосами 
 

Тема 1.3. 

Классические и 

современные, 

коммерческие 

женские стрижки 

на волосах 

различной длины 

Тема 1.4. 

Классические и 

современные, 

коммерческие 

мужские стрижки 

на волосах 

различной 

длины, в том 

числе стрижки 

бороды и усов 

Тема 2.1. 

Химическое 

воздействие 

 (включая 

завивку и 

выпрямление 

волос) с 

использованием 

современных 

технологий. 

Тема 3.1 

Простые и 

сложные женские 

виды окра-

шивания волос. 

Тема 3.2. 
Мужские виды 

окрашивания 

230 Увеличение 

объема как на 

наиболее 

трудоемкий для 

освоения 

профессиональный 

модуль с целью 

формирования 

умений и 

практического 

опыта по 

предоставлению 

парикмахерских 

услуг и овладению 

профессиональны

ми компетенциями 

ПК 1.1 – 1.7 
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волос 

Тема 4.1. 
Классические и 

современные, 

коммерческие 

женские укладки 

на волосах 

различной 

длины. 

Тема 4.2. 

Классические и 

современные, 

коммерческие 

мужские укладки 

на волосах 

различной 
длины. 

Тема 5.1. 

Классические и 

современные, 

коммерческие 

прически на 

волосах 

различной длины 

с применением 

украшений и 

постижерных 

изделий 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия2 580 382 

Курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа 2 - 

Практика, в т.ч.: 288 288 

учебная 144 144 

производственная 144 144 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 01.01 в форме ДФК в 3,4 сем., в форме 

Экзаменав 5сем. 

МДК 01.02 в форме Дифзачета в 6 сем. 

МДК 01.03 в форме ДФК в 4,5 сем. 

МДК 01.04 в форме ДФК в 4,5 сем. 

УП 01. Диф.зачетав 5,6сем. 

ПП 01 Диф.зачета в 3,6 сем. 

ПМ 01 экзамен по модулю в 6 сем. 

 

18 

 

 

 

18 

 

Всего 906 670 

                                                             
2Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 

лабораторные и практические занятия  
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2.2. Структура профессионального модуля 

 

Код ОК, ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

О
б

у
ч
ен

и
е 

п
о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч
еб

н
ы

е 
за

н
я
ти

я3
 

К
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ь
н

ая
 р

аб
о

та
4
 

У
ч
еб

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
ен

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ОК 01 - ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.7 

МДК 01.01 Выполнение 

классических и современных, 

коммерческих стрижек волос 

168 118 168 168 -    

ОК 01 - ОК09 

ПК 1.2, ПК 1.7 

МДК 01.02Выполнение 

химического воздействия на волосы 
88 60 88 88     

ОК 01 - ОК09 

ПК 1.3, ПК 1.7 

МДК 01.03 Выполнение простых и 

сложных видов окрашивания волос 
113 80 113 113     

ОК 01 - ОК09 

ПК 1.4, ПК 1.7 

МДК 01.04 Выполнение 

классических и современных, 

коммерческих укладок на волосах 
различной длины 

95 64 93 93  2   

ОК 01 - ОК09 

ПК 1.5, ПК 1.6,  

ПК 1.7 

МДК 01.05 Моделирование 

классических и современных, 

коммерческих причесок с 

применением украшений и 

постижерных изделий 

118 60 88 88 30    

ОК 01 - ОК09 

ПК 1.1-ПК 1.7 
Учебная практика УП 01 144 144   144  

ОК 01 - ОК09 

ПК 1.1-ПК 1.7 
Производственная практика 

ПП.01 

144 144    144 

 Промежуточная аттестация 18+18      

 Всего:  906 670 550 550 30 2 144 144 

                                                             
3Если в таблице 2.1. предусмотрено разделение учебных занятий на теоретические, практические и лабораторные 

работы, то в таблицу 2.2. должны быть добавлены соответствующие столбцы 
4Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией. 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование разделов и тем 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная 

учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

ПМ.01 

ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ 

ПАРИКМАХЕРСКИХ 

УСЛУГ 

 906/670 

ОК 01 – ОК09 

ПК 1.1-ПК 1.7 

Раздел 1. Технологии физической обработки волос.   

МДК.01.01. Выполнение классических и современных, коммерческих стрижек волос. 186/118 

ОК 01 – ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.7 

Тема 1.1. 
Организация предо-
ставления парикма-
херских услуг 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01 – ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.7 Формы и методы обслуживания потребителя; 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 
Правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов и 
приспособлений при выполнении всех видов парикмахерских услуг; 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; Правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 

Организация рабочего места и рабочего пространства для всех видов парикмахерских 

услуг Тема 1.2. 
Мытье и массаж головы, 
профилактический уход 
за волосами 

Содержание учебного материала 

8 

 

Правила эксплуатации оборудования и хранения применяемых инструментов и 
приспособлений при выполнении мытья головы; 

ОК 01 – ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.7 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских 

 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды;  

Анатомические особенности головы и лица;  

Структура, состав, физические свойства и направление роста волос;  

Состав, свойства и воздействие профессиональных продуктов для мытья головы и 
профилактического ухода за волосами; 

 

 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 
процедуры в соответствии с её назначением; 

4 
 

Подготовительные и заключительные работы. Правила бережливого производства;  

Технологии мытья головы, приёмы массажа головы;  
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Коммуникация и профессиональная этика парикмахера.  

Выполнение диагностики состояния кожи головы и волос, выявление потребности 

клиента. 

3  

Выполнение мытья и приемов массажа головы и профилактического ухода за волосами. 12  

Тема 1.3. Классические и 

современные, 

коммерческие женские 

стрижки на волосах 

различной длины 

Содержание учебного материала 

24 

ОК 01 – ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.7 
Коммуникация и профессиональная этика парикмахера 
Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых 
инструментов и приспособлений при выполнении стрижки волос; 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; Организация рабочего места и рабочего пространства при выполнении женских 
стрижек. Правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 

Подготовительные и заключительные работы при выполнении стрижки волос; 
Анатомические особенности головы и лица. Структура, состав, физические свойства и 
направление роста волос; 

Техники стрижки на влажных и сухих волосах различными инструментами; 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих стрижек на 
волосах различной длины; 

Особенности выполнения детских стрижек на волосах различной длины; 
Средства контроля качества выполняемой услуги. 

ДФК в 3 сем.   

Выполнение женских классических и современных, коммерческих стрижек на коротких 

волосах. 

16  

Выполнение женских классических и современных, коммерческих стрижек на волосах 

средней длины. 

14  

Выполнение женских классических и современных, коммерческих стрижек на длинных 

волосах. 

14  

Тема 1.4. Классические и 

современные, 

коммерческие мужские 

стрижки на волосах 

различной длины, в том 

числе стрижки бороды и 

усов 

Содержание учебного материала  ОК 01 – ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.7 Коммуникация и профессиональная этика парикмахера  

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов и приспособлений при выполнении стрижки волос; 

13 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

Организация рабочего места и рабочего пространства при выполнении женских 

стрижек. Правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 

Подготовительные и заключительные работы при выполнении стрижки волос; 

ДФК в 4 сем.  
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Анатомические особенности головы и лица. Структура, состав, физические свойства и 

направление роста волос; 

11 

Техники стрижки на влажных и сухих волосах различными инструментами; 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих стрижек на 

волосах различной длины; 

Особенности выполнения детских стрижек на волосах различной длины; 

Технологии выполнения стрижки бороды и усов различными инструментами. 

Средства контроля качества выполняемой услуги. 

Выполнение мужских классических и современных, коммерческих стрижек на волосах 

различной длины. 

14  

Выполнение мужских классических и современных, коммерческих стрижек на коротких 

волосах различными инструментами. 

16  

Стрижка бороды и усов различными инструментами. 15  

 
Консультация 

Промежуточная аттестация в форме экзамена в 5 сем. 

 

18 

 

Раздел 2. Технологии выполнения химической обработки волос   

МДК.01.02 Выполнение химического воздействия на волосы. 88/60 ПК 1.2 ПК1.7. 
ОК 01 – 09 

Тема 2.1. 

Химическое воздействие 

 (включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием 

современных техноло-

гий. 

Содержание учебного материала 18 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

Правила бережливого производства и защиты окружающей среды; 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских Структура, состав, физические свойства и типы волос; 

Состав и свойства профессиональных продуктов для химического воздействия на 

волосы. Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением; 
Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов и приспособлений при выполнении химического воздействия на волосы; Технологии выполнения химического воздействия (включая завивку и выпрямление 

волос) на основе базовых и современных технологий с учётом инструкции 

производителя для клиентов- женщин; 
8Технологии выполнения химического воздействия (включая завивку и выпрямление 

волос) на основе базовых и современных технологий с учётом инструкции 

производителя для клиентов- 
Различные варианты услуг по химическому воздействию для клиентов-мужчин и 

клиентов- женщин; Средства контроля качества выполняемой услуги; 

Выполнение химической завивки для клиентов-женщин. 28 

Выполнение химической завивки для клиентов-мужчин. 12 

Выполнение выпрямления волос с использованием современных технологий 30 

Дифференцированный зачёт в 6 сем.  
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�i�h�k�l�b�`�_�j�g�u�o���b�a�^�_�e�b�c�����j�Z�a�e�b�q�g�u�f�b���b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�Z�f�b���b���l�_�o�g�b�d�Z�f�b�� 
10. �I�j�b�f�_�g�_�g�b�_���k�j�_�^�k�l�\���d�h�g�l�j�h�e�y���d�Z�q�_�k�l�\�Z���\�u�i�h�e�g�y�_�f�h�c���m�k�e�m�]�b�� 
11. �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���w�k�d�b�a�h�\���`�_�g�k�d�b�o���\�b�^�h�\���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���j�Z�[�h�l�� 
12. �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �w�k�d�b�a�h�\���f�m�`�k�d�b�o���\�b�^�h�\���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���j�Z�[�h�l�� 
13. �J�Z�a�j�Z�[�h�l�d�Z���k�o�_�f���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���`�_�g�k�d�b�o���\�b�^�h�\���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���j�Z�[�h�l�� 
14. �J�Z�a�j�Z�[�h�l�d�Z���k�o�_�f���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���f�m�`�k�d�b�o���\�b�^�h�\���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���j�Z�[�h�l�� 
15. �H�i�b�k�Z�g�b�_���l�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�o���i�j�h�p�_�k�k�h�\���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���`�_�g�k�d�b�o���\�b�^�h�\���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���j�Z�[�h�l�� 
16. �H�i�b�k�Z�g�b�_���l�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�o���i�j�h�p�_�k�k�h�\���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���f�m�`�k�d�b�o���\�b�^�h�\���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���j�Z�[�h�l�� 
17. �J�Z�a�j�Z�[�h�l�d�Z���b���\�u�i�h�e�g�_�g�b�_���b�g�k�l�j�m�d�p�b�h�g�g�h-�l�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�o���d�Z�j�l���f�m�`�k�d�b�o���b���`�_�g�k�d�b�o���\�b�^�h�\���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���j�Z�[�h�l�� 

72/72 

�H�D���������± �H�D���� 
�I�D��������-�I�D�������� 

   
�I�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�Z�y���Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�y 
�<�k�_�]�h 
�W�d�a�Z�f�_�g���i�h���f�h�^�m�e�x���I �F���������\�������k�_�f�� 
 

18 
906/670 
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2.4. Курсовой проект (работа)   

Выполнение курсового проекта (работы) по модулю является обязательным.   

Тематика курсовых проектов (работ) 

1. Разработка и выполнение классических и современных, коммерческих женских стрижек на волосах различной длины; 

2. Разработка и выполнение классических и современных, коммерческих мужских стрижек (включая стрижку бороды и усов), на волосах 

различной длины; 

3. Разработка и выполнение химического воздействия (завивку волос) с использованием базовых и современных технологий для клиентов-

мужчин; 

4. Разработка и выполнение химического воздействия (завивку волос) с использованием базовых и современных технологий для клиентов-

женщин; 

5. Разработка и выполнение химического воздействия (выпрямление волос) с использованием базовых и современных технологий для 

клиентов-мужчин; 

6. Разработка и выполнение химического воздействия (выпрямление волос) с использованием базовых и современных технологий для 

клиентов-женщин; 

7. Разработка и выполнение тонирования на волосах различной длины для клиентов-женщин. 

8. Разработка и выполнение тонирования на волосах различной длины для клиентов-мужчин. 

9. Разработка и выполнение простого окрашивания для клиентов-женщин. 

10. Разработка и выполнение простого окрашивания для клиентов- мужчин. 

11. Разработка и выполнение окрашивания седых волос для клиентов-женщин. 

Разработка и выполнение окрашивания седых волос для клиентов-мужчин. 

12. Разработка и выполнение классических и современных, коммерческих женских стрижек на волосах различной длины; 

13. Разработка и выполнение классических и современных, коммерческих мужских стрижек (включая стрижку бороды и усов), на 

волосах различной длины; 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория Технологий парикмахерских услуг, лаборатория Моделирования и 

художественного оформления прически, оснащенная в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П. 

Мастерская Салон-парикмахерская, оснащенная в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ),оснащенная(ые)в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Арешко, О. М. Материаловедение в парикмахерском искусстве и декоративной 

косметике : учебное пособие / О. М. Арешко. – 2-е изд., испр. И доп. – Минск : РИПО, 2021. 

– 139 с. – ISBN 978-985-7253-83-8. – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1854764  

2. Басалыго, М. А. Моделирование и художественное оформление причесок. Практикум 

: учебное пособие / М. А. Басалыго. – Минск : РИПО, 2020. – 293 с. – ISBN 978-985-7234-90-

5. – Текст : электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1854169  

3. Шевченко, И. С. Основы парикмахерского дела : учебное пособие / И.С. Тундалева. — 

Москва : ИНФРА-М, 2021. — 155 с. — (Среднее профессиональное образование). – ISBN 

978-5-16-014802-1. – Текст : электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1137867  

 

3.2.2.Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Мойсеёнок, Ж. В. Технология постижерных работ : учебное пособие / Ж. В. 

Мойсеёнок. – Минск : РИПО, 2019. – 207 с. – ISBN 978-985-503-863-5. – Текст : 

электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1055972  

2. Чумакова, В. Л. Парикмахерское оборудование и аппаратура : учебное пособие 

/ В. Л. Чумакова, Л. А. Чумакова. – Минск : РИПО, 2020. – 197 с. – ISBN 978-985-7234-62-2. 

– Текст : электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1853722  

3. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство : учебное пособие / И. В. 

Смирнова. — Ростов на Дону : Феникс, 2024. — 311 с. – (Среднее профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-222-35264-9. – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2149354 (дата обращения: 05.08.2024). – Режим доступа: по 

подписке. 

4. Шевченко, И. С. Санитария и гигиена парикмахерских услуг : учебное пособие 

/ И.С. Тундалева. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 205 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/979063. – ISBN 978-5-16-014391-0. – Текст : электронный. – 

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2149185 (дата обращения: 05.08.2024). – Режим 

доступа: по подписке. 
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код ПК, ОК 

Критерии оценки результата 

(показатели освоенности 

компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ОК 01 – ОК09 

ПК 1.1-ПК 1.7 

Обучающийся организовывает 

рабочее пространство и рабочий 

процесс в соответствии с 

установленными регламентами с 

соблюдением правил безопасности 

труда, санитарными нормами; 

Выполняет классические и 

современные, коммерческие 

женские, мужские (в том числе 

оформление усов и бороды), детские 

стрижки волос различными 

инструментами и техниками в 

соответствии с установленными 

регламентами с соблюдением правил 

безопасности труда, санитарными 

нормами; Выполняет химические 

воздействия (включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием современных 

технологий в соответствии с 

установленными регламентами с 

соблюдением правил безопасности 

труда, санитарными нормами; 

Выполняет простые и сложные виды 

окрашивания волос с учётом запроса 

клиента в соответствии с 

установленными регламентами с 

соблюдением правил безопасности 

труда, санитарными нормами; 

Разрабатывает и выполняет 

классические и современные, 

коммерческие укладки на волосах 

различной длины. 

Экспертная оценка 

результатов 

деятельности 

обучающихся в 

процессе освоения 

образовательной 

программы: 

-на практических 

занятиях; 

- при выполнении 

работ на различных 

этапах 

производственной 

практики; 

- при проведении: 

зачетов, экзаменов по 

междисциплинарным 

курсам, экзамена по 

модулю 

 

 
Интерпретация 
результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 
процессе освоения 

образовательной 

программы 
 

Оценка результатов 

лабораторных работ в 
форме коллективного 

обсуждения 

Творческий отчёт в 

форме участия в 
специальных 

конкурсах  по итогам 

производственной 
практики 
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Приложение 1.2 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17  Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа профессионального модуля 

«ПМ.02ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ВИЗАЖНЫХ УСЛУГ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.02 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ВИЗАЖНЫХ УСЛУГ 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Предоставление визажных услуг». 

 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы по направленности «Визаж и стилистика» и вариативную часть образовательной 

программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен5: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01 

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 
социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

определять этапы решения 
задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 
определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 
искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

владеть актуальными 
методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 
оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 
или с помощью 

наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 
котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, алгоритмы 
выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 
основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 
проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 
профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 
результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК 02 

определять задачи для 

поиска информации, 
планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

номенклатура 

информационных 
источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности 

 

                                                             
5Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 
структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 
поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 
поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 
профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 
в профессиональной 

деятельности 

использовать различные 
цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 
информации 

современные средства и 

устройства 
информатизации, порядок 

их применения и  

программное обеспечение 
в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ОК 03 

определять актуальность 
нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 
деятельности 

применять современную 

научную 

профессиональную 
терминологию 

определять и выстраивать 

траектории 
профессионального 

развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и 
недостатки коммерческой 

идеи 

определять 
инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 
рамках профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники финансирования 

презентовать идеи 
открытия собственного 

дела в профессиональной 

деятельности 
определять источники 

достоверной правовой 

информации 
составлять различные 

правовые документы 

находить интересные 

содержание актуальной 
нормативно-правовой 

документации 

современная научная и 
профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального 
развития и 

самообразования 

основы 
предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 
презентации 

основные этапы разработки 

и реализации проекта 
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проектные идеи, грамотно 

их формулировать и 

документировать 

оценивать 
жизнеспособность 

проектной идеи, составлять 

план проекта 

ОК 04 

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические 

особенности личности 

 

ОК 05 

грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 
тематике на 

государственном языке 

проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 

правила оформления 

документов  

правила построения 

устных сообщений 

особенности социального и 

культурного контекста 

 

ОК 06 

проявлять гражданско-

патриотическую позицию 

демонстрировать 
осознанное поведение 

описывать значимость 

своей специальности 
применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

сущность гражданско-

патриотической позиции 

традиционных 
общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 
межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений 
значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 
стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия 
его нарушения 

 

ОК 07 

соблюдать нормы 

экологической 

безопасности 

определять направления 

ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 
деятельности по 

специальности 

организовывать 

профессиональную 
деятельность с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 
организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 
знаний об изменении 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 
деятельности  

основные ресурсы, 

задействованные в 
профессиональной 

деятельности 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

принципы бережливого 

производства 

основные направления 
изменения климатических 

условий региона 

правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях 
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климатических условий 

региона 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ПК 2.1 

организовывать рабочее 

место; 

организовывать 

подготовительные 

работы; 

пользоваться 

профессиональными 

инструментами; 

моделировать, 

корректировать и 

окрашивать бровей и 

ресниц с использованием 

различных техник; 

оказывать 

консультационные 

услуги по уходу в 

домашних условиях; 

выполнять 

заключительные работы; 

осуществлять коррекцию 

услуги 

санитарно-

эпидемиологическое 

законодательство, 

регламентирующее 

профессиональную 

деятельность; 

анатомия бровей, 

ресниц; 

показания и 

противопоказанияк 

выполнению процедур; 

способы оказания первой 

помощи при 

возникновении 

аллергической реакции; 

состав и свойства 

профессиональных 

препаратов; 

колористические типы 

внешности; 

профессиональные 

инструментыи 

приспособления; 

технологии 

моделирования, 

коррекции, окрашивания 

бровей и ресниц; 

нормы расхода 

препаратов, времени на 

выполнение работ; 

заключительные работы 

организации 

подготовительных, 

заключительных работ; 

выполнения 

моделирования, 

38оррекции 

окрашивания бровей и 

ресницс использованием 

различных техник; 

оказания 

консультационных услуг 

по уходув домашних 

условиях; 

осуществления 

коррекции услуг 

ПК 2.2 

организовывать рабочее 

место; 

организовывать 

подготовительные 

работы; 

пользоваться 

профессиональными 

инструментами; 

выполнять наращивание 

искусственных ресниц, 

их коррекции; 

выполнять химическую 

и биохимическую 

завивку ресниц; 

оказывать 

консультационные 

услуги по уходу в 

санитарно-

эпидемиологическое 

законодательство, 

регламентирующее 

профессиональную 

деятельность; 

анатомия бровей, 

ресниц; 

показания и 

противопоказанияк 

выполнению процедур; 

способы оказания первой 

помощи при 

возникновении 

аллергической реакции; 

состав и свойства 

профессиональных 

организации 

подготовительных, 

заключительных работ; 

выполнения 

наращивания 

искусственных ресниц, 

их коррекции; 

выполнения завивки 

ресниц: химической 

и биохимической; 

осуществления 

коррекции услуг 
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домашних условиях; 

выполнять 

заключительные работы; 

осуществлять коррекцию 

услуги 

препаратов; 

колористические типы 

внешности; 

профессиональные 

инструментыи 

приспособления; 

различия между 

химическойи 

биохимической завивкой 

ресниц; 

технологии завивки 

ресниц; 

технологии химической 

завивки ресниц; 

технологии 

биохимической завивки 

ресниц; 

нормы расхода 

препаратов, времени на 

выполнение работ; 

заключительные работы 

ПК 2.3 

организовывать рабочее 

место; 

организовывать 

подготовительные 

работы; 

пользоваться 

профессиональными 

инструментами;  

выполнять демакияж 

лица, салонный 

и специфический 

макияж;  

выполнять 

заключительные работы; 

осуществлять коррекцию 

услуги 

санитарно-

эпидемиологическое 

законодательство, 

регламентирующее 

профессиональную 

деятельность; 

колористические типы 

внешности; 

историю макияжа; 

направления моды в 

области визажного 

искусства; 

состав и свойства 

профессиональных 

препаратов; 

профессиональные 

инструменты 

и приспособления; 

технологии демакияжа; 

технологии салонного 

макияжа; 

технологии 

специфического 

макияжа; 

заключительные работы; 

технологии коррекции 

услуги; 

критерии оценки 

качества работ 

организации 

подготовительных, 

заключительных работ; 

выполнения салонного 

макияжа:дневного, 

офисного, свадебного, 

вечернего, возрастного, 

мужского, экспресс-

макияжа; 

оказания 

консультационных услуг 

по выполнению макияжа 

в домашних условиях; 

выполнения 

специфического 

макияжа: сценического, 

ретро-макияжа, макияжа 

для фото; 

осуществления 

коррекции услуги 

ПК 2.4 организовывать рабочее 

место; 

санитарно-

эпидемиологическое 

организации 

подготовительных, 
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организовывать 

подготовительные 

работы; 

пользоваться 

профессиональными 

инструментами;  

рисунки или элементы 

рисунков на лице и теле; 

выполнять 

заключительные работы; 

осуществлять коррекцию 

услуги 

законодательство, 

регламентирующее 

профессиональную 

деятельность; 

состав и свойства 

профессиональных 

препаратов; 

профессиональные 

инструменты 

и приспособления; 

технологии демакияжа; 

технологии рисования на 

лице и теле: нормы 

расхода препаратов, 

времени на выполнение 

работ; 

заключительные работы; 

технологии коррекции 

услуги; 

критерии оценки 

качества работ 

заключительных работ; 

оказания 

консультационных услуг 

по выполнению макияжа 

в домашних условиях; 

рисунков или элементов 

рисунков на лицеи теле; 

осуществления 

коррекции услуги 

ПК 2.5 

организовывать рабочее 

место; 

организовывать 

подготовительные 

работы; 

разрабатывать 

концепцию образа 

индивидуального стиля 

заказчика и коллекции 

образов; 

осуществлять коррекцию 

услуги 

санитарно-

эпидемиологическое 

законодательство, 

регламентирующее 

профессиональную 

деятельность; 

технологии коррекции 

услуги; колористические 

типы внешности; 

историю макияжа; 

направления моды в 

области визажного 

искусства; 

критерии оценки 

качества работ 

организации 

подготовительных, 

заключительных работ; 

разработки концепции 

образа индивидуального 

стиля заказчика и 

коллекции образов 

ПК 2.6 

соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования 

безопасности; 

проводить дезинфекцию 

и стерилизацию 

инструментов и 

расходных материалов; 

проводить санитарно-

гигиеническую, 

бактерицидную 

обработку рабочего 

места; 

обеспечивать 

инфекционную 

безопасность клиентов и 

Санитарно-

эпидемиологические 

нормы и требования в 

сфере визажных услуг; 

требования охраны 

труда, организации и 

подготовки рабочего 

места для выполнения 

визажных услуг; 

систему инфекционного 

контроля; 

инфекционную 

безопасность клиентов и 

персонала; 

методы и средства 

дезинфекции, условия 

проведении 

подготовительных и 

заключительных работ 

по обслуживанию 

клиентов; 

проведении контроля 

безопасности и 

подготовки рабочего 

места для выполнения 

парикмахерских услуг, 

соблюдение правил 

санитарии и гигиены, 

требований 

безопасности; 
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персонала; 

выполнять требования 

инфекционного контроля 

на рабочем месте; 

осуществлять 

мероприятия по 

соблюдению санитарно-

гигиенического режима 

в помещении, правил 

асептики и антисептики, 

условий стерилизации 

инструментов и 

материалов; 

осуществлять 

мероприятия по 

предупреждению 

гепатита, ВИЧ- 

инфекции. 

стерилизации 

инструментов; 

правила асептики и 

антисептики; 

мероприятия по 

предупреждению 

гепатита, ВИЧ- 

инфекции; 

принципы оказания 

первой помощи при 

неотложных случаях 

 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№

№ 

п/п 

Дополнительные 

профессиональны

е компетенции 

Дополнительны

е знания, 

умения, навыки 

№, 

наименование 

темы 

Объе

м 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

1   Тема 1.4. 
Архитектура 

бровей  
Тема 1.5. 
Технология 

окрашивания 

бровей  

и ресниц по 

стандартам отрасли 

Тема 1.6. 

Ламинирование 
бровей 

Тема 1.10. 

Технология 
наращивания 

ресниц 

Тема1.11. 

Коррекция  
и снятие 

искусственных 

ресниц 
Тема 1.12. Дизайн 

ресниц 

 
Тема 2.6. 

Последовательност

ь выполнения  

Тема 2.7. Техники 
макияжа макияжа 

32 Увеличение 

объема с целью 

формирования 

ПК 2.1 – 2.6, в 

частности на 

практические 

занятия, 

способствующи

е 

формированию 

прочных 

умений и 

практического 

опыта 
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Тема 2.8. 

Назначение 

макияжа 

Тема 2.11. 
Сценический 

макияж 

Тема 2.15. Техники 
выполнения 

рисунков  

на лице и теле 
Тема 2.16. 

Композиция 

рисунков на лице 

Тема 2.17. 
Композиция 

рисунков на теле 

Тема 2.18. Рисунки  
и имитация 

Тема 2.19. 

Тематические 
рисунки на лице и 

теле 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия6 213 148 

Курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа 1 - 

Практика, в т.ч.: 144 144 

учебная 72 72 

производственная 72 72 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 02.01 в форме ДФК в 3 сем., в форме 

Экзамена в 4 сем,  

МДК 02.02 в форме ДФК в 4,5 сем 

УП 02 Диф.зачета в 4сем 

ПП 02 Диф.зачета в 5сем 

ПМ 02 экзамен по модулю в 6сем. 

 

 

18 

 

 

 

18 

 

Всего 394 292 

 

 

 

 

 

                                                             
6Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 

лабораторные и практические занятия  
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�H�D������ �± �H�D������ 
�I�D��2���������I�D2.2, 
�I�D������6 

�F�>�D�������������>�b�a�Z�c�g���[�j�h�\�_�c���b��
�j�_�k�g�b�p 
 

97 66 96 96 - 1   

�H�D������ �± �H�D���� 
�I�D������3 �± �I�D����6 

�F�>�D���������������K�Z�e�h�g�g�u�c���b 
�k�i�_�p�b�n�b�q�_�k�d�b�c���f�Z�d�b�y�`����
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�H�D������- �H�D����7 
�I�D�����������± �I�D������6. 

�M�q�_�[�g�Z�y���i�j�Z�d�l�b�d�Z �M�I����2 72 72   72  

�H�D������- �H�D����7 
�I�D�����������± �I�D��������. 

�I�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�_�g�g�Z�y �i�j�Z�d�l�b�d�Z �M�I��
02 

72 72    72 

 �I�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�Z�y���Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�y 18+18      
 �<�k�_�]�h���� 394 292 213 213 - 1 72 72 

                                                             
7�?�k�e�b���\���l�Z�[�e�b�p�_�������������i�j�_�^�m�k�f�h�l�j�_�g�h���j�Z�a�^�_�e�_�g�b�_���m�q�_�[�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c���g�Z���l�_�h�j�_�l�b�q�_�k�d�b�_�����i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�_���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�_��
�j�Z�[�h�l�u�����l�h���\���l�Z�[�e�b�p�m�������������^�h�e�`�g�u���[�u�l�v���^�h�[�Z�\�e�_�g�u���k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�m�x�s�b�_���k�l�h�e�[�p�u 
8�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z���\���j�Z�f�d�Z�o���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u���i�e�Z�g�b�j�m�_�l�k�y���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�_�c�� 
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�H�D������- �H�D����7 
�I�D�����������± �I�D��������. 

�J�Z�a�^�_�e���������>�b�a�Z�c�g���[�j�h�\�_�c���b���j�_�k�g�b�p   
�F�>�D����2���������>�b�a�Z�c�g���[�j�h�\�_�c���b���j�_�k�g�b�p 115/66  
�L�_�f�Z�������������L�_�o�g�h�e�h�]�b�y��
�i�j�h�\�_�^�_�g�b�y��
�i�h�^�]�h�l�h�\�b�l�_�e�v�g�h-
�a�Z�d�e�x�q�b�l�_�e�v�g�u�o��
�j�Z�[�h�l 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�I�h�^�]�h�l�h�\�d�Z���j�Z�[�h�q�_�]�h���f�_�k�l�Z���i�h���g�h�j�f�Z�f���K�Z�g���I�b�g���b���k�l�Z�g�^�Z�j�l�Z�f���h�l�j�Z�k�e�b 

4 

�H�D������ �± �H�D������ 
�I�D�������������I�D�����������I�D�������� �L�j�_�[�h�\�Z�g�b�y���d���m�k�e�m�]�_���i�h���k�l�Z�g�^�Z�j�l�Z�f���h�l�j�Z�k�e�b 

�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_���n�h�j�f�u���b���f�_�l�h�^�u���h�[�k�e�m�`�b�\�Z�g�b�y���i�h�l�j�_�[�b�l�_�e�y 
�H�k�g�h�\�g�u�_���f�_�l�h�^�u���h�i�j�_�^�_�e�_�g�b�y���l�b�i�h�\���d�h�`�b�����I�j�b�g�p�b�i�u���d�h�k�f�_�l�b�q�_�k�d�h�c��
�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b���d�h�`�b���\���j�Z�[�h�l�_���k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�Z���b�g�^�m�k�l�j�b�b���d�j�Z�k�h�l�u 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���j�Z�[�h�l   
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���i�h�^�]�h�l�h�\�b�l�_�e�v�g�h-�a�Z�d�e�x�q�b�l�_�e�v�g�u�o���j�Z�[�h�l �i�j�b���h�[�k�e�m�`�b�\�Z�g�b�b  �H�D������ �± �H�D������ 

�I�D�������������I�D�����������I�D�������� 
�L�_�f�Z������������
�:�g�Z�l�h�f�b�q�_�k�d�h�_��
�k�l�j�h�_�g�b�_���d�h�`�b�����[�j�h�\�_�c�� 
�b���j�_�k�g�b�p 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�:�g�Z�l�h�f�b�q�_�k�d�h�_���k�l�j�h�_�g�b�_���d�h�`�b�����[�j�h�\�_�c�����j�_�k�g�b�p�����b�o���h�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b 

6 

 
�H�D������ �± �H�D������ 

�I�D�������������I�D�����������I�D�������� 
�H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���j�Z�[�h�l�u���k���j�Z�a�g�u�f�b���l�b�i�Z�f�b���d�h�`�b�����`�b�j�g�h�c�����g�h�j�f�Z�e�v�g�h�c����
�d�h�f�[�b�g�b�j�h�\�Z�g�g�h�c�����m�\�y�^�Z�x�s�_�c�����i�j�h�[�e�_�f�g�h�c�����q�m�\�k�l�\�b�l�_�e�v�g�h�c�� 
�H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���j�Z�[�h�l�u���k���s�_�l�b�g�b�k�l�u�f���l�b�i�h�f���\�h�e�h�k 

 �K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z 1  
�L�_�f�Z�������������F�Z�l�_�j�b�Z�e�u�� 
�b���i�j�_�i�Z�j�Z�l�u���^�e�y��
�h�n�h�j�f�e�_�g�b�y���[�j�h�\�_�c�� 
�b���j�_�k�g�b�p 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�F�Z�l�_�j�b�Z�e�u�����i�j�_�i�Z�j�Z�l�u���b���g�h�j�f�u���b�o���j�Z�k�o�h�^�Z���^�e�y���i�j�h�p�_�^�m�j���h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y 

8 
�H�D������ �± �H�D������ 

�I�D�������������I�D�����������I�D�������� �H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���j�Z�[�h�l�u���k���j�Z�a�e�b�q�g�u�f�b���d�h�k�f�_�l�b�q�_�k�d�b�f�b���k�j�_�^�k�l�\�Z�f�b���i�j�b��
�i�j�h�p�_�^�m�j�Z�o���h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y 

�L�_�f�Z�������������:�j�o�b�l�_�d�l�m�j�Z��
�[�j�h�\�_�c 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�N�h�j�f�u���[�j�h�\�_�c�����=�_�h�f�_�l�j�b�y���k�h�a�^�Z�g�b�y���[�j�h�\�_�c 

10 
�H�D������ �± �H�D������ 

�I�D�������������I�D�����������I�D�������� �H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���i�h�^�[�h�j�Z���n�h�j�f�u���[�j�h�\�_�c���i�h���n�h�j�f�_���e�b�p�Z 
�L�_�o�g�h�e�h�]�b�y���k�h�a�^�Z�g�b�y���w�k�d�b�a�Z���k���i�h�f�h�s�v�x���[�j�h�m-�i�Z�k�l�u�����g�b�l�b�����Z�g�Z�l�h�f�b�q�_�k�d�h�c��
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�e�b�g�_�c�d�b 
�L�_�o�g�h�e�h�]�b�y���w�i�b�e�y�p�b�b���[�j�h�\�_�c���i�b�g�p�_�l�h�f 
�L�_�o�g�h�e�h�]�b�y���w�i�b�e�y�p�b�b���[�j�h�\�_�c���\�h�k�d�h�f 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���j�Z�[�h�l   
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���j�Z�a�f�_�l�d�b���i�j�b���i�h�f�h�s�b���Z�g�Z�l�h�f�b�q�_�k�d�h�c���e�b�g�_�c�d�b  �H�D������ �± �H�D������ 

�I�D�������������I�D�����������I�D�������� �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���j�Z�a�f�_�l�d�b���i�j�b���i�h�f�h�s�b���g�b�l�b  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���w�i�b�e�y�p�b�b���[�j�h�\�_�c���i�j�b���i�h�f�h�s�b���i�b�g�p�_�l�Z  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���w�i�b�e�y�p�b�b���[�j�h�\�_�c���i�j�b���i�h�f�h�s�b���\�h�k�d�Z  

�L�_�f�Z�������������L�_�o�g�h�e�h�]�b�y��
�h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y���[�j�h�\�_�c�� 
�b���j�_�k�g�b�p���i�h��
�k�l�Z�g�^�Z�j�l�Z�f���h�l�j�Z�k�e�b 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�<�b�^�u���d�j�Z�k�b�l�_�e�_�c 

12 
�H�D������ �± �H�D������ 

�I�D�������������I�D�����������I�D�������� �L�_�o�g�h�e�h�]�b�y���j�Z�[�h�l�u���k���d�j�Z�k�d�h�c�����o�g�h�c�����]�_�e�_�f���h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�_���o�g�h�c 
�I�h�^�[�h�j���p�\�_�l�Z���i�h���p�\�_�l�h�l�b�i�m���d�e�b�_�g�l�Z�����d�h�e�h�j�b�k�l�b�d�Z 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���j�Z�[�h�l   
 �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y���[�j�h�\�_�c���o�g�h�c  �H�D������ �± �H�D������ 

�I�D�������������I�D�����������I�D�������� �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y���[�j�h�\�_�c���d�j�Z�k�d�h�c  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y���j�_�k�g�b�p���d�j�Z�k�d�h�c  

�L�_�f�Z������������
�E�Z�f�b�g�b�j�h�\�Z�g�b�_��
�[�j�h�\�_�c 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�I�j�h�p�_�^�m�j�Z���e�Z�f�b�g�b�j�h�\�Z�g�b�y 

11 
�H�D������ �± �H�D������ 

�I�D�������������I�D�����������I�D�������� �F�Z�l�_�j�b�Z�e�u���b���i�j�b�k�i�h�k�h�[�e�_�g�b�y���^�e�y���i�j�h�\�_�^�_�g�b�y���i�j�h�p�_�^�m�j�u���e�Z�f�b�g�b�j�h�\�Z�g�b�y 
�L�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�Z�y���i�h�k�e�_�^�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�k�l�v���i�j�h�\�_�^�_�g�b�y���i�j�h�p�_�^�m�j�u 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���j�Z�[�h�l   
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���e�Z�f�b�g�b�j�h�\�Z�g�b�y���j�_�k�g�b�p  �H�D������ �± �H�D������ 

�I�D�������������I�D�����������I�D�������� 
 �>�N�D���\�������k�_�f��   
�L�_�f�Z�������������I�j�h�p�_�^�m�j�Z��
�g�Z�j�Z�s�b�\�Z�g�b�y���j�_�k�g�b�p 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�<�b�^�u���g�Z�j�Z�s�b�\�Z�g�b�y 

6 
�H�D������ �± �H�D������ 

�I�D�������������I�D�����������I�D�������� �I�h�d�Z�a�Z�g�b�y���b���i�j�h�l�b�\�h�i�h�d�Z�a�Z�g�b�y���^�e�y���g�Z�j�Z�s�b�\�Z�g�b�y���j�_�k�g�b�p 
�I�e�x�k�u���b���f�b�g�m�k�u���g�Z�j�Z�s�b�\�Z�g�b�y���j�_�k�g�b�p 

�L�_�f�Z�������������F�Z�l�_�j�b�Z�e�u�� 
�b���b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�u���^�e�y��
�g�Z�j�Z�s�b�\�Z�g�b�y���j�_�k�g�b�p 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�D�e�_�b���b���h�[�_�a�`�b�j�_�\�Z�l�_�e�b���^�e�y���g�Z�j�Z�s�b�\�Z�g�b�y���j�_�k�g�b�p�������J�Z�k�o�h�^�g�u�_���f�Z�l�_�j�b�Z�e�u���b��
�i�b�g�p�_�l�u���^�e�y���g�Z�j�Z�s�b�\�Z�g�b�y���j�_�k�g�b�p 8 

�H�D������ �± �H�D������ 
�I�D�������������I�D�����������I�D�������� 

�<�b�^�u���b�k�d�m�k�k�l�\�_�g�g�u�o���j�_�k�g�b�p���^�e�y���g�Z�j�Z�s�b�\�Z�g�b�y�����b�o���d�e�Z�k�k�b�n�b�d�Z�p�b�y 
�L�_�f�Z������������
�I�h�^�]�h�l�h�\�b�l�_�e�v�g�h-
�a�Z�d�e�x�q�b�l�_�e�v�g�u�_��
�j�Z�[�h�l�u 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�H�n�h�j�f�e�_�g�b�_���b���i�h�^�]�h�l�h�\�d�Z���j�Z�[�h�q�_�]�h���f�_�k�l�Z 

6 
�H�D������ �± �H�D������ 

�I�D�������������I�D�����������I�D�������� �I�h�^�]�h�l�h�\�d�Z���j�_�k�g�b�q�g�h�]�h���d�j�Z�y���d���i�j�h�p�_�^�m�j�_���g�Z�j�Z�s�b�\�Z�g�b�y 
�A�Z�\�_�j�r�_�g�b�_���i�j�h�p�_�^�m�j�u���g�Z�j�Z�s�b�\�Z�g�b�y���j�_�k�g�b�p 
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�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���j�Z�[�h�l   
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���i�h�^�]�h�l�h�\�d�b���b���m�[�h�j�d�Z���j�Z�[�h�q�_�]�h���f�_�k�l�Z���i�h�k�e�_���i�j�h�p�_�^�m�j�u  �H�D������ �± �H�D������ 

�I�D�������������I�D�����������I�D�������� 
�L�_�f�Z���������������L�_�o�g�h�e�h�]�b�y��
�g�Z�j�Z�s�b�\�Z�g�b�y���j�_�k�g�b�p 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�W�l�Z�i�u���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���i�j�h�p�_�^�m�j�u 

8 
�H�D������ �± �H�D������ 

�I�D�������������I�D�����������I�D�������� �M�k�e�h�\�b�y���j�Z�[�h�l�u���k���d�e�_�_�f���\�h���\�j�_�f�y���g�Z�j�Z�s�b�\�Z�g�b�y 
�I�j�b�z�f�u���g�Z�j�Z�s�b�\�Z�g�b�y���b�k�d�m�k�k�l�\�_�g�g�u�o���j�_�k�g�b�p�����\���h�^�g�m���j�_�k�g�b�p�m������D 3D) 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���j�Z�[�h�l   
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���i�j�h�p�_�^�m�j�u���g�Z�j�Z�s�b�\�Z�g�b�y���j�_�k�g�b�p  �H�D������ �± �H�D������ 

�I�D�������������I�D�����������I�D�������� 
�L�_�f�Z�������������D�h�j�j�_�d�p�b�y�� 
�b���k�g�y�l�b�_��
�b�k�d�m�k�k�l�\�_�g�g�u�o���j�_�k�g�b�p 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�I�j�h�p�_�^�m�j�Z���d�h�j�j�_�d�p�b�b���b�k�d�m�k�k�l�\�_�g�g�u�o���j�_�k�g�b�p 

8 

�H�D������ �± �H�D������ 
�I�D�������������I�D�����������I�D�������� �W�l�Z�i�u���m�o�h�^�Z���a�Z���b�k�d�m�k�k�l�\�_�g�g�u�f�b���j�_�k�g�b�p�Z�f�b 

�W�l�Z�i�u���i�j�h�p�_�^�m�j�u���k�g�y�l�b�y���b�k�d�m�k�k�l�\�_�g�g�u�o���j�_�k�g�b�p 
�L�_�o�g�h�e�h�]�b�y���k�g�y�l�b�y���b�k�d�m�k�k�l�\�_�g�g�u�o���j�_�k�g�b�p 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���j�Z�[�h�l   
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���i�j�h�p�_�^�m�j�u���k�g�y�l�b�y���j�_�k�g�b�p�����m�o�h�^�Z���a�Z���j�_�k�g�b�p�Z�f�b  �H�D������ �± �H�D������ 

�I�D�������������I�D�����������I�D�������� 
�L�_�f�Z���������������>�b�a�Z�c�g��
�j�_�k�g�b�p 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�:�g�Z�e�b�a���\�g�_�r�g�b�o���^�Z�g�g�u�o 

8 

�H�D������ �± �H�D������ 
�I�D�������������I�D�����������I�D�������� �<�u�[�h�j���^�b�a�Z�c�g�Z���k���m�q�z�l�h�f���Z�g�Z�l�h�f�b�q�_�k�d�b�o���h�k�h�[�_�g�g�h�k�l�_�c���b���i�h�`�_�e�Z�g�b�c��

�d�e�b�_�g�l�Z 
�H�r�b�[�d�b���i�j�b���\�u�[�h�j�_���^�b�a�Z�c�g�Z���b�k�d�m�k�k�l�\�_�g�g�u�o���j�_�k�g�b�p 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���j�Z�[�h�l   
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���i�j�h�p�_�^�m�j�u���i�h�^�[�h�j�Z���^�b�a�Z�c�g�Z���b���g�Z�j�Z�s�b�\�Z�g�b�y���b�k�d�m�k�k�l�\�_�g�g�u�o��
�j�_�k�g�b�p 

  

 �W�d�a�Z�f�_�g�����\���������k�_�f�� 18  
�J�Z�a�^�_�e���������K�Z�e�h�g�g�u�c���b���k�i�_�p�b�n�b�q�_�k�d�b�c���f�Z�d�b�y�`�����o�m�^�h�`�_�k�l�\�_�g�g�h�_���h�n�h�j�f�e�_�g�b�_���e�b�p�Z �b���l�_�e�Z��
�d�e�b�_�g�l�Z  

 

�F�>�D����2���������K�Z�e�h�g�g�u�c���b���k�i�_�p�b�n�b�q�_�k�d�b�c���f�Z�d�b�y�`�����o�m�^�h�`�_�k�l�\�_�g�g�h�_���h�n�h�j�f�e�_�g�b�_���e�b�p�Z���b���l�_�e�Z��
�d�e�b�_�g�l�Z 

117/82  

�L�_�f�Z�������������J�Z�[�h�l�Z��
�k�l�b�e�b�k�l�Z-�\�b�a�Z�`�b�k�l�Z��
�\ �b�g�^�m�k�l�j�b�b���d�j�Z�k�h�l�u 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�G�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�y���j�Z�[�h�l�u���\�b�a�Z�`�b�k�l�Z-�k�l�b�e�b�k�l�Z 

4 
�H�D������ �± �H�D���� 

�I�D������3 �± �I�D����65 �L�j�_�[�h�\�Z�g�b�y���d���j�Z�[�h�l�_���\�b�a�Z�`�b�k�l�Z-�k�l�b�e�b�k�l�Z 
�G�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�y���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���j�h�k�l�Z 

�L�_�f�Z�������������K�j�_�^�k�l�\�Z��
�^�_�d�h�j�Z�l�b�\�g�h�c��

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 4  
 �G�Z�a�g�Z�q�_�g�b�_���k�j�_�^�k�l�\���^�_�d�h�j�Z�l�b�\�g�h�c���d�h�k�f�_�l�b�d�b  �H�D������ �± �H�D���� 
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�d�h�k�f�_�l�b�d�b �K�h�k�l�Z�\���k�j�_�^�k�l�\���^�_�d�h�j�Z�l�b�\�g�h�c���d�h�k�f�_�l�b�d�b �I�D������3 �± �I�D����6 
�I�j�b�g�p�b�i�u���j�Z�[�h�l�u���k���^�_�d�h�j�Z�l�b�\�g�h�c���d�h�k�f�_�l�b�d�h�c 

�L�_�f�Z�������������G�h�j�f�u��
�K�Z�g�I�b�G���i�h��
�k�l�Z�g�^�Z�j�l�Z�f���h�l�j�Z�k�e�b 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�L�j�_�[�h�\�Z�g�b�y���d���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b���j�Z�[�h�q�_�]�h���f�_�k�l�Z���i�h���k�l�Z�g�^�Z�j�l�Z�f���h�l�j�Z�k�e�b������
�L�j�_�[�h�\�Z�g�b�y���d���k�Z�g�b�l�Z�j�g�u�f �g�h�j�f�Z�f���\���j�Z�[�h�l�_���\�b�a�Z�`�b�k�l�Z 4 

�H�D������ �± �H�D���� 
�I�D������3 �± �I�D����6 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���j�Z�[�h�l   
�H�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y���b���m�[�h�j�d�Z���j�Z�[�h�q�_�]�h���f�_�k�l�Z���i�h���k�l�Z�g�^�Z�j�l�Z�f���h�l�j�Z�k�e�b��  �H�D������ �± �H�D���� 

�I�D������3 �± �I�D����6 
�L�_�f�Z�������������=�Z�j�f�h�g�b�b��
�\ �f�Z�d�b�y�`�_ 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�H�k�g�h�\�g�u�_���]�Z�j�f�h�g�b�q�_�k�d�b�_���k�h�q�_�l�Z�g�b�y�����b�k�i�h�e�v�a�m�_�f�u�_���\���d�h�f�i�h�a�b�p�b�b���f�Z�d�b�y�`�Z 

6 
�H�D������ �± �H�D���� 
�I�D������3 �± �I�D����6 �K�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�_���\�b�^�h�\���f�Z�d�b�y�`�_�c���b���]�Z�j�f�h�g�b�c 

�J�h�e�v���Z�o�j�h�f�Z�l�b�q�_�k�d�b�o���p�\�_�l�h�\���\���p�\�_�l�h�\�u�o���]�Z�j�f�h�g�b�y�o���f�Z�d�b�y�`�Z 
�L�_�f�Z������������
�P�\�_�l�h�l�b�i�b�j�h�\�Z�g�b�_ 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�H�k�g�h�\�g�u�_���p�\�_�l�h�l�b�i�u���q�_�e�h�\�_�q�_�k�d�h�c���\�g�_�r�g�h�k�l�b 

6 
�H�D������ �± �H�D���� 
�I�D������3 �± �I�D����6 �>�h�i�h�e�g�b�l�_�e�v�g�u�_���o�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�b���h�k�g�h�\�g�u�o���p�\�_�l�h�l�b�i�h�\ 

�I�j�b�z�f�u���h�i�j�_�^�_�e�_�g�b�y���p�\�_�l�h�l�b�i�Z���q�_�e�h�\�_�q�_�k�d�h�c���\�g�_�r�g�h�k�l�b 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���j�Z�[�h�l   
�H�i�j�_�^�_�e�_�g�b�_���p�\�_�l�h�l�b�i���q�_�e�h�\�_�q�_�k�d�h�c���\�g�_�r�g�h�k�l�b  �H�D������ �± �H�D���� 

�I�D������3 �± �I�D����6 
�L�_�f�Z������������
�I�h�k�e�_�^�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�k�l�v��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���f�Z�d�b�y�`�Z 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���i�h�^�]�h�l�h�\�d�b���d�h�`�b���i�_�j�_�^���f�Z�d�b�y�`�_�f 

8 
�H�D������ �± �H�D���� 
�I�D������3 �± �I�D����6 �R�Z�]�b���i�h���\�u�i�h�e�g�_�g�b�x�f�Z�d�b�y�`�Z 

�H�[�j�Z�l�g�Z�y���i�h�k�e�_�^�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�k�l�v���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���f�Z�d�b�y�`�Z 
�L�_�f�Z�������������L�_�o�g�b�d�b��
�f�Z�d�b�y�`�Z 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z��   
�K�\�_�l�h�l�_�g�_�\�Z�y���d�h�j�j�_�d�p�b�y���e�b�p�Z 

10 

�H�D������ �± �H�D���� 
�I�D������3 �± �I�D����6 �L�_�o�g�b�d�Z���f�Z�d�b�y�`�Z���[�j�h�\�_�c 

�L�_�o�g�b�d�Z���f�Z�d�b�y�`�Z���]�e�Z�a 
�L�_�o�g�b�d�Z���f�Z�d�b�y�`�Z���]�m�[���b���s�z�d 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���j�Z�[�h�l   
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���i�h�^�]�h�l�h�\�b�l�_�e�v�g�h-�a�Z�d�e�x�q�b�l�_�e�v�g�u�o���j�Z�[�h�l���i�h���k�l�Z�g�^�Z�j�l�Z�f��
�h�l�j�Z�k�e�b  

�H�D������ �± �H�D���� 
�I�D������3 �± �I�D����6 

�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���^�_�f�Z�d�b�y�`�Z�����l�h�g�b�j�h�\�Z�g�b�y���b���k�\�_�l�h�l�_�g�_�\�h�c���d�h�j�j�_�d�p�b�b���e�b�p�Z  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���f�Z�d�b�y�`�Z���]�e�Z�a���b���[�j�h�\�_�c���\���j�Z�a�e�b�q�g�u�o���l�_�o�g�b�d�Z�o  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���f�Z�d�b�y�`�Z���]�e�Z�a���b���]�m�[���\���j�Z�a�e�b�q�g�u�o���l�_�o�g�b�d�Z�o  

�L�_�f�Z�������������G�Z�a�g�Z�q�_�g�b�_��
�f�Z�d�b�y�`�Z 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�;�Z�a�h�\�u�_���\�b�^�u���f�Z�d�b�y�`�Z 

10 
�H�D������ �± �H�D���� 
�I�D������3 �± �I�D����6 �J�Z�a�g�h�\�b�^�g�h�k�l�b���^�g�_�\�g�h�]�h���f�Z�d�b�y�`�Z 
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�J�Z�a�g�h�\�b�^�g�h�k�l�b���l�h�j�`�_�k�l�\�_�g�g�h�]�h���f�Z�d�b�y�`�Z 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���j�Z�[�h�l   
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���f�Z�d�b�y�`�Z���©�g�x�^�ª  �H�D������ �± �H�D���� 

�I�D������3 �± �I�D����6 �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���f�h�g�h�o�j�h�f�g�h�]�h���f�Z�d�b�y�`�Z  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���^�g�_�\�g�h�]�h���l�j�_�c�^-�f�Z�d�b�y�`�Z  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���h�n�b�k�g�h�]�h���f�Z�d�b�y�`�Z  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���f�Z�d�b�y�`�Z���^�e�y���g�_�\�_�k�l�u  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���\�_�q�_�j�g�_�]�h���f�Z�d�b�y�`�Z  

�L�_�f�Z�������������L�_�o�g�b�d�Z��
�j�Z�a�j�Z�[�h�l�d�b���w�k�d�b�a�h�\ 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�J�Z�a�e�b�q�g�u�_���\�b�^�u���w�k�d�b�a�h�\�����K�o�_�f�Z���f�Z�d�b�y�`�Z���d�Z�d���^�h�i�h�e�g�_�g�b�_���d���w�k�d�b�a�m 

5 
�H�D������ �± �H�D���� 
�I�D������3 �± �I�D����6 �H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�v���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���n�_�c�k-�q�Z�j�l�h�\ 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���j�Z�[�h�l   
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���w�k�d�b�a�Z���b���k�o�_�f�u���f�Z�d�b�y�`�Z   
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���n�_�c�k-�q�Z�j�l�Z   

 �>�N�D���\�������k�_�f.   
�L�_�f�Z���������������B�k�l�h�j�b�y��
�f�Z�d�b�y�`�Z���O�O���\�_�d�Z 
 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���f�Z�d�b�y�`�Z������-�������]�h�^�h�\���O�O���\�_�d�Z 

6 

�H�D������ �± �H�D���� 
�I�D������3 �± �I�D����6 �H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���f�Z�d�b�y�`�Z������-�o���]�h�^�h�\���O�O���\�_�d�Z 

�H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���f�Z�d�b�y�`�Z������-�����o���]�h�^�h�\���O�O���\�_�d�Z 
�H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���f�Z�d�b�y�`�Z������-�o���]�h�^�h�\���O�O���\�_�d�Z 
�H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���f�Z�d�b�y�`�Z������-�o���]�h�^�h�\���O�O���\�_�d�Z 
�H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���f�Z�d�b�y�`�Z������-�o���]�h�^�h�\���O�O���\�_�d�Z 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c   
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���f�Z�d�b�y�`�Z���\���k�l�b�e�_������-�o���]�h�^�h�\���O�O���\�_�d�Z  �H�D������ �± �H�D���� 

�I�D������3 �± �I�D����6 �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���f�Z�d�b�y�`�Z���\���k�l�b�e�_������-�o���]�h�^�h�\���O�O���\�_�d�Z  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���f�Z�d�b�y�`�Z���\���k�l�b�e�_������-�o���]�h�^�h�\���O�O���\�_�d�Z  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���f�Z�d�b�y�`�Z���\���k�l�b�e�_������-�o���]�h�^�h�\���O�O���\�_�d�Z  

�L�_�f�Z��������������
�K�p�_�g�b�q�_�k�d�b�c���f�Z�d�b�y�` 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�L�_�o�g�b�d�b���b���f�Z�l�_�j�b�Z�e�u���^�e�y���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���k�p�_�g�b�q�_�k�d�b�o���f�Z�d�b�y�`�_�c 

8 

�H�D������ �± �H�D���� 
�I�D������3 �± �I�D����6 �G�Z�a�g�Z�q�_�g�b�_���k�p�_�g�b�q�_�k�d�b�o���f�Z�d�b�y�`�_�c 

�H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���k�p�_�g�b�q�_�k�d�b�o���f�Z�d�b�y�`�_�c 
�K�i�_�p�w�n�n�_�d�l�u���^�e�y���k�p�_�g�b�q�_�k�d�b�o���f�Z�d�b�y�`�_�c 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c��   
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���i�h�^�b�m�f�g�u�o���f�Z�d�b�y�`�_�c  �H�D������ �± �H�D���� 

�I�D������3 �± �I�D����6 �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���f�Z�d�b�y�`�_�c���^�e�y���d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�o���i�j�_�^�k�l�Z�\�e�_�g�b�c  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���f�Z�d�b�y�`�_�c���j�Z�a�\�e�_�d�Z�l�_�e�v�g�u�o���r�h�m  
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�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���f�Z�d�b�y�`�_�c���^�e�y���[�Z�e�_�l�Z  
�L�_�f�Z���������������F�h�^�g�u�c��
�f�Z�d�b�y�` 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
�:�g�Z�e�b�a���f�h�^�g�u�o���l�_�g�^�_�g�p�b�c���\���f�Z�d�b�y�`�_ 

2 
�H�D������ �± �H�D���� 
�I�D������3 �± �I�D����6 �L�_�o�g�b�d�Z���k�h�a�^�Z�g�b�y���f�h�^�g�h�]�h���k�Z�e�h�g�g�h�]�h���f�Z�d�b�y�`�Z 

�J�Z�a�j�Z�[�h�l�d�Z���n�_�c�k���q�Z�j�l�h�\���i�h���f�h�^�g�u�f���l�_�g�^�_�g�p�b�y�f 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c   
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���f�h�^�g�u�o���f�Z�d�b�y�`�_�c���k�_�a�h�g�Z   

�L�_�f�Z���������������L�\�h�j�q�_�k�l�\�h�� 
�\���j�Z�[�h�l�_���\�b�a�Z�`�b�k�l�Z 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 4  
�J�b�k�m�g�h�d���b���`�b�\�h�i�b�k�v���± �k�h�k�l�Z�\�e�y�x�s�Z�y���q�Z�k�l�v���l�\�h�j�q�_�k�l�\�Z���\�b�a�Z�`�b�k�l�Z  �H�D������ �± �H�D���� 

�I�D������3 �± �I�D����6 �H�[�e�Z�k�l�v���i�j�b�f�_�g�_�g�b�y���l�\�h�j�q�_�k�d�h�c���d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�b���\�b�a�Z�`�b�k�l�Z  
�L�_�f�Z���������������F�Z�l�_�j�b�Z�e�u�� 
�b���b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�u���^�e�y��
�j�b�k�h�\�Z�g�b�y���g�Z���e�b�p�_�� 
�b���l�_�e�_ 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 2  
�D�h�k�f�_�l�b�d�Z���b���d�j�Z�k�d�b���^�e�y���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���j�b�k�m�g�d�h�\���g�Z���e�b�p�_���b���l�_�e�_  �H�D������ �± �H�D���� 

�I�D������3 �± �I�D����6 �B�g�k�l�j�m�f�_�g�l�u�����i�j�b�k�i�h�k�h�[�e�_�g�b�y�����f�Z�l�_�j�b�Z�e�u���^�e�y���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���j�b�k�m�g�d�h�\���g�Z��
�e�b�p�_���b���l�_�e�_  

�K�i�_�p�b�Z�e�v�g�u�_���w�n�n�_�d�l�u���^�e�y���^�_�d�h�j�b�j�h�\�Z�g�b�y���j�b�k�m�g�d�h�\���g�Z���e�b�p�_���b���l�_�e�_  
�L�_�f�Z���������������L�_�o�g�b�d�b��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���j�b�k�m�g�d�h�\�� 
�g�Z���e�b�p�_���b���l�_�e�_ 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 10  
�L�_�o�g�b�d�Z���e�b�g�b�c 

 

�H�D������ �± �H�D���� 
�I�D������3 �± �I�D����6 �L�_�o�g�b�d�Z���g�Z�d�j�Z�i�Z 

�L�_�o�g�b�d�Z���j�Z�k�l�m�r�_�\�d�b 
�L�_�o�g�b�d�Z���l�j�Z�n�Z�j�_�l�Z 
�K�f�_�r�_�g�g�u�_���l�_�o�g�b�d�b 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c   
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���m�i�j�Z�`�g�_�g�b�y���\���l�_�o�g�b�d�_���e�b�g�b�c  �H�D������ �± �H�D���� 

�I�D������3 �± �I�D����6 �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���m�i�j�Z�`�g�_�g�b�y���\���l�_�o�g�b�d�_���j�Z�k�l�m�r�_�\�d�Z  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���m�i�j�Z�`�g�_�g�b�y���\���l�_�o�g�b�d�_���g�Z�d�j�Z�i�Z  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���m�i�j�Z�`�g�_�g�b�y���\���l�_�o�g�b�d�_���l�j�Z�n�Z�j�_�l�Z  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���m�i�j�Z�`�g�_�g�b�y���\���k�f�_�r�_�g�g�u�o���l�_�o�g�b�d�Z�o  

�L�_�f�Z���������������D�h�f�i�h�a�b�p�b�y��
�j�b�k�m�g�d�h�\���g�Z���e�b�p�_ 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 6  
�I�j�b�g�p�b�i���j�Z�a�f�_�s�_�g�b�y���j�b�k�m�g�d�Z���g�Z���e�b�p�_ 

 

�H�D������ �± �H�D���� 
�I�D������3 �± �I�D����6 �J�Z�[�h�l�Z���k���p�\�_�l�h�f�����d�Z�d���w�e�_�f�_�g�l�h�f���d�h�f�i�h�a�b�p�b�b 

�H�r�b�[�d�b���\���j�Z�[�h�l�_���k���d�h�f�i�h�a�b�p�b�_�c���j�b�k�m�g�d�Z�����j�Z�a�f�_�s�z�g�g�h�]�h���g�Z���e�b�p�_ 
�W�k�d�b�a�b�j�h�\�Z�g�b�_ 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c   
�K�h�a�^�Z�g�b�_���d�h�f�i�h�a�b�p�b�b���j�b�k�m�g�d�Z���g�Z���e�b�p�_���\���l�_�o�g�b�d�_���p�\�_�l�g�h�c���]�j�Z�n�b�d�b  �H�D������ �± �H�D���� 

�I�D������3 �± �I�D����6 �K�h�a�^�Z�g�b�_���d�h�f�i�h�a�b�p�b�b���j�b�k�m�g�d�Z���g�Z���e�b�p�_���\���l�_�o�g�b�d�_���p�\�_�l�g�h�c���j�Z�k�l�m�r�_�\�d�b  
�L�_�f�Z���������������D�h�f�i�h�a�b�p�b�y���K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z   
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рисунков на теле Принцип размещения рисунка на теле 

8 

ОК 01 – ОК07 

ПК 2.3 – ПК2.6 Размещение рисунков в области декольте 

Эскизирование 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Создание композиции рисунка на плече в технике графики  ОК 01 – ОК07 
ПК 2.3 – ПК2.6 Создание композиции рисунка в области декольте в смешенной технике  

Тема 2.18. Рисунки  

и имитация 

Содержание учебного материала   

Приёмы рисования для имитации 

8 

ОК 01 – ОК07 

ПК 2.3 – ПК2.6 Объекты для имитации рисунков 

Эскизирование 

Объёмные элементы для усиления имитации 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Выполнение имитации украшений  ОК 01 – ОК07 

ПК 2.3 – ПК2.6 Выполнение имитации элементов одежды  

Выполнение объёмного элемента  

Выполнение рисунка с использованием дополнительного объёма  

Тема 2.19. 

Тематические рисунки 

на лице и теле 

Содержание учебного материала   

Принцип выбора темы и источника творчества 

6 

ОК 01 – ОК07 

ПК 2.3 – ПК2.6 Разработка эскизов для выполнения рисунков или их элементов 

Выбор техники и материалов для выполнения рисунков или их элементов 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Выполнение тематических рисунков или элементов рисунков на лице и 
теле 

 
ОК 01 – ОК07 

ПК 2.3 – ПК2.6 

Выполнение тематических рисунков с декоративными элементами на лице 

и теле 
 

 ДФК в 5 сем.   

Учебная практика  УП 02 в 4 сем. 

Виды работ:  

1. Выполнить Эскиз рисунка на лице 

2. Разработать в коллаже и выполнить эскиз рисунка для области декольте 
3. Элементы рисунка на лице 

4. Размещение рисунка на лице 

5. Элементы рисунка на разных частях тела 

72/72 

ОК 01- ОК 07 

ПК 2.1 – ПК 2.6. 

Производственная практика ПП.01 в 5 сем. 

Виды работ:  
72/72 

ОК 01- ОК 07 

ПК 2.1 – ПК 2.6. 
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1.Коррекция и окрашивание бровей разными способами и с использованием разных материалов 

2. Выполнение процедуры наращивания ресниц с разными эффектами.   

3.Дневной макияж (трейд-макияж, офисный макияж) 

4.Торжественный макияж (свадебный макияж, вечерний макияж) 

5. Макияж в стиле актрис кинематографа ХХ века 

6. Макияж для современных балетных и оперных постановок 

7. Макияж для современных поп исполнителей, шоу исполнителей 

8. Подиумный макияж 

9. Выполнить коллаж на тему: «Цветы Модерна» 

10. Выполнить Эскиз рисунка на лице 

11. Разработать в коллаже и выполнить эскиз рисунка для области декольте 

12. Рисунок на лице на свободную тему 

13. Рисунок на теле на свободную тему 

14. Рисунок на лице и теле различными средствами декоративной косметики и красками 

Промежуточная аттестация 18  

Всего 394/292  

Экзамен по модулю ПМ.02 в 5 сем.   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Мастерская «Студия красоты», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-

П. 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ),оснащенная(ые)в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Сорокина, В. К. Технология выполнения визажа. Практическое руководство: 

учебное пособие для спо / В. К. Сорокина; под редакцией Л. Н. Сорокиной. — 5-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 164 с. — ISBN 978-5-8114-7059-4. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/154397 (дата обращения: 03.04.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Чернявская, Л. Е. Декоративная косметика и грим: практикум: учебное пособие 

/ Л. Е. Чернявская. - Минск: РИПО, 2020. - 191 с. - ISBN 978-985-7234-30-1. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1215078 (дата обращения: 

03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

3. Зубова, Е. Н. Основы визажистики : учебное пособие / Е.Н. Зубова. — Москва : 

ИНФРА-М, 2025. — 191 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 

10.12737/1971857. - ISBN 978-5-16-018312-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1971857 (дата обращения: 05.08.2024). – Режим доступа: по 

подписке. 

 

3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 

 

1. Ивлева, Н. Эволюция образа глазами гримера : Краткий экскурс в историю 

макияжа и прическим : научно-популярное издание / Н. Ивлева. - Москва : Альпина ПРО, 

2023. - 184 с. - ISBN 978-5-206-00025-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2140949 (дата обращения: 05.08.2024). – Режим доступа: по 

подписке. 

2. Дебольская, Ю. М. Искусство и технология макияжа : учебное пособие / Ю. М. 

Дебольская, Т. В. Пискарева. - Ростовн на Дону : Феникс, 2023. - 145 с. - (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-222-38591-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2149365 (дата обращения: 05.08.2024). – Режим доступа: по 

подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код ПК, ОК 
Критерии оценки результата 

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ОК 01 - ОК 07 

ПК 2.1 – ПК 2.6 

Обучающийся моделирует, осуществляет коррекцию, 

окрашивает брови и ресницы  

с использованием различных техник, наращивание 
искусственных ресниц, их коррекция и снятие 

Выполняет химическую и биохимическую завивку 

ресниц 

Выполняет салонный и специфический макияж 
Выполняет рисунки или их элементы на лице и теле в 

различных художественных техниках 

Разрабатывает концепцию образа индивидуального 
стиля заказчика и коллекции образов 

 

Экспертная оценка 

результатов 

деятельности 

обучающихся в 

процессе освоения 

образовательной 

программы: 

-на практических 

занятиях; 

- при выполнении 

работ на различных 

этапах 

производственной 

практики; 

- при проведении: 

зачетов, экзаменов по 

междисциплинарным 

курсам, экзамена по 

модулю 
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Приложение 1.3 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17  Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа профессионального модуля 

«ПМ.03 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО РАБОЧЕЙ ПРОФЕССИИ 16437 ПАРИКМАХЕР» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

ПМ.03 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО РАБОЧЕЙ ПРОФЕССИИ 16437 ПАРИКМАХЕР 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Выполнение работ по рабочей профессии 

16437 Парикмахер». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы по направленности «Парикмахерское искусство» и вариативную часть 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен9: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01 

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 
социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

определять этапы решения 
задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 
определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 
необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

владеть актуальными 
методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 
оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 
наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 
котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, алгоритмы 
выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 
основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в 
профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 
профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 
результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК 02 

определять задачи для 

поиска информации, 
планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

номенклатура 

информационных 
источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности 

 

                                                             
9Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 
структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 
поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 
поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 
профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 
в профессиональной 

деятельности 

использовать различные 
цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 
информации 

современные средства и 

устройства 
информатизации, порядок 

их применения и  

программное обеспечение 
в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ОК 03 

определять актуальность 
нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 
деятельности 

применять современную 

научную 

профессиональную 
терминологию 

определять и выстраивать 

траектории 
профессионального 

развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и 
недостатки коммерческой 

идеи 

определять 
инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 
рамках профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники финансирования 

презентовать идеи 
открытия собственного 

дела в профессиональной 

деятельности 
определять источники 

достоверной правовой 

информации 
составлять различные 

правовые документы 

находить интересные 

содержание актуальной 
нормативно-правовой 

документации 

современная научная и 
профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального 
развития и 

самообразования 

основы 
предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 
презентации 

основные этапы разработки 

и реализации проекта 
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проектные идеи, грамотно 

их формулировать и 

документировать 

оценивать 
жизнеспособность 

проектной идеи, составлять 

план проекта 

ОК 04 

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические 

особенности личности 

 

ОК 05 

грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 
тематике на 

государственном языке 

проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 

правила оформления 

документов  

правила построения 

устных сообщений 

особенности социального и 

культурного контекста 

 

ОК 06 

проявлять гражданско-

патриотическую позицию 

демонстрировать 
осознанное поведение 

описывать значимость 

своей специальности 
применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

сущность гражданско-

патриотической позиции 

традиционных 
общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 
межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений 
значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 
стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия 
его нарушения 

 

ОК 07 

соблюдать нормы 

экологической 

безопасности 

определять направления 

ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 
деятельности по 

специальности 

организовывать 

профессиональную 
деятельность с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 
организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 
знаний об изменении 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 
деятельности  

основные ресурсы, 

задействованные в 
профессиональной 

деятельности 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

принципы бережливого 

производства 

основные направления 
изменения климатических 

условий региона 

правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях 
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климатических условий 

региона 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 

использовать 

физкультурно-

оздоровительную 
деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в 
профессиональной 

деятельности 

пользоваться средствами 
профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

роль физической культуры 

в общекультурном, 

профессиональном и 
социальном развитии 

человека 

основы здорового образа 

жизни 
условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 
специальности 

средства профилактики 

перенапряжения 

 

ОК 09 

понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 
известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать тексты 

на базовые 
профессиональные темы 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 
профессиональные темы 

строить простые 

высказывания о себе и о 
своей профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 
(текущие и планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 
или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 
профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика) 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 
предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 
деятельности 

особенности произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 
направленности 

 

ПК 1.1 

применять правила 

бережливого 

производства; 

организовать рабочее 

пространство 

и рабочий процесс; 

выполнять текущую 

уборку рабочего места; 

соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования 

безопасности, проводить 

формы и методы 

обслуживания 

потребителя; 

коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера; 

правила эксплуатации и 

хранения применяемого 

оборудования, 

инструментов 

и приспособлений при 

выполнении всех видов 

применения правил 

бережливого 

производства, а также 

правил защиты 

окружающей среды; 

организации рабочего 

пространства 

и рабочего процесса; 

соблюдения правил 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности 

и охраны труда в сфере 
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дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов и 

расходных материалов; 

проводить диагностику 

состояния кожи головы и 

волос, выявлять 

потребности клиента; 

подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для 

выполнения процедуры 

в соответствии с её 

назначением;    

применять средства 

профилактического 

ухода с учетом норм 

расходов; 

применять 

профессиональный 

инструмент 

и материалы в 

соответствии с 

правилами эксплуатации 

и применяемыми 

технологиями; 

применять средства 

индивидуальной защиты; 

выполнять мытье, 

массаж головы и 

профилактический уход 

за волосами; 

выполнять классические 

и современные, 

коммерческие женские 

стрижки на волосах 

разной длины; 

выполнять классические 

и современные, 

коммерческие мужские 

стрижки на волосах 

разной длины, включая 

стрижку бороды 

и усов; 

выполнять детские 

стрижки на волосах 

разной длины; 

применять различные 

техники стрижки 

на влажных и сухих 

волосах; 

объяснять клиентам 

парикмахерских услуг; 

санитарные нормы и 

правила, требования 

безопасности и охраны 

труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

правила бережливого 

производства и охраны 

окружающей среды; 

анатомические 

особенности головы и 

лица; 

структура, состав, 

физические свойства 

и направление роста 

волос; 

состав, свойства и 

воздействие 

профессиональных 

продуктов для мытья 

головы и 

профилактического 

ухода 

за волосами; 

правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии 

с её назначением;    

подготовительные и 

заключительные работы; 

правила бережливого 

производства; 

технологии мытья 

головы, приёмы массажа 

головы; 

технологии выполнения 

классических 

и современных, 

коммерческих женских 

стрижек на волосах 

различной длины; 

технологии выполнения 

классических 

и современных, 

коммерческих мужских 

стрижек на волосах 

различной длины, в том 

числе стрижек бороды и 

усов; 

парикмахерских услуг; 

выполнения 

подготовительных 

и заключительных работ 

по обслуживанию 

клиентов; 

визуального осмотра, 

диагностики состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определения типа и 

структуры волос; 

подбора и применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры 

в соответствии с её 

назначением;    

определения и подбора 

по согласованию 

с клиентом способа 

выполнения услуги 

по уходу за волосами; 

применения 

профессионального 

инструмента и 

материалов в 

соответствии с 

правилами эксплуатации 

и применяемыми 

технологиями; 

применения средств 

индивидуальной защиты; 

выполнения мытья, 

приемов массажа головы 

и профилактического 

ухода за волосами; 

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих женских 

стрижек на волосах 

различной длины; 

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих мужских 

стрижек (включая 

стрижку бороды и усов), 

на волосах различной 

длины; 

выполнения детских 
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целесообразность 

рекомендуемого 

комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

обеспечивать 

эффективную 

коммуникацию 

с клиентом; 

применять контроль 

качества выполняемой 

услуги;  

проводить консультацию 

клиента по подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода за 

волосами 

в домашних условиях 

технологии выполнения 

детских стрижек 

на волосах различной 

длины; 

техники стрижки на 

влажных и сухих 

волосах различными 

инструментами; 

средства контроля 

качества выполняемой 

услуги 

стрижек на волосах 

различной длины; 

обеспечения 

эффективной 

коммуникации 

с клиентом; 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

консультирования по 

подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода за 

волосами в домашних 

условиях 

ПК 1.2 

применять правила 

бережливого 

производства и 

окружающей среды; 

соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности 

и охраны труда;   

применять средства 

индивидуальной защиты; 

применять 

профессиональное 

оборудование, 

инструменты, 

приспособления и 

материалыв 

соответствии с 

правилами 

эксплуатациии 

применяемыми 

технологиями; 

проводить диагностику 

состоянияи 

чувствительности кожи 

головы и волос, 

выявлять потребности 

клиента; 

подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для 

выполнения процедурыв 

соответствии с её 

назначением; 

анализировать реакцию 

правила бережливого 

производства и защиты 

окружающей среды; 

коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера. 

санитарные нормы и 

правила,требования 

безопасности и охраны 

трудав сфере 

парикмахерских услуг; 

структура, состав, 

физические свойстваи 

типы волос;  

состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для 

химического 

воздействияна волосы; 

правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктовдля 

выполнения процедуры в 

соответствиис её 

назначением; 

устройство 

оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых 

инструментов и 

приспособлений при 

выполнении 

химического 

применения правил 

бережливого 

производства и защиты 

окружающей среды; 

соблюдения санитарных 

норм и правил, 

требований безопасности 

и охраны труда 

в сфере парикмахерских 

услуг; 

организации рабочего 

пространства 

и рабочего процесса; 

контроля безопасности и 

подготовки рабочего 

места, инструментов, 

приспособлений, 

подбора препаратов для 

выполнения услуги по 

химическому 

воздействию (включая 

завивку и выпрямление 

волос); 

применения средств 

индивидуальной защиты; 

выполнения 

подготовительных 

и заключительных работ 

по обслуживанию 

клиентов; 

визуального осмотра, 

диагностики состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 
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волос на нанесение 

химического состава, 

учитывая исходное 

состояние волос; 

выполнять химическое 

воздействие (включая 

завивку и выпрямление 

волос) 

с использованием 

базовых и современных 

технологий, в 

соответствии с 

инструкциями 

производителя для 

клиентов-женщин; 

выполнять химическое 

воздействие (включая 

завивку и выпрямление 

волос)с использованием 

базовых и современных 

технологий, в 

соответствии с 

инструкциями 

производителя для 

клиентов-мужчин; 

выполнять различные 

варианты услугпо 

химическому 

воздействию для 

клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин; 

обеспечивать 

эффективную 

коммуникациюс 

клиентом; 

применять средства 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

объяснять клиентам 

целесообразность 

рекомендуемого 

комплекса услуг, 

прогнозируя результат; 

проводить консультацию 

клиента по подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода за 

волосамив домашних 

условиях 

воздействияна волосы; 

технологии выполнения 

химического 

воздействия (включая 

завивкуи выпрямление 

волос) на основе базовых 

и современных 

технологий с учётом 

инструкции 

производителя для 

клиентов-женщин;  

технологии выполнения 

химического 

воздействия (включая 

завивкуи выпрямление 

волос) на основе 

базовыхи современных 

технологий с учётом 

инструкции 

производителя для 

клиентов-мужчин;  

различные варианты 

услуг по химическому 

воздействию для 

клиентов-мужчини 

клиентов-женщин; 

средства контроля 

качества выполняемой 

услуги 

определения типа и 

структуры волос; 

подбора и применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры 

в соответствии с её 

назначением;    

проведения диагностики 

состояния 

и чувствительности кожи 

головы и волос перед 

процедурой; 

определения и подбора 

по согласованию 

с клиентом способа 

выполнения услуги; 

выполнения 

химического 

воздействия (включая 

завивку и выпрямление 

волос) с использованием 

базовых и современных 

технологий для 

клиентов-мужчин 

и клиентов-женщин; 

выполнения различных 

вариантов услуг 

по химическому 

воздействию для 

клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин; 

обеспечения 

эффективной 

коммуникации 

с клиентом; 

применения средств 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

консультирования по 

подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода за 

волосами в домашних 

условиях 

ПК 1.3 применять правила 

бережливого 

правила бережливого 

производства и охраны 

применения правил 

бережливого 
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производства и охраны 

труда; 

соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности 

и охраны трудав сфере 

парикмахерских услуг; 

применять средства 

индивидуальной защиты; 

организовать рабочее 

пространствои рабочий 

процесс; 

проводить диагностику 

состоянияи 

чувствительности кожи 

головы и волос, 

определять тип и 

структуру волос, 

выявлять потребности 

клиента; 

подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для 

выполнения процедурыв 

соответствии с её 

назначением;    

анализировать реакцию 

волос на нанесение 

химического препарата, 

учитывая исходное 

состояние волос; 

применять 

профессиональное 

оборудование, 

инструменты, 

приспособления и 

материалыв 

соответствии с 

правилами 

эксплуатациии 

применяемыми 

технологиями; 

заполнять 

диагностическую карту 

технолога;  

формировать комплекс 

парикмахерских услуг по 

окрашиванию; 

выполнять простые и 

сложные виды 

окрашивания волос на 

основе базовыхи 

окружающей среды; 

санитарные нормы и 

правила, требования 

безопасности и охраны 

труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера. 

организация подготовки 

рабочего местаи 

рабочего пространства 

для выполнения 

окрашивания волос; 

устройство 

оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых 

инструментов и 

приспособленийпри 

выполнении 

окрашивания волос; 

структура, состав, 

физические свойстваи 

типы волос;  

классификация 

красителей, цветовой 

круги законы 

колориметрии; 

состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для 

окрашивания, 

тонирования, осветления 

и обесцвечивания волос; 

принципы воздействия 

технологических 

процессов на кожу 

головы и волосы при 

окрашивании; 

правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствиис её 

назначением; 

технологии выполнения 

простых и сложных 

видов окрашивания 

волос: красителями 

различных групп в 

производства и защиты 

окружающей среды; 

организации рабочего 

пространства и рабочего 

процесса; 

контроля безопасности и 

подготовки рабочего 

места, инструментов, 

приспособлений, подбор 

препаратов для 

выполнения услуги по 

окрашиванию волос; 

соблюдения правил 

санитарии и гигиены, 

требований безопасности 

и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

применения средств 

индивидуальной защиты; 

выполнения 

подготовительных 

и заключительных работ 

по обслуживанию 

клиентов; 

визуального осмотра, 

диагностики состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определения типа и 

структуры волос; 

подбора и применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения процедуры 

в соответствии с её 

назначением; 

проведения диагностики 

состояния 

и чувствительности кожи 

головы и волос перед 

процедурой; 

определения и подбора 

по согласованию 

с клиентом способа 

выполнения услуги; 

выполнения простых и 

сложных видов 

окрашивания волос на 

основе базовых 

и современных 

технологий в 

соответствии 
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�g�Z���\�h�e�h�k�Z�o���j�Z�a�e�b�q�g�h�c��
�^�e�b�g�u���^�e�y���d�e�b�_�g�l�h�\-
�f�m�`�q�b�g���b���d�e�b�_�g�l�h�\-
�`�_�g�s�b�g�� 
�k�j�_�^�k�l�\�Z���d�h�g�l�j�h�e�y��
�d�Z�q�_�k�l�\�Z���\�u�i�h�e�g�y�_�f�h�c��
�m�k�e�m�]�b 

�h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b���j�Z�[�h�q�_�]�h��
�i�j�h�k�l�j�Z�g�k�l�\�Z���b���j�Z�[�h�q�_�]�h��
�i�j�h�p�_�k�k�Z�� 
�k�h�[�e�x�^�_�g�b�y���k�Z�g�b�l�Z�j�g�u�o��
�g�h�j�f���b���i�j�Z�\�b�e����
�l�j�_�[�h�\�Z�g�b�c���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b��
�b���h�o�j�Z�g�u���l�j�m�^�Z�\���k�n�_�j�_��
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���m�k�e�m�]�� 
�d�h�g�l�j�h�e�y���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b���b��
�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b���j�Z�[�h�q�_�]�h��
�f�_�k�l�Z�����b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�h�\����
�i�j�b�k�i�h�k�h�[�e�_�g�b�c�� 
�i�j�b�f�_�g�_�g�b�y���k�j�_�^�k�l�\��
�b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�h�c���a�Z�s�b�l�u�� 
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�i�h�^�]�h�l�h�\�b�l�_�e�v�g�u�o���b��
�a�Z�d�e�x�q�b�l�_�e�v�g�u�o���j�Z�[�h�l��
�i�h���h�[�k�e�m�`�b�\�Z�g�b�x��
�d�e�b�_�g�l�h�\�� 
�\�b�a�m�Z�e�v�g�h�]�h���h�k�f�h�l�j�Z����
�^�b�Z�]�g�h�k�l�b�d�b���k�h�k�l�h�y�g�b�y��
�i�h�\�_�j�o�g�h�k�l�b���d�h�`�b���b��
�\�h�e�h�k���d�e�b�_�g�l�Z����
�h�i�j�_�^�_�e�_�g�b�_���l�b�i�Z���b��
�k�l�j�m�d�l�m�j�u���\�h�e�h�k�� 
�i�h�^�[�h�j�Z���b���i�j�b�f�_�g�_�g�b�y��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o��
�i�j�h�^�m�d�l�h�\���^�e�y��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���i�j�h�p�_�^�m�j�u��
�\ �k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b���k���_�z��
�g�Z�a�g�Z�q�_�g�b�_�f�������� 
�h�i�j�_�^�_�e�_�g�b�y���b���i�h�^�[�h�j�Z��
�i�h���k�h�]�e�Z�k�h�\�Z�g�b�x��
�k �d�e�b�_�g�l�h�f���k�i�h�k�h�[�Z��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���m�k�e�m�]�b��
�i�h �m�d�e�Z�^�d�_���\�h�e�h�k���� 
�i�h�^�[�h�j�Z��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o��
�i�j�h�^�m�d�l�h�\���^�e�y��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���m�d�e�Z�^�h�d�����\��
�k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b���k���b�o��
�g�Z�a�g�Z�q�_�g�b�_�f�� 
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�o���b��
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o����
�d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�b�o���`�_�g�k�d�b�o��
�m�d�e�Z�^�h�d���g�Z���\�h�e�h�k�Z�o��
�j�Z�a�e�b�q�g�h�c���^�e�b�g�u�� 
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�o���b��
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o����
�d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�b�o���f�m�`�k�d�b�o��
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�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�x�k��
�d�e�b�_�g�l�h�f�� 
�i�j�b�f�_�g�y�l�v���k�j�_�^�k�l�\�Z��
�d�h�g�l�j�h�e�y���d�Z�q�_�k�l�\�Z��
�\�u�i�h�e�g�y�_�f�h�c���m�k�e�m�]�b�� 
�h�[�t�y�k�g�y�l�v���d�e�b�_�g�l�Z�f��
�p�_�e�_�k�h�h�[�j�Z�a�g�h�k�l�v��
�j�_�d�h�f�_�g�^�m�_�f�h�]�h��
�d�h�f�i�e�_�d�k�Z���m�k�e�m�]����
�i�j�h�]�g�h�a�b�j�m�y���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�� 
�i�j�h�\�h�^�b�l�v���d�h�g�k�m�e�v�l�Z�p�b�x��
�d�e�b�_�g�l�Z���i�h���i�h�^�[�h�j�m��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o��
�d�h�k�f�_�l�b�q�_�k�d�b�o��
�i�j�_�i�Z�j�Z�l�h�\���^�e�y���m�o�h�^�Z���a�Z��
�\�h�e�h�k�Z�f�b�\���^�h�f�Z�r�g�b�o��
�m�k�e�h�\�b�y�o 

�m�d�e�Z�^�h�d���g�Z���\�h�e�h�k�Z�o��
�j�Z�a�e�b�q�g�h�c���^�e�b�g�u������ 
�h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�y��
�w�n�n�_�d�l�b�\�g�h�c��
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b��
�k �d�e�b�_�g�l�h�f�� 
�i�j�b�f�_�g�_�g�b�y�� �k�j�_�^�k�l�\��
�d�h�g�l�j�h�e�y�� �d�Z�q�_�k�l�\�Z��
�\�u�i�h�e�g�y�_�f�h�c���m�k�e�m�]�b�� 
�d�h�g�k�m�e�v�l�b�j�h�\�Z�g�b�y���i�h��
�i�h�^�[�h�j�m��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o��
�d�h�k�f�_�l�b�q�_�k�d�b�o��
�i�j�_�i�Z�j�Z�l�h�\���^�e�y���m�o�h�^�Z���a�Z��
�\�h�e�h�k�Z�f�b���\ �^�h�f�Z�r�g�b�o��
�m�k�e�h�\�b�y�o 

�I�D��1.7 

�k�h�[�e�x�^�Z�l�v�� �i�j�Z�\�b�e�Z��
�k�Z�g�b�l�Z�j�b�b�� �b�� �]�b�]�b�_�g�u����
�l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y��
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b�� 
�i�j�h�\�h�^�b�l�v�� �^�_�a�b�g�n�_�d�p�b�x��
�b�� �k�l�_�j�b�e�b�a�Z�p�b�x��
�b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�h�\�� �b��
�j�Z�k�o�h�^�g�u�o���f�Z�l�_�j�b�Z�e�h�\�� 
�i�j�h�\�h�^�b�l�v�� �k�Z�g�b�l�Z�j�g�h-
�]�b�]�b�_�g�b�q�_�k�d�m�x����
�[�Z�d�l�_�j�b�p�b�^�g�m�x��
�h�[�j�Z�[�h�l�d�m�� �j�Z�[�h�q�_�]�h��
�f�_�k�l�Z�� 
�h�[�_�k�i�_�q�b�\�Z�l�v��
�b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�m�x��
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v���d�e�b�_�g�l�h�\���b��
�i�_�j�k�h�g�Z�e�Z�� 
�\�u�i�h�e�g�y�l�v���l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y��
�b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�h�]�h���d�h�g�l�j�h�e�y��
�g�Z���j�Z�[�h�q�_�f���f�_�k�l�_�� 
�h�k�m�s�_�k�l�\�e�y�l�v��
�f�_�j�h�i�j�b�y�l�b�y���i�h��
�k�h�[�e�x�^�_�g�b�x���k�Z�g�b�l�Z�j�g�h-
�]�b�]�b�_�g�b�q�_�k�d�h�]�h���j�_�`�b�f�Z��
�\���i�h�f�_�s�_�g�b�b�����i�j�Z�\�b�e��
�Z�k�_�i�l�b�d�b���b���Z�g�l�b�k�_�i�l�b�d�b����
�m�k�e�h�\�b�c���k�l�_�j�b�e�b�a�Z�p�b�b��
�b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�h�\���b��
�f�Z�l�_�j�b�Z�e�h�\�� 
�h�k�m�s�_�k�l�\�e�y�l�v��
�f�_�j�h�i�j�b�y�l�b�y���i�h��
�i�j�_�^�m�i�j�_�`�^�_�g�b�x��
�]�_�i�Z�l�b�l�Z�����<�B�Q- 
�b�g�n�_�d�p�b�b�� 

�k�Z�g�b�l�Z�j�g�h-
�w�i�b�^�_�f�b�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�_��
�g�h�j�f�u�� �b�� �l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y�� �\��
�k�n�_�j�_�� �i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o��
�m�k�e�m�]�� 
�l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y�� �h�o�j�Z�g�u��
�l�j�m�^�Z���� �h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b�� �b��
�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b���j�Z�[�h�q�_�]�h��
�f�_�k�l�Z�� �^�e�y�� �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���m�k�e�m�]�� 
�k�b�k�l�_�f�m���b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�h�]�h��
�d�h�g�l�j�h�e�y�� 
�b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�m�x��
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v���d�e�b�_�g�l�h�\���b��
�i�_�j�k�h�g�Z�e�Z�� 
�f�_�l�h�^�u���b���k�j�_�^�k�l�\�Z��
�^�_�a�b�g�n�_�d�p�b�b�����m�k�e�h�\�b�y��
�k�l�_�j�b�e�b�a�Z�p�b�b��
�b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�h�\�� 
�i�j�Z�\�b�e�Z���Z�k�_�i�l�b�d�b���b��
�Z�g�l�b�k�_�i�l�b�d�b�� 
�f�_�j�h�i�j�b�y�l�b�y���i�h��
�i�j�_�^�m�i�j�_�`�^�_�g�b�x��
�]�_�i�Z�l�b�l�Z�����<�B�Q- 
�b�g�n�_�d�p�b�b�� 
�i�j�b�g�p�b�i�u���h�d�Z�a�Z�g�b�y��
�i�_�j�\�h�c���i�h�f�h�s�b���i�j�b��
�g�_�h�l�e�h�`�g�u�o �k�e�m�q�Z�y�o 

�i�j�h�\�_�^�_�g�b�b��
�i�h�^�]�h�l�h�\�b�l�_�e�v�g�u�o�� �b��
�a�Z�d�e�x�q�b�l�_�e�v�g�u�o�� �j�Z�[�h�l��
�i�h�� �h�[�k�e�m�`�b�\�Z�g�b�x��
�d�e�b�_�g�l�h�\�� 
�i�j�h�\�_�^�_�g�b�b�� �d�h�g�l�j�h�e�y��
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b�� �b��
�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b�� �j�Z�[�h�q�_�]�h��
�f�_�k�l�Z�� �^�e�y�� �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o�� �m�k�e�m�]����
�k�h�[�e�x�^�_�g�b�_�� �i�j�Z�\�b�e��
�k�Z�g�b�l�Z�j�b�b�� �b�� �]�b�]�b�_�g�u����
�l�j�_�[�h�\�Z�g�b�c��
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b�� 
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1.1. �H�[�h�k�g�h�\�Z�g�b�_���q�Z�k�h�\���\�Z�j�b�Z�l�b�\�g�h�c���q�Z�k�l�b���H�I�H�I-�I  

�‹
�‹��
�i���i 

�>�h�i�h�e�g�b�l�_�e�v�g�u
�_��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g
�u�_���d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�b 

�>�h�i�h�e�g�b�l�_�e�v�g
�u�_���a�g�Z�g�b�y����
�m�f�_�g�b�y����
�g�Z�\�u�d�b 

�‹����
�g�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_��
�l�_�f�u 

�H�[�t�_
�f��
�q�Z�k�h�\ 

�H�[�h�k�g�h�\�Z�g�b�_��
�\�d�e�x�q�_�g�b�y���\��
�j�Z�[�h�q�m�x���i�j�h�]�j�Z�f�f�m 

1   �L�_�f�Z���������K�l�j�b�`�d�Z��
�\�h�e�h�k�� 
�L�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�_��
�f�_�l�h�^�u���i�j�b��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�b��
�k�l�j�b�`�d�b���\�h�e�h�k 
 
�L�_�f�Z��������
�D�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�_��
�n�h�j�f�u���k�l�j�b�`�_�d���b��
�m�d�e�Z�^�d�Z���\�h�e�h�k 
�L�_�f�Z���������M�d�e�Z�^�d�Z��
�\�h�e�h�k���n�_�g�h�f 
�L�_�f�Z���������;�Z�a�h�\�u�_��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b��
�h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y��
�\�h�e�h�k 
�L�_�f�Z��������
�H�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�_��
�\�h�e�h�k��
�i�_�j�f�Z�g�_�g�l�g�u�f�b��
�d�j�Z�k�b�l�_�e�y�f�b 
 
�L�_�f�Z��������
�H�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�_��
�\�h�e�h�k���k��
�h�k�\�_�l�e�_�g�b�_�f�� 

�L�_�f�Z��������
�H�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�_��
�\�h�e�h�k 
�i�h�e�m�i�_�j�f�Z�g�_�g�l�g�u
�f�b���d�j�Z�k�b�l�_�e�y�f�b 
�L�_�f�Z��������
�H�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�_��
�\�h�e�h�k��
�[�e�h�g�^�b�j�m�x�s�b�f�b��
�d�j�Z�k�b�l�_�e�y�f�b 

�L�_�f�Z������ 
�D�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�h�_��
�f�_�e�b�j�h�\�Z�g�b�_��
�\�h�e�h�k 
 

34 �M�\�_�e�b�q�_�g�b�_���h�[�t�_�f�Z��
�\�j�_�f�_�g�b���g�Z��
�i�h�e�m�q�_�g�b�_��
�^�h�i�h�e�g�b�l�_�e�v�g�h�c��
�d�\�Z�e�b�n�b�d�Z�p�b�b�\��
�p�_�e�y�o���m�]�e�m�[�e�_�g�b�y 
�I�D��1.1,1.2,1.3,1.4,1.7 
�^�e�y���i�h�\�u�r�_�g�b�y��
�d�h�g�d�m�j�_�g�l�h�k�i�h�k�h�[�g�h
�k�l�b���\�u�i�m�k�d�g�b�d�h�\ �\��
�j�Z�f�d�Z�o��
�©�I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�b�l�_�l�Z
» 
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�������K�L�J�M�D�L�M�J�:���B���K�H�>�?�J�@�:�G�B�?���I�J�H�N�?�K�K�B�H�G�:�E�V�G�H�=�H���F�H�>�M�E�Y 

�����������L�j�m�^�h�_�f�d�h�k�l�v���h�k�\�h�_�g�b�y���f�h�^�m�e�y 

�G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_���k�h�k�l�Z�\�g�u�o���q�Z�k�l�_�c���f�h�^�m�e�y �H�[�t�_�f���\���q�Z�k�Z�o 
�<���l���q�����\���n�h�j�f�_��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�c 

�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b 
�M�q�_�[�g�u�_���a�Z�g�y�l�b�y10 170 170 
�D�m�j�k�h�\�Z�y���j�Z�[�h�l�Z�����i�j�h�_�d�l��   
�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z - - 
�I�j�Z�d�l�b�d�Z�����\���l���q���� 216 216 
�m�q�_�[�g�Z�y 144 144 
�i�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�_�g�g�Z�y 72 72 
�I�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�Z�y���Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�y�����\���l�h�f���q�b�k�e�_�� 
�F�>�D��03���������\���n�h�j�f�_���>�N�D���\��1,3 ,4�k�_�f��,�\���n�h�j�f�_��
�>�b�n�a�Z�q�_�l�Z���\�������k�_�f�� 
�M�I��04 �\���n�h�j�f�_���>�b�n���a�Z�q�_�l�Z���\��3�k�_�f�� 
�I�I���������\���n�h�j�f�_���>�b�n�a�Z�q�_�l�Z���\��4 �k�_�f�� 
�I�F�� ��4�\�� �n�h�j�f�_���D�\�Z�e�b�n�b�d�Z�p�b�h�g�g�h�]�h���w�d�a�Z�f�_�g�Z��
�i�h���f�h�^�m�e�x���\��4�k�_�f�� 
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�H�D��������- �H�D����9, 
�I�D��1.1-�I�D��1.4,  
�I�D��1.7. 
 

�F�>�D�������������� �L�_�o�g�h�e�h�]�b�y��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y�� �l�b�i�h�\�u�o��
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���m�k�e�m�] 
 

170 170 170 170 - -   

�H�D��������- �H�D����9, 
�I�D��1.1-�I�D������������ 
�I�D���������� 
 

�M�q�_�[�g�Z�y���i�j�Z�d�l�b�d�Z���M�I��04 144 144   144  

�H�D��������- �H�D����9, 
�I�D��1.1-�I�D������������ 

�I�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�_�g�g�Z�y���i�j�Z�d�l�b�d�Z��
�I�I�������� 

72 72    72 

                                                             
10�M�q�_�[�g�u�_���a�Z�g�y�l�b�y���g�Z���m�k�f�h�l�j�_�g�b�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b���f�h�]�m�l���[�u�l�v���j�Z�a�^�_�e�_�g�u���g�Z���l�_�h�j�_�l�b�q�_�k�d�b�_���a�Z�g�y�l�b�y����
�e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�_���b���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�_���a�Z�g�y�l�b�y�� 
11�?�k�e�b���\���l�Z�[�e�b�p�_�������������i�j�_�^�m�k�f�h�l�j�_�g�h���j�Z�a�^�_�e�_�g�b�_���m�q�_�[�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c���g�Z���l�_�h�j�_�l�b�q�_�k�d�b�_�����i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�_���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�_��
�j�Z�[�h�l�u�����l�h���\���l�Z�[�e�b�p�m�������������^�h�e�`�g�u���[�u�l�v���^�h�[�Z�\�e�_�g�u���k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�m�x�s�b�_���k�l�h�e�[�p�u 
12�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z���\���j�Z�f�d�Z�o���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u���i�e�Z�g�b�j�m�_�l�k�y���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�_�c�� 
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�I�D���������� 
 
 �I�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�Z�y���Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�y 18      
 �<�k�_�]�h���� 404 386 170 170 - - 144 72 
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2.3. �K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y 

�G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_���j�Z�a�^�_�e�h�\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y��

���I�F������
�f�_�`�^�b�k�p�b�i�e�b�g�Z�j�g�u�o��
�d�m�j�k�h�\�����F�>�D�����b���l�_�f 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z�����e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�_���j�Z�[�h�l�u���b���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�_���a�Z�g�y�l�b�y����
�k�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z���h�[�m�q�Z�x�s�b�o�k�y�����d�m�j�k�h�\�Z�y���j�Z�[�h�l�����i�j�h�_�d�l�� 

�H�[�t�_�f�����Z�d�����q�������� 
�\���l�h�f���q�b�k�e�_�� 

�\���n�h�j�f�_��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�c��
�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b���� 

�Z�d�����q�� 

�D�h�^�u��
�d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c����

�n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�x��
�d�h�l�h�j�u�o��

�k�i�h�k�h�[�k�l�\�m�_�l��
�w�e�_�f�_�g�l��

�i�j�h�]�j�Z�f�f�u 

1 2 3  
�I�F���������<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���j�Z�[�h�l���i�h��
�j�Z�[�h�q�_�c���i�j�h�n�_�k�k�b�b��������������
�I �Z�j�b�d�f�Z�o�_�j  404/386 

�H�D��������- �H�D�������� 
�I�D��1.1-�I�D������������ 

�I�D���������� 
�F�>�D������3���������L�_�o�g�h�e�h�]�b�y���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���l�b�i�h�\�u�o���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���m�k�e�m�] 170/170  
�J�Z�a�^�_�e�������L�_�o�g�h�e�h�]�b�y���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���k�l�j�b�`�d�b���b���m�d�e�Z�^�d�b���\�h�e�h�k 88/88  
�L�_�f�Z���������H�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y��
�i�j�_�^�h�k�l�Z�\�e�_�g�b�y���l�b�i�h�\�u�o��
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���m�k�e�m�] 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_ 2  
1. �<�b�^�u���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o �j�Z�[�h�l�����L�b�i�u���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�h�]�h���h�[�h�j�m�^�h�\�Z�g�b�y�����i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�_��
�b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�u���b���i�j�b�k�i�h�k�h�[�e�_�g�b�y�����\�b�^�u�����g�Z�a�g�Z�q�_�g�b�_�����m�k�l�j�h�c�k�l�\�h�����i�j�b�z�f�u���^�_�j�`�Z�g�b�y�����i�j�b�z�f�u��
�j�Z�[�h�l�u�����H�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y���i�h�^�]�h�l�h�\�d�b���j�Z�[�h�q�_�]�h���f�_�k�l�Z���^�e�y���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���m�k�e�m�]����
�I�j�b�a�g�Z�d�b���g�_�b�k�i�j�Z�\�g�h�k�l�_�c���h�[�h�j�m�^�h�\�Z�g�b�y�����b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�Z�����K�i�h�k�h�[�u���i�j�h�\�_�j�d�b��
�n�m�g�d�p�b�h�g�Z�e�v�g�h�k�l�b���h�[�h�j�m�^�h�\�Z�g�b�y�����b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�Z�����N�h�j�f�u���b���f�_�l�h�^�u���h�[�k�e�m�`�b�\�Z�g�b�y��
�i�h�l�j�_�[�b�l�_�e�_�c�����K�Z�g�b�l�Z�j�g�u�_���g�h�j�f�u���b���i�j�Z�\�b�e�Z�����l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y���\���k�n�_�j�_���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o���m�k�e�m�]����
�l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y���h�o�j�Z�g�u���l�j�m�^�Z 

 �H�D��������- �H�D�������� 
�I�D��1.1-�I�D������������ 
�I�D���������� 

�L�_�f�Z���������=�b�]�b�_�g�b�q�_�k�d�b�c���b��
�i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�c���m�o�h�^���a�Z��
�\�h�e�h�k�Z�f�b���b���d�h�`�_�c���]�h�e�h�\�u 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_ 4  
1. �F�u�l�v�_�� �]�h�e�h�\�u���� �d�Z�d�� �]�b�]�b�_�g�b�q�_�k�d�Z�y�� �b�� �e�_�q�_�[�g�h-�i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�q�_�k�d�Z�y�� �i�j�h�p�_�^�m�j�Z���� �:�g�Z�e�b�a��
�k�h�k�l�h�y�g�b�y�� �\�h�e�h�k�� �b�� �d�h�`�b���]�h�e�h�\�u�� �i�h�l�j�_�[�b�l�_�e�y�����K�j�_�^�k�l�\�Z�� �^�e�y�� �f�u�l�v�y���]�h�e�h�\�u���� �b�o�� �\�h�a�^�_�c�k�l�\�b�_��
�g�Z���d�h�`�m�� �b�� �\�h�e�h�k�u���� �b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�u�c�� �i�h�^�[�h�j���� �A�Z�i�h�e�g�_�g�b�_�� �^�b�Z�]�g�h�k�l�b�q�_�k�d�h�c�� �d�Z�j�l�u��
�i�h�l�j�_�[�b�l�_�e�y�� 
2. �I�j�_�i�Z�j�Z�l�u�� �i�h�� �m�o�h�^�m�� �a�Z�� �\�h�e�h�k�Z�f�b���� �M�o�h�^�� �a�Z�� �\�h�e�h�k�Z�f�b���� �e�_�q�_�g�b�_�� �\�h�e�h�k���� �f�Z�k�k�Z�`�� �]�h�e�h�\�u����
�D�h�g�k�m�e�v�l�Z�p�b�y���d�e�b�_�g�l�h�\���i�h���^�h�f�Z�r�g�_�f�m���i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�f�m���m�o�h�^�m 

 �H�D��������- �H�D�������� 
�I�D��1.1-�I�D������������ 
�I�D���������� 

�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�_���a�Z�g�y�l�b�y   
�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z���������H�q�b�s�_�g�b�_���\�h�e�h�k���j�Z�a�e�b�q�g�h�c���^�e�b�g�u�� 
�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z���������<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���j�Z�a�e�b�q�g�u�o���i�j�b�_�f�h�\���m�o�h�^�Z���a�Z���\�h�e�h�k�Z�f�b�� 
�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z���������<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���j�Z�a�e�b�q�g�u�o���i�j�b�_�f�h�\���f�Z�k�k�Z�`�Z���]�h�e�h�\�u�� 
 

  

�L�_�f�Z���������K�l�j�b�`�d�Z���\�h�e�h�k�� �K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_ 16  
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�L�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�_���f�_�l�h�^�u��
�i�j�b���\�u�i�h�e�g�_�g�b�b���k�l�j�b�`�d�b��
�\�h�e�h�k 

1. �L�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�_�� �f�_�l�h�^�u�� �j�Z�[�h�l�u�� �i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�f�b�� �b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�Z�f�b�� �i�j�b�� �\�u�i�h�e�g�_�g�b�b��
�k�l�j�b�`�d�b�� �\�h�e�h�k���� �L�_�o�g�b�d�Z�� �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b���� �F�_�l�h�^�b�d�Z�� �k�l�j�b�`�d�b���� �d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�_�� �n�h�j�f�u�� �k�l�j�b�`�_�d����
�i�j�h�i�h�j�p�b�b�����m�]�h�e�����j�Z�a�^�_�e�b�l�_�e�v�g�u�_���i�j�h�[�h�j�u�� 
2. �L�_�o�g�h�e�h�]�b�y���k�l�j�b�`�d�b���\�h�e�h�k���g�Z �i�Z�e�v�p�Z�o���� �l�_�o�g�h�e�h�]�b�y�� �k�\�_�^�_�g�b�y�� �\�h�e�h�k�g�Z�� �g�_�l���� �l�m�r�_�\�d�Z����
�h�d�Z�g�l�h�\�d�Z�����]�j�Z�^�m�b�j�h�\�d�Z�����D�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�_���n�h�j�f�u���k�l�j�b�`�_�d���b���h�n�h�j�f�e�_�g�b�_���\�h�e�h�k���\���i�j�b�q�_�k�d�m�� 
3. �K�l�j�b�`�d�Z�� �\�h�e�h�k�� �g�h�`�g�b�p�Z�f�b���� �f�Z�r�b�g�d�h�c���� �[�j�b�l�\�h�c���� �:�g�Z�l�h�f�b�q�_�k�d�b�_�� �h�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���]�h�e�h�\�u�� �b��
�e�b�p�Z�����K�l�j�m�d�l�m�j�m�����n�b�a�b�q�_�k�d�b�_���k�\�h�c�k�l�\�Z���\�h�e�h�k�����g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�y���j�h�k�l�Z���\�h�e�h�k 

 �H�D��������- �H�D�������� 
�I�D��1.1-�I�D������������ 
�I�D���������� 

�L�_�f�Z���������D�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�_��
�n�h�j�f�u���k�l�j�b�`�_�d���b���m�d�e�Z�^�d�Z��
�\�h�e�h�k 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_   
1. �D�h�j�j�_�d�p�b�y�� �e�b�p�Z�� �b�� �n�h�j�f�u�� �]�h�e�h�\�u�� �d�e�b�_�g�l�Z���� �i�j�h�i�h�j�p�b�b���� �I�j�b�f�_�g�y�_�f�u�_���b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�u����
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�_�� �h�i�_�j�Z�p�b�b���� �i�j�b�z�f�u�� �j�Z�[�h�l���� �L�_�o�g�h�e�h�]�b�y�� �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y�� �k�l�j�b�`�d�b�� �\�h�e�h�k����
�K�l�j�m�d�l�m�j�Z���k�l�j�b�`�d�b�� �i�j�b�f�_�g�y�_�f�u�_ �b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�u�� �j�Z�a�^�_�e�_�g�b�_ �\�h�e�h�k��
 �j�Z�a�^�_�e�b�l�_�e�v�g�u�_ �i�j�h�[�h�j�u���l�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�Z�y���i�h�k�e�_�^�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�k�l�v���h�i�_�j�Z�p�b�c�� 
2. �K�h�[�e�x�^�_�g�b�_�� �i�j�Z�\�b�e�� �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b���l�j�m�^�Z���� �k�Z�g�b�l�Z�j�b�b�� �b�� �]�b�]�b�_�g�u���� �D�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�_�� �`�_�g�k�d�b�_��
�k�l�j�b�`�d�b���� �b�o�� �h�k�g�h�\�g�u�_�� �o�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�b�� �n�h�j�f�Z���� �k�b�e�m�w�l���� �k�l�j�m�d�l�m�j�Z���� �D�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�_�� �f�m�`�k�d�b�_��
�k�l�j�b�`�d�b���� �b�o�� �h�k�g�h�\�g�u�_�� �o�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�b�� �n�h�j�f�Z���� �k�b�e�m�w�l���� �k�l�j�m�d�l�m�j�Z���� �H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���^�_�l�k�d�b�o���k�l�j�b�`�_�d 

12 �H�D��������- �H�D�������� 
�I�D��1.1-�I�D������������ 
�I�D���������� 

�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�_���a�Z�g�y�l�b�y  
�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y�� �j�Z�[�h�l�Z�� ������ �H�l�j�Z�[�h�l�d�Z�� �k�l�j�b�`�d�b�� �f�Z�k�k�b�\�g�h�c�� �n�h�j�f�u�� �g�Z�� �d�h�j�h�l�d�b�o�� �\�h�e�h�k�Z�o�� �k��
�m�d�e�Z�^�d�h�c���\�h�e�h�k���n�_�g�h�f 

 

�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z���������H�l�j�Z�[�h�l�d�Z���k�l�j�b�`�d�b���f�Z�k�k�b�\�g�h�c���n�h�j�f�u���g�Z���\�h�e�h�k�Z�o���k�j�_�^�g�_�c���^�e�b�g�u���k��
�m�d�e�Z�^�d�h�c���\�h�e�h�k���n�_�g�h�f 

 

�>�N�D���\�������k�_�f�� 
  

�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z���������H�l�j�Z�[�h�l�d�Z���j�Z�a�e�b�q�g�u�o���n�h�j�f���]�j�Z�^�m�b�j�h�\�Z�g�g�u�o���k�l�j�b�`�_�d���g�Z���d�h�j�h�l�d�b�o��
�\�h�e�h�k�Z�o 

18 

 
�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y�� �j�Z�[�h�l�Z�� ���� �� �H�l�j�Z�[�h�l�d�Z�� �j�Z�a�e�b�q�g�u�o�� �n�h�j�f�� �]�j�Z�^�m�b�j�h�\�Z�g�g�u�o�� �k�l�j�b�`�_�d�� �g�Z�� �\�h�e�h�k�Z�o��
�k�j�_�^�g�_�c���^�e�b�g�u 

 

�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z���������H�l�j�Z�[�h�l�d�Z���j�Z�a�e�b�q�g�u�o���n�h�j�f���]�j�Z�^�m�b�j�h�\�Z�g�g�u�o���k�l�j�b�`�_�d���g�Z���^�e�b�g�g�u�o��
�\�h�e�h�k�Z�o 

 
�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z�������H�l�j�Z�[�h�l�d�Z���i�j�h�]�j�_�k�k�b�\�g�u�o���n�h�j�f���k�l�j�b�`�_�d���g�Z���\�h�e�h�k�Z�o���k�j�_�^�g�_�c���^�e�b�g�u��
�k���m�d�e�Z�^�d�h�c���\�h�e�h�k���n�_�g�h�f 

 

�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y�� �j�Z�[�h�l�Z�� �������� �H�l�j�Z�[�h�l�d�Z�� �i�j�h�]�j�_�k�k�b�\�g�u�o�� �n�h�j�f�� �k�l�j�b�`�_�d�� �g�Z�� �^�e�b�g�g�u�o�� �\�h�e�h�k�Z�o�� �k��
�m�d�e�Z�^�d�h�c���\�h�e�h�k���n�_�g�h�f 

 

�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z���������H�l�j�Z�[�h�l�d�Z���j�Z�\�g�h�f�_�j�g�h�c���n�h�j�f�u���k�l�j�b�`�d�b���k���m�d�e�Z�^�d�h�c���\�h�e�h�k���n�_�g�h�f  
�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y�� �j�Z�[�h�l�Z�� ������ �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_�� �d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�b�o�� �f�m�`�k�d�b�o�� �k�l�j�b�`�_�d�� �k�� �m�d�e�Z�^�d�h�c�� �\�h�e�h�k��
�n�_�g�h�f 
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�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z���������H�l�j�Z�[�h�l�d�Z���`�_�g�k�d�b�o �k�l�j�b�`�_�d���k���b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�_�f�����i�j�h�k�l�h�c 
�b���n�b�e�b�j�h�\�h�q�g�h�c���[�j�b�l�\�u 

 

�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z���������H�l�j�Z�[�h�l�d�Z���f�m�`�k�d�b�o �k�l�j�b�`�_�d���k���b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�_�f���i�j�h�k�l�h�c 
�b���n�b�e�b�j�h�\�h�q�g�h�c���[�j�b�l�\�u 

 

�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z���������H�l�j�Z�[�h�l�d�Z���^�_�l�k�d�b�o �k�l�j�b�`�_�d �k���b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�_�f���i�j�h�k�l�h�c 
�b���n�b�e�b�j�h�\�h�q�g�h�c���[�j�b�l�\�u 

 

�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z�����������<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���k�l�j�b�`�d�b���b���m�d�e�Z�^�d�b���\�h�e�h�k���k���m�q�z�l�h�f���b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�u�o��
�h�k�h�[�_�g�g�h�k�l�_�c���i�h�l�j�_�[�b�l�_�e�y 

 

�L�_�f�Z���������M�d�e�Z�^�d�Z���\�h�e�h�k �K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_ 10  
�n�_�g�h�f �������<�b�^�u���m�d�e�Z�^�d�b���\�h�e�h�k���n�_�g�h�f�����K�i�h�k�h�[�u���m�d�e�Z�^�d�b���\�h�e�h�k���\���i�j�b�q�_�k�d�m�����w�e�_�f�_�g�l�u���i�j�b�q�_�k�d�b�����b�o��

�o�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�Z�����K�j�_�^�k�l�\�Z�� �b�� �b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�u���� �i�j�b�f�_�g�y�_�f�u�_�� �i�j�b�� �\�u�i�h�e�g�_�g�b�b�� �j�Z�[�h�l�u����
�L�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�c�� �i�j�h�p�_�k�k�� �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y�� �\�h�e�h�k�� �n�_�g�h�f�� �f�_�l�h�^�Z�f�b�� �©�[�j�Z�r�b�g�]�ª�� �b�� �©�[�h�f�[�Z�`�ª����
�H�n�h�j�f�e�_�g�b�_���\�h�e�h�k���\���i�j�b�q�_�k�d�m�����i�j�b�f�_�g�_�g�b�_���i�j�_�i�Z�j�Z�l�h�\���^�e�y���k�l�Z�c�e�b�g�]�Z�� 

 �H�D��������- �H�D�������� 
�I�D��1.1-�I�D������������ 
�I�D���������� 

�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�_���a�Z�g�y�l�b�y   
�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y�� �j�Z�[�h�l�Z�� �������� �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_�� �m�d�e�Z�^�d�b�� �\�h�e�h�k�� �n�_�g�h�f�� �k�� �m�q�_�l�h�f�� �k�l�j�b�`�d�b�� �f�_�l�h�^�h�f��
�©�[�j�Z�r�b�g�] 

 

 

�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y�� �j�Z�[�h�l�Z�� �������� �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_�� �m�d�e�Z�^�d�b�� �\�h�e�h�k�� �n�_�g�h�f�� �k�� �m�q�_�l�h�f�� �k�l�j�b�`�d�b�� �f�_�l�h�^�h�f��
�©�[�h�f�[�Z�` 

 

�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z�����������<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���m�d�e�Z�^�d�b���\�h�e�h�k���n�_�g�h�f���k���m�q�_�l�h�f���f�m�`�k�d�h�c���k�l�j�b�`�d�b  
�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�Z�y�� �j�Z�[�h�l�Z�� �������� �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_�� �m�d�e�Z�^�d�b�� �\�h�e�h�k�� �n�_�g�h�f�� �j�Z�a�e�b�q�g�u�f�b�� �k�l�Z�c�e�b�g�]�h�\�u�f�b��
�k�j�_�^�k�l�\�Z�f�b 

 

�L�_�f�Z���������M�d�e�Z�^�d�Z���\�h�e�h�k��
�o�h�e�h�^�g�u�f���k�i�h�k�h�[�h�f 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_ 10  
1. �<�b�^�u���o�h�e�h�^�g�h�c���m�d�e�Z�^�d�b���\�h�e�h�k�����K�i�h�k�h�[�u���m�d�e�Z�^�d�b���\�h�e�h�k���\���i�j�b�q�_�k�d�m�����w�e�_�f�_�g�l�u���i�j�b�q�_�k�d�b����
�b�o���o�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�Z�� �K�j�_�^�k�l�\�Z �b �b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�u�� �i�j�b�f�_�g�y�_�f�u�_ �i�j�b
 �\�u�i�h�e�g�_�g�b�b �j�Z�[�h�l�u���L�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�c�� �i�j�h�p�_�k�k�� �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y�� �o�h�e�h�^�g�h�c�� �m�d�e�Z�^�d�b��
�\�h�e�h�k���� �\�u�i�h�e�g�_�g�b�_�� �b�� �i�h�^�k�h�_�^�b�g�_�g�b�_�� �\�h�e�g���� �H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b�� �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y�� �o�h�e�h�^�g�h�c�� �m�d�e�Z�^�d�b��
�\�h�e�h�k�� �d�h�e�v�p�_�\�u�f�b�� �e�h�d�h�g�Z�f�b�� �i�j�b�� �i�h�f�h�s�b�� �a�Z�`�b�f�h�\���� �H�n�h�j�f�e�_�g�b�_�� �\�h�e�h�k�� �\�� �i�j�b�q�_�k�d�m����
�i�j�b�f�_�g�_�g�b�_���i�j�_�i�Z�j�Z�l�h�\���^�e�y���k�l�Z�c�e�b�g�]�Z�� 
2. �L�_�o�g�h�e�h�]�b�y�� �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y�� �m�d�e�Z�^�d�b�� �\�h�e�h�k�� �g�Z�� �[�b�]�m�^�b���� �I�j�b�z�f�u�� �g�Z�d�j�m�l�d�b�� �\�h�e�h�k����
�L�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�Z�y���i�h�k�e�_�^�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�k�l�v���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���d�e�Z�k�k�b�q�_�k�d�h�c���m�d�e�Z�^�d�b���\�h�e�h�k���g�Z���[�b�]�m�^�b����
�H�n�h�j�f�e�_�g�b�_�� �\�h�e�h�k�� �\ �i�j�b�q�_�k�d�b���� �B�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�_�� �i�j�_�i�Z�j�Z�l�h�\�� �^�e�y�� �k�l�Z�c�e�b�g�]�Z���� �k�j�_�^�k�l�\�Z��
�^�_�d�h�j�Z�l�b�\�g�h�]�h���h�n�h�j�f�e�_�g�b�y���i�j�b�q�_�k�d�b 

 �H�D��������- �H�D�������� 
�I�D��1.1-�I�D������������ 
�I�D���������� 

�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�_���a�Z�g�y�l�b�y   
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Лабораторная работа 20. Холодная укладка волос, выполнение волн. 

Лабораторная работа 21 Выполнение холодной укладки волос кольцевыми локонами. 

Лабораторная работа 22. Отработка укладки волос на бигуди, оформление волос в 

прическу 

 

Тема 7. Горячая укладка 

волос щипцами 

Содержание 14  

1. Историческая справка о горячей завивке волос щипцами. Типы и виды щипцов. 

Приёмы работы щипцами. Способы укладки волос в локоны и волны. Технологическая 

последовательность выполнения горячей завивки волос: классической и современной 

 ОК 01 - ОК 09, 

ПК 1.1-ПК 1.4,  

ПК 1.7. 

Лабораторные занятия   

Лабораторная работа 23. Выполнение горячей завивки волос: локоны   

Лабораторная работа 24. Выполнение горячей завивки волос: волны.  
 

   

1. Подобрать информационный материал по современным препаратам для ухода за 

волосами. 

2. Оформить презентации «Применение холодной укладки в прическах». 

3. Подобрать иллюстративный материал по теме «Классические женские, мужские и 

детские 

стрижки», выполнить коллаж. 

4. Оформить презентации «Локоны и волны в современных прическах». 

5. Подготовить доклад «Современные инструменты для горячей завивки волос». 

6. Составить сравнительную таблицу красителей для волос. 

7. Подготовить презентацию «Консультация потребителей по домашнему 

профилактическому уходу за окрашенными волосами». 

  

 
 Дифзачет во 2 сем. 

2 
 

Раздел 2. Технология выполнения окрашивания волос. 44/44  

Тема 1. Базовые 

технологии окрашивания 

волос 

Содержание 6  

1. Общие сведения по окрашиванию волос. Классификация красителей. Красители 1, 2, 3, 

4 групп их возможности, состав, принцип действия. Цветовой круг и законы 

колориметрии. Система кодирования цвета в красителях для волос. 

2. Диагностика волос, определение уровня тона натуральных волос и оттенка на длине. 

Выбор красителя и заполнение карты диагностики клиента. Окрашивание 

непигментированных волос. 

3. Технология приготовления и нанесения красителя на волосы при первичном 

окрашивании. Окрашивание отросших корней и колорирование по длине. Особенности 

работы перманентными красителями. 

 ОК 01 - ОК 09, 

ПК 1.1-ПК 1.4,  

ПК 1.7. 
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Лабораторные занятия   

Лабораторная работа 25. Выполнение первичного окрашивания перманентными 

красителями тон в тон. 

Лабораторная работа 26. Выполнение первичного окрашивания перманентными 

красителями на 1-2 тона темнее. 

Лабораторная работа 27. Выполнение первичного окрашивания перманентными 

красителями на 1-2 тона светлее. 

Лабораторная работа 28. Выполнение окрашивания корней и колорирование по длине. 

  

Тема 2. Окрашивание 

волос перманентными 

красителями. 

Содержание 6  

1. Особенности окрашивания непигментированных волос в яркие тона. Микс-тона - 

назначение и особенности использования для нейтрализации нежелательного оттенка, 

коррекции и усиления цвета. 

2. Виды седины. Особенности работы. Предварительная пигментация. Использование 

натуральных тонов. 

3. Особенности работы перманентными красителями при окраске в яркие и красные тона. 

 ОК 01 - ОК 09, 
ПК 1.1-ПК 1.4,  

ПК 1.7. 

Лабораторные занятия   

Лабораторная работа 29. Окрашивание непигментированных волос в яркие тона. 

 

 

Лабораторная работа 30. Окрашивание непигментированных волос в красные тона.  

Лабораторная работа 31. Выполнение предварительной пигментации при наличии 

очаговой седины. 

 

 
Лабораторная работа 32. Выполнение усиления цвета непигментированных волос. 

  

Тема 3. Окрашивание 

волос с осветлением 

Содержание 8  

1. Осветление красителями 9-11 ряда, 12 ряд специальный блонд. Особенности 

первичного и прикорневого окрашивания. 

2. Колорирование осветленных ранее волос по длине при окраске корней. Коррекция 

нежелательного оттенка. 

3. Окрашивание седых волос с осветлением. Причины некачественного окрашивания и 

способы устранения. 

 ОК 01 - ОК 09, 
ПК 1.1-ПК 1.4,  

ПК 1.7. 

Лабораторные занятия   

Лабораторная работа 33. Окрашивание волос красителями 9-11 ряда. 

Лабораторная работа 34. Окрашивание волос красителями 12 ряда, специальный блонд. 

Лабораторная работа 35. Окрашивание волос в яркие красные и рыжие тона. 

Лабораторная работа 36. Окрашивание волос с использованием микс-тонов. 
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Тема 4. Окрашивание 

волос 

полуперманентными 

красителями 

Содержание 8  

1. Общая характеристика препаратов для полуперманентного и прямопроникающего 

тонирования. 

2.Окислительное и интенсивное тонирование, осветляющее тонирование, 

тонированиемелированных прядей, прямопроникающеетонирование 

 ОК 01 - ОК 09, 

ПК 1.1-ПК 1.4,  

ПК 1.7. 

Лабораторные занятия   

Лабораторная работа 37. Окраска волос полуперманентными красителями - 

окислительное тонирование. 

Лабораторная работа 38. Окраска волос полуперманентными красителями - интенсивное 

тонирование. 

Лабораторная работа 39. Осветляющее тонирование. 

Лабораторная работа 40. Выполнение тонированиямелированных прядей. 

 

 

Тема 5. Окрашивание 

волос блондирующими 

красителями 

Содержание 8  

1. Линейка профессиональных блондирующих препаратов, возможности работы, техника 

нанесения красителей при первичном и прикорневом блондировании волос. 

2. Понятие фона осветления. Пастельное тонирование различными красителями для 

коррекции фона осветления. 

3. Ультрамягкое блондирование, блондирующие смывки. 

4. Методики коррекции нежелательных оттенков при окрашивании. 

 ОК 01 - ОК 09, 

ПК 1.1-ПК 1.4,  

ПК 1.7. 

Лабораторные занятия   

Лабораторная работа 41. Блондирование волос по всей длине. 

Лабораторная работа 42. Прикорневое блондирование волос и пастельное тонирование. 

Лабораторная работа 43. Коррекция нежелательного оттенка по длине при помощи 

ультрамягкого 

  

блондирования. 

Лабораторная работа 44. Коррекция нежелательного оттенка по длине при помощи 

блондирующей смывки. 

  

Тема 6. 
Классическое 

мелирование волос 
 

Содержание 

8  

1. Технология выполнения мелирования волос. 

2. Виды и методы классического мелирования. 

3. Коррекция цвета мелированных прядей. 

 ОК 01 - ОК 09, 

ПК 1.1-ПК 1.4,  

ПК 1.7. 
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Лабораторные занятия 

  

Лабораторная работа 45. Мелирование волос с последующим тонированием. 

Лабораторная работа 46. Выполнение частичного мелирования волос. 

Лабораторная работа 47. Выполнение обратного мелирования волос. 

  

1. Составить сравнительную таблицу различных средств окрашивания. 

2. Подготовить презентацию инновационных технологий окрашивания волос 

различной длины.  

3. Составить сравнительную таблицу современных техник окрашивания. 

 

  

ДФК в 3 сем. 
  

Раздел 3. Технология химической (перманентной) завивки   

Тема 1. Классическая 

завивка волос 
Содержание 38/38  

1. Современные отечественные и импортные профессиональные препараты для завивки и 

выпрямления волос, для ухода за завитыми и выпрямленными волосами. Оборудование, 

инструменты, приспособления, аппаратура. Консультация клиента, диагностика состояния 

волос, критерии выбора технологии и препарата. Общие сведения о возможности 

изменения текстуры волос на продолжительное время. 

2. Технология выполнения классической завивки волос. Взаимосвязь между формой 

завивки и формой стрижки 

 ОК 01 - ОК 09, 

ПК 1.1-ПК 1.4,  
ПК 1.7. 

Лабораторные занятия   

Лабораторная работа 48 Выполнение выпрямления волос. 

Лабораторная работа 49 Выполнение классической завивки волос - легкая химия. 

Лабораторная работа 50 Выполнение классической завивки - прикорневая. 

Лабораторная работа 51 Выполнение классической завивки - вертикальная. 

Лабораторная работа 52 Выполнение классической завивки - мокрая. 
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1. Составить сравнительную таблицу различных средств для химической завивки волос. 

2. Подготовить презентацию инновационных технологий завивки волос различной 

длины. 

3. Составить сравнительную таблицу современных техник выпрямления волос. 

  

 
ДФК в 4 сем. 

  

Учебная практика УП 03 в 3 сем. 

144/144  

Виды работ  

По разделу 1 Технология выполнения стрижки и укладки волос 
1. Отработка приемов работ различными парикмахерскими инструментами отработка приемов и 

последовательность выполнения гигиенического мытья головы. 

2. Отработка приемов выполнения массажа волосистой части головы. 

3. Выполнение женских и мужских стрижек классических форм современными методами с использованием 

различных видов инструментов. 

4. Выполнение укладок волос холодным способом на коротких и длинных волосах: различных видов волн, с 

применением кольцевых локонов, выполнение укладок волос с применением бигуди на волосах различной длины. 

5. Выполнение классических укладок волос феном в женском и мужском зале с учетом индивидуальных 

особенностей клиента. 

6. Выполнение классической укладки волос горячим способом (локоны и волны). 

7. Отработка приемов выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию населения. 

72 ОК 01 - ОК 09, 

ПК 1.1-ПК 1.4,  

ПК 1.7. 

По разделу 2 Технология выполнения окрашивания волос 
1. Первичное окрашивание перманентными красителями. 

2. Окрашивание непигментированных волос. 

3. Окрашивание волос красителями специальных групп. 

4. Блондирование волос по всей длине. 

5. Прикорневое блондирование волос и пастельное тонирование. 

6. Коррекция нежелательного оттенка по длине при помощи ультрамягкого блондирования или блондирующей 

смывки. 

7. Мелирование волос с последующим тонированием. 

8. Отработка приемов выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию населения. 

72  
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Производственная практика ПП.03 в 4 сем. 

Виды работ 
1. Выполнение гигиенического мытья головы. 

2. Выполнения массажа волосистой части головы. 

3. Выполнение женских, мужских и детских стрижек классических форм с использованием различных 

видов инструментов. 

4. Выполнение укладок волос холодным способом на коротких и длинных волосах: различных видов волн, 

с применением кольцевых локонов, выполнение укладок волос с применением бигуди на волосах 

различной длины. 

5. Выполнение классических укладок волос феном в женском и мужском зале с учетом норм времени. 

6. Выполнение классической укладки волос горячим способом (локоны и волны). 

7. Первичное окрашивание перманентными красителями. 

8. Окрашивание непигментированных волос. 

9. Окрашивание волос красителями специальных групп. 

10. Блондирование волос по всей длине. 

11. Прикорневое блондирование волос и пастельное тонирование. 

12. Коррекция нежелательного оттенка по длине при помощи ультрамягкого блондирования или 

блондирующей смывки. 

13. Мелирование волос с последующим тонированием 

14. Выполнение классической завивки волос. 

15. Выполнение выпрямления волос. 

16. Отработка приемов выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию 

населения. 

72/72 ОК 01 - ОК 09, 

ПК 1.1-ПК 1.4,  

ПК 1.7. 

Промежуточная аттестация 18  

Всего 404/386  

Квалификационный экзамен по ПМ.03 в 4 сем.   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория «Технологий парикмахерских услуг», «Моделирования и 

художественного оформления прически»оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.3 

образовательной программы по специальности. 

Мастерская: «Салон - парикмахерская», оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.3 

образовательной программы по специальности. 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ),оснащенная(ые)в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Арешко, О. М. Материаловедение в парикмахерском искусстве и декоративной 

косметике : учебное пособие / О. М. Арешко. – 2-е изд., испр. И доп. – Минск : РИПО, 2021. 

– 139 с. – ISBN 978-985-7253-83-8. – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1854764  

2. Басалыго, М. А. Моделирование и художественное оформление причесок. 

Практикум : учебное пособие / М. А. Басалыго. – Минск : РИПО, 2020. – 293 с. – ISBN 978-

985-7234-90-5. – Текст : электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1854169  

3. Шевченко, И. С. Основы парикмахерского дела : учебное пособие / И.С. 

Тундалева. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 155 с. — (Среднее профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-16-014802-1. – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1137867  

  

3.2.2.Дополнительные источники (при необходимости) 

 

1. Мойсеёнок, Ж. В. Технология постижерных работ : учебное пособие / Ж. В. 

Мойсеёнок. – Минск : РИПО, 2019. – 207 с. – ISBN 978-985-503-863-5. – Текст : 

электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1055972  

2. Чумакова, В. Л. Парикмахерское оборудование и аппаратура : учебное пособие 

/ В. Л. Чумакова, Л. А. Чумакова. – Минск : РИПО, 2020. – 197 с. – ISBN 978-985-7234-62-2. 

– Текст : электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1853722  

3. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство : учебное пособие / И. В. 

Смирнова. — Ростов на Дону : Феникс, 2024. — 311 с. – (Среднее профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-222-35264-9. – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2149354 (дата обращения: 05.08.2024). – Режим доступа: по 

подписке. 

4. Шевченко, И. С. Санитария и гигиена парикмахерских услуг : учебное пособие 

/ И.С. Тундалева. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 205 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/979063. – ISBN 978-5-16-014391-0. – Текст : электронный. – 

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2149185 (дата обращения: 05.08.2024). – Режим 

доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код ПК, ОК 

Критерии оценки 

результата 

(показатели освоенности 

компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ОК 01 - ОК 09, 

ПК 1.1-ПК 1.4,  

ПК 1.7. 

 

Обучающийся 

демонстрирует навыки, 

умения и знания, 

позволяющие выполнять 

работу по 16437 Парикмахер 

Экспертная оценка 

результатов 

деятельности 

обучающихся в 

процессе освоения 

образовательной 

программы: 

-на практических 

занятиях; 

- при выполнении 

работ на различных 

этапах учебной 

практики; 

- при проведении: 

зачетов, экзаменов по 

междисциплинарным 

курсам, экзамена по 

модулю 
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Приложение 1.4 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17  Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа профессионального модуля 

 

«ПМ.04ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ И ПРОДВИЖЕНИЕ ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ 

ПОВЫШЕННОЙ СЛОЖНОСТИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 



81 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

ПМ.04 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ И ПРОДВИЖЕНИЕ ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ 

ПОВЫШЕННОЙ СЛОЖНОСТИ 

1.1 Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

 Цель модуля: освоение вида деятельности «Предоставление и продвижение 

парикмахерских услуг повышенной сложности». 

 Профессиональный модуль включен в вариативную часть образовательной 

программы по направленности «Парикмахерское искусство». 

Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен13: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01 

распознавать задачу и/или 

проблему в 
профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 
составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 
выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 
владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 
смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 
действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

актуальный 

профессиональный и 
социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 
решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 
смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы для 
решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 
порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 
деятельности 

 

ОК 02 

определять задачи для 
поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 
необходимые источники 

информации 

номенклатура 
информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 
деятельности 

приемы структурирования 

 

                                                             
13Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 
получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 
применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 
использовать современное 

программное обеспечение 

в профессиональной 
деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 
решения 

профессиональных задач 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 
современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 
их применения и  

программное обеспечение 

в профессиональной 
деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ОК 03 

определять актуальность 

нормативно-правовой 
документации в 

профессиональной 

деятельности 

применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 
развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 
идеи 

определять 

инвестиционную 
привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 
деятельности, выявлять 

источники финансирования 

презентовать идеи 

открытия собственного 
дела в профессиональной 

деятельности 

определять источники 
достоверной правовой 

информации 

составлять различные 
правовые документы 

находить интересные 

проектные идеи, грамотно 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 
документации 

современная научная и 

профессиональная 
терминология 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 
самообразования 

основы 

предпринимательской 
деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации 
основные этапы разработки 

и реализации проекта 
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�`�b�a�g�_�k�i�h�k�h�[�g�h�k�l�v��
�i�j�h�_�d�l�g�h�c���b�^�_�b�����k�h�k�l�Z�\�e�y�l�v��
�i�e�Z�g���i�j�h�_�d�l�Z 

�H�D������ 

�h�j�]�Z�g�b�a�h�\�u�\�Z�l�v���j�Z�[�h�l�m��
�d�h�e�e�_�d�l�b�\�Z���b���d�h�f�Z�g�^�u 
�\�a�Z�b�f�h�^�_�c�k�l�\�h�\�Z�l�v���k��
�d�h�e�e�_�]�Z�f�b�����j�m�d�h�\�h�^�k�l�\�h�f����
�d�e�b�_�g�l�Z�f�b���\���o�h�^�_��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 

�i�k�b�o�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�_���h�k�g�h�\�u��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���d�h�e�e�_�d�l�b�\�Z 
�i�k�b�o�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�_��
�h�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���e�b�q�g�h�k�l�b 

 

�H�D������ 

�]�j�Z�f�h�l�g�h���b�a�e�Z�]�Z�l�v���k�\�h�b��
�f�u�k�e�b���b���h�n�h�j�f�e�y�l�v��
�^�h�d�m�f�_�g�l�u���i�h��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�l�_�f�Z�l�b�d�_���g�Z��
�]�h�k�m�^�Z�j�k�l�\�_�g�g�h�f���y�a�u�d�_ 
�i�j�h�y�\�e�y�l�v���l�h�e�_�j�Z�g�l�g�h�k�l�v���\��
�j�Z�[�h�q�_�f���d�h�e�e�_�d�l�b�\�_ 

�i�j�Z�\�b�e�Z���h�n�h�j�f�e�_�g�b�y��
�^�h�d�m�f�_�g�l�h�\�� 
�i�j�Z�\�b�e�Z���i�h�k�l�j�h�_�g�b�y��
�m�k�l�g�u�o���k�h�h�[�s�_�g�b�c 
�h�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���k�h�p�b�Z�e�v�g�h�]�h���b��
�d�m�e�v�l�m�j�g�h�]�h���d�h�g�l�_�d�k�l�Z 

 

�H�D������ 

�i�j�h�y�\�e�y�l�v���]�j�Z�`�^�Z�g�k�d�h-
�i�Z�l�j�b�h�l�b�q�_�k�d�m�x���i�h�a�b�p�b�x 
�^�_�f�h�g�k�l�j�b�j�h�\�Z�l�v��
�h�k�h�a�g�Z�g�g�h�_���i�h�\�_�^�_�g�b�_ 
�h�i�b�k�u�\�Z�l�v���a�g�Z�q�b�f�h�k�l�v��
�k�\�h�_�c���k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 
�i�j�b�f�_�g�y�l�v���k�l�Z�g�^�Z�j�l�u��
�Z�g�l�b�d�h�j�j�m�i�p�b�h�g�g�h�]�h��
�i�h�\�_�^�_�g�b�y 

�k�m�s�g�h�k�l�v���]�j�Z�`�^�Z�g�k�d�h-
�i�Z�l�j�b�h�l�b�q�_�k�d�h�c���i�h�a�b�p�b�b 
�l�j�Z�^�b�p�b�h�g�g�u�o��
�h�[�s�_�q�_�e�h�\�_�q�_�k�d�b�o��
�p�_�g�g�h�k�l�_�c�����\���l�h�f���q�b�k�e�_���k��
�m�q�_�l�h�f���]�Z�j�f�h�g�b�a�Z�p�b�b��
�f�_�`�g�Z�p�b�h�g�Z�e�v�g�u�o���b��
�f�_�`�j�_�e�b�]�b�h�a�g�u�o��
�h�l�g�h�r�_�g�b�c 
�a�g�Z�q�b�f�h�k�l�v��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���i�h��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 
�k�l�Z�g�^�Z�j�l�u��
�Z�g�l�b�d�h�j�j�m�i�p�b�h�g�g�h�]�h��
�i�h�\�_�^�_�g�b�y���b���i�h�k�e�_�^�k�l�\�b�y��
�_�]�h���g�Z�j�m�r�_�g�b�y 

 

�H�D��07 

�k�h�[�e�x�^�Z�l�v���g�h�j�f�u��
�w�d�h�e�h�]�b�q�_�k�d�h�c��
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b 
�h�i�j�_�^�_�e�y�l�v���g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�y��
�j�_�k�m�j�k�h�k�[�_�j�_�`�_�g�b�y���\��
�j�Z�f�d�Z�o���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���i�h��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 
�h�j�]�Z�g�b�a�h�\�u�\�Z�l�v��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�m�x��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v���k��
�k�h�[�e�x�^�_�g�b�_�f���i�j�b�g�p�b�i�h�\��
�[�_�j�_�`�e�b�\�h�]�h���i�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�Z 
�h�j�]�Z�g�b�a�h�\�u�\�Z�l�v��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�m�x��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v���k���m�q�_�l�h�f��
�a�g�Z�g�b�c���h�[���b�a�f�_�g�_�g�b�b��
�d�e�b�f�Z�l�b�q�_�k�d�b�o���m�k�e�h�\�b�c��

�i�j�Z�\�b�e�Z���w�d�h�e�h�]�b�q�_�k�d�h�c��
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b���i�j�b���\�_�^�_�g�b�b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� 
�h�k�g�h�\�g�u�_���j�_�k�m�j�k�u����
�a�Z�^�_�c�k�l�\�h�\�Z�g�g�u�_���\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 
�i�m�l�b���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�y��
�j�_�k�m�j�k�h�k�[�_�j�_�`�_�g�b�y 
�i�j�b�g�p�b�i�u���[�_�j�_�`�e�b�\�h�]�h��
�i�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�Z 
�h�k�g�h�\�g�u�_���g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�y��
�b�a�f�_�g�_�g�b�y���d�e�b�f�Z�l�b�q�_�k�d�b�o��
�m�k�e�h�\�b�c���j�_�]�b�h�g�Z 
�i�j�Z�\�b�e�Z���i�h�\�_�^�_�g�b�y���\��
�q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�o���k�b�l�m�Z�p�b�y�o 
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�j�_�]�b�h�g�Z 
�w�n�n�_�d�l�b�\�g�h���^�_�c�k�l�\�h�\�Z�l�v���\��
�q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�o���k�b�l�m�Z�p�b�y�o 

�H�D������ 

�b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v��
�n�b�a�d�m�e�v�l�m�j�g�h-
�h�a�^�h�j�h�\�b�l�_�e�v�g�m�x��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v���^�e�y��
�m�d�j�_�i�e�_�g�b�y���a�^�h�j�h�\�v�y����
�^�h�k�l�b�`�_�g�b�y���`�b�a�g�_�g�g�u�o���b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o���p�_�e�_�c 
�i�j�b�f�_�g�y�l�v���j�Z�p�b�h�g�Z�e�v�g�u�_��
�i�j�b�_�f�u���^�\�b�]�Z�l�_�e�v�g�u�o��
�n�m�g�d�p�b�c���\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 
�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v�k�y���k�j�_�^�k�l�\�Z�f�b��
�i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�d�b��
�i�_�j�_�g�Z�i�j�y�`�_�g�b�y����
�o�Z�j�Z�d�l�_�j�g�u�f�b���^�e�y���^�Z�g�g�h�c��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 

�j�h�e�v���n�b�a�b�q�_�k�d�h�c���d�m�e�v�l�m�j�u��
�\���h�[�s�_�d�m�e�v�l�m�j�g�h�f����
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�f���b��
�k�h�p�b�Z�e�v�g�h�f���j�Z�a�\�b�l�b�b��
�q�_�e�h�\�_�d�Z 
�h�k�g�h�\�u���a�^�h�j�h�\�h�]�h���h�[�j�Z�a�Z��
�`�b�a�g�b 
�m�k�e�h�\�b�y���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���b���a�h�g�u���j�b�k�d�Z��
�n�b�a�b�q�_�k�d�h�]�h���a�^�h�j�h�\�v�y���^�e�y��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 
�k�j�_�^�k�l�\�Z���i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�d�b��
�i�_�j�_�g�Z�i�j�y�`�_�g�b�y 

 

�H�D������ 

�i�h�g�b�f�Z�l�v���h�[�s�b�c���k�f�u�k�e��
�q�_�l�d�h���i�j�h�b�a�g�_�k�_�g�g�u�o��
�\�u�k�d�Z�a�u�\�Z�g�b�c���g�Z��
�b�a�\�_�k�l�g�u�_���l�_�f�u��
���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_���b��
�[�u�l�h�\�u�_�������i�h�g�b�f�Z�l�v���l�_�d�k�l�u��
�g�Z���[�Z�a�h�\�u�_��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_���l�_�f�u 
�m�q�Z�k�l�\�h�\�Z�l�v���\���^�b�Z�e�h�]�Z�o���g�Z��
�a�g�Z�d�h�f�u�_���h�[�s�b�_���b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_���l�_�f�u 
�k�l�j�h�b�l�v���i�j�h�k�l�u�_��
�\�u�k�d�Z�a�u�\�Z�g�b�y���h���k�_�[�_���b���h��
�k�\�h�_�c���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 
�d�j�Z�l�d�h���h�[�h�k�g�h�\�u�\�Z�l�v���b��
�h�[�t�y�k�g�y�l�v���k�\�h�b���^�_�c�k�l�\�b�y��
���l�_�d�m�s�b�_���b���i�e�Z�g�b�j�m�_�f�u�_�� 
�i�b�k�Z�l�v���i�j�h�k�l�u�_���k�\�y�a�g�u�_��
�k�h�h�[�s�_�g�b�y���g�Z���a�g�Z�d�h�f�u�_��
�b�e�b���b�g�l�_�j�_�k�m�x�s�b�_��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_���l�_�f�u 

�i�j�Z�\�b�e�Z���i�h�k�l�j�h�_�g�b�y��
�i�j�h�k�l�u�o �b���k�e�h�`�g�u�o��
�i�j�_�^�e�h�`�_�g�b�c���g�Z��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_���l�_�f�u 
�h�k�g�h�\�g�u�_��
�h�[�s�_�m�i�h�l�j�_�[�b�l�_�e�v�g�u�_��
�]�e�Z�]�h�e�u�����[�u�l�h�\�Z�y���b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�Z�y���e�_�d�k�b�d�Z�� 
�e�_�d�k�b�q�_�k�d�b�c���f�b�g�b�f�m�f����
�h�l�g�h�k�y�s�b�c�k�y���d���h�i�b�k�Z�g�b�x��
�i�j�_�^�f�_�l�h�\�����k�j�_�^�k�l�\���b��
�i�j�h�p�_�k�k�h�\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 
�h�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b���i�j�h�b�a�g�h�r�_�g�b�y 
�i�j�Z�\�b�e�Z���q�l�_�g�b�y���l�_�d�k�l�h�\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�g�h�k�l�b 

 

�I�D��4.1 

�K�h�[�e�x�^�Z�l�v���l�_�o�g�h�e�h�]�b�x��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���d�j�_�Z�l�b�\�g�h�c��
�k�l�j�b�`�d�b���\�h�e�h�k 
�F�h�^�_�e�b�j�h�\�Z�l�v���k�l�j�b�`�d�m��
�g�Z���j�Z�a�e�b�q�g�m�x���^�e�b�g�m��
�\�h�e�h�k 
�I�j�h�b�a�\�h�^�b�l�v���j�Z�k�q�_�l��
�k�l�h�b�f�h�k�l�b���h�d�Z�a�Z�g�g�h�c��
�m�k�e�m�] 
�<�e�Z�^�_�l�v���l�_�o�g�h�e�h�]�b�_�c��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���o�b�f�b�q�_�k�d�h�c��
�a�Z�\�b�\�d�b���\�h�e�h�k 
�I�j�b�f�_�g�y�l�v���j�Z�a�e�b�q�g�u�_��

�L�_�o�g�h�e�h�]�b�b���d�j�_�Z�l�b�\�g�u�o��
�k�l�j�b�`�_�d 
�L�_�o�g�h�e�h�]�b�b���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�d�h�f�[�b�g�b�j�h�\�Z�g�g�u�o��
�m�d�e�Z�^�h�d 
�G�h�j�f�Z���j�Z�k�o�h�^�Z��
�i�j�_�i�Z�j�Z�l�h�\���b���f�Z�l�_�j�b�Z�e�h�\��
�g�Z���\�u�i�h�e�g�_�g�b�_���k�l�j�b�`�d�b����
�m�d�e�Z�^�d�b 
�B�g�g�h�\�Z�p�b�h�g�g�u�_��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�o�b�f�b�q�_�k�d�h�c���a�Z�\�b�\�d�b 
�G�h�j�f�u���\�j�_�f�_�g�b���g�Z��

�<�u�i�h�e�g�_�g�b�y���d�j�_�Z�l�b�\�g�u�o��
�f�h�^�_�e�_�c���f�m�`�k�d�h�c����
�`�_�g�k�d�h�c�����^�_�l�k�d�h�c��
�k�l�j�b�`�d�b���g�Z���d�h�j�h�l�d�b�o����
�k�j�_�^�g�b�o�����^�e�b�g�g�u�o��
�\�h�e�h�k�Z�o 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�d�h�f�[�b�g�b�j�h�\�Z�g�g�u�o��
�m�d�e�Z�^�h�d���\�h�e�h�k��
�j�Z�a�e�b�q�g�u�f�b���k�i�h�k�h�[�Z�f�b 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���k�e�h�`�g�u�o��
�o�b�f�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�\�b�\�h�d��
�\�h�e�h�k���k���b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�_�f��
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�\�b�^�u���g�Z�d�j�m�l�h�d����
�i�j�b�d�h�j�g�_�\�m�x����
�k�i�b�j�Z�e�v�g�m�x�����g�Z���^�\�_��
�d�h�d�e�x�r�d�b�����g�Z��
�\�_�j�l�b�d�Z�e�v�g�h��
�j�Z�k�i�h�e�h�`�_�g�g�u�_��
�d�h�d�e�x�r�d�b 
�I�j�h�b�a�\�h�^�b�l�v���j�Z�k�q�_�l��
�k�l�h�b�f�h�k�l�b���m�k�e�m�]�b 
-�<�e�Z�^�_�l�v���l�_�o�g�h�e�h�]�b�_�c��
�f�g�h�]�h�p�\�_�l�g�h�]�h��
�h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y���\�h�e�h�k 
�<�e�Z�^�_�l�v���l�_�o�g�b�d�Z�f�b��
�d�h�f�[�b�g�b�j�h�\�Z�g�g�h�]�h��
�f�_�e�b�j�h�\�Z�g�b�y���b���k�e�h�`�g�h�]�h��
�[�e�h�g�^�b�j�h�\�Z�g�b�y���\�h�e�h�k 
�I�j�h�b�a�\�h�^�b�l�v���j�Z�k�q�_�l��
�k�l�h�b�f�h�k�l�b���h�d�Z�a�Z�g�g�h�c��
�m�k�e�m�] 
�<�u�i�h�e�g�y�l�v���j�Z�a�e�b�q�g�u�_��
�w�e�_�f�_�g�l�u���i�j�b�q�_�k�h�d����
�\�h�e�g�Z�����[�m�d�e�b�����\�Z�e�b�d����
�e�h�d�h�g�����d�h�d�����i�j�h�[�h�j�����d�h�k�u����
�o�\�h�k�l�����`�]�m�l�����m�a�_�e����
�d�Z�j�Z�d�m�e�_�\�u�c���`�]�m�l 
�<�u�i�h�e�g�y�l�v�� �i�j�b�q�_�k�d�b�� �k��
�m�d�e�Z�^�d�h�c�� �o�h�e�h�^�g�u�f�� �b��
�]�h�j�y�q�b�f���k�i�h�k�h�[�h�f 

�\�u�i�h�e�g�_�g�b�_���o�b�f�b�q�_�k�d�h�c��
�a�Z�\�b�\�d�b 
�G�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�y���f�h�^�u���\��
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�h�f��
�b�k�d�m�k�k�l�\�_ 
�L�_�o�g�h�e�h�]�b�y���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�k�e�h�`�g�h�]�h���h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y��
�\�h�e�h�k 
�L�_�o�g�b�d�Z���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�f�g�h�]�h�p�\�_�l�g�h�]�h��
�l�h�g�b�j�h�\�Z�g�b�y����
�f�_�e�b�j�h�\�Z�g�b�y���b��
�[�e�h�g�^�b�j�h�\�Z�g�b�y���\�h�e�h�k 
�I�j�b�_�f�u��
�o�m�^�h�`�_�k�l�\�_�g�g�h�]�h��
�f�h�^�_�e�b�j�h�\�Z�g�b�y���i�j�b�q�_�k�h�d 
�L�_�o�g�b�d�Z���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�i�j�b�q�_�k�d�b���k���g�Z�d�e�Z�^�d�Z�f�b���b��
�r�b�g�v�h�g�Z�f�b 
�L�_�o�g�b�d�Z�� �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�\�h�e�g���� �[�m�d�e�_�c���� �\�Z�e�b�d�Z����
�e�h�d�h�g�Z���� �d�h�d�Z���� �i�j�h�[�h�j�Z����
�d�h�k���� �o�\�h�k�l�Z���� �`�]�m�l�Z���� �m�a�e�Z����
�d�Z�j�Z�d�m�e�_�\�h�]�h���`�]�m�l�Z 

 

�b�g�g�h�\�Z�p�b�h�g�g�u�o��
�i�j�_�i�Z�j�Z�l�h�\���b���l�_�o�g�h�e�h�]�b�c 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_��
�^�h�e�]�h�\�j�_�f�_�g�g�h�c���m�d�e�Z�^�d�b��
�\�h�e�h�k�����i�_�j�f�Z�g�_�g�l�g�h�c��
�a�Z�\�b�\�d�b���\�h�e�h�k 
 �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_��
�f�g�h�]�h�p�\�_�l�g�h�]�h��
�h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y���\�h�e�h�k���k��
�m�q�_�l�h�f���e�b�g�b�b���k�l�j�b�`�d�b���b��
���b�e�b�����g�Z�d�j�m�l�d�b���\�h�e�h�k 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���k�e�h�`�g�h�]�h��
�d�h�f�[�b�g�b�j�h�\�Z�g�g�h�]�h��
�f�_�e�b�j�h�\�Z�g�b�y���\�h�e�h�k���k��
�m�q�_�l�h�f���e�b�g�b�b���k�l�j�b�`�d�b���b��
���b�e�b�����g�Z�d�j�m�l�d�b���\�h�e�h�k 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���k�e�h�`�g�h�]�h��
�[�e�h�g�^�b�j�h�\�Z�g�b�y���\�h�e�h�k 
 �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���k�e�h�`�g�u�o��
�\�b�^�h�\ �i�j�b�q�_�k�h�d 
�J�Z�a�j�Z�[�h�l�d�Z�� �w�k�d�b�a�h�\��
�i�j�b�q�_�k�h�d 

 

�I�D��4.2 

�J�Z�[�h�l�Z�l�v���k���i�j�h�]�j�Z�f�f�g�u�f�b��
�k�j�_�^�k�l�\�Z�f�b��
�m�g�b�\�_�j�k�Z�e�v�g�h�]�h��
�g�Z�a�g�Z�q�_�g�b�y����
�k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�m�x�s�b�f�b��
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�f��
�l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y�f��- 
�B�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v���p�b�n�j�h�\�m�x��
�l�_�o�g�b�d�m�����m�k�l�j�h�c�k�l�\�Z��
�\�\�h�^�Z-�\�u�\�h�^�Z��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b��
�k�i�_�p�b�Z�e�b�a�b�j�h�\�Z�g�g�h�_��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�g�h�_��
�h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_ 
�H�k�m�s�_�k�l�\�e�y�l�v���\�u�[�h�j��
�k�i�h�k�h�[�Z���i�j�_�^�k�l�Z�\�e�_�g�b�y��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b���\��
�k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b���k��
�i�h�k�l�Z�\�e�_�g�g�u�f�b��
�a�Z�^�Z�q�Z�f�b�� 
�B�e�e�x�k�l�j�b�j�h�\�Z�l�v��
�j�_�a�m�e�v�l�Z�l�u���j�Z�[�h�l�u���k��
�b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�_�f���k�j�_�^�k�l�\��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�o��

�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�_��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���i�_�j�_�j�Z�[�h�l�d�b��
�b���i�j�_�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y��
�l�_�d�k�l�h�\�h�c�����l�Z�[�e�b�q�g�h�c����
�]�j�Z�n�b�q�_�k�d�h�c���b���^�j�m�]�b�o��
�\�b�^�h�\���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b�� 
 
�K�h�\�j�_�f�_�g�g�h�_���k�h�k�l�h�y�g�b�_��
�m�j�h�\�g�y���b���g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�y��
�j�Z�a�\�b�l�b�y���l�_�o�g�b�q�_�k�d�b�o���b��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�g�u�o���k�j�_�^�k�l�\��
�m�g�b�\�_�j�k�Z�e�v�g�h�]�h���b��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�]�h��
�g�Z�a�g�Z�q�_�g�b�y 
�I�j�b�_�f�u���b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�y��
�d�h�f�i�v�x�l�_�j�g�h�c���l�_�o�g�b�d�b����
�h�k�g�Z�s�_�g�g�h�c��
�m�k�l�j�h�c�k�l�\�Z�f�b���\�\�h�^�Z-
�\�u�\�h�^�Z���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b�� 
�I�j�b�_�f�u�� �i�h�b�k�d�Z��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b�� �b��
�i�j�_�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y�� �_�_�� �\��
�g�Z�b�[�h�e�_�_�� �i�h�^�o�h�^�y�s�b�c��

�J�Z�[�h�l�u���k��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�g�u�f�b��
�k�j�_�^�k�l�\�Z�f�b���k�h�a�^�Z�g�b�y��
Web-�k�l�j�Z�g�b�p�����k�Z�c�l�h�\�� 
�K�h�a�^�Z�g�b�y���b��
�Z�^�f�b�g�b�k�l�j�b�j�h�\�Z�g�b�y��
�]�j�m�i�i���\���k�h�p�b�Z�e�v�g�u�o��
�k�_�l�y�o�� 
�J�Z�[�h�l�u�� �k�� �w�d�j�Z�g�g�u�f�b��
�n�h�j�f�Z�f�b���[�Z�a�� �^�Z�g�g�u�o����
�k�i�j�Z�\�h�q�g�h-�i�j�Z�\�h�\�u�o��
�k�b�k�l�_�f 
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�l�_�o�g�h�e�h�]�b�c�� 
�B�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�u�_��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�_���b��
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�h�g�g�u�_��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���\��
�b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�h�c���b��
�d�h�e�e�_�d�l�b�\�g�h�c��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� 
�B�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v��
�i�j�b�h�[�j�_�l�_�g�g�u�_�� �a�g�Z�g�b�y�� �b��
�m�f�_�g�b�y�� �^�e�y�� �w�n�n�_�d�l�b�\�g�h�c��
�h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b��
�b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�h�]�h��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�h�]�h��
�i�j�h�k�l�j�Z�g�k�l�\�Z�� 

 

�^�e�y���\�h�k�i�j�b�y�l�b�y���n�h�j�f�Z�l 

 

 
3.1. �H�[�h�k�g�h�\�Z�g�b�_���q�Z�k�h�\���\�Z�j�b�Z�l�b�\�g�h�c���q�Z�k�l�b���H�I�H�I-�I  

�‹�‹��
�i���i 

�>�h�i�h�e�g�b�l�_�e�v
�g�u�_��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z
�e�v�g�u�_��
�d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�b 

�>�h�i�h�e�g�b�l�_�e�v�g�u�_���a�g�Z�g�b�y����
�m�f�_�g�b�y�����g�Z�\�u�d�b 

�‹����
�g�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_��
�l�_�f�u 

�H�[�t�_
�f��
�q�Z�k�h
�\ 

�H�[�h�k�g�h�\�Z�g�b�_��
�\�d�e�x�q�_�g�b�y���\��
�j�Z�[�h�q�m�x��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�m 

1 �I�D��4.1.  
�I�j�_�^�h�k�l�Z�\�e�y�l
�v��
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d
�b�_���m�k�e�m�]�b��
�i�h�\�u�r�_�g�g�h�c��
�k�e�h�`�g�h�k�l�b 

�G�Z�\�u�d�b�� 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�y���d�j�_�Z�l�b�\�g�u�o��
�f�h�^�_�e�_�c���f�m�`�k�d�h�c����
�`�_�g�k�d�h�c�����^�_�l�k�d�h�c��
�k�l�j�b�`�d�b���g�Z���d�h�j�h�l�d�b�o����
�k�j�_�^�g�b�o�����^�e�b�g�g�u�o���\�h�e�h�k�Z�o 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�d�h�f�[�b�g�b�j�h�\�Z�g�g�u�o��
�m�d�e�Z�^�h�d���\�h�e�h�k��
�j�Z�a�e�b�q�g�u�f�b���k�i�h�k�h�[�Z�f�b 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���k�e�h�`�g�u�o��
�o�b�f�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�\�b�\�h�d���\�h�e�h�k��
�k���b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�_�f��
�b�g�g�h�\�Z�p�b�h�g�g�u�o��
�i�j�_�i�Z�j�Z�l�h�\���b���l�_�o�g�h�e�h�]�b�c 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_��
�^�h�e�]�h�\�j�_�f�_�g�g�h�c���m�d�e�Z�^�d�b��
�\�h�e�h�k�����i�_�j�f�Z�g�_�g�l�g�h�c��
�a�Z�\�b�\�d�b���\�h�e�h�k 
 �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_��
�f�g�h�]�h�p�\�_�l�g�h�]�h��
�h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y���\�h�e�h�k���k��
�m�q�_�l�h�f���e�b�g�b�b���k�l�j�b�`�d�b���b��
���b�e�b�����g�Z�d�j�m�l�d�b���\�h�e�h�k 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���k�e�h�`�g�h�]�h��
�d�h�f�[�b�g�b�j�h�\�Z�g�g�h�]�h��

�J�Z�a�^�_�e���� 
�:�d�l�m�Z�e�v�g�u�_ 
�l�_�g�^�_�g�p�b�b���b��
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ 
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b 
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�h
�]�h �b�k�d�m�k�k�l�\�Z 
 
�J�Z�a�^�_�e��������
�I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e
�v�g�u�_ �d�h�g�d�m�j�k�u 
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�h
�]�h �b�k�d�m�k�k�l�\�Z�� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

424 �N�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�_���I�D��
4.1 �±���������\���j�Z�f�d�Z�o��
�©�I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�b�l�_
�l�Z�ª 
�M�\�_�e�b�q�_�g�b�_���h�[�t�_�f�Z��
�\�j�_�f�_�g�b���g�Z��
� �̂h�i�h�e�g�b�l�_�e�v�g�u�c��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�c��
�[�e�h�d�����K�l�m�^�b�y��
�d�j�Z�k�h�l�u���J�b�f�f�u��
�K�h�j�h�d�b�g�h�c�������B�I��
�K�h�j�h�d�b�g�Z���J���:�������\��
�p�_�e�y�o��
�n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�y���I�D��
4.1-4.2 �^�e�y��
�i�h�\�u�r�_�g�b�y��
�d�h�g�d�m�j�_�g�l�h�k�i�h�k�h�[�g
�h�k�l�b���\�u�i�m�k�d�g�b�d�h�\ �\��
�j�Z�f�d�Z�o��
�©�I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�b�l�_
�l�Z�ª 
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�f�_�e�b�j�h�\�Z�g�b�y���\�h�e�h�k���k��
�m�q�_�l�h�f���e�b�g�b�b���k�l�j�b�`�d�b���b��
���b�e�b�����g�Z�d�j�m�l�d�b���\�h�e�h�k 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���k�e�h�`�g�h�]�h��
�[�e�h�g�^�b�j�h�\�Z�g�b�y���\�h�e�h�k 
 �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���k�e�h�`�g�u�o��
�\�b�^�h�\���i�j�b�q�_�k�h�d 
�J�Z�a�j�Z�[�h�l�d�Z�� �w�k�d�b�a�h�\��
�i�j�b�q�_�k�h�d 
 
�M�f�_�g�b�y�� 
�K�h�[�e�x�^�Z�l�v���l�_�o�g�h�e�h�]�b�x��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���d�j�_�Z�l�b�\�g�h�c��
�k�l�j�b�`�d�b���\�h�e�h�k 
�F�h�^�_�e�b�j�h�\�Z�l�v���k�l�j�b�`�d�m���g�Z��
�j�Z�a�e�b�q�g�m�x���^�e�b�g�m���\�h�e�h�k 
�I�j�h�b�a�\�h�^�b�l�v���j�Z�k�q�_�l��
�k�l�h�b�f�h�k�l�b���h�d�Z�a�Z�g�g�h�c��
�m�k�e�m�] 
�<�e�Z�^�_�l�v���l�_�o�g�h�e�h�]�b�_�c��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���o�b�f�b�q�_�k�d�h�c��
�a�Z�\�b�\�d�b���\�h�e�h�k 
�I�j�b�f�_�g�y�l�v���j�Z�a�e�b�q�g�u�_��
�\�b�^�u���g�Z�d�j�m�l�h�d����
�i�j�b�d�h�j�g�_�\�m�x����
�k�i�b�j�Z�e�v�g�m�x�����g�Z���^�\�_��
�d�h�d�e�x�r�d�b�����g�Z��
�\�_�j�l�b�d�Z�e�v�g�h��
�j�Z�k�i�h�e�h�`�_�g�g�u�_��
�d�h�d�e�x�r�d�b 
�I�j�h�b�a�\�h�^�b�l�v���j�Z�k�q�_�l��
�k�l�h�b�f�h�k�l�b���m�k�e�m�]�b 
-�<�e�Z�^�_�l�v���l�_�o�g�h�e�h�]�b�_�c��
�f�g�h�]�h�p�\�_�l�g�h�]�h��
�h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y���\�h�e�h�k 
�<�e�Z�^�_�l�v���l�_�o�g�b�d�Z�f�b��
�d�h�f�[�b�g�b�j�h�\�Z�g�g�h�]�h��
�f�_�e�b�j�h�\�Z�g�b�y���b���k�e�h�`�g�h�]�h��
�[�e�h�g�^�b�j�h�\�Z�g�b�y���\�h�e�h�k 
�I�j�h�b�a�\�h�^�b�l�v���j�Z�k�q�_�l��
�k�l�h�b�f�h�k�l�b���h�d�Z�a�Z�g�g�h�c��
�m�k�e�m�] 
�<�u�i�h�e�g�y�l�v���j�Z�a�e�b�q�g�u�_��
�w�e�_�f�_�g�l�u���i�j�b�q�_�k�h�d�� 
�\�h�e�g�Z�����[�m�d�e�b�����\�Z�e�b�d����
�e�h�d�h�g�����d�h�d�����i�j�h�[�h�j�����d�h�k�u����
�o�\�h�k�l�����`�]�m�l�����m�a�_�e����
�d�Z�j�Z�d�m�e�_�\�u�c���`�]�m�l 
�<�u�i�h�e�g�y�l�v�� �i�j�b�q�_�k�d�b�� �k��
�m�d�e�Z�^�d�h�c�� �o�h�e�h�^�g�u�f�� �b��
�]�h�j�y�q�b�f���k�i�h�k�h�[�h�f 
 
�A�g�Z�g�b�y�� 
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�L�_�o�g�h�e�h�]�b�b���d�j�_�Z�l�b�\�g�u�o��
�k�l�j�b�`�_�d 
�L�_�o�g�h�e�h�]�b�b���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�d�h�f�[�b�g�b�j�h�\�Z�g�g�u�o��
�m�d�e�Z�^�h�d 
�G�h�j�f�Z���j�Z�k�o�h�^�Z���i�j�_�i�Z�j�Z�l�h�\��
�b���f�Z�l�_�j�b�Z�e�h�\���g�Z��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�_���k�l�j�b�`�d�b����
�m�d�e�Z�^�d�b 
�B�g�g�h�\�Z�p�b�h�g�g�u�_��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�o�b�f�b�q�_�k�d�h�c���a�Z�\�b�\�d�b 
�G�h�j�f�u���\�j�_�f�_�g�b���g�Z��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�_���o�b�f�b�q�_�k�d�h�c��
�a�Z�\�b�\�d�b 
�G�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�y���f�h�^�u���\��
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�h�f��
�b�k�d�m�k�k�l�\�_ 
�L�_�o�g�h�e�h�]�b�y���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�k�e�h�`�g�h�]�h���h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y��
�\�h�e�h�k 
�L�_�o�g�b�d�Z���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�f�g�h�]�h�p�\�_�l�g�h�]�h��
�l�h�g�b�j�h�\�Z�g�b�y����
�f�_�e�b�j�h�\�Z�g�b�y���b��
�[�e�h�g�^�b�j�h�\�Z�g�b�y���\�h�e�h�k 
�I�j�b�_�f�u���o�m�^�h�`�_�k�l�\�_�g�g�h�]�h��
�f�h�^�_�e�b�j�h�\�Z�g�b�y���i�j�b�q�_�k�h�d 
�L�_�o�g�b�d�Z���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�i�j�b�q�_�k�d�b���k���g�Z�d�e�Z�^�d�Z�f�b���b��
�r�b�g�v�h�g�Z�f�b 
�L�_�o�g�b�d�Z���\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���\�h�e�g����
�[�m�d�e�_�c���� �\�Z�e�b�d�Z���� �e�h�d�h�g�Z����
�d�h�d�Z�����i�j�h�[�h�j�Z�����d�h�k�����o�\�h�k�l�Z����
�`�]�m�l�Z���� �m�a�e�Z���� �d�Z�j�Z�d�m�e�_�\�h�]�h��
�`�]�m�l�Z 
 

 
 
 
 
 
 
�J�Z�a�^�_�e�����I�j�Z�\�b
�e�Z���l�_�o�g�b�d�b��
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b��
�b��
�]�b�]�b�_�g�b�q�_�k�d�b�_��
�l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y��
�i�j�b��
�b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�b��
�k�j�_�^�k�l�\ 
�B�D�L 
 
 
�J�Z�a�^�_�e������ 
�K�i�_�p�b�n�b�d�Z��
�m�k�e�m�]�b���b��
�k�_�j�\�b�k�g�h�]�h��
�i�j�h�^�m�d�l�Z���d�Z�d��
�h�[�t�_�d�l�Z��
�i�j�h�^�Z�`�b���b��
�i�j�h�^�\�b�`�_�g�b�y 
 
�J�Z�a�^�_�e��������
�:�d�l�m�Z�e�v�g�u�_��
�i�j�Z�d�l�b�d�b��
�i�j�h�^�Z�`���b��
�i�j�h�^�\�b�`�_�g�b�y��
�m�k�e�m�] 
 
 
�J�Z�a�^�_�e������
�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_��
�p�b�n�j�h�\�u�_��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���\��
�k�n�_�j�_��
�i�j�h�^�\�b�`�_�g�b�y��
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b
�o���b 
�D�h�k�f�_�l�b�q�_�k�d�b
�o���m�k�e�m�] 
 
 
�J�Z�a�^�_�e��������
�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_��
�i�j�b�f�_�g�_�g�b�_��
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o��
�p�b�n�j�h�\�u�o��

�I�D��4.2. 
�B�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g
�g�u�_��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b��
�^�e�y��
�h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b��
�b��
�i�j�h�^�\�b�`�_�g�b�y 
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d
�b�o���b��
�d�h�k�f�_�l�b�q�_�k�d�b
�o���m�k�e�m�]�� 

�G�Z�\�u�d�b�� 
�J�Z�[�h�l�u���k��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�g�u�f�b��
�k�j�_�^�k�l�\�Z�f�b���k�h�a�^�Z�g�b�y��
Web-�k�l�j�Z�g�b�p�����k�Z�c�l�h�\�� 
�K�h�a�^�Z�g�b�y���b��
�Z�^�f�b�g�b�k�l�j�b�j�h�\�Z�g�b�y��
�]�j�m�i�i���\���k�h�p�b�Z�e�v�g�u�o��
�k�_�l�y�o�� 
�J�Z�[�h�l�u�� �k�� �w�d�j�Z�g�g�u�f�b��
�n�h�j�f�Z�f�b�� �[�Z�a���^�Z�g�g�u�o����
�k�i�j�Z�\�h�q�g�h-�i�j�Z�\�h�\�u�o��
�k�b�k�l�_�f 
 
�M�f�_�g�b�y�� 
�J�Z�[�h�l�Z�l�v���k���i�j�h�]�j�Z�f�f�g�u�f�b��
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�k�j�_�^�k�l�\�Z�f�b��
�m�g�b�\�_�j�k�Z�e�v�g�h�]�h��
�g�Z�a�g�Z�q�_�g�b�y����
�k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�m�x�s�b�f�b��
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�f��
�l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y�f��- 
�B�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v���p�b�n�j�h�\�m�x��
�l�_�o�g�b�d�m�����m�k�l�j�h�c�k�l�\�Z��
�\�\�h�^�Z-�\�u�\�h�^�Z��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b��
�k�i�_�p�b�Z�e�b�a�b�j�h�\�Z�g�g�h�_��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�g�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_ 
�H�k�m�s�_�k�l�\�e�y�l�v���\�u�[�h�j��
�k�i�h�k�h�[�Z���i�j�_�^�k�l�Z�\�e�_�g�b�y��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b���\��
�k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b���k��
�i�h�k�l�Z�\�e�_�g�g�u�f�b���a�Z�^�Z�q�Z�f�b�� 
�B�e�e�x�k�l�j�b�j�h�\�Z�l�v��
�j�_�a�m�e�v�l�Z�l�u���j�Z�[�h�l�u���k��
�b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�_�f���k�j�_�^�k�l�\��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�o��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�c�� 
�B�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�u�_��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�_���b��
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�h�g�g�u�_��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���\��
�b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�h�c���b��
�d�h�e�e�_�d�l�b�\�g�h�c��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� 
�B�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v��
�i�j�b�h�[�j�_�l�_�g�g�u�_�� �a�g�Z�g�b�y�� �b��
�m�f�_�g�b�y�� �^�e�y�� �w�n�n�_�d�l�b�\�g�h�c��
�h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b��
�b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�h�]�h��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�h�]�h��
�i�j�h�k�l�j�Z�g�k�l�\�Z�� 
 
�A�g�Z�g�b�y�� 
�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�_��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���i�_�j�_�j�Z�[�h�l�d�b���b��
�i�j�_�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y��
�l�_�d�k�l�h�\�h�c�����l�Z�[�e�b�q�g�h�c����
�]�j�Z�n�b�q�_�k�d�h�c���b���^�j�m�]�b�o��
�\�b�^�h�\���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b�� 
 
�K�h�\�j�_�f�_�g�g�h�_���k�h�k�l�h�y�g�b�_��
�m�j�h�\�g�y���b���g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�y��
�j�Z�a�\�b�l�b�y���l�_�o�g�b�q�_�k�d�b�o���b��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�g�u�o���k�j�_�^�k�l�\��

�l�_�o�g�h�e�h�]�b�c���\��
�k�n�_�j�_��
�i�j�h�^�\�b�`�_�g�b�y 
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b
�o���b��
�d�h�k�f�_�l�b�q�_�k�d�b�o��
�m�k�e�m�]��
�k�j�_�^�k�l�\�Z�f�b��
�B�g�l�_�j�g�_�l�Z 
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�m�g�b�\�_�j�k�Z�e�v�g�h�]�h���b��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�]�h���g�Z�a�g�Z�q�_�g�b�y 
�I�j�b�_�f�u���b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�y��
�d�h�f�i�v�x�l�_�j�g�h�c���l�_�o�g�b�d�b����
�h�k�g�Z�s�_�g�g�h�c��
�m�k�l�j�h�c�k�l�\�Z�f�b���\�\�h�^�Z-
�\�u�\�h�^�Z���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b�� 
�I�j�b�_�f�u�� �i�h�b�k�d�Z��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b�� �b��
�i�j�_�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y�� �_�_�� �\��
�g�Z�b�[�h�e�_�_�� �i�h�^�o�h�^�y�s�b�c�� �^�e�y��
�\�h�k�i�j�b�y�l�b�y���n�h�j�f�Z�l 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�������K�L�J�M�D�L�M�J�:���B���K�H�>�?�J�@�:�G�B�?���I�J�H�N�?�K�K�B�H�G�:�E�V�G�H�=�H���F�H�>�M�E�Y 

�����������L�j�m�^�h�_�f�d�h�k�l�v���h�k�\�h�_�g�b�y���f�h�^�m�e�y 

�G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_���k�h�k�l�Z�\�g�u�o���q�Z�k�l�_�c���f�h�^�m�e�y �H�[�t�_�f���\���q�Z�k�Z�o 
�<���l���q�����\���n�h�j�f�_��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�c 

�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b 
�M�q�_�[�g�u�_���a�Z�g�y�l�b�y14 334 334 
�D�m�j�k�h�\�Z�y���j�Z�[�h�l�Z�����i�j�h�_�d�l�� -  
�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z - - 
�I�j�Z�d�l�b�d�Z�����\���l���q���� 72 72 
�m�q�_�[�g�Z�y 72 72 
�i�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�_�g�g�Z�y   
�I�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�Z�y���Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�y�����\���l�h�f���q�b�k�e�_�� 
�F�>�D��04�������� �\�� �n�h�j�f�_���>�N�D�� �\��4,5 �k�_�f�������\���n�h�j�f�_��
�>�b�n�a�Z�q�_�l�Z���\�������k�_�f�� 
�>�I�;���F�>�D����4.02 �\���n�h�j�f�_���>�N�D���\��4,5,6 �k�_�f���� 
�M�I��05 �>�b�n���a�Z�q�_�l�Z���\��6�k�_�f�� 
�I�F����4�w�d�a�Z�f�_�g���i�h���f�h�^�m�e�x���\��6�k�_�f�� 
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�<�k�_�]�h 424 406 
 
 

�����������K�l�j�m�d�l�m�j�Z���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y 

                                                             
14�M�q�_�[�g�u�_���a�Z�g�y�l�b�y���g�Z���m�k�f�h�l�j�_�g�b�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b���f�h�]�m�l���[�u�l�v���j�Z�a�^�_�e�_�g�u���g�Z���l�_�h�j�_�l�b�q�_�k�d�b�_���a�Z�g�y�l�b�y����
�e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�_���b���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�_���a�Z�g�y�l�b�y�� 
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�D�h�^���H�D�����I�D 

�G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�y���j�Z�a�^�_�e�h�\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

�H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 

�F�>�D 
04.01�K�h�\�_�j�r�_�g�k�l�\�h�\�Z�g�b�_��
�f�Z�k�l�_�j�k�l�\�Z 

173 173 173 173 - -   

�H�D������-�H�D����9, 
�I�D�������� 

�F�>�D����4�������p�����H�k�\�h�_�g�b�_��
�p�b�n�j�h�\�h�]�h���f�h�^�m�e�y 
�F�>�D����4.02.01�H�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y���b��
�m�i�j�Z�\�e�_�g�b�_���i�j�h�^�\�b�`�_�g�b�_�f��
�m�k�e�m�] 

161 161 161 161  -   

�H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 

�M�q�_�[�g�Z�y �i�j�Z�d�l�b�d�Z �M�I����4.01 72 72   72  

 �I�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�Z�y���Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�y 18      
 �<�k�_�]�h���� 424 406 334 334  - 72 - 

                                                             
15�?�k�e�b���\���l�Z�[�e�b�p�_�������������i�j�_�^�m�k�f�h�l�j�_�g�h���j�Z�a�^�_�e�_�g�b�_���m�q�_�[�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c���g�Z���l�_�h�j�_�l�b�q�_�k�d�b�_�����i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�_���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�_��
�j�Z�[�h�l�u�����l�h���\���l�Z�[�e�b�p�m�������������^�h�e�`�g�u���[�u�l�v �^�h�[�Z�\�e�_�g�u���k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�m�x�s�b�_���k�l�h�e�[�p�u 
16�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z���\���j�Z�f�d�Z�o���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u���i�e�Z�g�b�j�m�_�l�k�y���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�_�c�� 
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2.3. �K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y 

�G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_���j�Z�a�^�_�e�h�\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���f�h�^�m�e�y��
���I�F���� 
�f�_�`�^�b�k�p�b�i�e�b�g�Z�j�g�u�o���d�m�j�k�h�\ 
���F�>�D�����b���l�_�f �K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z�����e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�_���j�Z�[�h�l�u���b���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�_���a�Z�g�y�l�b�y����

�k�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z���h�[�m�q�Z�x�s�b�o�k�y�����d�m�j�k�h�\�Z�y���j�Z�[�h�l�Z�����i�j�h�_�d�l�� 

�H�[�t�_�f����
�Z�d�����q�������� 
�\���l�h�f��
�q�b�k�e�_�� 

�\���n�h�j�f�_��
�i�j�Z�d�l�b�q�_

�k�d�h�c��
�i�h�^�]�h�l�h�\

�d�b���� 
�Z�d�����q�� 

�D�h�^�u��
�d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c����

�n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�x��
�d�h�l�h�j�u�o��

�k�i�h�k�h�[�k�l�\�m�_�l��
�w�e�_�f�_�g�l��

�i�j�h�]�j�Z�f�f�u 

1 2 3 4 
�I�F����4 
�I�j�_�^�h�k�l�Z�\�e�_�g�b�_���b��
�i�j�h�^�\�b�`�_�g�b�_���i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�o��
�m�k�e�m�]���i�h�\�u�r�_�g�g�h�c���k�e�h�`�g�h�k�l�b 

 424//406 �H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1�����I�D�������� 

�F�>�D����4.01 
�K�h�\�_�j�r�_�g�k�l�\�h�\�Z�g�b�_��
�f�Z�k�l�_�j�k�l�\�Z 

 173/173 �H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 

 4 �k�_�f. 57/57  

�J�Z�a�^�_�e���� �:�d�l�m�Z�e�v�g�u�_ �l�_�g�^�_�g�p�b�b���b���k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ �l�_�o�g�h�e�h�]�b�b �i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�h�]�h �b�k�d�m�k�k�l�\�Z  
�H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 

�L�_�f�Z�����������K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ 
�g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�y���f�h�^�u���\ 
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�h�f �b�k�d�m�k�k�l�\�_�� 
 
 

�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ �g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�y �f�h�^�u �\ �i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�h�f �b�k�d�m�k�k�l�\�_�� 

4 

�H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 �:�d�l�m�Z�e�v�g�u�_ �l�_�g�^�_�g�p�b�b �b �k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ �l�_�o�g�h�e�h�]�b�b �\ �i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�h�f �b�k�d�m�k�k�l�\�_�� 

�<�b�^�u �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o �d�h�g�d�m�j�k�h�\ �b �b�o �l�_�f�Z�l�b�d�Z�� 
�I�m�l�b �i�h�^�]�h�l�h�\�d�b �d �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�f�m �d�h�g�d�m�j�k�m�� 
�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z�� �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �k�e�Z�c�^ - �i�j�_�a�_�g�l�Z�p�b�b���©�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ 
�l�_�g�^�_�g�p�b�b �\ �i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�h�f �b�k�d�m�k�k�l�\�_�ª��  

�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z  �I�j�h�k�f�h�l�j �\�b�^�_�h�j�h�e�b�d�h�\ �©�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ 
�i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�b�_ �m�k�e�m�]�b�ª�� 

 

�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z �I�j�h�k�f�h�l�j �\�b�^�_�h�j�h�e�b�d�h�\ �©�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ 
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_ �d�h�g�d�m�j�k�u�ª�� 

 

�L�_�f�Z�������������G�h�\�u�_���f�_�l�h�^�u��
�k�l�j�b�`�d�b���\�h�e�h�k�� 
 
 
 

�G�h�\�u�_ �f�_�l�h�^�u �k�l�j�b�`�d�b �\�h�e�h�k�� 

7 

�H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 �G�h�\�u�_ �f�_�l�h�^�u �i�_�j�k�h�g�Z�e�b�a�Z�p�b�b �k�l�j�b�`�d�b �\�h�e�h�k�� 

�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ �\�Z�j�b�Z�g�l�u���k�l�j�b�`�_�d �\�h�e�h�k �g�Z �e�b�p�_ �b �^�b�a�Z�c�g�Z �[�h�j�h�^�u ���d�Z�d �_�^�b�g�h�c 
�[�h�j�h�^�u�� �l�Z�d �b �a�Z�f�u�k�e�h�\�Z�l�u�o���\�Z�j�b�Z�g�l�h�\���� 
�L�_�o�g�h�e�h�]�b�y �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y �k�l�j�b�`�_�d �g�Z�d�e�Z�^�g�u�o �i�j�y�^�_�c��  
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�D�h�g�d�m�j�k�g�u�_ �k�l�j�b�`�d�b �\�h�e�h�k�� 
�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �f�m�`�k�d�b�o �k�l�j�b�`�_�d �k �i�j�b�f�_�g�_�g�b�_�f �g�h�\�u�o �l�_�o�g�h�e�h�]�b�c�� 

6 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �k�l�j�b�`�_�d �\�h�e�h�k �g�Z���e�b�p�_ �b �^�b�a�Z�c�g�Z �[�h�j�h�^�u�� 

2 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �`�_�g�k�d�b�o �k�l�j�b�`�_�d �k �i�j�b�f�_�g�_�g�b�_�f �g�h�\�u�o �l�_�o�g�h�e�h�]�b�c�� 

6 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �k�l�j�b�`�d�b �g�Z�d�e�Z�^�g�u�o �i�j�y�^�_�c 

2 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �d�h�g�d�m�j�k�g�h�c �k�l�j�b�`�d�b �\�h�e�h�k 

6 

�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z  
 �I�j�h�k�f�h�l�j �\�b�^�_�h�j�h�e�b�d�h�\ �©�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ �k�l�j�b�`�d�b 
�\�h�e�h�k�ª�� 

 

�L�_�f�Z�� �����������D�j�_�Z�l�b�\�g�u�_��
�k�l�j�b�`�d�b���\�h�e�h�k 
 
 

�I�h�g�y�l�b�_ �d�j�_�Z�l�b�\�g�h�k�l�b �\ �k�l�j�b�`�d�Z�o�� 
8 

�H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 �H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y �d�j�_�Z�l�b�\�g�u�o �`�_�g�k�d�b�o�� �f�m�`�k�d�b�o�� �^�_�l�k�d�b�o �k�l�j�b�`�_�d�� 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �d�j�_�Z�l�b�\�g�u�o �^�_�l�k�d�b�o �k�l�j�b�`�_�d�� 

4 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �d�j�_�Z�l�b�\�g�u�o �f�m�`�k�d�b�o���k�l�j�b�`�_�d�� 

6 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �d�j�_�Z�l�b�\�g�u�o �`�_�g�k�d�b�o �k�l�j�b�`�_�d�� 

6 

�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z�� 
�I�j�h�k�f�h�l�j���\�b�^�_�h�j�h�e�b�d�h�\���©�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �d�j�_�Z�l�b�\�g�u�o���k�l�j�b�`�_�d�ª�� 

 

�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���b�g�k�l�j�m�d�p�b�h�g�g�h��-�l�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�h�c �d�Z�j�l�u �©�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ 
�d�j�_�Z�l�b�\�g�h�c �f�m�`�k�d�h�c���k�l�j�b�`�d�b�ª�� 

 

�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z 
 �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �b�g�k�l�j�m�d�p�b�h�g�g�h -�l�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�h�c 
�d�Z�j�l�u �©�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �d�j�_�Z�l�b�\�g�h�c �`�_�g�k�d�h�c �k�l�j�b�`�d�b�ª�� 

 

 �>�j�m�]�Z�y���n�h�j�f�Z���d�h�g�l�j�h�e�y�������k�_�f�_�k�l�j   
 �����k�_�f�� 60/60  
�L�_�f�Z�����������G�h�\�u�_���\�b�^�u �G�h�\�u�_ �\�b�^�u �h�[�j�Z�[�h�l�d�b �\�h�e�h�k �i�_�j�_�^ �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�_�f�� 

4 
�H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 �G�h�\�u�_ �k�j�_�^�k�l�\�Z �^�e�y �\�h�e�h�k �i�_�j�_�^ �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�_�f�� 
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�h�[�j�Z�[�h�l�d�b���\�h�e�h�k���i�_�j�_�^ 
�h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�_�f�� 
 
 

�J�_�d�h�f�_�g�^�Z�p�b�b �k�l�b�e�b�k�l�h�\ �i�_�j�_�^ �\�u�i�h�e�g�_�g�b�_�f �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y �\�h�e�h�k�� 
�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �g�h�\�u�o �\�b�^�h�\ �h�[�j�Z�[�h�l�d�b �\�h�e�h�k �i�_�j�_�^ �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�_�f�� 

2 

�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z  
�I�j�h�k�f�h�l�j �\�b�^�_�h�j�h�e�b�d�h�\ �©�G�h�\�u�_ �\�b�^�u �h�[�j�Z�[�h�l�d�b �\�h�e�h�k �i�_�j�_�^ �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�_�f�ª�ª�� 

 

�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z  
�I�h�^�]�h�l�h�\�d�Z �m�k�l�g�h�]�h �k�h�h�[�s�_�g�b�y �©�G�h�\�u�_ �\�b�^�u �h�[�j�Z�[�h�l�d�b �\�h�e�h�k �i�_�j�_�^ 

 

�L�_�f�Z�������������G�h�\�u�_��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y 
�\�h�e�h�k�� 
 
 
 
 

�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ �l�_�g�^�_�g�p�b�b �\ �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�b �\�h�e�h�k�� 

6 

�H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 �G�h�\�u�_ �l�_�o�g�h�e�h�]�b�b �\ �h�[�_�k�p�\�_�q�b�\�Z�g�b�b �\�h�e�h�k�� 

�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ �l�_�o�g�b�d�b �f�_�e�b�j�h�\�Z�g�b�y �\�h�e�h�k�� 
�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ �l�_�g�^�_�g�p�b�b �\ �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�b �i�_�j�f�Z�g�_�g�l�g�u�f�b �d�j�Z�k�b�l�_�e�y�f�b�� 
�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ �l�_�g�^�_�g�p�b�b �\ �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�b �i�h�e�m�i�_�j�f�Z�g�_�g�l�g�u�f�b �d�j�Z�k�b�l�_�e�y�f�b�� 
�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ �l�_�o�g�b�d�b �d�h�e�h�j�b�j�h�\�Z�g�b�y �\�h�e�h�k�� 
�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ �l�_�g�^�_�g�p�b�b �\ �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�b �j�Z�k�l�b�l�_�e�v�g�u�f�b �d�j�Z�k�b�l�_�e�y�f�b�� 
�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�c �m�o�h�^ �a�Z �h�d�j�Z�r�_�g�g�u�f�b �\�h�e�h�k�Z�f�b�� 
�D�j�_�Z�l�b�\�g�h�_ �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�_ �\�h�e�h�k�� 
�D�h�g�d�m�j�k�g�h�_ �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�_ �\�h�e�h�k�� 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y�� �k�g�y�l�b�y �p�\�_�l�Z �g�Z�d�e�Z�^�g�u�o �i�j�y�^�_�c�� 
�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �g�h�\�u�o �l�_�o�g�h�e�h�]�b�c �\ �h�[�_�k�p�\�_�q�b�\�Z�g�b�b �\�h�e�h�k�� 

4 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o �l�_�o�g�b�d �\ �f�_�e�b�j�h�\�Z�g�b�b �\�h�e�h�k�� 

4 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y �\�h�e�h�k �k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�f�b �i�_�j�f�Z�g�_�g�l�g�u�f�b �d�j�Z�k�b�l�_�e�y�f�b�� 

4 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y �\�h�e�h�k �k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�f�b �i�h�e�m�i�_�j�f�Z�g�_�g�l�g�u�f�b �d�j�Z�k�b�l�_�e�y�f�b�� 

4 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o �l�_�o�g�b�d �d�h�e�h�j�b�j�h�\�Z�g�b�y �\�h�e�h�k�� 

4 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y �j�Z�k�l�b�l�_�e�v�g�u�f�b �d�j�Z�k�b�l�_�e�y�f�b�� 

2 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �d�j�_�Z�l�b�\�g�h�]�h �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y 

6 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �d�h�g�d�m�j�k�g�h�]�h �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y 

6 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_   
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�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y �g�Z�d�e�Z�^�g�u�o���i�j�y�^�_�c 
�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z  
�I�j�h�k�f�h�l�j �\�b�^�_�h�j�h�e�b�d�h�\ « �G�h�\�u�_ �l�_�o�g�h�e�h�]�b�b �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�y �\�h�e�h�k�ª�� 

 

�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z  
�I�j�h�k�f�h�l�j �\�b�^�_�h�j�h�e�b�d�h�\ « �G�h�\�u�_ �l�_�o�g�b�d�b �f�_�e�b�j�h�\�Z�g�b�y �\�h�e�h�k�ª�� 

 

�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z  
�I�h�k�_�s�_�g�b�_ �f�Z�k�l�_�j-�d�e�Z�k�k�h�\ « �G�h�\�u�_ �l�_�o�g�b�d�b �f�_�e�b�j�h�\�Z�g�b�y �\�h�e�h�k�ª�� 

 

�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �l�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�h�c �d�Z�j�l�u « �D�j�_�Z�l�b�\�g�h�_ �h�d�j�Z�r�b�\�Z�g�b�_ �\�h�e�h�k�ª�� 

 

�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���b�g�k�l�j�m�d�p�b�h�g�g�h��-�l�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�h�c���d�Z�j�l�u���©�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �d�h�e�h�j�b�j�h�\�Z�g�b�y 
�\�h�e�h�k�ª�� 

 

�L�_�f�Z���������� �<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ 
�k�e�h�`�g�u�o �o�b�f�b�q�_�k�d�b�o 
�a�Z�\�b�\�h�d�� �\�h�e�h�k���k��
�b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�_�f 
�b�g�g�h�\�Z�p�b�h�g�g�u�o���i�j�_�i�Z�j�Z�l�h�\��
�b �l�_�o�g�h�e�h�]�b�c 
 
 

�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ �l�_�g�^�_�g�p�b�b �\ �o�b�f�b�q�_�k�d�h�c �a�Z�\�b�\�d�_ �\�h�e�h�k�� 

6 

�H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 �B�g�g�h�\�Z�p�b�h�g�g�u�_ �i�j�_�i�Z�j�Z�l�u �^�e�y �o�b�f�b�q�_�k�d�h�c �a�Z�\�b�\�d�b �\�h�e�h�k�� 

�L�_�o�g�h�e�h�]�b�y �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y �k�e�h�`�g�u�o �o�b�f�b�q�_�k�d�b�o �a�Z�\�b�\�h�d �\�h�e�h�k�� 
�K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ �l�_�o�g�h�e�h�]�b�b �o�b�f�b�q�_�k�d�h�]�h �\�u�i�j�y�f�e�_�g�b�y �\�h�e�h�k�� 
�K�_�j�b�y �k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o �k�j�_�^�k�l�\ �^�e�y �\�h�e�h�k �i�h�k�e�_ �o�b�f�b�q�_�k�d�h�c �a�Z�\�b�\�d�b�� 
�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �k�e�h�`�g�u�o �o�b�f�b�q�_�k�d�b�o �a�Z�\�b�\�h�d �\�h�e�h�k 

2 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �o�b�f�b�q�_�k�d�h�]�h �\�u�i�j�y�f�e�_�g�b�y �\�h�e�h�k 

2 

�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �b�g�k�l�j�m�d�p�b�h�g�g�h -�l�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�h�c �d�Z�j�l�u �©�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �o�b�f�b�q�_�k�d�h�c 
�a�Z�\�b�\�d�b �\�h�e�h�k�ª�� 

 

 �>�j�m�]�Z�y���n�h�j�f�Z���d�h�g�l�j�h�e�y�����k�_�f�_�k�l�j   
 �����k�_�f�� 56/56  
�L�_�f�Z���������������K�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_ 
�k�i�h�k�h�[�u���l�_�d�k�l�m�j�b�j�h�\�Z�g�b�y 
�\�h�e�h�k�� 
 
 

�I�h�g�y�l�b�_ �k�h�\�j�_�f�_�g�g�h�c �l�_�d�k�l�m�j�u �\�h�e�h�k�� 
2 

�H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 �L�_�o�g�h�e�h�]�b�b �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y �d�h�f�[�b�g�b�j�h�\�Z�g�g�h�c �l�_�d�k�l�m�j�u �\�h�e�h�k�� 

�H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b �k�h�\�j�_�f�_�g�g�h�]�h �k�l�Z�c�e�b�g�]�Z �^�e�y �m�d�e�Z�^�d�b �\�h�e�h�k 
�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o���\�b�^�h�\���h�[�j�Z�[�h�l�d�b���\�h�e�h�k���^�e�y���k�h�a�^�Z�g�b�y��
�h�i�j�_�^�_�e�_�g�g�h�c �l�_�d�k�l�m�j�u�� 

4 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �d�h�f�[�b�g�b�j�h�\�Z�g�g�h�c �l�_�d�k�l�m�j�u �\�h�e�h�k�� 

4 
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�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z  
�J�Z�[�h�l�Z �k �b�g�l�_�j�g�_�l �b�k�l�h�q�g�b�d�Z�f�b�� �I�h�^�[�h�j �f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z �i�h �l�_�d�k�l�m�j�_ �\�h�e�h�k�� 

 

�L�_�f�Z�������������M�d�e�Z�^�d�Z �\�h�e�h�k �k 
�i�j�b�f�_�g�_�g�b�_�f���g�h�\�u�o 
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�c�� 
 
 

�K�h�a�^�Z�g�b�_ �h�[�t�_�f�g�u�o �n�h�j�f�� 
2 

�H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 �K�h�a�^�Z�g�b�_ �k�b�f�f�_�l�j�b�q�g�h�c �n�h�j�f�u �k �Z�k�b�f�f�_�l�j�b�q�g�u�f�b �Z�d�p�_�g�l�Z�f�b�� 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �m�d�e�Z�^�d�b �\�h�e�h�k �k �i�j�b�f�_�g�_�g�b�_�f �g�h�\�u�o �l�_�o�g�h�e�h�]�b�c�� 

4 

�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �b�g�k�l�j�m�d�p�b�h�g�g�h -�l�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�h�c �d�Z�j�l�u �©�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �m�d�e�Z�^�d�b �\�h�e�h�k�ª�� 

 

�L�_�f�Z�����������D�_�j�Z�l�b�g�h�\�h�_��
�\�u�i�j�y�f�e�_�g�b�_ �\�h�e�h�k�� �g�h�\�h�_��
�i�h�d�h�e�_�g�b�_���k�h�k�l�Z�\�h�\�� 
 
 

�B�g�k�l�j�m�d�p�b�y �b �l�_�o�g�b�d�Z �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y �m�k�e�m�]�b 

4 

�H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 �I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_���a�Z�g�y�l�b�_. �B�g�k�l�j�m�d�p�b�y �b �l�_�o�g�b�d�Z �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y �m�k�e�m�]�b �d�_�j�Z�l�b�g�h�\�h�_ 

�\�u�i�j�y�f�e�_�g�b�_ �\�h�e�h�k 

�L�_�f�Z������������ Hair tattoo . 
�F�h�^�g�u�c���w�e�_�f�_�g�l���\��
�k�l�j�b�`�d�Z�o���b���[�h�j�h�^�_�� 

�@�_�g�k�d�b�_�� �f�m�`�k�d�b�_ �b �^�_�l�k�d�b�_ Hair tattoo , �h�i�Z�k�g�h�_ �b �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�_ �h�n�h�j�f�e�_�g�b�_�� 
4 

�H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 �I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_���a�Z�g�y�l�b�_: �H�l�j�Z�[�h�l�d�Z Hair tattoo , �h�i�Z�k�g�h�_ �b �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�_ �h�n�h�j�f�e�_�g�b�_ 

�L�_�f�Z���������������D�h�g�d�m�j�k�g�u�_ 
�m�d�e�Z�^�d�b 
 
 

�H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b �d�h�g�d�m�j�k�g�u�o �m�d�e�Z�^�h�d �\�h�e�h�k�� 8 �H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 �L�_�o�g�h�e�h�]�b�y �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y �d�h�g�d�m�j�k�g�u�o �f�m�`�k�d�b�o �m�d�e�Z�^�h�d��  

�L�_�o�g�h�e�h�]�b�y �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y �d�h�g�d�m�j�k�g�u�o �`�_�g�k�d�b�o �m�d�e�Z�^�h�d��  
�H�k�h�[�_�g�g�h�k�l�b �i�j�b�f�_�g�_�g�b�y �g�Z�d�e�Z�^�g�u�o �i�j�y�^�_�c �b �m�d�j�Z�r�_�g�b�c �\ �m�d�e�Z�^�d�_��  
�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �d�h�g�d�m�j�k�g�u�o �f�m�`�k�d�b�o �m�d�e�Z�^�h�d. 

8 

�I�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_ �a�Z�g�y�l�b�_  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �d�h�g�d�m�j�k�g�u�o �`�_�g�k�d�b�o �m�d�e�Z�^�h�d. 

8 

�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z  
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �b�g�k�l�j�m�d�p�b�h�g�g�h-�l�_�o�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�h�c �d�Z�j�l�u �©�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_ �d�h�g�d�m�j�k�g�h�c 
�m�d�e�Z�^�d�b�ª�� 

 

�J�Z�a�^�_�e���������I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_ �d�h�g�d�m�j�k�u �i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�h�]�h �b�k�d�m�k�k�l�\�Z�� 8  
�L�_�f�Z 2.1 �H�[�a�h�j 
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o��
�d�h�g�d�m�j�k�h�\�� 
�I�h�e�h�`�_�g�b�_ ���m�q�Z�k�l�b�_ 
���j�Z�a�g�h�\�b�^�g�h�k�l�b�� 

�G�_�h�[�o�h�^�b�f�h�k�l�v �b �a�g�Z�q�_�g�b�_ �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h �d�h�g�d�m�j�k�Z �\ �k�n�_�j�_ �d�j�Z�k�h�l�u�� 
8 

�H�D������-�H�D����9, 
�I�D��4.1 �H�[�a�h�j �d�h�g�d�m�j�k�h�\ , �j�Z�a�[�h�j �\�u�k�l�m�i�e�_�g�b�y�� �j�Z�a�g�h�\�b�^�g�h�k�l�b �d�h�g�d�m�j�k�h�\�� 

�M�f�_�g�b�_ �i�j�Z�\�b�e�v�g�h �i�h�^�h�[�j�Z�l�v �f�h�^�_�e�v 
�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y �j�Z�[�h�l�Z�� 
�I�j�h�k�f�h�l�j �q�_�f�i�b�h�g�Z�l�Z �f�b�j�Z �i�Z�j�b�d�f�Z�o�_�j�k�d�h�]�h �b�k�d�m�k�k�l�\�Z�� 
�I�j�h�k�f�h�l�j���d�h�g�d�m�j�k�Z���j�Z�a�g�u�o���g�h�f�b�g�Z�p�b�c�� 

 

 �>�b�n�n�_�j�_�g�p�b�j�h�\�Z�g�g�u�c���a�Z�q�_�l���\�������k�_�f��   
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�>�I�;���F�>�D��4���������H�k�\�h�_�g�b�_���p�b�n�j�h�\�h�]�h���f�h�^�m�e�y 
�>�I�;���F�>�D����4.02.01 �H�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y���b���m�i�j�Z�\�e�_�g�b�_���i�j�h�^�\�b�`�_�g�b�_�f���m�k�e�m�] 

161/161 �H�D������-�H�D����9, 
�I�D�������� 

�J�Z�a�^�_�e�����I�j�Z�\�b�e�Z �l�_�o�g�b�d�b �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b �b �]�b�]�b�_�g�b�q�_�k�d�b�_ �l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y �i�j�b �b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�b �k�j�_�^�k�l�\ 
�B�D�L 4 

�L�_�f�Z�����������L�_�o�g�b�d�Z 
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b �i�j�b �j�Z�[�h�l�_ �g�Z 
�I�D 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_   
2 

�H�D������-�H�D����9, 
�I�D�������� �H�[�s�b�_ �l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b�� �L�j�_�[�h�\�Z�g�b�y �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b �i�_�j�_�^�� �\�h 

�\�j�_�f�y �b���i�h �h�d�h�g�q�Z�g�b�x �j�Z�[�h�l�u �g�Z �I�D�� �L�j�_�[�h�\�Z�g�b�y �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b �\ 
�Z�\�Z�j�b�c�g�u�o �k�b�l�m�Z�p�b�y�o�� 

 
�L�_�f�Z�������������=�b�]�b�_�g�b�q�_�k�d�b�_ 
�l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y���i�j�b 
�b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�b �k�j�_�^�k�l�\ �B�D�L 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_  
 
2 

�H�D������-�H�D����9, 
�I�D��������  �L�j�_�[�h�\�Z�g�b�y �d �h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b �j�Z�[�h�q�_�]�h �f�_�k�l�Z�� �L�j�_�[�h�\�Z�g�b�y �d �b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�x 
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�i�j�b�e�h�`�_�g�b�c�� �\�� �k�b�k�l�_�f�_�� �i�j�h�^�Z�`�b�� �m�k�e�m�]���� �N�m�g�d�p�b�b�� �f�h�[�b�e�v�g�u�o�� �i�j�b�e�h�`�_�g�b�c��
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(площадка продвижения и заказа услуги; управление платежами; 

стимулирование лояльности). Синхронизация с электронными каталогами. 

Разработка требований к мобильному приложению для сервисного 
предприятия. Организация продаж через мобильные приложения. Продвижение 

продаж через мобильные приложения. Игровые мобильные технологии в 

продвижении услуг. Оценка эффективности электронных продаж. Управление 
лояльностью в продажах и продвижении услуг в электронной среде. 

Раздел 4.Современные цифровые технологии в сфере продвижения парикмахерских и 

Косметических услуг  

10 
 

Тема 4.1. Позиционирование 

салона красоты 

Содержание  

2 

ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 Принципы индивидуализации подходов. Создание имиджа салона. 
Логотип. 
Увеличение ширины клиентской аудитории. 

Тема 4.2. Повышение 

лояльности клиентов салона 

красоты 

Содержание  

2 

ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 Оформление салона. Дресс-код и поведение персонала. Скидки и акции. 
Подарочные и бонусные карты. 

Тема 4.3. Привлечение 

посетителей салона красоты 

Содержание  

2 

ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 Рекламный щит. Вывески и указатели. Листовки. Реклама в лифтах, 
досках объявлений. Продвижение при помощи геосервисов. СМС-
геолокация 

ТеТема 4.4.Нестандартные 

способы продвижения 

Мастер-класс. Продажа сопутствующих товаров. Установка вендингового 
аппарата. Выдача заказов через почтоавтомат. Партнерские программы 

22 

ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

 

Тема4.5.Локальная реклама 

салона красоты 

Сбор личных данных. Ремаркетинг для старых клиентов. Опросы и 
обратная связь. Фотосессии. Выпускные дни в школах и институтах. 

222  

ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

 ДФК в 4 сем. 
 

 

Раздел 5.Практическое применение современных цифровых технологий в сфере продвижения 
парикмахерских и косметических услуг средствами Интернета 

48 
 

Тема 5.1. Продвижение салона 

красоты в Интернете 

Содержание  
2 

ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 Персональный сайт. Социальные сети. Сайты-агрегаторы. Отзывы и 

рекомендации посетителей. Контекстная реклама.SRM-система как 
средство управления. 

В том числе практических занятий   
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Практическаяработа№1.Поиск клиентов в ВК. 6 
ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Практическаяработа№2.Поиск рекламы в ВК по публикациям. 8 
ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Практическаяработа№3.Автоматический поиск рекламы с помощью 

парсера. 

 

8 

ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Практическаяработа№4.Анализ рекламы конкурентов. 8 
ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Практическаяработа№5.Создание группы в ВК. 8 
ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Практическаяработа№6.Создание описания группы.  

8 

ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Практическаяработа№7.Создание брендированной обложки. Разработка 

стиля. 

 

8 

ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Практическаяработа№8. Размещение информации об услугах и 

способах оплаты. 

 

8 

ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 
 

ДФК в 5 сем. 
  

Тема 5.2.Создание и оформление 

сообщества в Телеграм 

Содержание 48  

Практическая работа№1. Создание страницы сообщества. 8 ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Практическая работа№2.Заполнение базовой информации о 
сообществе. 

8 ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Практическая работа№3.Оформление разделов. Создание обложки. 8 ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Практическая работа №4.Подключение инструментов для бизнеса. 8 ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Практическая работа№5.Загрузка сведений об услугах. 8 ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Практическая работа№6.Изучение статистики сообщества. 8 ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Практическая работа№7.Видение клиентской базы с помощью CRM-
системы. 

8 ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 
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Практическая работа№8.Учет расходных материалов с помощью CRM-
системы. 

8 ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Тема 5.3 Ведение блога Создание блога. Качественный контент. Новости салона, акциях и мира 
индустрии красоты. Поощрение комментариев клиентов под постами. 

2 ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Тема 5.4 Видео для размещения на 

интернет-платформах 

Видеомаркетинг  

2 

ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Тема 5.5. Проведение вебинаров. Мастера показывают методики и результаты своей работы. 2 ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

Тема 5.6. Каталоги поисковых 

систем. 

Регистрация сайта в каталогах поисковых систем. 2 ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.2 

 ДФК в 6 сем.   

   

Учебная практика УП 04.01 в 6 сем. 
Виды работ: Конкурсные укладки 
 

1. Вводный инструктаж. 
2. Применение новых видов услуг в парикмахерском искусстве. 

3. Анализ и изучение новых видов парикмахерских услуг и тенденций моды, использование 

различных источников профессиональной информации. 

4. Выполнение женских конкурсных укладок. 
 

36/36 ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.1 
 

Промежуточная аттестация 18  

Всего 424/404  

Экзамен по модулю ПМ.04 в 6 сем.   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория «Технологий парикмахерских услуг», «Моделирования и 

художественного оформления прически»оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.3 

образовательной программы по специальности. 

Мастерская: «Салон - парикмахерская»,оснащенные в соответствиис п. 6.1.2.3 

образовательной программы по специальности. 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ),оснащенная(ые)в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Басалыго, М. А. Моделирование и художественное оформление причесок. Практикум : 
учебное пособие / М. А. Басалыго. - Минск : РИПО, 2020. - 293 с. - ISBN 978-985-7234-90-5. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1854169  

2. Шевченко, И. С. Основы парикмахерского дела : учебное пособие / И.С. Тундалева. — 
Москва : ИНФРА-М, 2021. — 155 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-

014802-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1137867  

3. Шевченко, Д. А. Продвижение товаров и услуг : практическое руководство / Д. А. 

Шевченко, Е. В. Пономарева. - 2-е изд. - Москва : Дашков и К, 2022. - 372 с. - ISBN 978-5-394-04945-
3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1926422 (дата обращения: 

06.08.2024). – Режим доступа: по подписке. 

 

3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Мойсеёнок, Ж. В. Технология постижерных работ : учебное пособие / Ж. В. 

Мойсеёнок. - Минск : РИПО, 2019. - 207 с. - ISBN 978-985-503-863-5. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1055972  

2. Чумакова, В. Л. Парикмахерское оборудование и аппаратура : учебное пособие / В. Л. 

Чумакова, Л. А. Чумакова. - Минск : РИПО, 2020. - 197 с. - ISBN 978-985-7234-62-2. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1853722  

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код ПК, ОК 

Критерии оценки 

результата 

(показатели освоенности 

компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ОК 01-ОК 09, 

ПК 4.1, ПК 4.2 

Обучающийся предоставляет 

парикмахерские услуги 

повышенной сложности; 

Использует 
информационные 
технологии для организации 
и продвижения 
парикмахерских и 

косметических услуг. 

Экспертная оценка 

результатов 

деятельности 

обучающихся в 

процессе освоения 

образовательной 

программы: 

-на лабораторных 

занятиях; 

- при выполнении 
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работ на различных 

этапах учебной 

практики; 

-при выполнении 

курсовой работы; 

- при проведении: 

зачетов, экзаменов по 

междисциплинарным 

курсам, экзамена по 

модулю 
 



1 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

к ОПОП-П по специальности 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «История России»: формирование представлений об истории 

России как истории Отечества, основных вехах истории, воспитание базовых национальных 

ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. 

Дисциплина «История России» включена в обязательную часть цикла  СГ. Социально-

гуманитарный  цикл образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 03 

ОК 05 

ОК06 

ОК 09 

определять причину того 

или иного явления, 

отличать причину  

от предпосылки, 

выделять как общие 

черты, так и специфику, 

анализировать то или 

иное явление, выбирать 

и использовать методы 

научного исследования, 

формулировать 

собственную научную 

концепцию, видеть 

взаимосвязь между 

причиной  

и следствием, 

использовать 

полученные знания  

в педагогической 

деятельности 

основные этапы 

исторического развития 

человеческого общества 

и основные их черты, 

периоды в истории 

России и их специфику, 

основные исторические 

подходы и концепции к 

изучаемой дисциплине, 

знаковые исторические 

события и их влияние на 

исторический процесс, 

хронологический ряд  

по изучаемому курсу, 

исторических деятелей, 

сыгравших важную роль  

в истории 

- 

- 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия2 22 8 

                                                             
1Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 



5 
 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 10 - 

Промежуточная аттестация в форме 

Дифзачет  в 3 сем. 

 

 
 

Всего 32 8 

 

 

                                                                                                                                                                                                          
2Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 

лабораторные и практические занятия  



6 
 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической 

подготовки,  

акад. ч
3
 

Коды, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

  32/8  

РАЗДЕЛ 1. ИСТОРИЯ РОССИИ В СИСТЕМЕ МИРОВОЙ ИСТОРИИ   

Тема 1.1. 

Отечественная 

история  

в системе 

научных 

дисциплин 

 

Содержание учебного материала 

Сущность, формы, функции исторического знания. Методы и источники 
изучения истории. Понятие и классификация исторического источника. 

Отечественная историография в прошлом и настоящем: общее и особенное. 

Методология и теория исторической науки. Периодизации Отечественной 
истории. Спорные вопросы в курсе Отечественной истории. Место и роль 

истории в системе общественных дисциплин. История России - 

неотъемлемая часть всемирной истории. Античное наследие в эпоху 
Великого переселения народов. Проблема этногенеза восточных славян 

2 

ОК 02, ОК 03 

ОК 05, ОК 06 
ОК 09 

Основные этапы исторического развития человеческого общества и 

основные их черты, периоды в истории России и их специфика, основные 

исторические подходы и концепции  
к изучаемой дисциплине 

 

Самостоятельная работа 2 

Выделить задачи и функции истории  

РАЗДЕЛ 2. ЭПОХА ДРЕВНЕЙ РУСИ. (IХ – ХIV ВВ.)   

Тема 2.1. Эпоха 

Древней Руси 

IХ – ХIV 

Содержание учебного материала  

Античное наследие в эпоху Великого переселения народов. Проблема 

этногенеза восточных славян. Древние авторы о быте и нравах восточных 

славян. Повесть временных лет как основной исторический источник по 
древнейшей истории Руси. Основные этапы становления 

государственности. Образование древнерусского государства: спорные 

вопросы. Норманнская теория и антинорманизм. Варяжские походы на 

2 

ОК 02, ОК 03 

ОК 05, ОК 06 

ОК 09 

                                                             
3 Объем часов на освоение тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 
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Византию и договоры с греками. Княжение Игоря, св. Ольги и Святослава. 

Владимир и его реформы. Крещения Руси и его значение. Древняя Русь и 

кочевники. Византийско-древнерусские связи. Особенности социального 
строя Древней Руси. Этнокультурные и социально-политические процессы 

становления русской государственности Деятельность Ярослава Мудрого. 

Русская Правда. Русь в эпоху политической раздробленности. Причины и 
последствия междоусобицы. Борьба с половцами. Владимир Мономах. 

Борьба с шведско-немецкой интервенцией. Деятельность Александра 

Невского. Монголо-татарское иго и борьба с ним. Куликовская битва и ее 
историческое значение. Русь и Орда: проблемы взаимовлияния. Россия и 

средневековые государства Европы и Азии. 

Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, 

хронологический ряд  
по изучаемому курсу, исторических деятелей, сыгравших важную роль в 

истории 

 

Самостоятельная работа 2 

Сравнение развития Руси и Западной Европы в ХI –ХIII в.  

РАЗДЕЛ 3. ФОРМИРОВАНИЕ И РАЗВИТИЕ МОСКОВСКОГО ГОСУДАРСТВА ХV – 

ХVI ВВ. 
 

 

Тема 3.1. 

Московское 

государство: 

основные вехи 

исторического 

пути 

Содержание учебного материала 

Специфика формирования единого российского государства. Борьба 
Москвы с Тверью  

за великое княжение. Причины и последствия усиление Московского 

княжества. Иван Калита. Правления Ивана III. Судебник 1496 и начало 
закрепощения крестьян, зарождение сословно-представительной монархии. 

Формирование идеологии «Москва-третий Рим». Политическая  

и духовная жизнь России в конце ХV – конце ХVI в. Внутренняя политика 

Ивана Грозного  
и основные реформы. Опричнина и ее последствия. Внешняя политика 

Московского государства во времена Ивана Грозного. 

2 

ОК 02, ОК 03 

ОК 05, ОК 06 
ОК 09 

Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, 
хронологический ряд  

по изучаемому курсу, исторических деятелей, сыгравших важную роль в 

истории 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Заполнение таблицы «Реформы в эпоху Ивана Грозного» (название 

реформы, время проведения, основные мероприятия, цель реформы, итоги) 
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Составление таблицы о внешней политики России при Иване Грозном 

(даты, главные внешнеполитические события) 
 

РАЗДЕЛ 4. РОССИЙСКОЕ ГОСУДАРСТВО В ЭПОХУ НОВОГО ВРЕМЕНИ   

Тема 4.1. 

Российское 

государство в 

эпоху Нового 

времени 

Содержание учебного материала 

Период Нового времени в истории России и его критерии: основные 

подходы. Политическая жизнь России в начале ХVII. Усиление 

закрепощения крестьян. Духовная и политическая жизнь России в Смутное 
время. Истоки и сущность русского самозванства. Причины, этапы  

и последствия Смуты. Земский Собор и формирование новой династии. 

Внешняя и внутренняя политика России в ХVII в. Церковный раскол и его 
последствия. Формирование сословной системы организации общества. 

Реформы Петра 1. и их последствия. Предпосылки  

и особенности складывания российского абсолютизма. Дискуссии о 
генезисе самодержавия. Северная война. Формирование Российской 

империи. Основные направления внешней политики в первой половине 

ХVIII в. Борьба за власть между различными группировками после смерти 

Петра I Царствование Петра II. Кондиции 1730 г. Бироновщина. Дворцовые 
перевороты средины века. Правление Елизаветы Петровны 

2 

ОК 02, ОК 03 

ОК 05, ОК 06 

ОК 09 

Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, 

хронологический ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, 
сыгравших важную роль в истории 

 

Самостоятельная работа 2 

Заполнение таблицы «Реформы эпохи Петра I» (название реформы, время 

проведения, основные мероприятия, цель реформы, итоги) 
 

РАЗДЕЛ 5. РОССИЯ В ПЕРИОД ПРОСВЕЩЕННОГО АБСОЛЮТИЗМА   

Тема 5.1. 

Россия в эпоху 

Просвещенного 

абсолютизма. 

Содержание учебного материала 

Социально-политическое развитие России в екатерининское время. 

Политика Просвещенного абсолютизма: суть, цели, основные направления. 
Екатерининские реформы и их последствия. Формирование и развитие 

движения русских просветителей. Влияние Великой Французской 

революции на общественную мысль России к ХVIII в. Причины и основные 

этапы Крестьянской войны 1773 – 1775 гг. Основные направления внешней 
политики России в эпоху Екатерины II. Присоединение Кубани и Крыма. 

Политика Российской империи на С. Кавказе. Внутренняя и внешняя 

политика России при Павле I. (1796-1801 г.) 

2 

ОК 02, ОК 03 

ОК 05, ОК 06 

ОК 09 

Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, 

хронологический ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, 
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сыгравших важную роль в истории 

Самостоятельная работа 2 

Заполнение таблицы «Внешняя политика России в ХVIII в.» (даты, 
основные внешнеполитические события, участники, итоги) 

 

РАЗДЕЛ 6. СОЦИАЛЬНО-ПОЛИТИЧЕСКОЕ И ЭКОНОМИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

РОССИЙСКОЙ ИМПЕРИИ В ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЕ ХIХ В. 
 

 

Тема 6.1. 

Социально-

политическое и 

экономическое 

развитие 

Российской 

империи в 

первой 

половине ХIХ 

в. 

Содержание учебного материала 
Особенности экономического развития России в дореформенный период. 

Реформы Александра I. Эволюция форм собственности на землю. 

Крепостное право в России. Мануфактурно-промышленное производство. 

Становление индустриального общества в России: общее  
и особенное. Отечественная война 1812 г. в отечественной и западной 

историографии. Причины, суть, последствия восстания декабристов. 

Правление Николая I.: внутренняя и внешняя политика. Общественная 
мысль и особенности общественного движения России ХIХ в. Реформы и 

реформаторы в России. Русская культура Х1Х века и ее вклад в мировую 

культуру 

4 

ОК 02, ОК 03 
ОК 05, ОК 06 

ОК 09 

Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, 
хронологический ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, 

сыгравших важную роль в истории 

 

Самостоятельная работа  

Составление сравнительного анализа реформ Александра I и Александра II. 2 

РАЗДЕЛ 7. РОССИЙСКАЯ ИМПЕРИЯ В ЭПОХУ БУРЖУАЗНЫХ РЕФОРМ И 

КОНТРРЕФОРМ ХIХ В. 
 

 

Тема 7.1. 

Россия в эпоху 

буржуазных 

реформ (2 

половина ХIХ 

в.) 

Содержание учебного материала 

Политическое и социальное развитие России накануне Крымской войне. 
Крымская война и ее последствия. Причины буржуазных реформ. 

Основные положения реформы 19 февраля 1861 г. Земская реформа (1864 

г.) Судебная реформа (1864 г.) Реформа городского самоуправления (1870 
г.) Ликвидация рекрутчины и введение всеобщей воинской повинности 

(1874 г.) Университетские и академические (духовных школ) уставы. Итоги 

либеральных реформ  
60-70-х гг. ХIХ в и их недостатки. Формирование народнического 

движения. Контрреформы Александра III 

2 

ОК 02, ОК 03 

ОК 05, ОК 06 
ОК 09 

Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, 

хронологический ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, 
сыгравших важную роль в истории 
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�H�l�_�q�_�k�l�\�_�g�g�Z�y�� �\�h�c�g�Z���� �K�h�p�b�Z�e�v�g�h-�w�d�h�g�h�f�b�q�_�k�d�h�_�� �j�Z�a�\�b�l�b�_���� �h�[�s�_�k�l�\�_�g�g�h-
�i�h�e�b�l�b�q�_�k�d�Z�y�� �`�b�a�g�v���� �d�m�e�v�l�m�j�Z���� �\�g�_�r�g�y�y�� �i�h�e�b�l�b�d�Z�� �K�K�K�J�� �\�� �i�h�k�e�_�\�h�_�g�g�u�_��

4 

�H�D�����������H�D������ 
�H�D�����������H�D������ 

�H�D������ 
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�]�h�^�u���� �O�h�e�h�^�g�Z�y�� �\�h�c�g�Z���� �I�h�i�u�l�d�b�� �h�k�m�s�_�k�l�\�e�_�g�b�y�� �i�h�e�b�l�b�q�_�k�d�b�o�� �b��
�w�d�h�g�h�f�b�q�_�k�d�b�o���j�_�n�h�j�f�����G�L�J���b���_�_���\�e�b�y�g�b�_���g�Z���o�h�^���h�[�s�_�k�l�\�_�g�g�h�]�h���j�Z�a�\�b�l�b�y����
�K�K�K�J�� �\�� �k�_�j�_�^�b�g�_�� ����-80-�o�� �]�]������ �g�Z�j�Z�k�l�Z�g�b�_�� �d�j�b�a�b�k�g�u�o�� �y�\�e�_�g�b�c���� �K�h�\�_�l�k�d�b�c��
�K�h�x�a�� �\�� ��������-���������� �]�]���� �I�h�k�l�k�h�\�_�l�k�d�b�c�� �i�_�j�b�h�^�� �\�� �b�k�l�h�j�b�b�� �J�h�k�k�b�b����
�I�_�j�_�k�l�j�h�c�d�Z���� �I�h�i�u�l�d�Z�� �]�h�k�m�^�Z�j�k�l�\�_�g�g�h�]�h�� �i�_�j�_�\�h�j�h�l�Z�� ���������� �]���� �b�� �_�_�� �i�j�h�\�Z�e����
�J�Z�k�i�Z�^�� �K�K�K�J���� �;�_�e�h�\�_�`�k�d�b�_�� �k�h�]�e�Z�r�_�g�b�y���� �H�d�l�y�[�j�v�k�d�b�_�� �k�h�[�u�l�b�y�� ���������� �]����
�K�l�Z�g�h�\�e�_�g�b�_�� �g�h�\�h�c�� �j�h�k�k�b�c�k�d�h�c�� �]�h�k�m�^�Z�j�k�l�\�_�g�g�h�k�l�b�� ����������-���������� �]�]�������� �J�h�k�k�b�y��
�g�Z�� �i�m�l�b�� �j�Z�^�b�d�Z�e�v�g�h�c�� �k�h�p�b�Z�e�v�g�h�w�d�h�g�h�f�b�q�_�k�d�h�c�� �f�h�^�_�j�g�b�a�Z�p�b�b���� �D�m�e�v�l�m�j�Z�� �\��
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�h�c�� �J�h�k�k�b�b���� �<�g�_�r�g�_�i�h�e�b�l�b�q�_�k�d�Z�y�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v�� �\�� �m�k�e�h�\�b�y�o�� �g�h�\�h�c��
�]�_�h�i�h�e�b�l�b�q�_�k�d�h�c���k�b�l�m�Z�p�b�b�����J�h�k�k�b�y���\���m�k�e�h�\�b�y�o���k�h�\�j�_�f�_�g�g�h�c���f�h�^�_�j�g�b�a�Z�p�b�b 
�A�g�Z�d�h�\�u�_�� �b�k�l�h�j�b�q�_�k�d�b�_�� �k�h�[�u�l�b�y�� �b�� �b�o�� �\�e�b�y�g�b�_�� �g�Z�� �b�k�l�h�j�b�q�_�k�d�b�c�� �i�j�h�p�_�k�k����
�o�j�h�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�c�� �j�y�^�� �i�h���b�a�m�q�Z�_�f�h�f�m�� �d�m�j�k�m���� �b�k�l�h�j�b�q�_�k�d�b�o�� �^�_�y�l�_�e�_�c����
�k�u�]�j�Z�\�r�b�o���\�Z�`�g�m�x���j�h�e�v���\���b�k�l�h�j�b�b 

 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c  
�N�_�\�j�Z�e�v�k�d�Z�y���b���H�d�l�y�[�j�v�k�d�Z�y���j�_�\�h�e�x�p�b�y�����k�j�Z�\�g�b�l�_�e�v�g�u�c���Z�g�Z�e�b�a  

 �K�j�Z�\�g�_�g�b�_�� �p�_�e�_�c�� �b�� �a�Z�^�Z�q�� �d�j�Z�k�g�h�]�h�� �b�� �[�_�e�h�]�h�� �^�\�b�`�_�g�b�y���� �I�h�q�_�f�m��
�[�h�e�v�r�_�\�b�d�Z�f�� �m�^�Z�e�h�k�v�� �i�h�[�_�^�b�l�v�� 
�\���]�j�Z�`�^�Z�g�k�d�h�c���\�h�c�g�_ 

 

 �>�b�n�a�Z�q�_�l���\�������k�_�f��  
 �<�k�_�]�h�� 32/8 
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3. �M�K�E�H�<�B�Y���J�?�:�E�B�A�:�P�B�B���I�J�H�N�?�K�K�B�H�G�:�E�V�G�H�=�H���F�H�>�M�E�Y 

�����������F�Z�l�_�j�b�Z�e�v�g�h-�l�_�o�g�b�q�_�k�d�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_ 

�D�Z�[�b�g�_�l�k�h�p�b�Z�e�v�g�h-�]�m�f�Z�g�b�l�Z�j�g�u�o �^�b�k�p�b�i�e�b�g, �h�k�g�Z�s�_�g�g�u�c���_�����\�� �k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b�� �k��
�i�j�b�e�h�`�_�g�b�_�f�������H�I�H�I-�I .  

 

�����������M�q�_�[�g�h-�f�_�l�h�^�b�q�_�k�d�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_ 

���������������H�k�g�h�\�g�u�_���i�_�q�Z�l�g�u�_���b���b�e�b���w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�_���b�a�^�Z�g�b�y 
������ �:�j�l�_�f�h�\���� �<���� �<���� �B�k�l�h�j�b�y�� ���^�e�y���\�k�_�o�� �k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�_�c�� �K�I�H���� ���� �m�q�_�[�g�b�d�� �^�e�y�� �k�l�m�^�_�g�l�h�\��

�m�q�j�_�`�^�_�g�b�c�� �k�j�_�^���� �i�j�h�n���� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y�� ���� �<���<���� �:�j�l�_�f�h�\���� �X���G���� �E�m�[�q�_�g�d�h�\����- 10-�_�� �b�a�^������ �^�h�i�����± 
�F�h�k�d�\�Z�������:�d�Z�^�_�f�b�y�����������������± ���������k�� 

������ �A�m�_�\���� �F�� �G��  �B�k�l�h�j�b�y�� �J�h�k�k�b�b�� �O�O��- �g�Z�q�Z�e�Z�� �O�O�,�� �\�_�d�Z ���� �m�q�_�[�g�b�d�� �b�� �i�j�Z�d�l�b�d�m�f�� �^�e�y��
�k�j�_�^�g�_�]�h �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y ���� �F�� �G�� �A�m�_�\���� �K�� �Y�� �E�Z�\�j�_�g�h�\�� �²  �F�h�k�d�\�Z : 
�B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h�� �X�j�Z�c�l���� ���������� �²  299 �k�� �²  ���I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_���� �²  ISBN 978-5-
534-01245-3. �²  �L�_�d�k�l�������g�_�i�h�k�j�_�^�k�l�\�_�g�g�u�c�� 

������ �B�k�l�h�j�b�y�� �J�h�k�k�b�b�� �;�;��- �g�Z�q�Z�e�Z�� �;�;�,�� �\�_�d�Z ���� �m�q�_�[�g�b�d�� �^�e�y�� �k�j�_�^�g�_�]�h �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y ���� �>�� �H�� �Q�m�j�Z�d�h�\�� �>�b�� �^�j���@ ���� �i�h�^�� �j�_�^�Z�d�p�b�_�c�� �>�� �H�� �Q�m�j�Z�d�h�\�Z���� �K�� �:�� �K�Z�j�d�b�k�y�g�Z�� �²  3-�_��
�b�a�^�������i�_�j�_�j�Z�[�����b���^�h�i�� �²  �F�h�k�d�\�Z �����B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h���X�j�Z�c�l�������������� �²  311 �k�� �²  ���I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_���� �²  ISBN 978-5-534-13853-5. �²  �L�_�d�k�l�������g�_�i�h�k�j�_�^�k�l�\�_�g�g�u�c�� 

���������������>�h�i�h�e�g�b�l�_�e�v�g�u�_���b�k�l�h�q�g�b�d�b�� 
1. �;�Z�l�x�d���� �<���B���� �� �� �B�k�l�h�j�b�y���� �f�b�j�h�\�Z�y�� �i�h�e�b�l�b�d�Z���� �m�q�_�[�g�b�d�� �^�e�y�� �k�j�_� �̂g�_�]�h�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h��

�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y�� ���<���B���;�Z�l�x�d�����± �F�h�k�d�\�Z���� �B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h�� �X�j�Z�c�l���� ������������-�������� �k�����± ���I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_�������± 978-5-534-10207-9. �± �L�_�d�k�l�� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c�� ������ �W�;�K�� �X�j�Z�c�l�� ���k�Z�c�l���� ��URL : https: 
//urait/bcode/475524 

2. �F�h�d�j�h�m�k�h�\�Z���� �E���=���� �B�k�l�h�j�b�y�� �J�h�k�k�b�b���� �m�q�_�[�g�h�_�� �i�h�k�h�[�b�_�� �^�e�y�� �k�j�_�^�g�_�]�h��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y���� �E���=���F�h�d�j�h�m�k�h�\�Z���� �:���G���I�Z�\�e�h�\�Z�����± �F�h�k�d�\�Z�����B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h��
�X�j�Z�c�l���� ����������-�������� �k����-���� ���� �I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_�������± ISBN 978-5-534-08376-7.  -   �L�_�d�k�l�� ����
�w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c�����������W�;�K���X�j�Z�c�l�����k�Z�c�l������-  URL : https: //urait.ru /bcode/ 472249 

3. �I�e�_�g�d�h�\���� �H���X���� �G�h�\�_�c�r�Z�y�� �b�k�l�h�j�b�y���� �m�q�_�[�g�b�d�� �^�e�y�� �k�j�_� �̂g�_�]�h�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y���������F�h�k�d�\�Z�����B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h�� �X�j�Z�c�l���� ����������-�������� �k����-�������� �I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_�������± 
ISBN 978-5-534-00824-1.  -   �L�_�d�k�l�� ���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c�� �� ������ �W�;�K�� �X�j�Z�c�l�� ���k�Z�c�l������-  URL : https: //urait.ru 
/bcode/ 471295 

4. �I�j�y�o�b�g���� �<���N���� �B�k�l�h�j�b�y���� �\�� �]�e�h�[�Z�e�v�g�h�c�� �i�h�e�b�l�b�d�_���m�q�_�[�g�b�d�� �b�� �i�j�Z�d�l�b�d�m�f�� �^�e�y�� �k�j�_�^�g�_�]�h��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y�����������<���N�����I�j�y�o�b�g������-�_���b�a� �̂������i�_�j�_�j�Z�[�����b��� �̂h�i����- �F�h�k�d�\�Z�����B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h��
�X�j�Z�c�l��������������������- ���������k����-���������I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_�������± ISBN 978-5-534-14147-4. -   �L�_�d�k�l������
�w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c�����������W�;�K���X�j�Z�c�l�����k�Z�c�l������-  URL : https: //urait.ru /bcode/ 475523 
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4. �D�H�G�L�J�H�E�V���B���H�P�?�G�D�: �J�?�A�M�E�V�L�:�L�H�<�� 
�H�K�<�H�?�G�B�Y���>�B�K�P�B�I�E�B�G�U 

 

�J�_�a�m�e�v�l�Z�l�u���h�[�m�q�_�g�b�y 
�I�h�d�Z�a�Z�l�_�e�b���h�k�\�h�_�g�g�h�k�l�b��

�d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c 
�F�_�l�h�^�u���h�p�_�g�d�b 

�A�g�Z�_�l�� 
�H�k�g�h�\�g�u�_���w�l�Z�i�u���b�k�l�h�j�b�q�_�k�d�h�]�h��
�j�Z�a�\�b�l�b�y���q�_�e�h�\�_�q�_�k�d�h�]�h���h�[�s�_�k�l�\�Z�� 
�b���h�k�g�h�\�g�u�_���b�o���q�_�j�l�u�����i�_�j�b�h�^�u���\��
�b�k�l�h�j�b�b���J�h�k�k�b�b�� 
�b���b�o���k�i�_�p�b�n�b�d�m�����h�k�g�h�\�g�u�_��
�b�k�l�h�j�b�q�_�k�d�b�_���i�h�^�o�h�^�u�� 
�b���d�h�g�p�_�i�p�b�b���d���b�a�m�q�Z�_�f�h�c��
�^�b�k�p�b�i�e�b�g�_�����a�g�Z�d�h�\�u�_��
�b�k�l�h�j�b�q�_�k�d�b�_���k�h�[�u�l�b�y���b���b�o���\�e�b�y�g�b�_��
�g�Z���b�k�l�h�j�b�q�_�k�d�b�c���i�j�h�p�_�k�k����
�o�j�h�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�c���j�y�^���i�h��
�b�a�m�q�Z�_�f�h�f�m���d�m�j�k�m�����b�k�l�h�j�b�q�_�k�d�b�o��
�^�_�y�l�_�e�_�c�����k�u�]�j�Z�\�r�b�o���\�Z�`�g�m�x���j�h�e�v�� 
�\���b�k�l�h�j�b�b 
 
 
 
 
 
�M�f�_�_�l�� 
�H�i�j�_�^�_�e�y�l�v���i�j�b�q�b�g�m���l�h�]�h���b�e�b��
�b�g�h�]�h���y�\�e�_�g�b�y�����h�l�e�b�q�Z�l�v���i�j�b�q�b�g�m���h�l��
�i�j�_�^�i�h�k�u�e�d�b�����\�u�^�_�e�y�l�v���d�Z�d���h�[�s�b�_��
�q�_�j�l�u�����l�Z�d���b���k�i�_�p�b�n�b�d�m����
�Z�g�Z�e�b�a�b�j�h�\�Z�l�v���l�h���b�e�b���b�g�h�_���y�\�e�_�g�b�_����
�\�u�[�b�j�Z�l�v�� 
�b���b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v���f�_�l�h�^�u���g�Z�m�q�g�h�]�h��
�b�k�k�e�_�^�h�\�Z�g�b�y�����n�h�j�f�m�e�b�j�h�\�Z�l�v��
�k�h�[�k�l�\�_�g�g�m�x���g�Z�m�q�g�m�x���d�h�g�p�_�i�p�b�x, 
�\�b�^�_�l�v���\�a�Z�b�f�h�k�\�y�a�v���f�_�`�^�m��
�i�j�b�q�b�g�h�c���b���k�e�_�^�k�l�\�b�_�f����
�b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v���i�h�e�m�q�_�g�g�u�_���a�g�Z�g�b�y�� 
�\���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 

�A�g�Z�_�l �h�k�g�h�\�g�u�o�� �w�l�Z�i�h�\��
�b�k�l�h�j�b�q�_�k�d�h�]�h�� �j�Z�a�\�b�l�b�y��
�q�_�e�h�\�_�q�_�k�d�h�]�h�� �h�[�s�_�k�l�\�Z�� 
�b�� �h�k�g�h�\�g�u�_�� �b�o�� �q�_�j�l�u����
�i�_�j�b�h�^�u�� 
�\�� �b�k�l�h�j�b�b�� �J�h�k�k�b�b�� �b�� �b�o��
�k�i�_�p�b�n�b�d�m���� �h�k�g�h�\�g�u�_��
�b�k�l�h�j�b�q�_�k�d�b�_�� �i�h�^�o�h�^�u�� 
�b�� �d�h�g�p�_�i�p�b�b�� �d�� �b�a�m�q�Z�_�f�h�c��
�^�b�k�p�b�i�e�b�g�_���� �a�g�Z�d�h�\�u�_��
�b�k�l�h�j�b�q�_�k�d�b�_�� �k�h�[�u�l�b�y�� �b�� �b�o��
�\�e�b�y�g�b�_�� �g�Z�� �b�k�l�h�j�b�q�_�k�d�b�c��
�i�j�h�p�_�k�k���� �o�j�h�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�c��
�j�y�^�� �i�h�� �b�a�m�q�Z�_�f�h�f�m�� �d�m�j�k�m����
�b�k�l�h�j�b�q�_�k�d�b�o�� �^�_�y�l�_�e�_�c����
�k�u�]�j�Z�\�r�b�o�� �\�Z�`�g�m�x�� �j�h�e�v�� 
�\ �b�k�l�h�j�b�b 
 
 
 
 
�M�f�_�_�l �h�i�j�_�^�_�e�y�l�v���i�j�b�q�b�g�m��
�l�h�]�h���b�e�b���b�g�h�]�h���y�\�e�_�g�b�y����
�h�l�e�b�q�Z�l�v���i�j�b�q�b�g�m�� 
�h�l���i�j�_�^�i�h�k�u�e�d�b�����\�u�^�_�e�y�l�v��
�d�Z�d���h�[�s�b�_���q�_�j�l�u�����l�Z�d���b��
�k�i�_�p�b�n�b�d�m�����Z�g�Z�e�b�a�b�j�h�\�Z�l�v���l�h��
�b�e�b���b�g�h�_���y�\�e�_�g�b�_�����\�u�[�b�j�Z�l�v�� 
�b���b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v���f�_�l�h�^�u��
�g�Z�m�q�g�h�]�h���b�k�k�e�_�^�h�\�Z�g�b�y����
�n�h�j�f�m�e�b�j�h�\�Z�l�v���k�h�[�k�l�\�_�g�g�m�x��
�g�Z�m�q�g�m�x���d�h�g�p�_�i�p�b�x�����\�b�^�_�l�v��
�\�a�Z�b�f�h�k�\�y�a�v���f�_�`�^�m��
�i�j�b�q�b�g�h�c���b���k�e�_�^�k�l�\�b�_�f����
�b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v���i�h�e�m�q�_�g�g�u�_��
�a�g�Z�g�b�y���\���i�_�^�Z�]�h�]�b�q�_�k�d�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 

�W�d�k�i�_�j�l�g�h�_��
�g�Z�[�e�x�^�_�g�b�_��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���j�Z�[�h�l���b��
�\�b�^�h�\���j�Z�[�h�l���i�h��
�i�j�Z�d�l�b�d�_ 
�>�b�Z�]�g�h�k�l�b�d�Z��
���l�_�k�l�b�j�h�\�Z�g�b�_����
�d�h�g�l�j�h�e�v�g�u�_���j�Z�[�h�l�u�� 
 
�I�h�^�]�h�l�h�\�d�Z�� 
�\�u�k�l�m�i�e�_�g�b�c���k�� 
�i�j�h�[�e�_�f�g�h- 
�l�_�f�Z�l�b�q�_�k�d�b�f�b�� 
�k�h�h�[�s�_�g�b�y�f�b�� 
���^�h�d�e�Z�^�Z�f�b���� 
�i�j�_�a�_�g�l�Z�p�b�y�f�b���� 
 

  



14 
 
 
 
 

�I�j�b�e�h�`�_�g�b�_������2 
�d���H�I�H�I-�I���i�h���k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 

�����������������L�_�o�g�h�e�h�]�b�b���b�g�^�m�k�l�j�b�b���d�j�Z�k�h�l�u 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�J�Z�[�h�q�Z�y���i�j�h�]�j�Z�f�f�Z���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 

«�K�=���������B�G�H�K�L�J�:�G�G�U�C���Y�A�U�D���<���I�J�H�N�?�K�K�B�H�G�:�E�V�G�H�C���>�?�Y�L�?�E�V�G�H�K�L�B» 
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1. �H�;�S�:�Y���O�:�J�:�D�L�?�J�B�K�L�B�D�:�J�:�;�H�Q�?�C���I�J�H�=�J�:�F�F�U���M�Q�?�;�G�H�C��
�>�B�K�P�B�I�E�B�G�U 

«�K�=�������� �B�G�H�K�L�J�:�G�G�U�C���Y�A�U�D���<���I�J�H�N�?�K�K�B�H�G�:�E�V�G�H�C���>�?�Y�L�?�E�V�G�H�K�L�B» 
�����������P�_�e�v���b���f�_�k�l�h���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u �\���k�l�j�m�d�l�m�j�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u 

�P�_�e�v�� �^�b�k�p�b�i�e�b�g�u���©�B�g�h�k�l�j�Z�g�g�u�c�� �y�a�u�d�� �\�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b»: 
�n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�_���a�g�Z�g�b�c���e�_�d�k�b�q�_�k�d�h�]�h���b���]�j�Z�f�f�Z�l�b�q�_�k�d�h�]�h���f�b�g�b�f�m�f�Z�� �g�_�h�[�o�h�^�b�f�h�]�h���^�e�y���q�l�_�g�b�y��
�b�� �i�_�j�_�\�h�^�Z�� ���k�h�� �k�e�h�\�Z�j�_�f���� �b�g�h�k�l�j�Z�g�g�u�o�� �l�_�d�k�l�h�\�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c�� �g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�g�h�k�l�b���m�f�_�g�b�_��
�m�q�Z�k�l�\�h�\�Z�l�v�� �\�� �^�b�Z�e�h�]�Z�o�� �g�Z�� �a�g�Z�d�h�f�u�_�� �h�[�s�b�_�� �b�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_�� �l�_�f�u���� �k�l�j�h�b�l�v�� �i�j�h�k�l�u�_��
�\�u�k�d�Z�a�u�\�Z�g�b�y�� �h�� �k�_�[�_�� �b�� �h�� �k�\�h�_�c�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���� �d�j�Z�l�d�h�� �h�[�h�k�g�h�\�u�\�Z�l�v�� �b��
�h�[�t�y�k�g�y�l�v�� �k�\�h�b�� �^�_�c�k�l�\�b�y�� ���l�_�d�m�s�b�_�� �b�� �i�e�Z�g�b�j�m�_�f�u�_������ �i�b�k�Z�l�v�� �i�j�h�k�l�u�_�� �k�\�y�a�g�u�_�� �k�h�h�[�s�_�g�b�y�� �g�Z��
�a�g�Z�d�h�f�u�_���b�e�b���b�g�l�_�j�_�k�m�x�s�b�_���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_���l�_�f�u�� 

�>�b�k�p�b�i�e�b�g�Z��«�B�g�h�k�l�j�Z�g�g�u�c�� �y�a�u�d�� �\�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b»�\�d�e�x�q�_�g�Z�� �\��
�h�[�y�a�Z�l�_�e�v�g�m�x���q�Z�k�l�v���p�b�d�e�Z�����K�=. �K�h�p�b�Z�e�v�g�h-�]�m�f�Z�g�b�l�Z�j�g�u�c�� �p�b�d�e���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u. 

 
1.2. �I �e�Z�g�b�j�m�_�f�u�_ �j�_�a�m�e�v�l�Z�l�u �h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 

�J�_�a�m�e�v�l�Z�l�u�� �h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u �k�h�h�l�g�h�k�y�l�k�y�� �k�� �i�e�Z�g�b�j�m�_�f�u�f�b�� �j�_�a�m�e�v�l�Z�l�Z�f�b��
�h�k�\�h�_�g�b�y�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c�� �i�j�h�]�j�Z�f�f�u���� �i�j�_�^�k�l�Z�\�e�_�g�g�u�f�b�� �\���f�Z�l�j�b�p�_�� �d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c��
�\�u�i�m�k�d�g�b�d�Z�����i�����������H�I�H�I-�I��. 

�<���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�_���h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u���h�[�m�q�Z�x�s�b�c�k�y���^�h�e�`�_�g4: 

 

�D�h�^���H�D, 
�I�D 

�M�f�_�l�v �A�g�Z�l�v �<�e�Z�^�_�l�v��
�g�Z�\�u�d�Z�f�b 

�H�D������ 

�H�D��02 

�H�D������ 

�H�D��04 

�H�D������ 

�H�D������ 

�H�D������ 

 

�B�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v��
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_�� �k�j�_�^�k�l�\�Z��
�i�h�b�k�d�Z���� �Z�g�Z�e�b�a�Z�� �b��
�b�g�l�_�j�i�j�_�l�Z�p�b�b��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b���� �b��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�_��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b�� �^�e�y��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y�� �a�Z�^�Z�q��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� 
�i�e�Z�g�b�j�h�\�Z�l�v�� �b��
�j�_�Z�e�b�a�h�\�u�\�Z�l�v��
�k�h�[�k�l�\�_�g�g�h�_��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_�� 
�b�� �e�b�q�g�h�k�l�g�h�_�� �j�Z�a�\�b�l�b�_����
�i�j�_�^�i�j�b�g�b�f�Z�l�_�e�v�k�d�m�x��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v�� 
�\�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�k�n�_�j�_���� �b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v��
�a�g�Z�g�b�y�� �i�h�� �n�b�g�Z�g�k�h�\�h�c��
�]�j�Z�f�h�l�g�h�k�l�b�� �\��
�j�Z�a�e�b�q�g�u�o�� �`�b�a�g�_�g�g�u�o��
�k�b�l�m�Z�p�b�y�o�� 
�w�n�n�_�d�l�b�\�g�h��

�K�i�h�k�h�[�u�� �j�_�r�_�g�b�y�� �a�Z�^�Z�q��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b��
�i�j�b�f�_�g�b�l�_�e�v�g�h�� �d�� �j�Z�a�e�b�q�g�u�f��
�d�h�g�l�_�d�k�l�Z�f�� 
�k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�_�� �k�j�_�^�k�l�\�Z�� �i�h�b�k�d�Z����
�Z�g�Z�e�b�a�Z�� �b�� �b�g�l�_�j�i�j�_�l�Z�p�b�b��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b���� �b�� �b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�_��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b�� �^�e�y�� �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y�� �a�Z�^�Z�q��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� 
�h�k�g�h�\�u �i�j�_�^�i�j�b�g�b�f�Z�l�_�e�v�k�d�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� �\�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�k�n�_�j�_���� �h�k�g�h�\�u�� �n�b�g�Z�g�k�h�\�h�c��
�]�j�Z�f�h�l�g�h�k�l�b�� �\�� �j�Z�a�e�b�q�g�u�o��
�`�b�a�g�_�g�g�u�o���k�b�l�m�Z�p�b�y�o�� 
�h�k�g�h�\�u�� �i�j�b�_�f�u�� �m�k�l�g�h�c�� �b��
�i�b�k�v�f�_�g�g�h�c�� �d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b�� �g�Z��
�]�h�k�m�^�Z�j�k�l�\�_�g�g�h�f�� �y�a�u�d�_��
�j�h�k�k�b�c�k�d�h�c�� �n�_�^�_�j�Z�p�b�b�� 
�k�� �m�q�_�l�h�f�� �h�k�h�[�_�g�g�h�k�l�_�c��
�k�h�p�b�Z�e�v�g�h�]�h 
�b���d�m�e�v�l�m�j�g�h�]�h���d�h�g�l�_�d�k�l�Z�� 
�]�j�Z�`�^�Z�g�k�d�h-�i�Z�l�j�b�h�l�b�q�_�k�d�m�x��
�i�h�a�b�p�b�x�� �\�� �k�l�j�Z�g�_�� �g�Z�� �h�k�g�h�\�_��
�l�j�Z�^�b�p�b�h�g�g�u�o�� �h�[�s�_�q�_�e�h�\�_�q�_�k�d�b�o��

- 
- 

                                                             
4�;�_�j�m�l�k�y���k�\�_�^�_�g�b�y�����m�d�Z�a�Z�g�g�u�_���i�h���^�Z�g�g�h�f�m���\�b�^�m���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���\���i������������ 
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�\�a�Z�b�f�h�^�_�c�k�l�\�h�\�Z�l�v�� 
�b�� �j�Z�[�h�l�Z�l�v�� �\�� �d�h�e�e�_�d�l�b�\�_��
�b���d�h�f�Z�g�^�_�� 
�h�k�m�s�_�k�l�\�e�y�l�v�� �m�k�l�g�m�x�� �b��
�i�b�k�v�f�_�g�g�m�x��
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�x�� �g�Z��
�]�h�k�m�^�Z�j�k�l�\�_�g�g�h�f�� �y�a�u�d�_��
�j�h�k�k�b�c�k�d�h�c�� �n�_�^�_�j�Z�p�b�b�� �k��
�m�q�_�l�h�f�� �h�k�h�[�_�g�g�h�k�l�_�c��
�k�h�p�b�Z�e�v�g�h�]�h�� 
�b���d�m�e�v�l�m�j�g�h�]�h���d�h�g�l�_�d�k�l�Z�� 
�i�j�h�y�\�e�y�l�v�� �]�j�Z�`�^�Z�g�k�d�h-
�i�Z�l�j�b�h�l�b�q�_�k�d�m�x��
�i�h�a�b�p�b�x����
�^�_�f�h�g�k�l�j�b�j�h�\�Z�l�v��
�h�k�h�a�g�Z�g�g�h�_�� �i�h�\�_�^�_�g�b�_�� �g�Z��
�h�k�g�h�\�_�� �l�j�Z�^�b�p�b�h�g�g�u�o��
�h�[�s�_�q�_�e�h�\�_�q�_�k�d�b�o��
�p�_�g�g�h�k�l�_�c�����\�� �l�h�f�� �q�b�k�e�_�� �k��
�m�q�_�l�h�f�� �]�Z�j�f�h�g�b�a�Z�p�b�b��
�f�_�`�g�Z�p�b�h�g�Z�e�v�g�u�o�� �b��
�f�_�`�j�_�e�b�]�b�h�a�g�u�o��
�h�l�g�h�r�_�g�b�c���� �i�j�b�f�_�g�y�l�v��
�k�l�Z�g�^�Z�j�l�u��
�Z�g�l�b�d�h�j�j�m�i�p�b�h�g�g�h�]�h��
�i�h�\�_�^�_�g�b�y�� 
�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v�k�y��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�h�d�m�f�_�g�l�Z�p�b�_�c���g�Z��
�]�h�k�m�^�Z�j�k�l�\�_�g�g�h�f�� 
�b���b�g�h�k�l�j�Z�g�g�h�f���y�a�u�d�Z�o 

�p�_�g�g�h�k�l�_�c���� �\�� �l�h�f�� �q�b�k�e�_�� �k�� �m�q�_�l�h�f��
�]�Z�j�f�h�g�b�a�Z�p�b�b�� �f�_�`�g�Z�p�b�h�g�Z�e�v�g�u�o�� 
�b���f�_�`�j�_�e�b�]�b�h�a�g�u�o���h�l�g�h�r�_�g�b�c�� 
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�m�x�� �^�h�d�m�f�_�g�l�Z�p�b�x��
�g�Z�� �]�h�k�m�^�Z�j�k�l�\�_�g�g�h�f�� �b��
�b�g�h�k�l�j�Z�g�g�h�f���y�a�u�d�Z�o 

 
 
 

�������K�L�J�M�D�L�M�J�:���B���K�H�>�?�J�@�:�G�B�?���>�B�K�P�B�I�E�B�G�U 

�����������L�j�m�^�h�_�f�d�h�k�l�v���h�k�\�h�_�g�b�y���f�h�^�m�e�y 

�G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_���k�h�k�l�Z�\�g�u�o���q�Z�k�l�_�c���f�h�^�m�e�y �H�[�t�_�f���\���q�Z�k�Z�o 
�<���l���q�����\���n�h�j�f�_��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�c 

�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b 
�M�q�_�[�g�u�_���a�Z�g�y�l�b�y5 104 40 
�D�m�j�k�h�\�Z�y���j�Z�[�h�l�Z�����i�j�h�_�d�l�� - - 
�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z 2 - 
�I�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�Z�y�� �Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�y �\�� �n�h�j�f�_���>�N�D�� �\��
3,4,5 �k�_�f�� 
�<���n�h�j�f�_�����>�b�n�a�Z�q�_�l�Z���\�������k�_�f�� 

 
 

 

�<�k�_�]�h 106 40 
 
 
                                                             
5�M�q�_�[�g�u�_���a�Z�g�y�l�b�y���g�Z���m�k�f�h�l�j�_�g�b�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b���f�h�]�m�l���[�u�l�v���j�Z�a�^�_�e�_�g�u���g�Z���l�_�h�j�_�l�b�q�_�k�d�b�_���a�Z�g�y�l�b�y����
�e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�_���b���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�_���a�Z�g�y�l�b�y�� 



18 
 

2.2. Содержание дисциплины 

 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, акад. ч. 

/ 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки,  

акад. ч
6
 

Коды, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

РАЗДЕЛ 1. Вводно-коррективный курс иностранного языка 
 

10  

Тема 1.1. 

Характеристики людей: 

друзей, родных, коллег  

и близких и т.д. 

(внешность, характер, 

личностные качества) 

Содержание учебного материала  ОК 01-06 
ОК 09 Характеристики людей: друзей, родных, коллег и близких и т.д. (внешность, характер, 

личностные качества) 
 

Тематика практических занятий  

Фонетический материал 
 - основные звуки и интонемы английского языка; 

- основные способы написания слов на основе знания правил правописания; 

 -совершенствование орфографических навыков. 
Лексический материал по теме. 

Грамматический материал:  

- простые нераспространенные предложения с глагольным, составным именным  

и составным глагольным сказуемым (с инфинитивом);  
- простые предложения, распространенные за счет однородных членов предложения 

и/или второстепенных членов предложения;  

- предложения утвердительные, вопросительные, отрицательные, побудительные  
и порядок слов в них;  

- безличные предложения; 

- понятие глагола-связки 

 

Тема 1.2. 

Межличностные 

отношения дома,  

в учебном заведении, на 

работе 

Содержание учебного материала 12 ОК 01-06 
ОК 09 Межличностные отношения дома, в учебном заведении, на работе  

Тематика практических занятий  

Лексический материал по теме: 

- расширение потенциального словаря за счет овладения интернациональной лексикой, 

 

                                                             
6 Объем часов на освоение тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 
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новыми значениями известных слов и новых слов, образованных на основе 

продуктивных способов словообразования. 

Грамматический материал: 
- модальные глаголы, их эквиваленты; 

- предложения с оборотом thereis/are;  

- сложносочиненные предложения: бессоюзные и с союзами and, but; 
 - образование и употребление глаголов в Present, Past, Future Simple/Indefinite 

 ДФК в 3 сем.   

РАЗДЕЛ 2. Развивающий курс обучающихся   

Тема 2.1 Повседневная 

жизнь, условия жизни  

и работы, учебный день, 

выходной день 

Тематика практических занятий 5 ОК 01-06 
ОК 09 Лексический материал по теме. 

Грамматический материал:  

- имя существительное: его основные функции в предложении; имена существительные 

во множественном числе, образованные по правилу, а также исключения; 
- артикль: определенный, неопределенный, нулевой. Основные случаи употребления 

определенного и неопределенного артикля. Употребление существительных без 

артикля. 

Тема 2.2. Новости, 

средства массовой 

информации 

Тематика практических занятий 5 ОК 01-06 

ОК 09 Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- числительные; 
- система модальности; 

- образование и употребление глаголов в Past, FutureSimple/Indefinite. 

Тема 2.3 Российская 

Федерация. 

Государственное 

устройство, правовые 

институты. Москва. 

Достопримечательности 

Тематика практических занятий 6 ОК 01-06 

ОК 09 Лексический материал по теме. 
Грамматический материал: 

- образование и употребление глаголов в Present, Past, Future Simple/Indefinite. 

Тема 2.4 

Великобритания. 

Лондон.Государственное 

устройство. Культурные 

и национальные 

традиции, обычаи  

и праздники 

Тематика практических занятий 4 ОК 01-06 

ОК 09 Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 
- образование и употребление глаголов в Present, Past, FutureSimple/Indefinite,  

- использование глаголов в PresentSimple/Indefinite для выражения действий  

в будущем; 
- придаточные предложения времени и условия (if, when) 

Тема 2.5. США. Тематика практических занятий 4 ОК 01-06 
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Вашингтон. 

Государственное 

устройство. Культурные 

и национальные 

традиции, обычаи и 

праздники 

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- образованиеиупотреблениеглаголовв Present Continuous/Progressive, Present Perfect; 
- местоимения: указательные (this/these, that/those) с существительными и без них, 

личные, притяжательные, вопросительные, объектные 

ОК 09 

Тема 2.6. Образование в 

России и за рубежом, 

среднее 

профессиональное 

образование 

 

Тематика практических занятий 6 ОК 01-06 

ОК 09 Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- сложноподчиненныепредложенияссоюзами because, so, if, when, that, that is why;  
- понятие согласования времен и косвенная речь. 

- неопределенные местоимения, производные от some, any, no, every. 

- имена прилагательные в положительной, сравнительной и превосходной степенях, 
образованные по правилу, а также исключения. 

- наречия в сравнительной и превосходной степенях, неопределенные наречия, 

производные от some, any, every 

Тема 2.7. Компьютер. 

Интернет. Средства 

массовой информации  

Тематика практических занятий 6 

ОК 01-06 

ОК 09 
Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- глаголы в страдательном залоге, преимущественно в IndefinitePassive 

 Самостоятельная работа  2  

 ДФК в 4 сем.   

Раздел 3. Предоставление услуг индустрии красоты   

Тема 3.1. Внешность. 

Черты лица, фигура. 

Особенности характера 

Содержание учебного материала 4 

ОК 01-06 

ОК 09 

Внешность. Черты лица, фигура. Особенности характера  

Тематика практических занятий  

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- предложения со сложным дополнением типа Iwantyoutocomehere;  
- сложноподчиненные предложения с союзами for, as, till, until, (as) though; 

- предложенияссоюзами neither…nor, either…or; 

 

Тема 3.2. Профессии 

специалиста индустрии 

красоты 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-06 

ОК 09 Профессии специалиста индустрии красоты  

Тематика практических занятий  

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- глаголы в страдательном залоге, преимущественно в IndefinitePassive; 
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-сложноподчиненныепредложенияспридаточнымитипа If I were you, I would do English, 

instead of French. 

Тема 3.3.  

Функциональные 

обязанности 

специалиста индустрии 

красоты 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-06 
ОК 09 Функциональные обязанности специалиста индустрии красоты  

Тематика практических занятий  

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 
- предложения со сложным дополнением типа Iwantyoutocomehere;  

-сложноподчиненные предложения с союзами for, as, till, until, (as) though;  

-сложноподчиненныепредложенияспридаточнымитипа If I were you, I would do English, 

instead of French; 
Глаголы в страдательном залоге, преимущественно в IndefinitePassive 

 

Тема 3.4. Уход за кожей 

человека. 

Физиологические 

свойства кожи. 

Диагностика кожи. 

Виды кожи 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-06 

ОК 09 Уход за кожей человека. Физиологические свойства кожи. Диагностика кожи. Виды 

кожи 

 

Тематика практических занятий  

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал для продуктивного усвоения: 
- распознавание и употребление в речи изученных ранее коммуникативных и 

структурных типов предложения;  

- систематизация знаний о сложносочиненных и сложноподчиненных предложениях, в 

том числе условных предложениях (ConditionalI, II, III) 

 

Тема 3.5. Средства  

по уходу за кожей лица  

и тела. Уход за кожей  

в домашних условиях 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-06 

ОК 09 Средства по уходу за кожей лица и тела. Уход за кожей в домашних условиях  

Тематика практических занятий  

Лексический материал по теме. 
Грамматический материал: 

- дифференциальные признаки глаголов в PastContinuous; 

- признаки инфинитива и инфинитивных оборотов и способы передачи их значений на 

родном языке. 

 

Тема 3.6 

Физиология старения 

кожи. Предупреждение 

старения кожи 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-06 

ОК 09 Физиология старения кожи. Предупреждение старения кожи  

Тематика практических занятий  

Лексический материал по теме. 
Грамматический материал: 

- глаголы в страдательном залоге. 

 

 ДФК в 5 сем.   
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Тема 3.7. Методы 

омолаживания кожи 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-06 

ОК 09 Методы омолаживания кожи  

Тематика практических занятий  

Лексический материал по теме. 
Грамматический материал: 

- дифференциальныепризнакиглаголовв Past Perfect, Past Continuous, Future in the Past; 

Признаки инфинитива и инфинитивных оборотов и способы передачи их значений на 
родном языке. 

Признаки и значения слов и словосочетаний с формами на –ing без обязательного 

различения их функций. 

 

Тема 3.8. Декоративная 

косметика. Техники 

маникюра и педикюра 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-06 
ОК 09 Декоративная косметика. Техники маникюра и педикюра  

Тематика практических занятий  

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 
- инфинитив и инфинитивные обороты и способы передачи их значений на родном 

языке. 

- признаки и значения слов и словосочетаний с формами на –ing без обязательного 
различения их функций 

 

Тема 3.9. Предприятие 

индустрии красоты. 

Оборудование 

предприятия индустрии 

красоты. 

Профессиональные 

инструменты. Персонал 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-06 

ОК 09 Предприятие индустрии красоты. Оборудование предприятия индустрии красоты. 

Профессиональные инструменты. Персонал 

 

Тематика практических занятий  

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- дифференциальныепризнакиглаголовв Past Perfect, Past Continuous, Future in the Past; 
- признаки инфинитива и инфинитивных оборотов и способы передачи их значений на 

родном языке 

 

Тема 3.10.  

Мода и стиль в 

индустрии красоты. 

Обобщение терминов в 

индустрии красоты. 

Направления моды, 

бренды индустрии 

красоты 

Содержание учебного материала 5 ОК 01-06 

ОК 09 Мода и стиль в индустрии красоты. Обобщение терминов в индустрии красоты. 
Направления моды, бренды индустрии красоты 

 

Тематика практических занятий  

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал для продуктивного усвоения: 
- распознавание и употребление в речи изученных ранее коммуникативных и 

структурных типов предложения;  

- машинный перевод. 
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Тема 3.11.  

Профессиональная 

этика. Поведение 

работника предприятия 

индустрии красоты. 

Профессиональный 

имидж 

Содержание учебного материала 5 ОК 01-06 

ОК 09 Профессиональная этика. Поведение работника предприятия индустрии красоты. 

Профессиональный имидж 

 

Тематика практических занятий  

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- конструкция to have (get) something done; 
- структурная организация текста; 

- аннотирование текста, статьи. 

 

Дифзачет в 6 сем.  
 

Всего: 106/40  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

КабинетИностранного языка, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-

П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Семушина Е.Ю. Деловой английский язык. Легкая промышленность: 

конструирование: учебное пособие / Семушина Е.Ю. — Казань: Казанский национальный 

исследовательский технологический университет, 2018. — 92 c. — ISBN 978-5-7882-2341-4. 

— Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/94972.html 

2. Шевцова, Г. В.  Английский язык для дизайнеров (B1-B2) : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Г. В. Шевцова, Е. Б. Нарочная, 

Л. Е. Москалец ; под редакцией Г. В. Шевцовой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 288 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-05809-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/515548 (дата обращения: 24.09.2023). 

3. Полубиченко, Л. В.  Английский язык для колледжей (A2-B2): учебное пособие 

для среднего профессионального образования / А. С. Изволенская, Е. Э. Кожарская ; под 

редакцией Л. В. Полубиченко. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 184 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09287-5. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/474378 

 

1.2.2. Дополнительные источники  

  

1. Безкоровайная Г. Т., Соколова Н. И., Койранская Е. А., Лаврик Г. В. 

PlanetofEnglish: учебник английского языка для учреждений СПО. – 4-е изд., стер. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2020. – 256 с. 

2. Казакова, Е. В. Английский в индустрии моды: учебное пособие / Е.В. 

Казакова, С.Г. Дружкова, Н.К. Юрасова. – М.: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 2020. – 224 с. 

– (Среднее профессиональное образование). Текст: электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1067409 

3. Маньковская З. В. Английский язык в ситуациях повседневного делового 

общения: учебное пособие / З.В. Маньковская. – М.: ИНФРА-М, 2021. – 223 с. – (Среднее 

профессиональное образование). Текст: электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1402441  

https://www.iprbookshop.ru/94972.html
https://urait.ru/bcode/474378
https://znanium.com/catalog/product/1067409
https://znanium.com/catalog/product/1402441
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: 

способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам; 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации,  

и информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

основы предпринимательской 

деятельности в профессиональной 

сфере, основы финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях; 

основы приемы устной и 

письменной коммуникации на 

государственном языке российской 

федерации с учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста; 

гражданско-патриотическую 

позицию в стране на основе 

традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений; 

профессиональную документацию  

на государственном и иностранном 

языках 

 

 

Умеет: 

использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

планировать и реализовывать 

собственное профессиональное  

и личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность  

в профессиональной сфере, 

Знает основных этапов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам; 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и выполнения задач 

профессиональной 

деятельности; 

основы 

предпринимательской и 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях; 

 приемы устной и 

письменной коммуникации 

на государственном языке 

российской федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста; 

гражданско-патриотическую 

позицию в стране на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений; 

профессиональную 

документацию на 

государственном и 

иностранном языках 

 

 

 

 

 

Умеет определять причину 

того или иного явления, 

отличать причину от 

предпосылки, выделять как 

-различные виды 

устного и письменного 

опроса; 
-экспертное 

наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся на 
практических занятиях 
 

 

 
Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

Экспертное 
наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 

- защита 

подготовленных 

обучающимися 

мультимедийных 

презентаций по 

одной из 

предложенных тем;  

- компьютерный тест 

на знание 

терминологии 

на иностранном 

языке 
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использовать знания по финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях; 

эффективно взаимодействовать  

и работать в коллективе и команде; 

осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке российской 

федерации с учетом особенностей 

социального  

и культурного контекста; 

проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей,  

в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

пользоваться профессиональной 

документацией на государственном  

и иностранном языках 

 

общие черты, так  

и специфику, анализировать 

то или иное явление, 

выбирать  

и использовать методы 

научного исследования, 

формулировать собственную 

научную концепцию, видеть 

взаимосвязь между 

причиной и следствием, 

использовать полученные 

знания в педагогической 

деятельности 
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Приложение 2.3 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 

  



28 
 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ................................................................. Error! Bookmark not defined. 

1. Общая характеристика ............................................................................ Error! Bookmark not defined. 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программыError! Bookmark not defined. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины ............. Error! Bookmark not defined. 

2. Структура и содержание ДИСЦИПЛИНЫ............................................ Error! Bookmark not defined. 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ................................ Error! Bookmark not defined. 

2.2. Содержание дисциплины ................................................... Error! Bookmark not defined. 

2.3. Курсовой проект (работа) .................................................. Error! Bookmark not defined. 

3. Условия реализации ДИСЦИПЛИНЫ................................................... Error! Bookmark not defined. 

3.1. Материально-техническое обеспечение ............................ Error! Bookmark not defined. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение ................................... Error! Bookmark not defined. 

4. Контроль и оценка результатов  освоения ДИСЦИПЛИНЫ .............. Error! Bookmark not defined. 

 



29 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1.Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

 Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»:  защита человека в техносфере 

от негативных опасностей (воздействий) антропогенного и естественного происхождения и 

достижение комфортных и безопасных условий жизнедеятельности. 

 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности»включена в обязательную часть цикла  

СГЦ. Социально-гуманитарный  цикл образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен7: 

 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК07 

 

пользоваться 

первичными средствами 

пожаротушения; 

применять правила 

поведения  

в чрезвычайных 

ситуациях природного и 

техногенного характера 

и при угрозе 

террористического акта; 

обеспечивать 

устойчивость объектов 

экономики; 

прогнозировать развитие 

событий  

и оценку последствий 

при техногенных 

чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в 

том числе  

в условиях 

противодействия 

терроризму; 

применять правила 

поведения  

и действия по сигналам 

гражданской обороны; 

основы 

пожаробезопасности  

и электробезопасности; 

меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения 

при пожарах; 

способы защиты 

населения от оружия 

массового поражения; 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, 

прогнозирования 

развития событий и 

оценки последствий при 

техногенных 

чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в 

том числе  

в условиях 

противодействия 

терроризму как 

серьезной угрозе 

национальной 

безопасности России; 

задачи и основные 

пользоваться 

первичными средствами 

пожаротушения; 

применять правила 

поведения  

в чрезвычайных 

ситуациях природного и 

техногенного характера 

и при угрозе 

террористического акта; 

обеспечивать 

устойчивость объектов 

экономики; 

прогнозировать развитие 

событий  

и оценку последствий 

при техногенных 

чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в 

том числе  

в условиях 

противодействия 

терроризму; 

применять правила 

поведения  

и действия по сигналам 

гражданской обороны; 

                                                             
7Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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�h�d�Z�a�u�\�Z�l�v�� �i�_�j�\�m�x��
�f�_�^�b�p�b�g�k�d�m�x�� �i�h�f�h�s�v�� �\��
�j�Z�a�e�b�q�g�u�o���k�b�l�m�Z�p�b�y�o�� 
�h�k�m�s�_�k�l�\�e�y�l�v��
�i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�d�m��
�b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�u�o��
�a�Z�[�h�e�_�\�Z�g�b�c�� 
�h�i�j�_�^�_�e�y�l�v�� �i�h�d�Z�a�Z�l�_�e�b��
�a�^�h�j�h�\�v�y�� 
�b�� �h�p�_�g�b�\�Z�l�v�� �n�b�a�b�q�_�k�d�h�_��
�k�h�k�l�h�y�g�b�_�� 
�k�h�k�l�Z�\�e�y�l�v��
�b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�u�_�� �d�Z�j�l�u��
�a�^�h�j�h�\�v�y�� �k�� �j�_�`�b�f�h�f�� �^�g�y����
�]�j�Z�n�b�d�h�f �i�b�l�Z�g�b�y 

�h�[�s�b�_�� �o�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�b��
�i�h�j�Z�`�_�g�b�c�� �h�j�]�Z�g�b�a�f�Z��
�q�_�e�h�\�_�d�Z�� �h�l�� �\�h�a�^�_�c�k�l�\�b�y��
�h�i�Z�k�g�u�o���n�Z�d�l�h�j�h�\�� 
�d�e�Z�k�k�b�n�b�d�Z�p�b�y�� �b�� �h�[�s�b�_��
�i�j�b�a�g�Z�d�b�� �b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�u�o��
�a�Z�[�h�e�_�\�Z�g�b�c�� 
�h�k�g�h�\�u�� �a�^�h�j�h�\�h�]�h�� �h�[�j�Z�a�Z��
�`�b�a�g�b 

�h�d�Z�a�u�\�Z�l�v�� �i�_�j�\�m�x��
�f�_�^�b�p�b�g�k�d�m�x�� �i�h�f�h�s�v�� �\��
�j�Z�a�e�b�q�g�u�o���k�b�l�m�Z�p�b�y�o�� 
�h�k�m�s�_�k�l�\�e�y�l�v��
�i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�d�m��
�b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�u�o��
�a�Z�[�h�e�_�\�Z�g�b�c�� 
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�����������L�j�m�^�h�_�f�d�h�k�l�v���h�k�\�h�_�g�b�y���f�h�^�m�e�y 

�G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_���k�h�k�l�Z�\�g�u�o���q�Z�k�l�_�c���f�h�^�m�e�y �H�[�t�_�f���\���q�Z�k�Z�o 
�<���l���q�����\���n�h�j�f�_��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�c 

�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b 
�M�q�_�[�g�u�_���a�Z�g�y�l�b�y 68 26 
�D�m�j�k�h�\�Z�y���j�Z�[�h�l�Z�����i�j�h�_�d�l�� - - 
�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z - - 
�I�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�Z�y�� �Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�y�\�� �n�h�j�f�_�� �>�N�D�� �\�� ����
�k�_�f���� �\���n�h�j�f�_���>�b�n�a�Z�q�_�l�Z �\��6�k�_�f�� 
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2.2. �K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 

 

�G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_���j�Z�a�^�_�e�h�\���b��
�l�_�f 
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�h�[�m�q�Z�x�s�b�o�k�y 

�H�[�t�_�f�����Z�d�Z�^����
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�n�h�j�f�_��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�c��
�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b����

�Z�d�Z�^�����q8 

�D�h�^�u��
�d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c����

�n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�x��
�d�h�l�h�j�u�o��
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�w�e�_�f�_�g�l��

�i�j�h�]�j�Z�f�f�u 
1 2 3 4 

�J�Z�a�^�_�e���������Q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�_���k�b�l�m�Z�p�b�b���f�b�j�g�h�]�h���b���\�h�_�g�g�h�]�h���\�j�_�f�_�g�b���b���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y���a�Z�s�b�l�u���g�Z�k�_�e�_�g�b�y 34  
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�?�^�b�g�Z�y���]�h�k�m�^�Z�j�k�l�\�_�g�g�Z�y��
�k�b�k�l�_�f�Z���i�j�_�^�m�i�j�_�`�^�_�g�b�y���b��
�e�b�d�\�b�^�Z�p�b�b���q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�o��
�k�b�l�m�Z�p�b�c 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 10  
�?�^�b�g�Z�y���]�h�k�m�^�Z�j�k�l�\�_�g�g�Z�y���k�b�k�l�_�f�Z���i�j�_�^�m�i�j�_�`�^�_�g�b�y���b���e�b�d�\�b�^�Z�p�b�b���q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�o��
�k�b�l�m�Z�p�b�c���_�z���k�l�j�m�d�l�m�j�Z���b���a�Z�^�Z�q�b�����H�i�Z�k�g�u�_���b���q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�_���k�b�l�m�Z�p�b�b�����\�h�a�g�b�d�Z�x�s�b�_���\��
�i�h�\�k�_�^�g�_�\�g�h�c���`�b�a�g�b���b���i�j�Z�\�b�e�Z���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�]�h���i�h�\�_�^�_�g�b�y���� 
�H�k�g�h�\�g�u�_���\�b�^�u���i�h�l�_�g�p�b�Z�e�v�g�u�o���h�i�Z�k�g�h�k�l�_�c�����b�o���i�h�k�e�_�^�k�l�\�b�y���\���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���b���\���[�u�l�m�����i�j�b�g�p�b�i�u���k�g�b�`�_�g�b�y���\�_�j�h�y�l�g�h�k�l�b���b�o���j�_�Z�e�b�a�Z�p�b�b 

 �H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 

�L�_�f�Z�������������=�j�Z�`�^�Z�g�k�d�Z�y��
�h�[�h�j�h�g�Z 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 10  
�����=�j�Z�`�^�Z�g�k�d�Z�y���h�[�h�j�h�g�Z���d�Z�d���k�h�k�l�Z�\�g�Z�y���q�Z�k�l�v���g�Z�p�b�h�g�Z�e�v�g�h�c���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b���b��
�h�[�h�j�h�g�h�k�i�h�k�h�[�g�h�k�l�b���k�l�j�Z�g�u�����A�Z�^�Z�q�b���b���h�k�g�h�\�g�u�_���f�_�j�h�i�j�b�y�l�b�y���]�j�Z�`�^�Z�g�k�d�h�c���h�[�h�j�h�g�u�� 
�������K�i�h�k�h�[�u���a�Z�s�b�l�u���g�Z�k�_�e�_�g�b�y���h�l���h�j�m�`�b�y���f�Z�k�k�h�\�h�]�h���b���k�h�\�j�_�f�_�g�g�u�o���k�j�_�^�k�l�\��
�i�h�j�Z�`�_�g�b�y�����H�i�h�\�_�s�_�g�b�_���b���b�g�n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�_���g�Z�k�_�e�_�g�b�y���h�[���h�i�Z�k�g�h�k�l�y�o�����\�h�a�g�b�d�Z�x�s�b�o���\��
�q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�o���k�b�l�m�Z�p�b�y�o���f�b�j�g�h�]�h �b���\�h�_�g�g�h�]�h���\�j�_�f�_�g�b 

 �H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_���a�Z�g�y�l�b�_���‹�� 
�I�h�^�]�h�l�h�\�d�Z���^�Z�g�g�u�o���b���h�i�j�_�^�_�e�_�g�b�_���i�h�j�y�^�d�Z���b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�y���b�g�`�_�g�_�j�g�u�o���k�h�h�j�m�`�_�g�b�c��
�]�j�Z�`�^�Z�g�k�d�h�c���h�[�h�j�h�g�u���^�e�y���a�Z�s�b�l�u���j�Z�[�h�l�Z�x�s�b�o���b���g�Z�k�_�e�_�g�b�y���h�l���q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�o��
�k�b�l�m�Z�p�b�c 

  

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_���a�Z�g�y�l�b�_���‹�������K�h�k�l�Z�\�e�_�g�b�_ �k�o�_�f�u���w�\�Z�d�m�Z�p�b�b���b�a���m�q�_�[�g�h�]�h��
�d�Z�[�b�g�_�l�Z���i�j�b�����h�[�g�Z�j�m�`�_�g�b�b���h�q�Z�]�Z���\�h�a�]�h�j�Z�g�b�y 

  

�L�_�f�Z�������������A�Z�s�b�l�Z���g�Z�k�_�e�_�g�b�y���b��
�l�_�j�j�b�l�h�j�b�c���i�j�b��
�q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�o���k�b�l�m�Z�p�b�y�o 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 14  
1. �Q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�_���k�b�l�m�Z�p�b�b���i�j�b�j�h�^�g�h�]�h�����l�_�o�g�h�]�_�g�g�h�]�h���b���\�h�_�g�g�h�]�h���o�Z�j�Z�d�l�_�j�Z�����b�o��

�\�h�a�f�h�`�g�u�_���i�h�k�e�_�^�k�l�\�b�y�����i�j�b�g�p�b�i�u���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�y���m�k�l�h�c�q�b�\�h�k�l�b���h�[�t�_�d�l�h�\��
�w�d�h�g�h�f�b�d�b�����H�p�_�g�d�b���i�h�k�e�_�^�k�l�\�b�c���i�j�b���l�_�o�g�h�]�_�g�g�u�o�����q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�o���k�b�l�m�Z�p�b�y�o���b��
�k�l�b�o�b�c�g�u�o���y�\�e�_�g�b�y�o 

 �H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 

�H�D������ 

                                                             
8 �H�[�t�_�f���q�Z�k�h�\���g�Z���h�k�\�h�_�g�b�_���l�_�f���j�Z�k�i�j�_�^�_�e�y�_�l�k�y���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�_�c���k�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�h�� 
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�H�l�j�Z�[�h�l�d�Z���i�j�Z�\�b�e���i�h�\�_�^�_�g�b�y���i�j�b���m�]�j�h�a�_���l�_�j�j�h�j�b�a�f�Z 

 

�>�N�D���\�������k�_�f��   
�J�Z�a�^�_�e���������H�k�g�h�\�u���\�h�_�g�g�h�c���k�e�m�`�[�u ���^�e�y���x�g�h�r�_�c���� 34  
�L�_�f�Z�������������<�h�h�j�m�`�_�g�g�u�_��
�K�b�e�u���J�h�k�k�b�c�k�d�h�c���N�_�^�_�j�Z�p�b�b 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z�� 9  
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�J�h�k�k�b�c�k�d�h�c���N�_�^�_�j�Z�p�b�b 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 5  
�����<�h�_�g�g�Z�y���i�j�b�k�y�]�Z�����;�h�_�\�h�_���a�g�Z�f�y���q�Z�k�l�b�����<�h�_�g�g�h�k�e�m�`�Z�s�b�_���b���\�a�Z�b�f�h�h�l�g�h�r�_�g�b�y���f�_�`�^�m��
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�<�h�b�g�k�d�b�_���j�b�l�m�Z�e�u�����b�k�l�h�j�b�y���b���k�h�\�j�_�f�_�g�g�h�k�l�v�� 

 �H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 

�L�_�f�Z�������������K�l�j�h�_�\�Z�y��
�i�h�^�]�h�l�h�\�d�Z 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 10  
1. �K�l�j�h�b���b���m�i�j�Z�\�e�_�g�b�_���b�f�b�����K�l�j�h�_�\�u�_���i�j�b�_�f�u���b���^�\�b�`�_�g�b�_���[�_�a���h�j�m�`�b�y����

�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���\�h�b�g�k�d�h�]�h���i�j�b�\�_�l�k�l�\�b�y�����K�l�j�h�b���h�l�^�_�e�_�g�b�y���� 
 �H�D������ 

�H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 

�L�_�f�Z�������������H�]�g�_�\�Z�y���i�h�^�]�h�l�h�\�d�Z �K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 10  
�����F�Z�l�_�j�b�Z�e�v�g�Z�y���q�Z�k�l�v���Z�\�l�h�f�Z�l�Z���D�Z�e�Z�r�g�b�d�h�\�Z�����I�h�^�]�h�l�h�\�d�Z���Z�\�l�h�f�Z�l�Z���d���k�l�j�_�e�v�[�_����
�<�_�^�_�g�b�_���h�]�g�y���b�a���Z�\�l�h�f�Z�l�Z���� 

 �H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 

�J�Z�a�^�_�e���������H�k�g�h�\�u���f�_�^�b�p�b�g�k�d�b�o���a�g�Z�g�b�c ���^�e�y���^�_�\�m�r�_�d�� 34  
�L�_�f�Z�������������I�_�j�\�Z�y����
�f�_�^�b�p�b�g�k�d�Z�y���i�h�f�h�s�v���i�j�b��
�j�Z�g�_�g�b�y�o�����m�r�b�[�Z�o����
�i�_�j�_�e�h�f�Z�o�����\�u�\�b�o�Z�o���b��

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������          12  
1. �J�Z�g�_�g�b�y�����<�b�^�u���l�j�Z�\�f�����b�o���d�e�Z�k�k�b�n�b�d�Z�p�b�y�����H�[�s�b�_���i�j�Z�\�b�e�Z���b���i�h�j�y�^�h�d���^�_�c�k�l�\�b�c��

�i�j�b���h�d�Z�a�Z�g�b�b���i�_�j�\�h�c���f�_�^�b�p�b�g�k�d�h�c���i�h�f�h�s�b 
 �H�D������ 

�H�D������ 
�H�D������ 
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�k�b�g�^�j�h�f�_���^�e�b�l�_�e�v�g�h�]�h��
�k�^�Z�\�e�b�\�Z�g�b�y 

�H�D������ 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_���a�Z�g�y�l�b�_���‹�����H�l�j�Z�[�h�l�d�Z���g�Z���l�j�_�g�Z�`�z�j�_���g�Z�\�u�d�h�\���h�d�Z�a�Z�g�b�y��
�i�_�j�\�h�c���i�h�f�h�s�b���i�j�b���j�Z�g�_�g�b�y�o�����m�r�b�[�Z�o�����i�_�j�_�e�h�f�Z�o�����\�u�\�b�o�Z�o���b���k�b�g�^�j�h�f�_���^�e�b�l�_�e�v�g�h�]�h��
�k�^�Z�\�e�b�\�Z�g�b�y�����i�Z�e�v�p�_�\�h�_���i�_�j�_�`�Z�l�b�_���Z�j�l�_�j�b�c�� 

  

�L�_�f�Z�������������I�_�j�\�Z�y��
�f�_�^�b�p�b�g�k�d�Z�y���i�h�f�h�s�v���i�j�b��
�h�`�h�]�Z�o�����i�h�j�Z�`�_�g�b�y�o��
�w�e�_�d�l�j�b�q�_�k�d�b�f���l�h�d�h�f 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z�� 12  
1. �H�[�s�b�_���i�j�Z�\�b�e�Z���b���i�h�j�y�^�h�d���^�_�c�k�l�\�b�c���i�j�b���h�d�Z�a�Z�g�b�b���i�_�j�\�h�c���i�h�f�h�s�b���i�j�b���h�`�h�]�Z�o����
�i�h�j�Z�`�_�g�b�y�o���w�e�_�d�l�j�b�q�_�k�d�b�f���l�h�d�h�f 

 �H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_���a�Z�g�y�l�b�_���‹�� 
�H�l�j�Z�[�h�l�d�Z���g�Z�\�u�d�h�\���h�d�Z�a�Z�g�b�y���i�_�j�\�h�c���f�_�^�b�p�b�g�k�d�h�c���i�h�f�h�s�b���i�j�b���h�`�h�]�Z�o�����i�h�j�Z�`�_�g�b�y�o��
�w�e�_�d�l�j�b�q�_�k�d�b�f �l�h�d�h�f 

  

�L�_�f�Z�������������I�_�j�\�Z�y��
�f�_�^�b�p�b�g�k�d�Z�y���i�h�f�h�s�v���i�j�b��
�i�_�j�_�]�j�_�\�Z�g�b�b����
�i�_�j�_�h�o�e�Z�`�^�_�g�b�b���h�j�]�Z�g�b�a�f�Z����
�h�[�f�h�j�h�`�_�g�b�b���b���h�[�s�_�f��
�a�Z�f�_�j�a�Z�g�b�b�����h�l�j�Z�\�e�_�g�b�b 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z�� 10  
1. �>�h�\�j�Z�q�_�[�g�Z�y���i�h�f�h�s�v���i�j�b���i�_�j�_�]�j�_�\�Z�g�b�b�����i�_�j�_�h�o�e�Z�`�^�_�g�b�b���h�j�]�Z�g�b�a�f�Z�����h�[�f�h�j�h�`�_�g�b�b��
�b���h�[�s�_�f���a�Z�f�_�j�a�Z�g�b�b�����h�l�j�Z�\�e�_�g�b�b 

 �H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_���a�Z�g�y�l�b�_���‹���� 
�H�l�j�Z�[�h�l�d�Z���g�Z�\�u�d�h�\���h�d�Z�a�Z�g�b�y���i�_�j�\�h�c���i�h�f�h�s�b���i�j�b���i�_�j�_�]�j�_�\�Z�g�b�b�����i�_�j�_�h�o�e�Z�`�^�_�g�b�b��
�h�j�]�Z�g�b�a�f�Z�����h�[�f�h�j�h�`�_�g�b�b���b���h�[�s�_�f���a�Z�f�_�j�a�Z�g�b�b�����h�l�j�Z�\�e�_�g�b�b�� 

  

�>�b�n�n�_�j�_�g�p�b�j�h�\�Z�g�g�u�c���a�Z�q�_�l �\��6 �k�_�f��   
�<�k�_�]�h�� 68/26  
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3. �M�K�E�H�<�B�Y���J�?�:�E�B�A�:�P�B�B���I�J�H�N�?�K�K�B�H�G�:�E�V�G�H�=�H���F�H�>�M�E�Y 

�����������F�Z�l�_�j�b�Z�e�v�g�h-�l�_�o�g�b�q�_�k�d�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_ 

�D�Z�[�b�g�_�l�� �©�;�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b�� �`�b�a�g�_�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�ª, �h�k�g�Z�s�_�g�g�u�c���_�����\�� �k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b�� �k��
�i�j�b�e�h�`�_�g�b�_�f�������H�I�H�I-�I .  

 

�����������M�q�_�[�g�h-�f�_�l�h�^�b�q�_�k�d�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_ 

���������������H�k�g�h�\�g�u�_���i�_�q�Z�l�g�u�_���b���w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�_���b�a�^�Z�g�b�y 
1. �;�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v���`�b�a�g�_�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b ���� �m�q�_�[�g�b�d�� �b�� �i�j�Z�d�l�b�d�m�f�� �^�e�y�� �k�j�_�^�g�_�]�h��

�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y ���� �K�� �<�� �:�[�j�Z�f�h�\�Z�� �>�b�� �^�j���@ ���� �i�h�^�� �h�[�s�_�c�� �j�_�^�Z�d�p�b�_�c��
�<�� �I�� �K�h�e�h�f�b�g�Z�� �²  �F�h�k�d�\�Z ���� �B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h�� �X�j�Z�c�l���� ���������� �²  399 �k�� �²  ���I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_���� �²  ISBN 978-5-534-02041-0. �²  �L�_�d�k�l�� ���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c�� ������ �H�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�Z�y��
�i�e�Z�l�n�h�j�f�Z���X�j�Z�c�l���>�k�Z�c�l�@�����²  URL: https://urait.ru/bcode/511659 ���^�Z�l�Z���h�[�j�Z�s�_�g�b�y���������������������������� 

2. �;�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v���`�b�a�g�_�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�����I�j�Z�d�l�b�d�m�f�������m�q�_�[�g�h�_���i�h�k�h�[�b�_�������<�����:�����;�h�g�^�Z�j�_�g�d�h����
�K���� �B�����?�\�l�m�r�_�g�d�h���� �<���� �:���� �E�_�i�b�o�h�\�Z���>�b�� �^�j���@�����²  �F�h�k�d�\�Z�� ���� �J�B�H�J�� ���� �B�G�N�J�:-�F���� �������������²  �������� �k�����²  
���K�j�_�^�g�_�_���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_������- ISBN 978-5-369-01794-4. - �L�_�d�k�l�������w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c����- 
�8�5�/���� �K�W�W�S�V�������]�Q�D�Q�L�X�P���F�R�P���F�D�W�D�O�R�J���S�U�R�G�X�F�W������������������ ���^�Z�l�Z�� �h�[�j�Z�s�_�g�b�y���� ��������5.2023). �± �J�_�`�b�f��
�^�h�k�l�m�i�Z�����i�h���i�h�^�i�b�k�d�_�� 

3. �;�_�e�h�\���� �K�� �<��  �;�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v�� �`�b�a�g�_�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� �b�� �a�Z�s�b�l�Z�� �h�d�j�m�`�Z�x�s�_�c�� �k�j�_�^�u��
���l�_�o�g�h�k�n�_�j�g�Z�y�� �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v�� ���� �m�q�_�[�g�b�d�� �^�e�y�� �k�j�_�^�g�_�]�h�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y / 
�K�� �<�� �;�_�e�h�\�� �²  6-�_�� �b�a�^������ �i�_�j�_�j�Z�[���� �b�� �^�h�i�� �²  �F�h�k�d�\�Z ���� �B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h�� �X�j�Z�c�l���� ���������� �²  638 �k�� �²  
���I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_���� �²  ISBN 978-5-534-16455-8. �²  �L�_�d�k�l�� ���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c�� ������
�H�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�Z�y�� �i�e�Z�l�n�h�j�f�Z�� �X�j�Z�c�l�� �>�k�Z�c�l�@�����²  URL: https://urait.ru/bcode/531090 ���^�Z�l�Z��
�h�[�j�Z�s�_�g�b�y���������������������������� 

���������������>�h�i�h�e�g�b�l�_�e�v�g�u�_���b�k�l�h�q�g�b�d�b�� 
������ �;�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v�� �`�b�a�g�_�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b ���� �m�q�_�[�g�b�d�� �b�� �i�j�Z�d�l�b�d�m�f�� �^�e�y�� �k�j�_�^�g�_�]�h��

�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y ���� �K�� �<�� �:�[�j�Z�f�h�\�Z�� �>�b�� �^�j���@ ���� �i�h�^�� �h�[�s�_�c�� �j�_�^�Z�d�p�b�_�c��
�<�� �I�� �K�h�e�h�f�b�g�Z�� �²  �F�h�k�d�\�Z ���� �B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h�� �X�j�Z�c�l���� ���������� �²  399 �k�� �²  ���I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_���� �²  ISBN 978-5-534-02041-0. �² �L�_�d�k�l�����g�_�i�h�k�j�_�^�k�l�\�_�g�g�u�c�� 

������ �;�_�e�h�\���� �K�� �<��  �;�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v�� �`�b�a�g�_�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� �b�� �a�Z�s�b�l�Z�� �h�d�j�m�`�Z�x�s�_�c�� �k�j�_�^�u��
���l�_�o�g�h�k�n�_�j�g�Z�y�� �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v�� ���� �m�q�_�[�g�b�d�� �^�e�y�� �k�j�_�^�g�_�]�h�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y / 
�K�� �<�� �;�_�e�h�\�� �²  6-�_�� �b�a�^������ �i�_�j�_�j�Z�[���� �b�� �^�h�i�� �²  �F�h�k�d�\�Z ���� �B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h�� �X�j�Z�c�l���� ���������� �²  638 �k�� �²  
���I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_���� �²  ISBN 978-5-534-16455-8. �² �L�_�d�k�l�����g�_�i�h�k�j�_�^�k�l�\�_�g�g�u�c�� 

�������D�h�k�h�e�Z�i�h�\�Z�����G�����<�������;�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v���`�b�a�g�_�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���I�j�Z�d�l�b�d�m�f�������m�q�_�[�g�h�_���i�h�k�h�[�b�_������
�G�����<�����D�h�k�h�e�Z�i�h�\�Z�����G�����:�����I�j�h�d�h�i�_�g�d�h�����²  �F�h�k�d�\�Z�������D�g�h�J�m�k�����������������²  ���������k�����²  ISBN 978-5-406-
11522-0. �² �L�_�d�k�l�����g�_�i�h�k�j�_�^�k�l�\�_�g�g�u�c���� 
  

https://urait.ru/bcode/511659
https://urait.ru/bcode/531090
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4. �D�H�G�L�J�H�E�V���B���H�P�?�G�D�: �J�?�A�M�E�V�L�:�L�H�<�� 
�H�K�<�H�?�G�B�Y���>�B�K�P�B�I�E�B�G�U 

 

�J�_�a�m�e�v�l�Z�l�u���h�[�m�q�_�g�b�y 
�I�h�d�Z�a�Z�l�_�e�b���h�k�\�h�_�g�g�h�k�l�b��

�d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c 
�F�_�l�h�^�u���h�p�_�g�d�b 

�A�g�Z�_�l�� 
�\�b�^�u���q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�o���k�b�l�m�Z�p�b�c���� 
-  �i�h�j�y�^�h�d���^�_�c�k�l�\�b�c���\���k�e�m�q�Z�_��
�\�h�a�g�b�d�g�h�\�_�g�b�y���q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�o��
�k�b�l�m�Z�p�b�c���� 
-  �h�k�g�h�\�g�u�_���\�b�^�u���i�h�l�_�g�p�b�Z�e�v�g�u�o��
�h�i�Z�k�g�h�k�l�_�c���b���b�o���i�h�k�e�_�^�k�l�\�b�y���\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���b��
�[�u�l�m�����i�j�b�g�p�b�i�u���k�g�b�`�_�g�b�y���\�_�j�h�y�l�g�h�k�l�b��
�b�o���\�h�a�g�b�d�g�h�\�_�g�b�y���� 
-  �a�Z�^�Z�q�b���b���h�k�g�h�\�g�u�_���f�_�j�h�i�j�b�y�l�b�y��
�]�j�Z�`�^�Z�g�k�d�h�c���h�[�h�j�h�g�u���� 
-  �k�i�h�k�h�[�u���a�Z�s�b�l�u���g�Z�k�_�e�_�g�b�y���h�l��
�h�j�m�`�b�y���f�Z�k�k�h�\�h�]�h���i�h�j�Z�`�_�g�b�y�� 
-   �f�_�j�u���i�h�`�Z�j�g�h�c���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b���� 
- �i�j�Z�\�b�e�Z���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�]�h���i�h�\�_�^�_�g�b�y���i�j�b��
�i�h�`�Z�j�Z�o�� 
-  �i�h�j�y�^�h�d���b���i�j�Z�\�b�e�Z���h�d�Z�a�Z�g�b�y��
�^�h�\�j�Z�q�_�[�g�h�c���i�h�f�h�s�b���i�h�k�l�j�Z�^�Z�\�r�b�f�� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�M�f�_�_�l�� 
- �i�j�_�^�i�j�b�g�b�f�Z�l�v���i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�_��
�f�_�j�u���g�Z���j�Z�[�h�q�_�f���f�_�k�l�_���^�e�y���k�g�b�`�_�g�b�y��
�m�j�h�\�g�y���h�i�Z�k�g�h�k�l�_�c���^�e�y���`�b�a�g�b���b��
�a�^�h�j�h�\�v�y���e�x�^�_�c���� 
- �b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v���k�j�_�^�k�l�\�Z��
�b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�h�c���b���d�h�e�e�_�d�l�b�\�g�h�c��
�a�Z�s�b�l�u���i�j�b���\�h�a�g�b�d�g�h�\�_�g�b�b��
�q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�o���k�b�l�m�Z�p�b�c���� 
-    �i�j�b�f�_�g�y�l�v���i�_�j�\�b�q�g�u�_���k�j�_�^�k�l�\�Z��
�i�h�`�Z�j�h�l�m�r�_�g�b�y���� 
-    �h�d�Z�a�u�\�Z�l�v���^�h�\�j�Z�q�_�[�g�m�x���i�h�f�h�s�v��
�i�h�k�l�j�Z�^�Z�\�r�b�f 

�h�[�m�q�Z�x�s�b�c�k�y�� �\�� �o�h�^�_�� �h�l�\�_�l�h�\����
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y�� �a�Z�^�Z�g�b�c��
�^�_�f�h�g�k�l�j�b�j�m�_�l�� �a�g�Z�g�b�_��
�i�j�b�g�p�b�i�h�\�� �h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�y��
�m�k�l�h�c�q�b�\�h�k�l�b�� �h�[�t�_�d�l�h�\��
�w�d�h�g�h�f�b�d�b�� 
�i�j�h�]�g�h�a�b�j�m�_�l���j�Z�a�\�b�l�b�_���k�h�[�u�l�b�c��
�b�� �h�p�_�g�b�\�Z�_�l�� �i�h�k�e�_�^�k�l�\�b�y���i�j�b��
�l�_�o�g�h�]�_�g�g�u�o�� �q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�o��
�k�b�l�m�Z�p�b�y�o�� �b�� �k�l�b�o�b�c�g�u�o��
�y�\�e�_�g�b�y�o���� �\�� �l�h�f�� �q�b�k�e�_�� �\��
�m�k�e�h�\�b�y�o�� �i�j�h�l�b�\�h�^�_�c�k�l�\�b�y��
�l�_�j�j�h�j�b�a�f�m�� �d�Z�d�� �k�_�j�v�_�a�g�h�c��
�m�]�j�h�a�_�� �g�Z�p�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b���J�h�k�k�b�b�� 
�h�[�m�q�Z�x�s�b�c�k�y�� �^�_�f�h�g�k�l�j�b�j�m�_�l��
�a�g�Z�g�b�_�� �h�k�g�h�\�g�u�o�� �\�b�^�h�\��
�i�h�l�_�g�p�b�Z�e�v�g�u�o�� �h�i�Z�k�g�h�k�l�_�c�� �b��
�b�o�� �i�h�k�e�_�^�k�l�\�b�c���\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� �b�� �[�u�l�m����
�i�j�b�g�p�b�i�h�\�� �k�g�b�`�_�g�b�y��
�\�_�j�h�y�l�g�h�k�l�b���b�o���j�_�Z�e�b�a�Z�p�b�b�� 
�h�k�g�h�\�� �\�h�_�g�g�h�c�� �k�e�m�`�[�u�� �b��
�h�[�h�j�h�g�u���]�h�k�m�^�Z�j�k�l�\�Z�� 
�a�Z�^�Z�q�� �b�� �h�k�g�h�\�g�u�o�� �f�_�j�h�i�j�b�y�l�b�c��
�]�j�Z�`�^�Z�g�k�d�h�c�� �h�[�h�j�h�g�u����
�k�i�h�k�h�[�h�\�� �a�Z�s�b�l�u�� �g�Z�k�_�e�_�g�b�y�� �h�l��
�h�j�m�`�b�y���f�Z�k�k�h�\�h�]�h���i�h�j�Z�`�_�g�b�y�� 
�f�_�j�� �i�h�`�Z�j�g�h�c�� �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b�� �b��
�i�j�Z�\�b�e�� �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�]�h�� �i�h�\�_�^�_�g�b�y��
�i�j�b���i�h�`�Z�j�Z�o�� 
�a�g�Z�g�b�y�� �h�[�� �h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b�� �b��
�i�h�j�y�^�d�_�� �i�j�b�a�u�\�Z�� �]�j�Z�`�^�Z�g�� �g�Z��
�\�h�_�g�g�m�x���k�e�m�`�[�m���b���i�h�k�l�m�i�e�_�g�b�y��
�g�Z���g�_�_���\���^�h�[�j�h�\�h�e�v�g�h�f���i�h�j�y�^�d�_����
�h�k�g�h�\�g�u�o�� �\�b�^�h�\�� �\�h�h�j�m�`�_�g�b�y����
�\�h�_�g�g�h�c�� �l�_�o�g�b�d�b�� �b��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�]�h�� �k�g�Z�j�y�`�_�g�b�y����
�k�h�k�l�h�y�s�b�o�� �g�Z�� �\�h�h�j�m�`�_�g�b�b��
���h�k�g�Z�s�_�g�b�b���� �\�h�b�g�k�d�b�o��
�i�h�^�j�Z�a�^�_�e�_�g�b�c���� �\�� �d�h�l�h�j�u�o��
�b�f�_�x�l�k�y�� �\�h�_�g�g�h-�m�q�_�l�g�u�_��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b���� �j�h�^�k�l�\�_�g�g�u�_��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�y�f���K�I�H�� 
�h�[�e�Z�k�l�_�c�� �i�j�b�f�_�g�_�g�b�y��
�i�h�e�m�q�Z�_�f�u�o���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o��

�D�h�f�i�v�x�l�_�j�g�h�_��
�l�_�k�l�b�j�h�\�Z�g�b�_���g�Z���a�g�Z�g�b�_��
�l�_�j�f�b�g�h�e�h�]�b�b���i�h���l�_�f�_ 
�L�_�k�l�b�j�h�\�Z�g�b�_ 
�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y��
�j�Z�[�h�l�Z 
�A�Z�s�b�l�Z���j�_�n�_�j�Z�l�Z 
�K�_�f�b�g�Z�j 
�<�u�i�h�e�g�_�g�b�_���i�j�h�_�d�l�Z 
�G�Z�[�e�x�^�_�g�b�_�� �a�Z��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�_�f��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�]�h�� �a�Z�^�Z�g�b�y����
���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v�x��
�k�l�m�^�_�g�l�Z�� 
�H�p�_�g�d�Z�� �\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�]�h�� �a�Z�^�Z�g�b�y��
���j�Z�[�h�l�u�� 
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�a�g�Z�g�b�c�� �i�j�b�� �b�k�i�h�e�g�_�g�b�b��
�h�[�y�a�Z�g�g�h�k�l�_�c���\�h�_�g�g�h�c���k�e�m�`�[�u�� 
�i�h�j�y�^�d�Z�� �b�� �i�j�Z�\�b�e�� �h�d�Z�a�Z�g�b�y��
�i�_�j�\�h�c�� ���^�h�\�j�Z�q�_�[�g�h�c����
�f�_�^�b�p�b�g�k�d�h�c���i�h�f�h�s�b 
 
 
�h�[�m�q�Z�x�s�b�c�k�y�� �m�f�_�_�l��
�h�j�]�Z�g�b�a�h�\�u�\�Z�l�v�� �b�� �i�j�h�\�h�^�b�l�v��
�f�_�j�h�i�j�b�y�l�b�y�� �i�h�� �a�Z�s�b�l�_��
�j�Z�[�h�l�Z�x�s�b�o�� �b�� �g�Z�k�_�e�_�g�b�y�� �h�l��
�g�_�]�Z�l�b�\�g�u�o�� �\�h�a�^�_�c�k�l�\�b�c��
�q�j�_�a�\�u�q�Z�c�g�u�o���k�b�l�m�Z�p�b�c�� 
�h�[�m�q�Z�x�s�b�c�k�y�� �i�j�_�^�i�j�b�g�b�f�Z�_�l��
�i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�_�� �f�_�j�u�� �^�e�y��
�k�g�b�`�_�g�b�y�� �m�j�h�\�g�y�� �h�i�Z�k�g�h�k�l�_�c��
�j�Z�a�e�b�q�g�h�]�h�� �\�b�^�Z�� �b�� �b�o��
�i�h�k�e�_�^�k�l�\�b�c�� �\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���b���[�u�l�m�� 
�b�k�i�h�e�v�a�m�_�l�� �k�j�_�^�k�l�\�Z��
�b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�h�c�� �b��
�d�h�e�e�_�d�l�b�\�g�h�c�� �a�Z�s�b�l�u�� �h�l��
�h�j�m�`�b�y���f�Z�k�k�h�\�h�]�h���i�h�j�Z�`�_�g�b�y�� 
�i�j�b�f�_�g�y�_�l�� �i�_�j�\�b�q�g�u�_�� �k�j�_�^�k�l�\�Z��
�i�h�`�Z�j�h�l�m�r�_�g�b�y�� 
�h�j�b�_�g�l�b�j�m�_�l�k�y�� �\�� �i�_�j�_�q�g�_��
�\�h�_�g�g�h-�m�q�_�l�g�u�o��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�_�c�� �b��
�k�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�h�� �h�i�j�_�^�_�e�y�_�l��
�k�j�_�^�b�� �g�b�o�� �j�h�^�k�l�\�_�g�g�u�_��
�i�h�e�m�q�_�g�g�h�c���k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b�� 
�i�j�b�f�_�g�y�_�l�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_��
�a�g�Z�g�b�y�� �\�� �o�h�^�_�� �b�k�i�h�e�g�_�g�b�y��
�h�[�y�a�Z�g�g�h�k�l�_�c�� �\�h�_�g�g�h�c�� �k�e�m�`�[�u��
�g�Z�� �\�h�b�g�k�d�b�o�� �^�h�e�`�g�h�k�l�y�o�� �\��
�k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b�� �k�� �i�h�e�m�q�_�g�g�h�c��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�v�x�� 
�\�e�Z�^�_�_�l�� �k�i�h�k�h�[�Z�f�b��
�[�_�k�d�h�g�n�e�b�d�l�g�h�]�h �h�[�s�_�g�b�y�� �b��
�k�Z�f�h�j�_�]�m�e�y�p�b�b�� �\�� �i�h�\�k�_�^�g�_�\�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� �b�� �w�d�k�l�j�_�f�Z�e�v�g�u�o��
�m�k�e�h�\�b�y�o���\�h�_�g�g�h�c���k�e�m�`�[�u�� 
�h�d�Z�a�u�\�Z�_�l���i�_�j�\�m�x��
���^�h�\�j�Z�q�_�[�g�m�x�����f�_�^�b�p�b�g�k�d�m�x��
�i�h�f�h�s�v 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�H�p�_�g�d�Z�� �j�_�a�m�e�v�l�Z�l�h�\��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�c���j�Z�[�h�l�u 
�W�d�k�i�_�j�l�g�h�_��
�g�Z�[�e�x�^�_�g�b�_�� �a�Z�� �o�h�^�h�f��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�c���j�Z�[�h�l�u 
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�`�b�a�g�_�g�g�u�o�� �b�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o�� �p�_�e�_�c���� �i�j�b�f�_�g�_�g�b�_�� �j�Z�p�b�h�g�Z�e�v�g�u�o�� �i�j�b�_�f�_�� �\�� �^�\�b�]�Z�l�_�e�v�g�u�o��
�n�m�g�d�p�b�c�� �\�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���� �b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�_�� �k�j�_�^�k�l�\�� �i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�d�b��
�i�_�j�_�g�Z�i�j�y�`�_�g�b�y���� �o�Z�j�Z�d�l�_�j�g�u�f�b�� �^�e�y�� �^�Z�g�g�h�c�� �k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b�����\�u�i�h�e�g�_�g�b�_���d�h�g�l�j�h�e�v�g�u�o��
�g�h�j�f�Z�l�b�\�h�\���� �i�j�_�^�m�k�f�h�l�j�_�g�g�u�o�� �]�h�k�m�^�Z�j�k�l�\�_�g�g�u�f�� �k�l�Z�g�^�Z�j�l�h�f�� �i�j�b�� �k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�m�x�s�_�c��
�l�j�_�g�b�j�h�\�d�_���� �k�� �m�q�_�l�h�f�� �k�h�k�l�h�y�g�b�y�� �a�^�h�j�h�\�v�y�� �b�� �n�m�g�d�p�b�h�g�Z�e�v�g�u�o�� �\�h�a�f�h�`�g�h�k�l�_�c�� �k�\�h�_�]�h��
�h�j�]�Z�g�b�a�f�Z�� 

�>�b�k�p�b�i�e�b�g�Z��«�N�b�a�b�q�_�k�d�Z�y�� �d�m�e�v�l�m�j�Z»�\�d�e�x�q�_�g�Z�� �\�� �h�[�y�a�Z�l�_�e�v�g�m�x�� �q�Z�k�l�v�� �p�b�d�e�Z�� ���K�=. 
�K�h�p�b�Z�e�v�g�h-�]�m�f�Z�g�b�l�Z�j�g�u�c�� �p�b�d�e �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u. 

 
1.2. �I �e�Z�g�b�j�m�_�f�u�_ �j�_�a�m�e�v�l�Z�l�u �h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 

�J�_�a�m�e�v�l�Z�l�u�� �h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u �k�h�h�l�g�h�k�y�l�k�y�� �k�� �i�e�Z�g�b�j�m�_�f�u�f�b�� �j�_�a�m�e�v�l�Z�l�Z�f�b��
�h�k�\�h�_�g�b�y�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c�� �i�j�h�]�j�Z�f�f�u���� �i�j�_�^�k�l�Z�\�e�_�g�g�u�f�b�� �\���f�Z�l�j�b�p�_�� �d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c��
�\�u�i�m�k�d�g�b�d�Z�����i�����������H�I�H�I-�I��. 

�<���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�_���h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u���h�[�m�q�Z�x�s�b�c�k�y���^�h�e�`�_�g9: 

 

�D�h�^���H�D, 
�I�D 

�M�f�_�l�v �A�g�Z�l�v �<�e�Z�^�_�l�v���g�Z�\�u�d�Z�f�b 

�H�D������ 

�b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v��
�n�b�a�d�m�e�v�l�m�j�g�h-
�h�a�^�h�j�h�\�b�l�_�e�v�g�m�x��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v���^�e�y��
�m�d�j�_�i�e�_�g�b�y���a�^�h�j�h�\�v�y����
�^�h�k�l�b�`�_�g�b�y���`�b�a�g�_�g�g�u�o��
�b���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o��
�p�_�e�_�c�� 
�i�j�b�f�_�g�y�l�v���j�Z�p�b�h�g�Z�e�v�g�u�_��
�i�j�b�_�f�u���^�\�b�]�Z�l�_�e�v�g�u�o��
�n�m�g�d�p�b�c�� 
�\���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� 
�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v�k�y���k�j�_�^�k�l�\�Z�f�b��
�i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�d�b��
�i�_�j�_�g�Z�i�j�y�`�_�g�b�y��
�o�Z�j�Z�d�l�_�j�g�u�f�b���^�e�y��
�^�Z�g�g�h�c���k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 

�j�h�e�v���n�b�a�b�q�_�k�d�h�c��
�d�m�e�v�l�m�j�u�� 
�\���h�[�s�_�d�m�e�v�l�m�j�g�h�f����
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�f�� 
�b���k�h�p�b�Z�e�v�g�h�f���j�Z�a�\�b�l�b�b��
�q�_�e�h�\�_�d�Z�� 
�h�k�g�h�\�u���a�^�h�j�h�\�h�]�h���h�[�j�Z�a�Z��
�`�b�a�g�b�� 
�m�k�e�h�\�b�y��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���b���a�h�g�u��
�j�b�k�d�Z���n�b�a�b�q�_�k�d�h�]�h��
�a�^�h�j�h�\�v�y���^�e�y��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b�� 
�k�j�_�^�k�l�\�Z���i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�d�b��
�i�_�j�_�g�Z�i�j�y�`�_�g�b�y 

- 

 
 
 
 

                                                             
9�;�_�j�m�l�k�y���k�\�_�^�_�g�b�y�����m�d�Z�a�Z�g�g�u�_���i�h���^�Z�g�g�h�f�m���\�b�^�m���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���\���i������������ 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия10 106 42 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме  

Дифзачета в 3- 6 сем. 
  

Всего 106 42 

 

 

                                                             
10Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 

лабораторные и практические занятия  
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2.2. Содержание дисциплины 

 

Наименовани

е разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, 

акад. ч. / 

в том 

числе в 

форме 

практиче

ской 

подготовк

и,  

акад. ч
11

 

Коды, 

формирова

нию 

которых 

способству

ет элемент 

программ

ы 

1 2 3 4 

  106/42  

РАЗДЕЛ 1. Научно-методические основы формирования физической культуры личности 22  

Тема 1.1. 

Общекультур

ное  

и социальное 

значение 

физической 

культуры. 

Здоровый 

образ жизни 

Содержание учебного материала   

Физическаякультураиспорткаксоциальныеявления,какявлениякультуры.Физическаякультураличностичел
овека,физическоеразвитие,физическое воспитание, физическая подготовка и 

подготовленность,самовоспитание. Сущность 

 и ценности физической культуры. Влияние занятийфизическими упражнениями 
надостижениечеловекомжизненногоуспеха. 

Дисциплина«Физическаякультура»всистемесреднегопрофессионального образования. 

Социально-биологические основы физической культуры. Характеристика изменений, происходящих в 

организме человека под воздействием выполнения физических упражнений, в процессе регулярных занятий. 
Эффекты физических упражнений. Нагрузка и отдых в процессе выполнения упражнений. Характеристика 

некоторых состояний организма: разминка, врабатывание, утомление, восстановление. Влияние занятий 

физическими упражнениями на функциональные возможности человека, умственную и физическую 
работоспособность, адаптационные возможности человека. 

Основы здорового образа и стиля жизни. 

Здоровье человека как ценность и как фактор достижения жизненного успеха. Совокупность факторов, 
определяющих состояние здоровья. Роль регулярных занятий физическими упражнениями в формировании 

и поддержании здоровья. Компоненты здорового образа жизни. Роль и место физической культуры и спорта 

в формировании здорового образа и стиля жизни. Двигательная активность человека, её влияние  

на основные органы и системы организма. 

 ОК 08 

                                                             
11 Объем часов на освоение тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 
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Норма двигательной активности, гиподинамия и гипокинезия. Оценка двигательной активности человека и 

формирование оптимальной двигательной активности  

в зависимости от образа жизни человека. Формы занятий физическими упражнениями в режиме дня и их 
влияние на здоровье. Коррекция индивидуальных нарушений здоровья, в том числе, возникающих в 

процессе профессиональной деятельности, средствами физического воспитания. 

Пропорции тела, коррекция массы тела средствами физического воспитания. 
Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности; 
средства профилактики перенапряжения 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Выполнение комплексов дыхательных упражнений  

Выполнение комплексов утренней гимнастики  

Выполнение комплексов упражнений для глаз  

Выполнение комплексов упражнений по формированию осанки  

Выполнение комплексов упражнений для снижения массы тела  

Выполнение комплексов упражнений по профилактике плоскостопия  

Выполнение комплексов упражнений при сутулости, нарушением осанки в грудном  
и поясничном отделах, упражнений для укрепления мышечного корсета, для укрепления мышц брюшного 

пресса 

 

Проведение студентами самостоятельно подготовленных комплексов упражнений, направленных на 

укрепление здоровья и профилактику нарушений работы органов  
и систем организма 

 

 Дифзачет в 3 сем.   

РАЗДЕЛ 2. Учебно-практические основы формирования физической культуры личности 62  

Тема 2.1. 

Общая 

физическая 

подготовка 

Содержание учебного материала 10 ОК 08 

Физическиекачестваиспособностичеловекаиосновы методики ихвоспитания. Средства, методы, принципы 

воспитаниябыстроты, силы, выносливости, гибкости, координационных способностей.Возрастная динамика 

развития физических качеств  
и способностей. Взаимосвязьв развитии физических качеств и возможности направленного 

воспитанияотдельных качеств. Особенности физической 

ифункциональнойподготовленности. 

Двигательныедействия.Построения,перестроения,различныевидыходьбы,комплексыобщеразвивающихупра
жнений,втомчисле,впарах,спредметами. 

Подвижныеигры 

- 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Выполнениепостроений, перестроений, различных видов ходьбы, беговых   
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ипрыжковых упражнений, комплексов обще развивающих упражнений, в томчисле 

в парах,спредметами 

Подвижныеигрыразличнойинтенсивности  

Тема 2.2. 

Легкая 

атлетика 

Содержание учебного материала 10 ОК 08 

Техника бега на короткие, средние и длинные дистанции, бега по прямой ивиражу, 

на стадионеипересечённойместности,Эстафетныйбег.Техника 

спортивнойходьбы.Прыжкивдлину 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

На каждом занятии планируется решение задачи по разучиванию,закреплению 

исовершенствованиютехникидвигательныхдействий 

 

На каждом занятии планируется сообщение теоретических 
сведений,предусмотренныхнастоящейпрограммой. 

Накаждомзанятиипланируетсярешениезадачпосопряжённому 

воспитаниюдвигательныхкачествиспособностей: 

-воспитаниебыстротывпроцессезанятийлёгкойатлетикой. 
-воспитаниескоростно-силовыхкачестввпроцессезанятийлёгкойатлетикой. 

-воспитаниевыносливостивпроцессезанятийлёгкойатлетикой. 

-воспитаниекоординациидвиженийвпроцессезанятийлёгкойатлетикой 

Тема 2.3. 

Спортивные 

игры 

Содержание учебного материала 10  

Баскетбол 

Перемещения по площадке. Ведение мяча. Передачи мяча: двумя руками отгруди,  

с отскоком от пола, одной рукой от плеча, снизу, сбоку. Ловля мяча:двумя руками  
на уровне груди, «высокого мяча», с отскоком от пола.Броскимяча по кольцу с места, в движении.Тактика 

игры внападении. Индивидуальные действия игрока без мяча  

и с мячом, групповые и командныедействия игроков. Тактика игры в защите  

в баскетболе. Групповые и командныедействияигроков.Двусторонняяигра. 
Волейбол. 

Стойки в волейболе. Перемещение по площадке. Подача мяча: нижняя прямая,нижняя боковая, верхняя 

прямая, верхняя боковая. Приём мяча.Передачи 
мяча.Нападающиеудары.Блокированиенападающегоудара.Страховка усетки. 

Расстановка игроков. Тактика игры в защите, в нападении. Индивидуальныедействия игроков с мячом, без 

мяча. Групповые и командные действия игроков.Взаимодействиеигроков.Учебнаяигра. 
Футбол. 

Перемещение по полю. Ведение мяча. Передачи мяча. Удары по мячу 

ногой,головой.Остановкамячаногой.Приёммяса: ногой,головой.Ударыповоротам.Обманные движения. 

Обводка соперника, отбор мяча. Тактика игры в защите, внападении (индивидуальные,групповые, 
командные действия).Техника итактикаигрывратаря.Взаимодействиеигроков.Учебнаяигра. 

 ОК 08 
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Гандбол. 

Техниканападения.Перемещенияиостановкиигроков.Владениемячом:ловля,передача, ведение, броски. 

Техника защиты.Стойка защитника,перемещения,противодействия владению мячом (блокирование игрока, 
блокирование мяча,выбивание). Техника игры вратаря: стойка, техника защиты, техника нападения.Тактика 

нападения: индивидуальные, групповые, командные действия. Тактиказащиты: индивидуальные, групповые, 

командные действия. Тактика игрывратаря.Учебнаяигра. 
Бадминтон. 

Способы хватки ракетки, игровые стойки, передвиженияпо площадке,жонглирование воланом. Удары: 

сверху правой и левой сторонами ракетки,удары снизу и сбоку слева и справа, подрезкой справа и 
слева.Подачи вбадминтоне:снизуисбоку.Приёмаволана.Тактикаигрывбадминтон. 

Особенности тактических действийспортсменов, выступающих в одиночном ипарном разряде. Защитные, 

контратакующие и нападающие тактическиедействия. Тактика парных встреч: подачи, передвижения, 

взаимодействиеигроков.Двусторонняяигра. 
Настольныйтеннис. 

Стойки игрока. Способы держания ракетки: горизонтальная хватка, вертикальнаяхватка. Передвижения: 

бесшажные, шаги, прыжки, рывки. Технические приёмы:подача, подрезка, срезка, накат, поставка, топ-спин, 
топс-удар, сеча. Тактикаигры, стили игры. Тактические комбинации. Тактика одиночной и парной 

игры.Двусторонняяигра. 

Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для 
специальности; средства профилактики перенапряжения 

В том числе практических и лабораторных занятий  

На каждом занятии планируется решение задачи по разучиванию,закреплению и совершенствованию 

техникидвигательных действий,технико-тактическихприёмовигры. 

 

На каждом занятии планируется сообщение теоретических 

сведений,предусмотренныхнастоящейпрограммой. 

Накаждомзанятиипланируетсярешениезадачпосопряжённомувоспитаниюдвигательныхкачествиспособносте
й: 

- взависимостиотзадачзанятияпроводятсятренировочныеигры,двусторонниеигрынасчёт. 

- после изучения техники отдельного элементапроводитсявыполнение контрольных нормативов по 

элементам техники спортивных игр, технико-тактическихприёмовигры. 

Тема 2.4. 

Атлетическая 

гимнастика 

(девушки) 

(по выбору) 

Содержание учебного материала 8  

Основные виды перемещений. Базовые шаги, движения руками, базовые шаги сдвижениямируками 

Техникавыполнениядвиженийвстеп-аэробике:общаяхарактеристикастеп-

аэробики,различныеположенияивидыплатформ.Основныеисходныеположения.Движенияногамиирукамивраз
личныхвидахстеп-аэробики. 

Техникавыполнениядвиженийвфитбол-аэробике:общаяхарактеристика фитбол-аэробики, исходные 

 ОК 08 
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положения, упражнения различной 

направленности.Техникавыполнениядвиженийвшейпинге:общаяхарактеристикашейпинга,основныесредства,

видыупражнений. 
Техникавыполнениядвиженийвпилатесе:общаяхарактеристикапилатеса,видыупражнений. 

Техникавыполнениядвиженийвстретчинг-

аэробике:общаяхарактеристикастретчинга,положениетела,различныепозы,сокращениемышц,дыхание. 
Соединенияикомбинации:линейнойпрогрессии,от"головы"к"хвосту","зиг-заг","сложения","блок-метод". 

Методырегулированиянагрузкивходезанятийаэробикой.Специальныекомплексы развития гибкости и их 

использование в процессе физкультурныхзанятий. 
Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для 

специальности; средства профилактики перенапряжения 

В том числе практических и лабораторных занятий  

На каждом занятии планируется решение задачи по разучиванию,закреплению  

и совершенствованию техникивыполнения отдельных элементови ихкомбинаций 

 

На каждом занятии планируется сообщение теоретических 

сведений,предусмотренныхнастоящейпрограммой 

Накаждомзанятиипланируетсярешениезадачпосопряжённомувоспитаниюдвигательныхкачествиспособносте

й 

-воспитаниевыносливостивпроцессезанятийизбраннымивидамиаэробики 

Тема 2.4. 

Атлетическая 

гимнастика 

(юноши) 

(по выбору) 

Содержание учебного материала 8  

Особенностисоставлениякомплексоватлетическойгимнастикивзависимостиотрешаемыхзадач. 
Особенностииспользованияатлетическойгимнастикикаксредствафизическойподготовкик службевармии. 

Упражнениянаблочныхтренажёрахдляразвитияосновныхмышечныхгруппы.Упражнениясосвободнымивесам

и:гантелями,штангами,бодибарами. 
Упражнения с собственным весом.Техника выполнения упражнений. Методырегулирования нагрузки: 

изменение веса, исходного положения упражнения,количестваповторений. 

Комплексы упражнений для акцентированного развития определённыхмышечных групп. Круговая 
тренировка.Акцентированноеразвитие гибкости впроцессе занятий атлетической гимнастикой на основе 

включения специальных упражненийи ихсочетаний. 

Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для 
специальности; средства профилактики перенапряжения 

 ОК 08 

В том числе практических и лабораторных занятий  

На каждом занятии планируется решение задачи по разучиванию,закреплению и совершенствованию 

основных элементов техникивыполнения упражненийнатренажёрах,сотягощениями 

 

На каждом занятии планируется сообщение теоретических 
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сведений,предусмотренныхнастоящейпрограммой 

На каждом занятиипланируется решение задач по сопряжённомувоспитанию двигательных качеств и 

способностей через выполнение комплексов атлетической гимнастики с направленным влиянием 
наразвитиеопределённыхмышечныхгрупп: 

-воспитаниесиловыхспособностейвходезанятийатлетическойгимнастикой; 

- воспитание силовой выносливости в процессе занятий атлетической гимнастикой; 

- воспитание скоростно-силовых способностейв процессе занятий атлетическойгимнастикой; 

воспитаниегибкостичерезвключениеспециальныхкомплексовупражнений 

 Дифзачет в 4 сем.   

Тема 2.5. 

Лыжная 

подготовка 

Содержание учебного материала 12  

Лыжнаяподготовка(Вслучаеотсутствияснегаможетбытьзамененакроссовой подготовкой. В случае отсутствия 

условий может быть замененаконькобежнойподготовкой(обучениемкатаниюнаконьках). 
Одновременные бесшажный, одношажный, двухшажныйклассическийход ипопеременные лыжные ходы. 

Полуконьковый и коньковый ход. Передвижениепо пересечённой местности. Повороты, торможения, 

прохождение спусков,подъемов и неровностей в лыжном спорте. Прыжки на лыжах с 
малоготрамплина.Прохождениедистанцийдо5км(девушки),до10км(юноши). 

Катаниенаконьках. 

Посадка. Техника падений. Техника передвижения по прямой, техникапередвижения по повороту. Разгон, 

торможение. Техника и тактика бега подистанции. Пробегание дистанции до 500 метров.Подвижные игры на 
коньках.Кроссовая подготовка. 

Бегпостадиону.Бегпопересечённойместностидо5км. 

Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; основы 
здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для 

специальности; средства профилактики перенапряжения 

 ОК 08 

В том числе практических и лабораторных занятий  

На каждом занятии планируется решение задачи по разучиванию,закреплению  
и совершенствованию основных элементов техникиизучаемого видаспорта 

 

На каждом занятии планируется сообщение теоретических 

сведений,предусмотренныхнастоящейпрограммой 

Накаждомзанятиипланируетсярешениезадачпосопряжённомувоспитанию двигательных качеств и 
способностей на основеиспользованиясредствизучаемого видаспорта 

Тема 2.6.  Содержание учебного материала  12 ОК 08 
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Плавание Плавание способами кроль на груди, кроль на спине, брасс на груди. Старты  

в плавании: из воды, с тумбочки. Поворот: плоский закрытый и открытый. Проплывание дистанций до 100 

метров избранным способом. Прикладные способы плавания. 
Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для 

специальности; средства профилактики перенапряжения 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Накаждомзанятиипланируетсярешениезадачипоразучиванию, 

закреплениюисовершенствованиютехникиплавания. 

 

На каждом занятии планируется сообщение теоретических 

сведений,предусмотренныхнастоящейпрограммой. 

На каждом занятиипланируется решение задач по сопряжённомувоспитанию двигательных качеств и 

способностей в процессезанятий плаванием: 

 Дифзачет в 5 сем.   

РАЗДЕЛ 3. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 22  

Тема 3.1. 

Сущность и 

содержание 

ППФП в 

достижении 

высоких 

профессионал

ьных 

результатов 

Содержание учебного материала 

Значениепсихофизическойподготовкичеловекакпрофессиональнойдеятельности.Социально-

экономическаяобусловленностьнеобходимостиподготовки человека  
к профессиональной деятельности. 

Основныефакторыидополнительныефакторы,определяющиеконкретноесодержаниеППФПстудентов с 

учётом специфики будущей профессиональной деятельности. Целии задачи ППФП с учётом специфики 
будущей профессиональной 

деятельности.Профессиональныериски,обусловленныеспецификойтруда.Анализпрофессиограммы. 

Средства,методыиметодикаформированияпрофессиональнозначимыхдвигательных уменийинавыков. 
Средства,методыиметодикаформированияпрофессиональнозначимыхфизических 

и психическихсвойстви качеств. 

Средства, методы иметодика формирования устойчивости к профессиональнымзаболеваниям. 

Прикладные виды спорта. Прикладные умения и навыки. Оценка эффективностиППФП. 
Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для 

специальности; средства профилактики перенапряжения 

 ОК 08 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Разучивание, закрепление и совершенствование профессиональнозначимыхдвигательныхдействий  

Формированиепрофессиональнозначимыхфизическихкачеств 

Дифзачет в 6 сем.   

Всего: 106/42  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Спортивный комплекс, оснащенныйв соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура : учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/471143  

2. Журин, А. В. Особенности и содержание здорового образа жизни студента : 

учебное пособие для вузов / А. В. Журин. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 52 с. — ISBN 

978-5-8114-9293-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/221303 (дата обращения: 15.08.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Конеева Е. В. Физическая культура: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е 

изд., перераб.  

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 599 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-13554-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475342 

 

 

3.2.2. Дополнительные источники   

 

1. Агеева, Г. Ф. Теория и методика физической культуры и спорта / Г. Ф. Агеева, Е. 

Н. Карпенкова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 68 с. — ISBN 978-5-

507-45936-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/292016 (дата обращения: 15.08.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Кузнецов, В.С. Теория и история физической культуры + Приложение: 

дополнительные материалы : учебник / Кузнецов В.С., Колодницкий Г.А. — Москва : 

КноРус, 2020. — 448 с. — ISBN 978-5-406-01732-6. — URL: https://book.ru/book/936539 

3. Виленский, М.Я. Физическая культура : учебник / Виленский М.Я., Горшков 

А.Г. — Москва : КноРус, 2020. — 214 с. — ISBN 978-5-406-07424-4. — URL: 

https://book.ru/book/932719 

4. Кузнецов, В.С. Физическая культура : учебник / Кузнецов В.С., 

Колодницкий Г.А. — Москва : КноРус, 2020. — 256 с. — ISBN 978-5-406-07522-7. — URL: 

https://book.ru/book/932718 

https://book.ru/book/932719
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4. �A�h�[�d�h�\�Z�����?�����:�����H�k�g�h�\�u���k�i�h�j�l�b�\�g�h�c���l�j�_�g�b�j�h�\�d�b�������?�����:�����A�h�[�d�h�\�Z�����²  2-�_���b�a�^�������k�l�_�j�����²  
�K�Z�g�d�l-�I�_�l�_�j�[�m�j�]�������E�Z�g�v������023. �²  �������k�����²  ISBN 978-5-507-47830-9. �²  �L�_�d�k�l �����w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c // 
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�h�[�j�Z�a�Z���`�b�a�g�b�� 
�m�k�e�h�\�b�y��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e
�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b��
�b���a�h�g�u���j�b�k�d�Z��
�n�b�a�b�q�_�k�d�h�]�h��
�a�^�h�j�h�\�v�y���^�e�y��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l
�b�� 
�k�j�_�^�k�l�\�Z��
�i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�d
�b��
�i�_�j�_�g�Z�i�j�y�`�_
�g�b�y 
 
 
 
�M�f�_�_�l��
�b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l
�v��
�n�b�a�d�m�e�v�l�m�j�g
�h-
�h�a�^�h�j�h�\�b�l�_�e
�v�g�m�x��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v��
�^�e�y��

�W�d�k�i�_�j�l�g
�h�_��
�g�Z�[�e�x�^�_�g
�b�_���a�Z��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h
�k�l�v�x��
�h�[�m�q�Z�x�s
�b�o�k�y���g�Z��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k
�d�b�o��
�a�Z�g�y�l�b�y�o 

 
 
�H�p�_�g�d�Z��
�j�_�a�m�e�v�l�Z�l
�h�\��
�\�u�i�h�e�g�_�g
�b�y��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k
�d�h�c��
�j�Z�[�h�l�u 
�W�d�k�i�_�j�l�g
�h�_��
�g�Z�[�e�x�^�_�g
�b�_���a�Z��
�o�h�^�h�f��
�\�u�i�h�e�g�_�g
�b�y��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k
�d�h�c��
�j�Z�[�h�l�u 
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�m�d�j�_�i�e�_�g�b�y��
�a�^�h�j�h�\�v�y�� 
�^�h�k�l�b�`�_�g�b�y��
�`�b�a�g�_�g�g�u�o���b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z
�e�v�g�u�o���p�_�e�_�c�� 
�i�j�b�f�_�g�y�l�v��
�j�Z�p�b�h�g�Z�e�v�g�u
�_���i�j�b�_�f�u��
�^�\�b�]�Z�l�_�e�v�g�u
�o���n�m�g�d�p�b�c�� 
�\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z
�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l
�b�� 
�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v�k�y��
�k�j�_�^�k�l�\�Z�f�b��
�i�j�h�n�b�e�Z�d�l�b�d
�b��
�i�_�j�_�g�Z�i�j�y�`�_
�g�b�y��
�o�Z�j�Z�d�l�_�j�g�u�f
�b���^�e�y���^�Z�g�g�h�c��
�k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l
�b 
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�I�j�b�e�h�`�_�g�b�_������5 
�d���H�I�H�I-�I���i�h���k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 

�����������������L�_�o�g�h�e�h�]�b�b���b�g�^�m�k�l�j�b�b���d�j�Z�k�h�l�u 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�J�Z�[�h�q�Z�y���i�j�h�]�j�Z�f�f�Z���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 

«�H�I.0���B�G�N�H�J�F�:�P�B�H�G�G�H�?���H�;�?�K�I�?�Q�?�G�B�? �I�J�H�N�?�K�K�B�H�G�:�E�V�G�H�C��
�>�?�Y�L�?�E�V�G�H�K�L�B» 
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1. �H�;�S�:�Y���O�:�J�:�D�L�?�J�B�K�L�B�D�:�J�:�;�H�Q�?�C���I�J�H�=�J�:�F�F�U���M�Q�?�;�G�H�C��
�>�B�K�P�B�I�E�B�G�U 

«�H�I����1.�B�G�N�H�J�F�:�P�B�H�G�G�H�?���H�;�?�K�I�?�Q�?�G�B�?���I�J�H�N�?�K�K�B�H�G�:�E�V�G�H�C��
�>�?�Y�L�?�E�V�G�H�K�L�B» 

�����������P�_�e�v���b���f�_�k�l�h���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u �\���k�l�j�m�d�l�m�j�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u 

�P�_�e�v���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u���©�B�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�h�_�� �h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_ �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b»: 
�n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�_�� �a�g�Z�g�b�c�� �h���l�_�o�g�b�d�_�� �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b���� �l�_�o�g�b�q�_�k�d�h�c�� �w�d�k�i�e�m�Z�l�Z�p�b�b�� �b�� �k�h�o�j�Z�g�g�h�k�l�b��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b�� �i�j�b�� �j�Z�[�h�l�_�� �g�Z�� �d�h�f�i�v�x�l�_�j�_���� �\�b�^�u���Z�\�l�h�f�Z�l�b�a�b�j�h�\�Z�g�g�u�o�� �b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�o��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�c���� �h�k�g�h�\�g�u�_�� �i�h�g�y�l�b�y�� �Z�\�l�h�f�Z�l�b�a�b�j�h�\�Z�g�g�h�c�� �h�[�j�Z�[�h�l�d�b�� �b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b�� �b�� �k�l�j�m�d�l�m�j�m��
�i�_�j�k�h�g�Z�e�v�g�u�o�� �I�D�� �b�� �\�u�q�b�k�e�b�l�_�e�v�g�u�o�� �k�b�k�l�_�f���� �g�Z�a�g�Z�q�_�g�b�_�� �b�� �\�h�a�f�h�`�g�h�k�l�b�� �d�h�f�i�v�x�l�_�j�g�u�o��
�k�_�l�_�c�� �j�Z�a�e�b�q�g�u�o�� �m�j�h�\�g�_�c���� �h�k�g�h�\�g�u�_�� �\�b�^�u�� �b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�o�� �m�k�e�m�]���� �i�j�_�^�h�k�l�Z�\�e�y�_�f�u�o��
�d�h�f�i�v�x�l�_�j�g�u�f�b�� �k�_�l�y�f�b���� �h�k�g�h�\�g�u�_�� �i�j�b�g�p�b�i�u�� �l�_�o�g�h�e�h�]�b�b�� �i�h�b�k�d�Z�� �b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b�� �\�� �k�_�l�b��
�B�g�l�_�j�g�_�l�� 

�>�b�k�p�b�i�e�b�g�Z�� «�B�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�h�_�� �h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b»�\�d�e�x�q�_�g�Z�� �\�� �h�[�y�a�Z�l�_�e�v�g�m�x�� �q�Z�k�l�v�� �p�b�d�e�Z�� ���H�I�P. �H�[�s�_�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�c�� �p�b�d�e��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u. 

 
1.2. �I �e�Z�g�b�j�m�_�f�u�_ �j�_�a�m�e�v�l�Z�l�u �h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 

�J�_�a�m�e�v�l�Z�l�u�� �h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u �k�h�h�l�g�h�k�y�l�k�y�� �k�� �i�e�Z�g�b�j�m�_�f�u�f�b�� �j�_�a�m�e�v�l�Z�l�Z�f�b��
�h�k�\�h�_�g�b�y�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c�� �i�j�h�]�j�Z�f�f�u���� �i�j�_�^�k�l�Z�\�e�_�g�g�u�f�b�� �\���f�Z�l�j�b�p�_�� �d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c��
�\�u�i�m�k�d�g�b�d�Z�����i�����������H�I�H�I-�I��. 

�<���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�_���h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u���h�[�m�q�Z�x�s�b�c�k�y���^�h�e�`�_�g12: 

 

�D�h�^���H�D, 
�I�D 

�M�f�_�l�v �A�g�Z�l�v �<�e�Z�^�_�l�v���g�Z�\�u�d�Z�f�b 

�H�D��01 

�H�D��02 

�H�D������ 

�H�D������ 

�H�D������ 

�H�D������ 

�H�D������ 

�H�D������ 

 

 

�H�k�g�h�\�g�u�_���b�k�l�h�q�g�b�d�b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b�� 
�h�k�g�h�\�g�u�_���\�h�a�f�h�`�g�h�k�l�b��
�w�e�_�d�l�j�h�g�g�h�c��
�[�b�[�e�b�h�l�_�q�g�h�c���k�b�k�l�_�f�u�� 
�b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v���b�a�m�q�_�g�g�u�_��
�i�j�b�d�e�Z�^�g�u�_���i�j�h�]�j�Z�f�f�g�u�_��
�k�j�_�^�k�l�\�Z�� 
�b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�l�v���k�j�_�^�k�l�\�Z��
�h�i�_�j�Z�p�b�h�g�g�u�o���k�b�k�l�_�f���b��
�k�j�_�^���^�e�y���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�y��
�j�Z�[�h�l�u���d�h�f�i�v�x�l�_�j�g�h�c��
�l�_�o�g�b�d�b�� 
�b�e�e�x�k�l�j�b�j�h�\�Z�l�v���m�q�_�[�g�u�_��
�j�Z�[�h�l�u���k���b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�_�f��
�k�j�_�^�k�l�\���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�o��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�c�� 
�k�h�a�^�Z�\�Z�l�v��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�_���h�[�t�_�d�l�u��

�G�Z�a�g�Z�q�_�g�b�_���g�Z�b�[�h�e�_�_��
�j�Z�k�i�j�h�k�l�j�Z�g�_�g�g�u�o��
�k�j�_�^�k�l�\���Z�\�l�h�f�Z�l�b�a�Z�p�b�b��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�����l�_�d�k�l�h�\�u�o��
�j�_�^�Z�d�l�h�j�h�\�����l�_�d�k�l�h�\�u�o��
�i�j�h�p�_�k�k�h�j�h�\����
�]�j�Z�n�b�q�_�k�d�b�o���j�_�^�Z�d�l�h�j�h�\����
�w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�o���l�Z�[�e�b�p�����[�Z�a��
�^�Z�g�g�u�o�����d�h�f�i�v�x�l�_�j�g�u�o��
�k�_�l�_�c���� 
�i�j�b�f�_�g�_�g�b�_��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�g�u�o���f�_�l�h�^�h�\��
�i�e�Z�g�b�j�h�\�Z�g�b�y���b���Z�g�Z�e�b�a�Z��
�i�j�h�\�_�^�z�g�g�u�o���j�Z�[�h�l�� 
�\�b�^�u��
�Z�\�l�h�f�Z�l�b�a�b�j�h�\�Z�g�g�u�o��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�o��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�c�� 
�h�k�g�h�\�g�u�_���i�h�g�y�l�b�y��

- 

                                                             
12�;�_�j�m�l�k�y���k�\�_�^�_�g�b�y�����m�d�Z�a�Z�g�g�u�_���i�h���^�Z�g�g�h�f�m���\�b�^�m���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���\���i������������ 
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�k�e�h�`�g�h�c���k�l�j�m�d�l�m�j�u���� 
�\���l�h�f���q�b�k�e�_��
�]�b�i�_�j�l�_�d�k�l�h�\�u�_�� 
�h�k�m�s�_�k�l�\�e�y�l�v���i�h�b�k�d��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b���\���[�Z�a�Z�o��
�^�Z�g�g�u�o�����d�h�f�i�v�x�l�_�j�g�u�o��
�k�_�l�y�o���b���i�j�� 

�Z�\�l�h�f�Z�l�b�a�b�j�h�\�Z�g�g�h�c��
�h�[�j�Z�[�h�l�d�b���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b���b��
�k�l�j�m�d�l�m�j�m���i�_�j�k�h�g�Z�e�v�g�u�o��
�I�D�� 
�h�k�g�h�\�g�u�_���w�l�Z�i�u���j�_�r�_�g�b�y��
�a�Z�^�Z�q�� 
�k���i�h�f�h�s�v�x���I�D�����f�_�l�h�^�Z�o��
�b���k�j�_�^�k�l�\�Z�o���k�[�h�j�Z����
�h�[�j�Z�[�h�l�d�b�����o�j�Z�g�_�g�b�y����
�i�_�j�_�^�Z�q�b���b���g�Z�d�h�i�e�_�g�b�y��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b 

 
 
 
 

�������K�L�J�M�D�L�M�J�:���B���K�H�>�?�J�@�:�G�B�?���>�B�K�P�B�I�E�B�G�U 

�����������L�j�m�^�h�_�f�d�h�k�l�v���h�k�\�h�_�g�b�y���f�h�^�m�e�y 

�G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_���k�h�k�l�Z�\�g�u�o���q�Z�k�l�_�c���f�h�^�m�e�y �H�[�t�_�f���\���q�Z�k�Z�o 
�<���l���q�����\���n�h�j�f�_��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�c 

�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b 
�M�q�_�[�g�u�_���a�Z�g�y�l�b�y13 82 48 
�D�m�j�k�h�\�Z�y���j�Z�[�h�l�Z�����i�j�h�_�d�l�� - - 
�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z - - 
�I�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�Z�y���Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�y �\���n�h�j�f�_���>�N�D�����\���� 
�k�_�f�������\���n�h�j�f�_���>�b�n�a�Z�q�_�l�Z���\�������k�_�f�� 
 

  

�<�k�_�]�h 82 48 
 
 

                                                             
13�M�q�_�[�g�u�_���a�Z�g�y�l�b�y���g�Z���m�k�f�h�l�j�_�g�b�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b���f�h�]�m�l���[�u�l�v���j�Z�a�^�_�e�_�g�u���g�Z���l�_�h�j�_�l�b�q�_�k�d�b�_���a�Z�g�y�l�b�y����
�e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�_���b���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�_���a�Z�g�y�l�b�y�� 
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1.2. �K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 

�G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_���j�Z�a�^�_�e�h�\���b��
�l�_�f 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z���b���n�h�j�f�u���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���h�[�m�q�Z�x�s�b�o�k�y 

�H�[�t�_�f�����Z�d�Z�^�����q��������
�\���l�h�f���q�b�k�e�_�� 

�\���n�h�j�f�_��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�c��
�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b����

�Z�d�Z�^�����q14 

�D�h�^�u��
�d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c����

�n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�x��
�d�h�l�h�j�u�o��

�k�i�h�k�h�[�k�l�\�m�_�l��
�w�e�_�f�_�g�l��

�i�j�h�]�j�Z�f�f�u 
1 2 3 4 
  82/48  

�J�Z�a�^�_�e���������I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�Z�y���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v���b���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 

  

�<�\�_�^�_�g�b�_ �K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 2 �H�D�������±07, 
�H�D������ �I�h�g�y�l�b�_���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�h�]�h���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�y���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��

�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�����H�o�j�Z�g�Z���l�j�m�^�Z���b���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b���k�l�m�^�_�g�l�h�\���\��
�d�Z�[�b�g�_�l�_���\�u�q�b�k�e�b�l�_�e�v�g�h�c���l�_�o�g�b�d�b 

�L�_�f�Z������������
�I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�Z�y��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�Z�y��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v���q�_�e�h�\�_�d�Z��
�B�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�h�_��
�h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z�� 4 �H�D�������±07, 
�H�D������ �B�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��

�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� 
�H�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�h�]�h���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�y��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 

�L�_�f�Z�����������K�l�j�m�d�l�m�j�Z�� 
�b���m�k�l�j�h�c�k�l�\�Z��
�i�_�j�k�h�g�Z�e�v�g�u�o���I�D�� 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 4 �H�D�������±07, 
�H�D������ �:�j�o�b�l�_�d�l�m�j�Z���i�_�j�k�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���d�h�f�i�v�x�l�_�j�Z�� 

�M�k�l�j�h�c�k�l�\�h���I�D�����h�k�g�h�\�g�u�_���d�h�f�i�e�_�d�l�m�x�s�b�_���k�b�k�l�_�f�g�h�]�h���[�e�h�d�Z����
�b�o���h�k�g�h�\�g�u�_���o�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�b�����K�b�k�l�_�f�g�Z�y���i�e�Z�l�Z�����h�k�g�h�\�g�u�_��
�m�k�l�j�h�c�k�l�\�Z���k�b�k�l�_�f�g�h�c���i�e�Z�l�u 

�L�_�f�Z�����������I�j�h�]�j�Z�f�f�g�h�_��
�h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_���I�D����
�D�e�Z�k�k�b�n�b�d�Z�p�b�y��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�g�h�]�h��
�h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�y�� 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 6 �H�D�������±07, 
�H�D������ �I�j�h�]�j�Z�f�f�g�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_���i�_�j�k�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���d�h�f�i�v�x�l�_�j�Z����

�D�e�Z�k�k�b�n�b�d�Z�p�b�y���i�j�h�]�j�Z�f�f�g�h�]�h���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�y�����K�b�k�l�_�f�g�h�_��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�g�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_�����H�i�_�j�Z�p�b�h�g�g�Z�y���k�b�k�l�_�f�Z�����H�k�g�h�\�g�u�_��
�o�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�b���h�i�_�j�Z�p�b�h�g�g�u�o���k�b�k�l�_�f�����B�k�l�h�j�b�y���k�h�a�^�Z�g�b�y���b��

                                                             
14 �H�[�t�_�f���q�Z�k�h�\���g�Z���h�k�\�h�_�g�b�_���l�_�f���j�Z�k�i�j�_�^�_�e�y�_�l�k�y���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�_�c���k�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�h�� 
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�j�Z�a�\�b�l�b�y���H�K�����I�j�b�d�e�Z�^�g�h�_���i�j�h�]�j�Z�f�f�g�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_����
�J�Z�a�e�b�q�g�u�_���i�j�b�d�e�Z�^�g�u�_���i�j�h�]�j�Z�f�f�u���\���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 

�L�_�f�Z����������
�D�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�h�g�g�u�_��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���\���h�[�j�Z�[�h�l�d�_��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 4 �H�D��01�±07, 
�H�D������ �H�k�g�h�\�g�u�_���d�h�f�i�h�g�_�g�l�u���d�h�f�i�v�x�l�_�j�g�u�o���k�_�l�_�c�����I�j�b�f�_�g�_�g�b�_��

�w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�o���d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�c���\���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�����K�_�j�\�b�k�u���e�h�d�Z�e�v�g�u�o�� 
�b���]�e�h�[�Z�e�v�g�u�o���k�_�l�_�c�����I�h�b�k�d���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b���\���B�g�l�_�j�g�_�l�� 

�L�_�f�Z�������� 
�H�k�g�h�\�u���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�h�c��
�b���l�_�o�g�b�q�_�k�d�h�c��
�d�h�f�i�v�x�l�_�j�g�h�c��
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 6 �H�D�������±07, 
�H�D������ �B�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�Z�y���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v�����D�e�Z�k�k�b�n�b�d�Z�p�b�y���k�j�_�^�k�l�\��

�a�Z�s�b�l�u�����I�j�h�]�j�Z�f�f�g�h-�l�_�o�g�b�q�_�k�d�b�c���m�j�h�\�_�g�v���a�Z�s�b�l�u�����A�Z�s�b�l�Z��
�`�_�k�l�d�h�]�h���^�b�k�d�Z�����A�Z�s�b�l�Z���h�l���d�h�f�i�v�x�l�_�j�g�u�o���\�b�j�m�k�h�\�����<�b�^�u��
�d�h�f�i�v�x�l�_�j�g�u�o���\�b�j�m�k�h�\���H�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�c���j�Z�[�h�l�u�� 
�k���d�h�f�i�v�x�l�_�j�g�h�c���l�_�o�g�b�d�h�c�� 

�J�Z�a�^�_�e���������B�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�_���b���d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�h�g�g�u�_���l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���\���Z�\�l�h�f�Z�l�b�a�b�j�h�\�Z�g�g�h�c��
�h�[�j�Z�[�h�l�d�_���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b 

  

�L�_�f�Z�������� 
�L�_�o�g�h�e�h�]�b�y���h�[�j�Z�[�h�l�d�b��
�l�_�d�k�l�h�\�h�c���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b 
 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 6 �H�D�������±07, 
�H�D������ 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c 
�N�h�j�f�Z�l�b�j�h�\�Z�g�b�_�� �Z�[�a�Z�p�Z���� �<�u�j�Z�\�g�b�\�Z�g�b�_�� �Z�[�a�Z�p�Z���� �h�n�h�j�f�e�_�g�b�_��
�©�d�j�Z�k�g�h�c�� �k�l�j�h�d�h�c�ª���� �h�l�k�l�m�i�u�� �Z�[�a�Z�p�_�\���� �H�n�h�j�f�e�_�g�b�_�� �b��
�j�_�^�Z�d�l�b�j�h�\�Z�g�b�_���k�i�b�k�d�Z�����I�h�b�k�d���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b�����k�l�j�m�d�l�m�j�b�j�h�\�Z�g�b�_��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b���k���i�h�f�h�s�v�x��MSWord�����N�h�j�f�Z�l�b�j�h�\�Z�g�b�_���^�h�d�m�f�_�g�l�Z��
�k�h�]�e�Z�k�g�h�� �=�H�K�L���� �K�h�o�j�Z�g�_�g�b�_�� �^�h�d�m�f�_�g�l�h�\�� �\�� �j�Z�a�e�b�q�g�u�o��
�n�h�j�f�Z�l�Z�o���� �K�h�a�^�Z�g�b�_�� �b�� �j�_�^�Z�d�l�b�j�h�\�Z�g�b�_�� �l�Z�[�e�b�p���� �<�k�l�Z�\�d�Z�� �b��
�j�_�^�Z�d�l�b�j�h�\�Z�g�b�_�� �j�b�k�m�g�d�Z���� �J�_�^�Z�d�l�b�j�h�\�Z�g�b�_�� �^�h�d�m�f�_�g�l�h�\�� �k��
�l�Z�[�e�b�p�Z�f�b�����j�b�k�m�g�d�Z�f�b 

�L�_�f�Z�������� 
�L�_�o�g�h�e�h�]�b�b���h�[�j�Z�[�h�l�d�b��
�q�b�k�e�h�\�h�c���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�b�� 
�\���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 6 �H�D 01�±07, 
�H�D������ �<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c 

�J�Z�k�q�_�l�u���k���i�j�b�f�_�g�_�g�b�_���w�e�_�f�_�g�l�Z�j�g�u�o���n�h�j�f�m�e�����J�Z�k�q�_�l�u���k��
�i�j�b�f�_�g�_�g�b�_�f���\�k�l�Z�\�d�b���w�e�_�f�_�g�l�Z�j�g�u�o���n�m�g�d�p�b�c�����<�h�a�f�h�`�g�h�k�l�b��
�k�b�k�l�_�f�u���w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�o���l�Z�[�e�b�p���^�e�y���j�_�r�_�g�b�y���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o��
�a�Z�^�Z�q 

�L�_�f�Z���������I�h�^�]�h�l�h�\�d�Z��
�i�j�_�a�_�g�l�Z�p�b�c�� 
�\���0�V�3�RwerPoint  

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 6 �H�D�������±07, 
�H�D������ �<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c 

�J�Z�a�j�Z�[�h�l�d�Z���k�l�j�m�d�l�m�j�u���i�j�_�a�_�g�l�Z�p�b�b�����I�h�^�[�h�j���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z���^�e�y��
�i�j�_�a�_�g�l�Z�p�b�b�����J�Z�a�j�Z�[�h�l�d�Z���^�b�a�Z�c�g�Z���i�j�_�a�_�g�l�Z�p�b�b�����G�Z�k�l�j�h�c�d�Z��
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�m�i�j�Z�\�e�_�g�b�_�f���i�j�_�a�_�g�l�Z�p�b�_�c�����I�h�^�]�h�l�h�\�d�Z���d���i�m�[�e�b�q�g�u�f��
�\�u�k�l�m�i�e�_�g�b�y�f 

 �>�N�D���\�������k�_�f��   
�J�Z�a�^�_�e���������H�k�g�h�\�u���d�h�f�i�v�x�l�_�j�g�h�c���]�j�Z�n�b�d�b   

�L�_�f�Z�������������=�j�Z�n�b�q�_�k�d�b�c��
�j�_�^�Z�d�l�h�j���$�G�R�E�H�3�K�R�W�R�V�K�R�S 
 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 10 �H�D�������±07, 
�H�D������ 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c 
�I�j�b�_�f�u���k�h�a�^�Z�g�b�y���b�a�h�[�j�Z�`�_�g�b�c���\���$�G�R�E�H�3�K�R�W�R�V�K�R�S�����J�Z�[�h�l�Z���k��
�b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�Z�f�b���\�u�^�_�e�_�g�b�y�����h�i�_�j�Z�p�b�b���k���\�u�^�_�e�_�g�g�u�f�b��
�h�[�e�Z�k�l�y�f�b�����J�Z�[�h�l�Z���k���b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�Z�f�b���j�b�k�h�\�Z�g�b�y�����d�b�k�l�b����
�i�Z�j�Z�f�_�l�j�u���d�b�k�l�b�����K�i�e�h�r�g�Z�y���a�Z�e�b�\�d�Z�����=�j�Z�^�b�_�g�l�g�Z�y���a�Z�e�b�\�d�Z����
�J�_�^�Z�d�l�b�j�h�\�Z�g�b�_���b���i�j�b�f�_�g�_�g�b�_���]�j�Z�^�b�_�g�l�Z�����J�Z�[�h�l�Z �k�h���k�e�h�y�f�b����
�J�Z�[�h�l�Z�� 
�k���i�j�b�f�_�g�_�g�b�_�f���w�n�n�_�d�l�h�\�����J�Z�[�h�l�Z���k���i�j�b�f�_�g�_�g�b�_�f���n�b�e�v�l�j�h�\����
�K�h�a�^�Z�g�b�_���b�a�h�[�j�Z�`�_�g�b�c���k���w�e�_�f�_�g�l�Z�f�b���l�_�d�k�l�Z 

�L�_�f�Z���������� 
�H�k�g�h�\�u���d�h�f�i�v�x�l�_�j�g�h�]�h��
�^�b�a�Z�c�g�Z���\��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 10 �H�D�������±07, 
�H�D������ �<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c 

�K�h�a�^�Z�g�b�_�����d�h�e�e�Z�`�Z���k���i�j�b�f�_�g�_�g�b�_�f���k�e�h�y-�f�Z�k�d�b�����J�Z�a�j�Z�[�h�l�d�Z��
�f�Z�d�b�y�`�Z���k�j�_�^�k�l�\�Z�f�b���$�G�R�E�H�3�K�R�W�R�V�K�R�S�����J�Z�a�j�Z�[�h�l�d�Z���b�f�b�^�`�Z���^�e�y��
�f�h�^�_�e�b-�r�Z�[�e�h�g�Z���k�j�_�^�k�l�\�Z�f�b���$�G�R�E�H�3�K�R�W�R�V�K�R�S�����J�_�l�m�r�v���p�b�n�j�h�\�h�]�h��
�n�h�l�h 

�J�Z�a�^�_�e���������H�k�g�h�\�u���n�h�l�h���b���\�b�^�_�h�����F�h�[�b�e�v�g�Z�y���n�h�l�h�]�j�Z�n�b�y��   
�L�_�f�Z�������� 
�D�h�f�i�h�a�b�p�b�y�����I�j�b�g�p�b�i�u��
�i�h�k�l�j�h�_�g�b�y���d�Z�^�j�Z 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 6 �H�D�������±07, 
�H�D������ �<���l�h�f���q�b�k�e�_ �i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c 

�G�Z�k�l�j�h�c�d�Z���d�Z�f�_�j�u�����L�_�o�g�b�d�Z���k�t�_�f�d�b�����D�h�f�i�h�a�b�p�b�y���d�Z�^�j�Z����
�I�j�Z�\�b�e�Z���b���k�j�_�^�k�l�\�Z���d�h�f�i�h�a�b�p�b�b 

�L�_�f�Z�������� 
�G�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�y�����`�Z�g�j�u���b��
�k�l�b�e�b���k�v�_�f�d�b 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 6 �H�D�������±07, 
�H�D������ �<���l�h�f���q�b�k�e�_ �i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c 

�I�j�_�^�f�_�l�g�Z�y���n�h�l�h�]�j�Z�n�b�y����flat-lay, food-�n�h�l�h�]�j�Z�n�b�y�����I�h�j�l�j�_�l�g�Z�y��
�k�v�_�f�d�Z����beauty, selfie 

�L�_�f�Z�������� 
�H�[�j�Z�[�h�l�d�Z���f�h�[�b�e�v�g�h�c��
�n�h�l�h�]�j�Z�n�b�b 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 6 �H�D�������±07, 
�H�D������ �<���l�h�f���q�b�k�e�_ �i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���a�Z�g�y�l�b�c 

�H�[�j�Z�[�h�l�d�Z���n�h�l�h�]�j�Z�n�b�b�����G�_�h�[�o�h�^�b�f�u�_���i�j�b�e�h�`�_�g�b�y�����K�h�a�^�Z�g�b�_��
�d�h�g�l�_�g�l-�i�e�Z�g�Z 

�<�k�_�]�h�� 82/48  
 



59 
 

3. �M�K�E�H�<�B�Y���J�?�:�E�B�A�:�P�B�B���I�J�H�N�?�K�K�B�H�G�:�E�V�G�H�=�H���F�H�>�M�E�Y 

�����������F�Z�l�_�j�b�Z�e�v�g�h-�l�_�o�g�b�q�_�k�d�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_ 

�E�Z�[�h�j�Z�l�h�j�b�y���B�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�h�]�h�� �h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�y�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b, 
�h�k�g�Z�s�_�g�g�u�c���_�����\���k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b���k���i�j�b�e�h�`�_�g�b�_�f�������H�I�H�I-�I .  

 

�����������M�q�_�[�g�h-�f�_�l�h�^�b�q�_�k�d�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_ 

���������������H�k�g�h�\�g�u�_���i�_�q�Z�l�g�u�_���b���b�e�b���w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�_���b�a�^�Z�g�b�y 
1. �;�h�j�_�k�d�h�\���� �:�� �<��  �D�h�f�i�v�x�l�_�j�g�Z�y���]�j�Z�n�b�d�Z ���� �m�q�_�[�g�b�d�� �b�� �i�j�Z�d�l�b�d�m�f�� �^�e�y�� �k�j�_�^�g�_�]�h��

�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y ���� �:�� �<�� �;�h�j�_�k�d�h�\���� �?�� �<�� �R�b�d�b�g�� �²  �F�h�k�d�\�Z ���� �B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h��
�X�j�Z�c�l���� ���������� �²  219 �k�� �²  ���I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_���� �²  ISBN 978-5-534-11630-4. �²  
�L�_�d�k�l�� ���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c�� ������ �H�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�Z�y�� �i�e�Z�l�n�h�j�f�Z�� �X�j�Z�c�l�� �>�k�Z�c�l�@�����²  URL: 
�K�W�W�S�V�������X�U�D�L�W���U�X���E�F�R�G�H�������������������^�Z�l�Z���h�[�j�Z�s�_�g�b�y���������������������������� 

2. �D�m�i�j�b�y�g�h�\���� �>�� �<��  �B�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�h�_�� �h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b ���� �m�q�_�[�g�b�d�� �b�� �i�j�Z�d�l�b�d�m�f�� �^�e�y�� �k�j�_�^�g�_�]�h�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y / 
�>�� �<�� �D�m�i�j�b�y�g�h�\�� �²  2-�_�� �b�a�^���� �i�_�j�_�j�Z�[���� �b�� �^�h�i�� �²  �F�h�k�d�\�Z ���� �B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h�� �X�j�Z�c�l���� ���������� �²  
283 �k�� �²  ���I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_���� �²  ISBN 978-5-534-17829-6. �²  �L�_�d�k�l�� ����
�w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c�� ������ �H�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�Z�y�� �i�e�Z�l�n�h�j�f�Z�� �X�j�Z�c�l�� �>�k�Z�c�l�@�����²  URL: 
�K�W�W�S�V�������X�U�D�L�W���U�X���E�F�R�G�H�������������������^�Z�l�Z���h�[�j�Z�s�_�g�b�y���������������������������� 

3.  �A�m�[�h�\�Z�����?�����>�����B�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�u�_���l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���\���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b����
�m�q�_�[�g�h�_�� �i�h�k�h�[�b�_�� �^�e�y�� �k�i�h�� �����?���� �>���� �A�m�[�h�\�Z�����²  �K�Z�g�d�l-�I�_�l�_�j�[�m�j�]���� �E�Z�g�v���� �������������²  �������� �k�����²  ISBN 
978-5-8114-9348-7. �²  �L�_�d�k�l���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c ������ �E�Z�g�v���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�h-�[�b�[�e�b�h�l�_�q�g�Z�y�� �k�b�k�l�_�f�Z�����²  
URL: https://e.lanbook.com/book/254684 . 

 
���������������>�h�i�h�e�g�b�l�_�e�v�g�u�_���b�k�l�h�q�g�b�d�b�� 

1. �G�_�f�p�h�\�Z���� �L���� �B���� �I�j�Z�d�l�b�d�m�f�� �i�h�� �b�g�n�h�j�f�Z�l�b�d�_���� �D�h�f�i�v�x�l�_�j�g�Z�y�� �]�j�Z�n�b�d�Z�� �b�� �Z�H�E-
�^�b�a�Z�c�g�� ���� �m�q�_�[�g�h�_�� �i�h�k�h�[�b�_�� ���� �L���B���� �G�_�f�p�h�\�Z���� �X���<���� �G�Z�a�Z�j�h�\�Z�� ���� �i�h�^�� �j�_�^���� �E���=�����=�Z�]�Z�j�b�g�h�c�����²  
�F�h�k�d�\�Z�� ���� �N�H�J�M�F�� ���� �B�G�N�J�:-�F���� �������������²  �������� �k���� ���� �>�h�i���� �f�Z�l�_�j�b�Z�e�u�� �>�W�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c�� �j�_�k�m�j�k�@�����²  
���K�j�_�^�g�_�_���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_������- ISBN 978-5-8199-0800-6. - �L�_�d�k�l�������w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c����- 
�8�5�/���� �K�W�W�S�V�������]�Q�D�Q�L�X�P���F�R�P���F�D�W�D�O�R�J���S�U�R�G�X�F�W������������������ ���^�Z�l�Z�� �h�[�j�Z�s�_�g�b�y���� ��������9.2023). �± �J�_�`�b�f��
�^�h�k�l�m�i�Z�����i�h���i�h�^�i�b�k�d�_�� 

2. �<�Z�k�b�e�v�_�\���� �G���� �I���� �D�h�f�i�v�x�l�_�j�g�Z�y�� �]�_�h�f�_�l�j�b�y�� �b�� �]�j�Z�n�b�d�Z�� �\�� �Z�H�E-�j�Z�a�j�Z�[�h�l�d�_�� ���� �G���� �I����
�<�Z�k�b�e�v�_�\�����²  �K�Z�g�d�l-�I�_�l�_�j�[�m�j�]�� ���� �E�Z�g�v���� �������������²  �������� �k�����²  ISBN 978-5-507-46524-8. �²  �L�_�d�k�l : 
�w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c ������ �E�Z�g�v�� ���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�h-�[�b�[�e�b�h�l�_�q�g�Z�y�� �k�b�k�l�_�f�Z�����²  URL: 
https://e.lanbook.com/book/333242  ���^�Z�l�Z�� �h�[�j�Z�s�_�g�b�y���� ���������������������������²  �J�_�`�b�f�� �^�h�k�l�m�i�Z���� �^�e�y��
�Z�\�l�h�j�b�a�����i�h�e�v�a�h�\�Z�l�_�e�_�c�� 

3. �@�m�j�Z�\�e�_�\���� �:���� �?���� �B�g�n�h�j�f�Z�l�b�d�Z���� �I�j�Z�d�l�b�d�m�f�� �\�� �k�j�_�^�_�� �0�L�F�U�R�V�R�I�W�� �2�I�I�L�F�H�� ������������������������
�:�����?�����@�m�j�Z�\�e�_�\. �²  4-�_���b�a�^�������k�l�_�j�����²  �K�Z�g�d�l-�I�_�l�_�j�[�m�j�]�������E�Z�g�v�����������������²  ���������k�����²  ISBN 978-5-
507-45697-0. �²  �L�_�d�k�l ���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c ������ �E�Z�g�v�� ���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�h-�[�b�[�e�b�h�l�_�q�g�Z�y�� �k�b�k�l�_�f�Z�����²  URL: 
https://e.lanbook.com/book/279833  ���^�Z�l�Z�� �h�[�j�Z�s�_�g�b�y���� ���������������������������²  �J�_�`�b�f�� �^�h�k�l�m�i�Z���� �^�e�y��
�Z�\�l�h�j�b�a�����i�h�e�v�a�h�\�Z�l�_�e�_�c�� 

4. �D�Z�l�m�g�b�g�����=�����I�����F�m�e�v�l�b�f�_�^�b�c�g�u�_���l�_�o�g�h�e�h�]�b�b�������=�����I�����D�Z�l�m�g�b�g�����²  3-�_���b�a�^�������k�l�_�j����
�²  �K�Z�g�d�l-�I�_�l�_�j�[�m�j�]�� ���� �E�Z�g�v���� �������������²  �������� �k�����²  ISBN 978-5-507-45945-2. �²  �L�_�d�k�l : 
�w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c ������ �E�Z�g�v�� ���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�h-�[�b�[�e�b�h�l�_�q�g�Z�y�� �k�b�k�l�_�f�Z�����²  URL: 
https://e.lanbook.com/book/292043  ���^�Z�l�Z�� �h�[�j�Z�s�_�g�b�y���� ���������������������������²  �J�_�`�b�f�� �^�h�k�l�m�i�Z���� �^�e�y��
�Z�\�l�h�j�b�a�����i�h�e�v�a�h�\�Z�l�_�e�_�c�� 

https://e.lanbook.com/book/254684
https://e.lanbook.com/book/333242
https://e.lanbook.com/book/279833
https://e.lanbook.com/book/292043
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5. Поляков, Е. Ю. Введение в векторную графику : учебное пособие для спо / Е. 

Ю. Поляков. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 256 с. — ISBN 978-5-8114-9431-6. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/221231  (дата обращения: 26.07.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

6. Свириденко, Ю. В. Информатика для профессий и специальностей 

технического профиля. Курс лекций / Ю. В. Свириденко. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2023. — 108 с. — ISBN 978-5-507-45871-4. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/288986  (дата 

обращения: 26.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: 

основные понятия 

автоматизированной обработки 

информации;  

общий состав и структура 

персональных компьютеров 

и вычислительных систем;  

базовые системные программные 

продукты 

в области профессиональной 

деятельности; 

состав, функции 

и возможности использования 

информационных и 

телекоммуникационных технологий 

в профессиональной деятельности;  

методы и средства сбора, 

обработки, хранения, передачи и 

накопления информации;  

основные методы и приемы 

обеспечения информационной 

безопасности 

 

 

 

 

 
 

Умеет: 

пользоваться современными 

средствами связи и оргтехникой; 

обрабатывать текстовую и 

Полнота ответов, точность 

формулировок, не менее 75% 

правильных ответов. 

Не менее 75% правильных 

ответов. 

Актуальность темы, 

адекватность результатов 

поставленным целям,  

полнота ответов, точность 

формулировок, адекватность 

применения 

профессиональной 

терминологии 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Правильность, полнота 

выполнения заданий, 

точность формулировок, 

точность расчетов, 

соответствие требованиям 

Адекватность, 

оптимальность выбора 

способов действий, методов, 

Оценка результатов 
тестирования  

Устный опрос  

Оценка результатов 
выполнения 

практических и 

самостоятельных работ 

Экспертная оценка по 
результатам 

наблюдения за 

деятельностью 
обучающегося в 

процессе освоения 

учебной дисциплины 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Оценка результатов 

выполнения 

лабораторной работы и 

https://e.lanbook.com/book/221231
https://e.lanbook.com/book/288986
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табличную информацию; 

использовать технологии сбора, 

размещения, хранения, накопления, 

преобразования и передачи данных  

в профессионально 

ориентированных информационных 

системах; 

использовать в профессиональной 

деятельности различные виды 

программного обеспечения, 

применять компьютерные и 

телекоммуникационные средства; 

обеспечивать информационную 

безопасность; 

применять антивирусные средства 

защиты информации; 

осуществлять поиск необходимой 

информации 

техник, последовательностей 

действий и т.д.  

Точность оценки, 

самооценки выполнения 

Соответствие требованиям 

инструкций, регламентов  

Рациональность действий и 

т.д. 

итоговой 

аттестационная работа 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Анатомия и физиология человека»: формирование базовой 

профессиональной компетенции для цельного представления механизмов и процессов 

жизнедеятельности организма здорового человека во взаимосвязи со строением его тканей, 

органов и систем, а также о принципах его регуляции и методах оценки физиологических 

функций. 

Дисциплина «Анатомия и физиология человека»включена в обязательную часть цикла  

ОП. Общепрофессиональный  цикл образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен15: 

Код 

ОК, ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

 

Применять знания о 

строении  

и функциях органов и 

систем организма 

человека при оказании 

услуг в сфере 

индустрии красоты 

Строение человеческого тела  

и функциональные системы 

человека, их регуляцию  

и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней 

средой 

- 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 34 20 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме 

Дифзачет  в 1сем. 
  

Всего 34 20 

 

 

                                                             
15Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, акад 

ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов43, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Анатомия и физиология как науки 2 
 

Тема 1. 1. 
Анатомия и физиология как 

науки 

Содержание учебного материала 2 

ОК 01 - ОК 07 
Анатомия и физиология как науки. Человек - предмет изучения анатомии и 

физиологии. Положение человека в природе. Методы изучения организма че-

ловека. Части тела человека. Оси и плоскости. Анатомическая номенклатура. 

Конституция. Морфологические типы конституции. 

 

Раздел 2. Отдельные вопросы гистологии 6 
 

Тема 2.1. 
Эпителиальная и 

соединительная ткани 

Тема 2.2. 

Мышечная ткань. Нервная 

ткань 

Содержание учебного материала 2 
 

Ткань - определение, классификация, функциональные различия. Эпителиальная 

ткань - расположение в организме, виды, функции, строение. Соединительная 

ткань - расположение в организме, функции, классификация. Строение 

соединительной ткани. Хрящевая ткань - строение, виды, расположение в ор-

ганизме. Костная ткань, расположение, строение, функции. Кровь - разновид-

ность соединительной ткани. Функции крови. Плазма и форменные элементы 

крови. 

  

 

Содержание учебного материала 4 
 

 

Мышечная ткань - сократимость, функции, виды - гладкая, исчерченная ске-

летная и сердечная. Нервная ткань - расположение, строение. 

2 
 

 

Строение нейрона. Виды нейронов. Нервное волокно, строение, виды. Нервные 

окончания: рецепторы, эффекторы. 

2 
 

Раздел 3. Обзор органов и систем организма человека 10 
 



66 
 

Тема 3.1. 

Общая характеристика 

дыхательной и сердечно-

сосудистой систем 

Содержание учебного материала 2 

ОК 01 - ОК 07  Определение органа. Системы органов. Анатомия и физиология органов 

дыхания. Органы дыхательной системы: верхние дыхательные пути, 

нижние дыхательные пути, их функции. 

Анатомия и физиология органов сердечно-сосудистой системы. Сердце, 

строение, функции. 

 

Тема 3.2. 

Кровеносные сосуды. 

Функциональная 

анатомия лимфатической 

системы 

Содержание учебного материала 2 

ОК 01 - ОК 07  Артерии, вены. Процесс кровообращения. 

Строение системы лимфообращения. Отличие строения лимфатического 

капилляра от кровеносного. Основные лимфатические сосуды, стволы и 

протоки. Причины движения лимфы по лимфососудам. Функции 

лимфатической системы. Строение и функции лимфоузла. Связь 

лимфатической системы с иммунной системой. 

 

Тема 3.3. 

Общая характеристика 

пищеварительной и 

мочевыделительной 

систем 

Содержание учебного материала 2 

ОК 01 - ОК 07 
 Анатомия и физиология органов пищеварительной системы. Структуры 

пищеварительной системы - пищеварительный канал, большие 

пищеварительные железы. Отделы пищеварительного канала. 

Анатомия и физиология мочевыделительной системы. Процесс выделения. 

Структуры организма, участвующие в выделении. 
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Тема 3.4. 

Общая характеристика 

нервной и эндокринной 

систем 

Содержание учебного материала 4 
 

 Классификация нервной системы. Спинной мозг. Головной мозг. Общие 

принципы строения центральной нервной системы - серое вещество, белое 

вещество. Спинномозговые нервы. Вегетативная нервная система. 

Классификация вегетативной нервной системы. 

2 

ОК 01 - ОК 07 

 Гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности. Железы внешней, 

внутренней и смешанной секреции. Виды гормонов, их характеристика. 

2 
 

 Самостоятельная работа. Составление схемы «Виды нервных окончаний», 

используя конспект лекции. 

Составление сравнительной таблицы «Виды мышечной ткани» 

 
 

Раздел 4. Общие вопросы анатомии и физиологии опорно-двигательного аппарата. 10 
 

Тема 4.1. 
Морфофункциональная 

характеристика аппарата 

движения 

Содержание учебного материала 2 

ОК 01 - ОК 07 

 

 

 

 

 

Понятие «опорно-двигательный аппарат». Скелет - понятие, функции. Кость как 

орган, химический состав. Виды костей, строение. Надкостница. Соединения 

костей. Строение сустава. Вспомогательный аппарат суставов. Классификация 

суставов. Виды движений в суставах. Расположение, значение скелетных мышц. 

Мышечные группы. Мышца как орган. Строение и работа мионеврального 

синапса. Виды мышц. Вспомогательный аппарат мышц. Основные фи- 

 

Тема 4.2. 

Кости, их соединения и 

мышцы головы 

Содержание учебного материала 2 

Череп в целом - свод, основание, черепные ямки, глазница, полость носа, по-

лость рта. Возрастные особенности черепа. Мозговой и лицевой отделы черепа. 

Соединение костей. Височно-нижнечелюстной сустав, движения в нем. Мышцы 

головы, расположение и функции. Фасции головы. Топографические 

образования головы. 

 

Самостоятельная работа Составление опорного конспекта «Соединения костей 

черепа» 
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Тема 4.3. 

Скелет и аппарат движения 

туловища 

Содержание учебного материала 2 

Скелет туловища, структуры его составляющие. Позвоночный столб, отделы. 

Строение позвонков, крестца, копчика. Соединения позвоночного столба. 

Грудная клетка, грудная полость, апертуры, реберные дуги, подгрудинный угол. 

Формы грудной клетки Строение грудины. Ребра: истинные, ложные, ко-

леблющиеся. Соединение ребер с позвоночником. Группы мышц шеи. Фасции 

шеи. Мышцы спины. Мышцы груди. Мышцы живота - расположение, функции. 

 

Содержание учебного материала 2 

Скелет верхней конечности, отделы. Скелет плечевого пояса - кости его обра-

зующие. Строение и соединения костей свободной верхней конечности. Дви-

жения в суставах верхней конечности. Мышцы верхней конечности: мышцы 

плечевого пояса, передняя и задняя группы мышц плеча, мышцы предплечья: 

передняя группа - поверхностные и глубокие, задняя группа - поверхностные и 

глубокие. Мышцы кисти, расположение, функции. 

 

Содержание учебного материала 2 

Скелет нижней конечности - отделы. Скелет тазового пояса. Большой и малый 

таз - кости их образующие. Скелет свободной нижней конечности - кости его 

образующие, их строение, соединения. Мышцы нижней конечности. Мышцы 

таза. Мышцы бедра. Мышцы стопы. 

 

Раздел 5. Общие вопросы анатомии и физиологии сенсорных систем. 8 

ОК 01 - ОК 07 

Тема 5.1. 
Обонятельная, вкусовая, 

зрительная сенсорные 

системы. 

Содержание учебного материала 2 

Отделы сенсорной системы: периферический, проводниковый, центральный. 

Обонятельная сенсорная система. Вкусовая сенсорная. Зрительная сенсорная 

система. Оптическая система глаза - структуры к ней относящиеся. Аккомода-

ция, аккомодационный аппарат. 

 

Тема 5.2. 
Слуховая, вестибулярная, 

ноцицептивная, висцераль-

ная сенсорные системы. 

Содержание учебного материала 2 

Слуховая сенсорная система. Строение наружного, среднего, внутреннего уха. 

Кортиев орган. Вестибулярная сенсорная система. Ноцицептивная (болевая) 

сенсорная система. Висцеральная сенсорные системы. 
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Тема 5.3. 
Кожа, производные кожи 

Содержание учебного материала 4 
Соматическая сенсорная система, виды кожных рецепторов. Проприорецепторы. 

Строение кожи, функции кожи. 

Производные кожи: волосы, ногти, сальные и потовые железы. 

2  

Дифференцированный зачёт в 1сем. 

  

Всего 34/20 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Медико-биологических дисциплин», оснащенный(е) в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Дробинская, А. О. Анатомия и физиология человека: учебник для среднего 

профессионального образования / А. О. Дробинская. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. - 414 с. (Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-00684-

1. - URL: https://urait.ru/bcode/452350 

2.Мисюк, М.Н., Пластическая анатомия: учебник / М.Н. Мисюк. - Москва: КноРус, 

2020. - 185 с. - ISBN 978-5-406-07751-1. - URL:https://book.ru/book/933590 

3.Федюкович, Н. И. Анатомия и физиология человека : учебник / Н. И. Федюкович. - 

Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. - 574 с. — (Среднее медицинское образование). - ISBN 978-

5-222-35193-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1223248 

(дата обращения: 23.11.2023).  

 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Механик, Н. С. Основы пластической анатомии: учебное пособие / Н. С. 

Механик. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Планета музыки, 2022. — 352 с. — ISBN 

978-5-8114-3833-4. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/263213 . 

2. Савушкин, А. В. Анатомия и физиология человека: основные положения 

физиологии / А. В. Савушкин. — 2-е изд., испр. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 132 с. — 

ISBN 978-5-507-46433-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/308762 . 

 

  

https://urait.ru/bcode/452350
https://book.ru/book/933590
https://e.lanbook.com/book/263213
https://e.lanbook.com/book/308762
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: 

 

строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, 

их регуляцию  

и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Умеет: 

-применять знания о строении и 

функциях органов и систем 

организма человека при оказании 

услуг в сфере индустрии красоты 

обучающийся в ходе ответов, 
выполнения заданий 

демонстрирует 

знаниестроения 

человеческого тела и 

функциональные системы 

человека, их регуляцию  

и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней 

средой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обучающийся  

применяетумения о строении 

и функциях органов и систем 

организма человека при 

оказании услуг в сфере 

индустрии красоты 

Оценка результатов 

тестирования  

 Устный опрос  

Оценка результатов 

выполнения 

лабораторных работ 

 

 

Экспертная оценка 

по результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

учебной дисциплины 
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Приложение 2.7 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17Технологии индустрии красоты 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП 03.САНИТАРИЯ И ГИГИЕНА В СФЕРЕ УСЛУГ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Санитария и гигиена в сфере услуг»: освоение студентами знаний 

о специфике санитарно-гигиенических требований к работе салонов индустрии красоты и их 

сотрудников. 

Дисциплина «Санитария и гигиена в сфере услуг»включена в обязательную часть 

цикла  ОП. Общепрофессиональный  цикл образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен16: 

 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

- обеспечивать 

инфекционную 

безопасность клиентов и 

персонала; 

-выполнять требования 

инфекционного контроля 

на рабочем месте; 

- осуществлять 

мероприятия по 

соблюдению санитарно-

гигиенического режима в 

помещении, правил 

асептики и антисептики, 

условий стерилизации 

инструментов и 

материалов; 

- осуществлять 

мероприятия по 

предупреждению 

гепатита, ВИЧ-инфекции 

-  систему 

инфекционного 

контроля; 

- инфекционную 

безопасность клиентов и 

персонала; 

- методы и средства 

дезинфекции, условия 

стерилизации 

инструментов; 

- правила асептики и 

антисептики; 

- мероприятия по 

предупреждению 

гепатита, ВИЧ-

инфекции; 

- принципы оказания 

первой помощи при 

неотложных состояниях 

- 

 
 

 

 

 

 

                                                             
16Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия17 34 20 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме 

Дифзачет  в 1 сем. 

 

  

Всего 34 20 

 

 

                                                             
17Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 

лабораторные и практические занятия  
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1.3. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов47, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Обеспечение производственной санитарии и личной гигиены на рабочем месте 30 
 

Тема 1. 1. 
Инфекционный 

контроль. Ин-

фекционная без-

опасность. 

Содержание учебного материала 26 ОК 01. - ОК 07. 

ОК 09. Определение понятия нозокомиальная инфекция (ВБИ). Масштаб проблемы 

нозокомиальной инфекции, структура. Способы передачи инфекции в учреждениях 

индустрии красоты. 

Факторы, влияющие на восприимчивость «хозяина» к инфекции. Группы риска и резервуары 

возбудителей. Резервуары возбудителей инфекции: руки персонала, инструменты, 

оборудование и т.д. 

2 

Инфекционный контроль. Понятие «санитарно-противоэпидемический режим». 

Действующие нормативно-правовые документы, регламентирующие профилактику ВБИ, 

организационно-методические документы по инфекционному контролю и инфекционной 

безопасности. 

2 

Практическое занятие Проработка ФЗ №323 «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации". 

2 

Практическое занятие Проработка санитарных правил СП 2.1.3678-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, 

оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 

осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг" 

2 

Практическое занятие Проработка приказа № 770 О введении в действие отраслевого 

стандарта ост 42-21-2-85 "Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского назначения, 

методы, средства и режимы". 

2 

Универсальные меры профилактики нозокомиальной инфекции 

Условия мытья рук. Уровни мытья рук. Техника мытья рук. Надевание перчаток. Снятие 

использованных перчаток. 

Правила сбора, хранения и удаления отходов на рабочем месте. 

2 
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Практическое занятие Распознавание заболеваний кожи, вызываемых патогенными 

грибами. 

2 

 

Практическое занятие  Распознавание кожных болезней, вызываемых микроорганизмами. 

2 ОК 01. - ОК 07. 

ОК 09. 

Профилактика ВИЧ- инфекции. Профилактика профессиональных заражений. Состав 

аптечки «Анти-ВИЧ». Действия мастера при аварийных ситуациях. Меры профилактики при 

случайных попаданиях биологических жидкостей на кожу и слизистые. 

2 

Практическое занятие Распознавание болезней, передающихся половым путем. Их 

влияниена состояние кожи и волос 

2 

Дезинфекция. Определение понятия дезинфекция. Виды и методы дезинфекции. Общие 

требования к дезинфекционному режиму. Документы, регламентирующие методы и режимы 

дезинфекции. 

Химические дезинфицирующие средства. Характеристика современных средств 

дезинфекции. 

Меры предосторожности при работе с дезинфицирующими средствами. 

2 

Предстерилизационная очистка. Определение понятия предстерилизационая очистка (ПСО) 

Этапы предстерилизационной очистки. Моющие растворы для проведения 

предстерилизационной очистки, их приготовление, критерии использования. 

Дезинфицирующие средства, применяемые для ПСО. Контроль качества 

предстерилизационной очистки. Документы, регламентирующие проведение ПСО. 

2 

Стерилизация. Определение понятия стерилизация. Методы и режимы стерилизации. 

Стерилизаторы: паровой, воздушный, газовый. 

Контроль качества стерилизации. Упаковочный материал для стерилизации. Методы 

контроля качества стерилизации (химический, физический и бактериологический). Сроки 

сохранения стерильности инструментов. Документы, регламентирующие методы и режимы 

стерилизации 

2 

Тема 1.2. 
Гигиенические 

основы в сфере 

услуг 

Содержание учебного материала 4 ОК 01. - ОК 07. 

ОК 09. Гигенические требования к мастеру 

Требования к рабочей одежде и обуви мастера. Личная гигиена мастера, внешний вид. 

Санитарно-гигиенические требования к обработке рук мастера, уход за руками. 

2 
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Гигиенические требования к клиенту. Личная гигиена клиента. Требования, предъявляемые 

клиенту, при оказании услуг в сфере индустрии красоты. 

Гигиенические требования к помещению и инвентарю. Требования к температурному 

режиму, освещенности, вентиляции. Стандарт оснащения кабинета для оказания услуг в 

 ОК 01. - ОК 07. 

ОК 09. 

Практическое занятие Санитарно-эпидемиологические правила и нормы содержания 

парикмахерских и салонов, современные методы дезинфекции инструментов 

Нестандартные ситуации при обслуживании потребителей при различных видах 

парикмахерских работ. 

2 

Раздел 2. Оказание первой помощи при неотложных состояниях 4 

Тема 2.1. 
Неотложные 

состояния, первая 

помощь 

Содержание учебного материала 4 

Общая характеристика и признаки травм (порезы, ушибы, растяжения). Общая 

характеристика и признаки аллергических реакций. 

2 

Первая помощь при обмороке, коллапсе 
Основные причины острой сосудистой недостаточности (обморока, коллапса). 

Диагностические признаки обморока, коллапса. 

Основные принципы оказания первой помощи при острой сосудистой недостаточности. 

Практическое занятие. Первая помощь при кровотечениях 
Понятие о кровотечении. Классификация кровотечений. Признаки артериального, венозного, 

капиллярного, паренхиматозного кровотечений. Симптомы кровопотери. Способы остановки 

кровотечений. 

2 

Практическое занятие.  Первая помощь при поражении электрическим током, ожогах 

Диагностические признаки поражения электрическим током и ожогов. 

Классификация ожогов. 

Практическое занятие . Первая помощь при травмах Основные принципы оказания 
первой помощи. 

Промежуточная 

аттестация 

 

Дифференцированный зачёт в 1 сем. 

 
 

Всего: 34/20 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

КабинетМедико-биологических дисциплин, оснащенный(е) в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Азизов, Б. М. Производственная санитария и гигиена труда : учебник / Б.М. 

Азизов, И.В. Чепегин. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 433 с. — (Высшее образование: 

Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-006011-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1911112 (дата обращения: 23.11.2023).  

2. Тундалева, И. С. Санитария и гигиена парикмахерских услуг : учебное пособие / 

И.С. Тундалева. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 205 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/979063. - ISBN 978-5-16-014391-0. - Текст: электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1843156 (дата обращения: 23.11.2023).  

3. Сорокина, В. К. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие для спо / 

В. К. Сорокина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 448 с. — ISBN 978-5-

8114-9891-8. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/201620 . 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1.  Сбойчаков, В.Б., Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии (для 

специалистов в сфере прикладной эстетики).: учебник / В.Б. Сбойчаков. - Москва: КноРус, 

2020. - 279 с. - ISBN 978-5-406-07077-2. - URL:https://book.ru/book/933696 

2.  Костюкова, Э. О. Сестринское дело в косметологии. Практикум: учебное 

пособие для спо / Э. О. Костюкова, О. О. Симонова. — 3-е стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2021. — 124 с. — ISBN 978-5-8114-8674-8. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/179157 (дата обращения: 

03.04.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://e.lanbook.com/book/201620
https://book.ru/book/933696
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4. �D�H�G�L�J�H�E�V���B���H�P�?�G�D�: �J�?�A�M�E�V�L�:�L�H�<�� 
�H�K�<�H�?�G�B�Y���>�B�K�P�B�I�E�B�G�U 

 

�J�_�a�m�e�v�l�Z�l�u���h�[�m�q�_�g�b�y 
�I�h�d�Z�a�Z�l�_�e�b���h�k�\�h�_�g�g�h�k�l�b��

�d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c 
�F�_�l�h�^�u���h�p�_�g�d�b 

�A�g�Z�_�l�� 
�k�b�k�l�_�f�m���b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�h�]�h���d�h�g�l�j�h�e�y�� 
- �b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�m�x���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v��
�d�e�b�_�g�l�h�\���b���i�_�j�k�h�g�Z�e�Z�� 
- �f�_�l�h�^�u���b���k�j�_�^�k�l�\�Z���^�_�a�b�g�n�_�d�p�b�b����
�m�k�e�h�\�b�y���k�l�_�j�b�e�b�a�Z�p�b�b��
�b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�h�\�� 
- �i�j�Z�\�b�e�Z���Z�k�_�i�l�b�d�b���b���Z�g�l�b�k�_�i�l�b�d�b�� 
- �f�_�j�h�i�j�b�y�l�b�y���i�h���i�j�_�^�m�i�j�_�`�^�_�g�b�x��
�]�_�i�Z�l�b�l�Z�����<�B�Q-�b�g�n�_�d�p�b�b�� 
- �i�j�b�g�p�b�i�u���h�d�Z�a�Z�g�b�y���i�_�j�\�h�c��
�i�h�f�h�s�b���i�j�b���g�_�h�l�e�h�`�g�u�o��
�k�h�k�l�h�y�g�b�y�o 
 
 
 
�M�f�_�_�l�� 
�h�[�_�k�i�_�q�b�\�Z�l�v���b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�m�x��
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v���d�e�b�_�g�l�h�\���b���i�_�j�k�h�g�Z�e�Z�� 
- �\�u�i�h�e�g�y�l�v���l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y��
�b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�h�]�h���d�h�g�l�j�h�e�y���g�Z��
�j�Z�[�h�q�_�f���f�_�k�l�_�� 
- �h�k�m�s�_�k�l�\�e�y�l�v���f�_�j�h�i�j�b�y�l�b�y���i�h��
�k�h�[�e�x�^�_�g�b�x���k�Z�g�b�l�Z�j�g�h-
�]�b�]�b�_�g�b�q�_�k�d�h�]�h���j�_�`�b�f�Z���\��
�i�h�f�_�s�_�g�b�b�����i�j�Z�\�b�e���Z�k�_�i�l�b�d�b��
�b �Z�g�l�b�k�_�i�l�b�d�b�����m�k�e�h�\�b�c��
�k�l�_�j�b�e�b�a�Z�p�b�b���b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�h�\���b��
�f�Z�l�_�j�b�Z�e�h�\�� 
- �h�k�m�s�_�k�l�\�e�y�l�v���f�_�j�h�i�j�b�y�l�b�y���i�h��
�i�j�_�^�m�i�j�_�`�^�_�g�b�x���]�_�i�Z�l�b�l�Z�����<�B�Q-
�b�g�n�_�d�p�b�b 

�h�[�m�q�Z�x�s�b�c�k�y���\���o�h�^�_���h�l�\�_�l�h�\����
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y���a�Z�^�Z�g�b�c��
�^�_�f�h�g�k�l�j�b�j�m�_�l �a�g�Z�g�b�_ �h��
�k�b�k�l�_�f�_ �b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�h�]�h��
�d�h�g�l�j�h�e�y�� 
�b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�h�c �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�b 
�d�e�b�_�g�l�h�\���b���i�_�j�k�h�g�Z�e�Z�� 
�f�_�l�h�^�Z�o �b���k�j�_�^�k�l�\�Z�o 
�^�_�a�b�g�n�_�d�p�b�b�����m�k�e�h�\�b�y�o 
�k�l�_�j�b�e�b�a�Z�p�b�b���b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�h�\�� 
 �i�j�Z�\�b�e�Z�o �Z�k�_�i�l�b�d�b���b��
�Z�g�l�b�k�_�i�l�b�d�b�� 
 �f�_�j�h�i�j�b�y�l�b�y�o �i�h��
�i�j�_�^�m�i�j�_�`�^�_�g�b�x���]�_�i�Z�l�b�l�Z����
�<�B�Q-�b�g�n�_�d�p�b�b�� 
�i�j�b�g�p�b�i�Z�o �h�d�Z�a�Z�g�b�y���i�_�j�\�h�c��
�i�h�f�h�s�b���i�j�b���g�_�h�l�e�h�`�g�u�o��
�k�h�k�l�h�y�g�b�y�o 
 
 
�H�[�m�q�Z�x�s�b�c�k�y���h�[�_�k�i�_�q�b�\�Z�_�l 
�b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�m�x���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v��
�d�e�b�_�g�l�h�\���b���i�_�j�k�h�g�Z�e�Z�� 
 �\�u�i�h�e�g�y�_�l �l�j�_�[�h�\�Z�g�b�y��
�b�g�n�_�d�p�b�h�g�g�h�]�h���d�h�g�l�j�h�e�y���g�Z��
�j�Z�[�h�q�_�f���f�_�k�l�_�� 
 �h�k�m�s�_�k�l�\�e�y�_�l �f�_�j�h�i�j�b�y�l�b�y��
�i�h���k�h�[�e�x�^�_�g�b�x���k�Z�g�b�l�Z�j�g�h-
�]�b�]�b�_�g�b�q�_�k�d�h�]�h���j�_�`�b�f�Z���\��
�i�h�f�_�s�_�g�b�b�����i�j�Z�\�b�e���Z�k�_�i�l�b�d�b��
�b �Z�g�l�b�k�_�i�l�b�d�b�����m�k�e�h�\�b�c��
�k�l�_�j�b�e�b�a�Z�p�b�b���b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�h�\��
�b���f�Z�l�_�j�b�Z�e�h�\�����h�k�m�s�_�k�l�\�e�y�_�l 
�f�_�j�h�i�j�b�y�l�b�y���i�h��
�i�j�_�^�m�i�j�_�`�^�_�g�b�x���]�_�i�Z�l�b�l�Z����
�<�B�Q-�b�g�n�_�d�p�b�b 

�H�p�_�g�d�Z���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�h�\��
�l�_�k�l�b�j�h�\�Z�g�b�y�� 
�M�k�l�g�u�c �h�i�j�h�k�� 
�H�p�_�g�d�Z���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�h�\��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���b��
�k�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�u�o���j�Z�[�h�l 
�W�d�k�i�_�j�l�g�Z�y���h�p�_�g�d�Z���i�h��
�j�_�a�m�e�v�l�Z�l�Z�f��
�g�Z�[�e�x�^�_�g�b�y���a�Z��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v�x��
�h�[�m�q�Z�x�s�_�]�h�k�y���\��
�i�j�h�p�_�k�k�_���h�k�\�h�_�g�b�y��
�m�q�_�[�g�h�c���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�H�p�_�g�d�Z���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�h�\��
�\�u�i�h�e�g�_�g�b�y��
�e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�h�c���j�Z�[�h�l�u���b��
�b�l�h�]�h�\�h�c��
�Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�h�g�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z 
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�d���H�I�H�I-�I���i�h���k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 

�����������������L�_�o�g�h�e�h�]�b�b���b�g�^�m�k�l�j�b�b���d�j�Z�k�h�l�u 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�J�Z�[�h�q�Z�y���i�j�h�]�j�Z�f�f�Z���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 
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1. �H�;�S�:�Y���O�:�J�:�D�L�?�J�B�K�L�B�D�:�J�:�;�H�Q�?�C���I�J�H�=�J�:�F�F�U���M�Q�?�;�G�H�C��
�>�B�K�P�B�I�E�B�G�U 

«�H�I����4�J�B�K�M�G�H�D �B���@�B�<�H�I�B�K�V» 
1.1. �P�_�e�v���b���f�_�k�l�h���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u �\���k�l�j�m�d�l�m�j�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u 

 �P�_�e�v�� �^�b�k�p�b�i�e�b�g�u�� �©�J�b�k�m�g�h�d�� �b�� �`�b�\�h�i�b�k�v»: �g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�h�� �g�Z�� �j�Z�a�\�b�l�b�_�� �h�[�j�Z�a�g�h�]�h��
�f�u�r�e�_�g�b�y�� �b�� �l�\�h�j�q�_�k�d�h�]�h�� �\�h�h�[�j�Z�`�_�g�b�y���� �i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o�� �m�f�_�g�b�c�� �b�� �g�Z�\�u�d�h�\�� �k�h�a�^�Z�g�b�y��
�o�m�^�h�`�_�k�l�\�_�g�g�h�]�h�� �h�[�j�Z�a�Z�� �k�j�_�^�k�l�\�Z�f�b�� �^�_�d�h�j�Z�l�b�\�g�h-�i�e�h�k�d�h�k�l�g�h�c�� �]�j�Z�n�b�d�b�� �b�� �d�h�g�k�l�j�m�d�l�b�\�g�h�]�h��
�j�b�k�m�g�d�Z�� 

 
�>�b�k�p�b�i�e�b�g�Z��«�J�b�k�m�g�h�d�� �b�� �`�b�\�h�i�b�k�v»�\�d�e�x�q�_�g�Z�� �\�� �h�[�y�a�Z�l�_�e�v�g�m�x�� �q�Z�k�l�v�� �p�b�d�e�Z�� ���H�I. 

�H�[�s�_�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�c�� �p�b�d�e���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u. 
 
1.2. �I �e�Z�g�b�j�m�_�f�u�_ �j�_�a�m�e�v�l�Z�l�u �h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 

�J�_�a�m�e�v�l�Z�l�u�� �h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u �k�h�h�l�g�h�k�y�l�k�y�� �k�� �i�e�Z�g�b�j�m�_�f�u�f�b�� �j�_�a�m�e�v�l�Z�l�Z�f�b��
�h�k�\�h�_�g�b�y�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c�� �i�j�h�]�j�Z�f�f�u���� �i�j�_�^�k�l�Z�\�e�_�g�g�u�f�b�� �\���f�Z�l�j�b�p�_�� �d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c��
�\�u�i�m�k�d�g�b�d�Z�����i�����������H�I�H�I-�I��. 

�<���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�_���h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u���h�[�m�q�Z�x�s�b�c�k�y���^�h�e�`�_�g18: 

 

�D�h�^���H�D, 
�I�D 

�M�f�_�l�v �A�g�Z�l�v �<�e�Z�^�_�l�v���g�Z�\�u�d�Z�f�b 

�H�D������ 

�H�D������ 

�H�D������ 

�H�D������ 

�H�D������ 

�H�D������ 

�H�D������ 

 

�<�u�i�h�e�g�y�l�v���]�j�Z�n�b�q�_�k�d�b�_�� 
�b���`�b�\�h�i�b�k�g�u�_���w�k�d�b�a�u���\��
�i�h�k�l�Z�g�h�\�d�_���g�Z�l�x�j�f�h�j�l�Z����
�j�b�k�m�g�d�Z���]�h�e�h�\�u�� 
�b���o�m�^�h�`�_�k�l�\�_�g�g�h�]�h��
�i�h�j�l�j�_�l�Z���q�_�e�h�\�_�d�Z���k��
�g�Z�l�m�j�u���� 
�k�h�a�^�Z�\�Z�l�v���w�k�d�b�a�u���b��
�k�o�_�f�u �i�h���a�Z�^�Z�g�b�x���\��
�j�Z�a�j�Z�[�h�l�d�_���h�[�j�Z�a�Z 

�H�k�g�h�\�g�u�_���a�Z�d�h�g�u��
�d�h�f�i�h�a�b�p�b�b�� 
�k�j�_�^�k�l�\�Z���b���i�j�b�_�f�u��
�j�b�k�m�g�d�Z���b���`�b�\�h�i�b�k�b�� 
�\���b�a�h�[�j�Z�`�_�g�b�b���i�h�j�l�j�_�l�Z��
�f�h�^�_�e�b�����w�k�d�b�a�h�\�����k�o�_�f����
�i�j�b�g�p�b�i�u���j�Z�a�j�Z�[�h�l�d�b��
�d�h�g�p�_�i�p�b�b��
�o�m�^�h�`�_�k�l�\�_�g�g�h�]�h���h�[�j�Z�a�Z����
�g�Z���h�k�g�h�\�_���a�Z�^�Z�g�b�y 

 

 
 

 

�������K�L�J�M�D�L�M�J�:���B���K�H�>�?�J�@�:�G�B�?���>�B�K�P�B�I�E�B�G�U 

�����������L�j�m�^�h�_�f�d�h�k�l�v���h�k�\�h�_�g�b�y���f�h�^�m�e�y 

�G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_���k�h�k�l�Z�\�g�u�o���q�Z�k�l�_�c���f�h�^�m�e�y �H�[�t�_�f���\���q�Z�k�Z�o 

�<���l���q�����\���n�h�j�f�_��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�c 

�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b 

�M�q�_�[�g�u�_���a�Z�g�y�l�b�y 76 44 
�D�m�j�k�h�\�Z�y���j�Z�[�h�l�Z�����i�j�h�_�d�l�� - - 
�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z 2 - 

                                                             
18�;�_�j�m�l�k�y���k�\�_�^�_�g�b�y�����m�d�Z�a�Z�g�g�u�_���i�h���^�Z�g�g�h�f�m���\�b�^�m���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���\���i������������ 
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�I�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�Z�y�� �Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�y�\�� �n�h�j�f�_�� �>�N�D�� �\��2 
�k�_�f���� �\���n�h�j�f�_���>�b�n�a�Z�q�_�l  �\��3�k�_�f�� 

  

�<�k�_�]�h 78 44 
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2.2. �K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 

�G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_��
�j�Z�a�^�_�e�h�\���b���l�_�f 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z���b���n�h�j�f�u���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���h�[�m�q�Z�x�s�b�o�k�y 

�H�[�t�_�f�����Z�d�Z�^�����q��������
�\���l�h�f���q�b�k�e�_�� 

�\���n�h�j�f�_��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�c��
�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b����

�Z�d�Z�^�����q19 

�D�h�^�u��
�d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c����

�n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�x��
�d�h�l�h�j�u�o��

�k�i�h�k�h�[�k�l�\�m�_�l��
�w�e�_�f�_�g�l��

�i�j�h�]�j�Z�f�f�u 
1 2 3 4 
  78/44  

�J�Z�a�^�_�e���������H�k�g�h�\�u���j�b�k�m�g�d�Z���b���`�b�\�h�i�b�k�b   
�L�_�f�Z���������H�k�g�h�\�u��
�j�b�k�m�g�d�Z 
 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z 28 �H�D�������±07 

1.  �<�\�_�^�_�g�b�_�����G�Z�q�Z�e�v�g�u�_���k�\�_�^�_�g�b�y���h���j�b�k�m�g�d�_�����P�_�e�b���b���a�Z�^�Z�q�b�����F�Z�l�_�j�b�Z�e�u���b���i�j�b�g�Z�^�e�_�`�g�h�k�l�b�� 

8 �����A�Z�d�h�g�u���d�h�f�i�h�a�b�p�b�b���b���i�_�j�k�i�_�d�l�b�\�u�����H�[�s�b�_���a�Z�d�h�g�u���d�h�f�i�h�a�b�p�b�b���b���i�_�j�k�i�_�d�l�b�\�u���\���j�b�k�m�g�d�_�� 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c 20 
�I�h�k�l�j�h�_�g�b�_���]�_�h�f�_�l�j�b�q�_�k�d�b�o���n�b�]�m�j���i�h���a�Z�d�h�g�Z�f���e�b�g�_�c�g�h�c���i�_�j�k�i�_�d�l�b�\�u�� 
�I�h�k�l�j�h�_�g�b�_���[�u�l�h�\�u�o���i�j�_�^�f�_�l�h�\���i�h���a�Z�d�h�g�Z�f���i�_�j�k�i�_�d�l�b�\�u�� 
�A�Z�d�h�g�u���k�\�_�l�Z���b���l�_�g�b�����L�_�o�g�b�d�Z���r�l�j�b�o�Z�����L�h�g�Z�e�v�g�h�k�l�v�� 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���m�i�j�Z�`�g�_�g�b�_���i�h���i�h�k�l�j�h�_�g�b�x���]�_�h�f�_�l�j�b�q�_�k�d�b�o���n�b�]�m�j�� 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���m�i�j�Z�`�g�_�g�b�_���i�h���i�h�k�l�j�h�_�g�b�x���[�u�l�h�\�u�o���i�j�_�^�f�_�l�h�\�� 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���m�i�j�Z�`�g�_�g�b�_ �i�h���j�Z�k�i�j�_�^�_�e�_�g�b�x���k�\�_�l�Z���b���l�_�g�b���]�_�h�f�_�l�j�b�q�_�k�d�b�o���b���i�j�_�^�f�_�l�h�\���[�u�l�Z�� 

 

�L�_�f�Z���������H�k�g�h�\�u��
�`�b�\�h�i�b�k�b 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z�� 26 �H�D�������±07 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�H�[�s�b�_���k�\�_�^�_�g�b�y���h���p�\�_�l�_�����\�b�^�u���i�b�k�v�f�Z�����f�Z�l�_�j�b�Z�e�u���b���i�j�b�g�Z�^�e�_�`�g�h�k�l�b�����i�j�b�_�f�u���b���l�_�o�g�b�d�Z��
�i�b�k�v�f�Z�� 

4 �P�\�_�l�h�\�h�c���d�j�m�]�����L�_�o�g�b�d�Z���j�Z�[�h�l�u���d�j�Z�k�d�Z�f�b���� 
�<�b�^�u���i�b�k�v�f�Z�����W�l�x�^�����e�b�k�l�v�y�����p�\�_�l�u�����h�\�h�s�b���b���n�j�m�d�l�u�� 
�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c  
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���g�Z�l�x�j�f�h�j�l���b�a���i�j�_�^�f�_�l�h�\���[�u�l�Z���\���l�_�o�g�b�d�_���©�]�j�b�a�Z�c�e�v�ª�� 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���g�Z�l�x�j�f�h�j�l���b�a���i�j�_�^�f�_�l�h�\���[�u�l�Z�����h�\�h�s�_�c���b�e�b���n�j�m�d�l�h�\�����\���l�_�o�g�b�d�_���Z�d�\�Z�j�_�e�v. 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���g�Z�l�x�j�f�h�j�l���g�Z���p�\�_�l�g�h�f���n�h�g�_���d�h�g�l�j�Z�k�l�g�u�o���b���[�e�b�a�d�b�o���i�h���p�\�_�l�m�����\���l�_�o�g�b�d�_���Z�d�\�Z�j�_�e�v�� 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���l�_�f�Z�l�b�q�_�k�d�b�c���g�Z�l�x�j�f�h�j�l���b�a���i�j�_�^�f�_�l�h�\���[�u�l�Z���\���l�_�o�g�b�d�_���i�Z�k�l�_�e�v�� 

22 

                                                             
19 �H�[�t�_�f���q�Z�k�h�\���g�Z���h�k�\�h�_�g�b�_���l�_�f���j�Z�k�i�j�_�^�_�e�y�_�l�k�y���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�_�c���k�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�h�� 
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�<�u�i�h�e�g�b�l�v���l�_�f�Z�l�b�q�_�k�d�b�c���g�Z�l�x�j�f�h�j�l���\���l�_�o�g�b�d�_���p�\�_�l�g�h�c���d�Z�j�Z�g�^�Z�r. 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���l�_�f�Z�l�b�q�_�k�d�b�c���g�Z�l�x�j�f�h�j�l���\���^�_�d�h�j�Z�l�b�\�g�h�c���l�_�o�g�b�d�_�����L�_�o�g�b�d�Z���k�\�h�[�h�^�g�Z�y�� 
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�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z 2 
�>�N�D���\�������k�_�f��  

�J�Z�a�^�_�e���������B�a�h�[�j�Z�`�_�g�b�_���]�h�e�h�\�u���q�_�e�h�\�_�d�Z 18 
�L�_�f�Z���������J�b�k�m�g�h�d��
�]�h�e�h�\�u�� 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c 9 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���i�h�k�l�j�h�_�g�b�_���]�h�e�h�\�u���\���j�Z�a�e�b�q�g�u�o���j�Z�d�m�j�k�Z�o�� 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���j�b�k�m�g�h�d���^�_�l�Z�e�_�c���e�b�p�Z���k���]�b�i�k�h�\�u�o���k�e�_�i�d�h�\���b���k���g�Z�l�m�j�u�� 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���i�h�k�l�j�h�_�g�b�_���b���h�[�t�_�f���]�b�i�k�h�\�h�c���f�Z�k�d�b�� 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���j�b�k�m�g�h�d���q�_�j�_�i�Z�� 

 

�L�_�f�Z���������J�b�k�m�g�h�d��
�]�h�e�h�\�u���`�b�\�h�c��
�f�h�^�_�e�b 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c 9 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���i�h�j�l�j�_�l���\���]�j�Z�n�b�q�_�k�d�h�c���l�_�o�g�b�d�_�����F�Z�l�_�j�b�Z�e���d�Z�j�Z�g�^�Z�r�� 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���f�m�`�k�d�h�c���i�h�j�l�j�_�l���\���]�j�Z�n�b�q�_�k�d�h�c���l�_�o�g�b�d�_�� 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���`�_�g�k�d�b�c���i�h�j�l�j�_�l���\���]�j�Z�n�b�q�_�k�d�h�c���l�_�o�g�b�d�_�� 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���`�b�\�h�i�b�k�g�u�c���i�h�j�l�j�_�l���\���l�_�o�g�b�d�_���Z�d�\�Z�j�_�e�v�� 
�<�u�i�h�e�g�b�l�v���`�b�\�h�i�b�k�g�u�c���i�h�j�l�j�_�l���\���l�_�o�g�b�d�_���i�Z�k�l�_�e�v�� 

 

�J�Z�a�^�_�e���������H�k�g�h�\�u���i�j�h�_�d�l�g�h�c���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� 4 
�L�_�f�Z��������
�J�Z�a�j�Z�[�h�l�d�Z��
�o�m�^�h�`�_�k�l�\�_�g�g�h�]�h��
�h�[�j�Z�a�Z 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c  
�<�b�^�u���i�j�h�_�d�l�g�h�c���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�����I�h�b�k�d���h�[�j�Z�a�g�h�c���n�h�j�f�u�����J�Z�a�j�Z�[�h�l�d�Z���o�m�^�h�`�_�k�l�\�_�g�g�h�]�h���h�[�j�Z�a�Z��
�i�h���a�Z�^�Z�g�b�x�� 
�J�b�k�m�g�h�d���n�b�]�m�j�u���i�h���r�Z�[�e�h�g�m�� 
�=�j�Z�n�b�q�_�k�d�b�_���b���`�b�\�h�i�b�k�g�u�_���j�Z�[�h�l�u���g�Z�^���w�k�d�b�a�Z�f�b���b���k�o�_�f�Z�f�b�� 

 

 �>�b�n�a�Z�q�_�l���\�������k�_�f��   
�<�k�_�]�h�� 78/44  
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3. �M�K�E�H�<�B�Y���J�?�:�E�B�A�:�P�B�B���I�J�H�N�?�K�K�B�H�G�:�E�V�G�H�=�H���F�H�>�M�E�Y 

3.1. �F�Z�l�_�j�b�Z�e�v�g�h-�l�_�o�g�b�q�_�k�d�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_ 

�D�Z�[�b�g�_�l «�J�b�k�m�g�d�Z�� �b�� �`�b�\�h�i�b�k�b�ª, �h�k�g�Z�s�_�g�g�u�c���_�����\�� �k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�b�� �k�� �i�j�b�e�h�`�_�g�b�_�f�� ����
�H�I�H�I-�I .  

 

�����������M�q�_�[�g�h-�f�_�l�h�^�b�q�_�k�d�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_ 

���������������H�k�g�h�\�g�u�_���i�_�q�Z�l�g�u�_���b���w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�_���b�a�^�Z�g�b�y 
1. �;�Z�j�u�r�g�b�d�h�\���� �:�� �I��  �H�k�g�h�\�u�� �d�h�f�i�h�a�b�p�b�b / �:�� �I�� �;�Z�j�u�r�g�b�d�h�\���� �B�� �<�� �E�y�f�b�g�� �²  

�F�h�k�d�\�Z ���� �B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h�� �X�j�Z�c�l���� ���������� �²  196 �k�� �²  ���:�g�l�h�e�h�]�b�y�� �f�u�k�e�b���� �²  ISBN 978-5-534-
10775-3. �²  �L�_�d�k�l�� ���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c�� ������ �H�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�Z�y�� �i�e�Z�l�n�h�j�f�Z�� �X�j�Z�c�l�� �>�k�Z�c�l�@�����²  URL: 
�K�W�W�S�V�������X�U�D�L�W���U�X���E�F�R�G�H�������������������^�Z�l�Z���h�[�j�Z�s�_�g�b�y���������������������������� 

2. �K�d�Z�d�h�\�Z���� �:�� �=��  �J�b�k�m�g�h�d�� �b�� �`�b�\�h�i�b�k�v ���� �m�q�_�[�g�b�d�� �^�e�y�� �k�j�_�^�g�_�]�h�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y ���� �:�� �=�� �K�d�Z�d�h�\�Z�� �²  �F�h�k�d�\�Z ���� �B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h�� �X�j�Z�c�l���� ���������� �²  164 �k�� �²  
���I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_���� �²  ISBN 978-5-534-11360-0. �²  �L�_�d�k�l�� ���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c�� ������
�H�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�Z�y�� �i�e�Z�l�n�h�j�f�Z�� �X�j�Z�c�l�� �>�k�Z�c�l�@�����²  �8�5�/���� �K�W�W�S�V�������X�U�D�L�W���U�X���E�F�R�G�H���������������� ���^�Z�l�Z��
�h�[�j�Z�s�_�g�b�y������������������������������ 

������ �D�b�i�e�b�d���� �>���� �B���� �L�_�o�g�b�d�Z�� �`�b�\�h�i�b�k�b���� �m�q�_�[�g�h�_�� �i�h�k�h�[�b�_�� �^�e�y�� �k�i�h�� ���� �>���� �B���� �D�b�i�e�b�d�����²  2-�_��
�b�a�^������ �k�l�_�j�����²  �K�Z�g�d�l-�I�_�l�_�j�[�m�j�]���� �I�e�Z�g�_�l�Z�� �f�m�a�u�d�b���� �������������²  �������� �k�����²  ISBN 978-5-507-45316-
0. �²  �L�_�d�k�l���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c ������ �E�Z�g�v���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�h-�[�b�[�e�b�h�l�_�q�g�Z�y�� �k�b�k�l�_�f�Z�����²  URL: 
�K�W�W�S�V�������H���O�D�Q�E�R�R�N���F�R�P���E�R�R�N���������������� ���^�Z�l�Z�� �h�[�j�Z�s�_�g�b�y���� ���������������������������²  �J�_�`�b�f�� �^�h�k�l�m�i�Z���� �^�e�y��
�Z�\�l�h�j�b�a�����i�h�e�v�a�h�\�Z�l�_�e�_�c�� 

 
���������������>�h�i�h�e�g�b�l�_�e�v�g�u�_���b�k�l�h�q�g�b�d�b�� 

1.�J�Z�[�b�g�h�\�b�q���� �F�� �P��  �I�e�Z�k�l�b�q�_�k�d�Z�y�� �Z�g�Z�l�h�f�b�y�� �q�_�e�h�\�_�d�Z���� �q�_�l�\�_�j�h�g�h�]�b�o�� �`�b�\�h�l�g�u�o�� �b��
�i�l�b�p���� �m�q�_�[�g�b�d�� �^�e�y�� �k�j�_�^�g�_�]�h�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y ���� �F�� �P�� �J�Z�[�b�g�h�\�b�q�� �²  3-�_�� �b�a�^������
�b�k�i�j���� �b�� �^�h�i�� �²  �F�h�k�d�\�Z���� �B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h�� �X�j�Z�c�l���� ���������� �²  267 �k�� �²  ���I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_���� �²  ISBN 978-5-534-07896-1. �²  �L�_�d�k�l���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c�� ������ �W�;�K�� �X�j�Z�c�l�� �>�k�Z�c�l�@�����²  
URL: https://urait.ru/bcode/470526  

�����E�u�k�_�g�d�h�\���� �G�� �D��  �I�e�Z�k�l�b�q�_�k�d�Z�y�� �Z�g�Z�l�h�f�b�y ���� �m�q�_�[�g�b�d�� �^�e�y�� �k�j�_�^�g�_�]�h��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y ���� �G�� �D�� �E�u�k�_�g�d�h�\���� �I�� �B�� �D�Z�j�m�a�b�g�� �²  �F�h�k�d�\�Z ���� �B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h��
�X�j�Z�c�l���� ���������� �²  240 �k�� �²  ���I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_���� �²  ISBN 978-5-534-07002-6. �²  
�L�_�d�k�l�� ���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c�� ������ �H�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�Z�y�� �i�e�Z�l�n�h�j�f�Z�� �X�j�Z�c�l�� �>�k�Z�c�l�@�����²  URL: 
�K�W�W�S�V�������X�U�D�L�W���U�X���E�F�R�G�H�������������������^�Z�l�Z���h�[�j�Z�s�_�g�b�y���������������������������� 

3. �>�m�[�j�h�\�b�g���� �<�� �F��  �H�k�g�h�\�u�� �b�a�h�[�j�Z�a�b�l�_�e�v�g�h�]�h�� �b�k�d�m�k�k�l�\�Z ���� �m�q�_�[�g�h�_�� �i�h�k�h�[�b�_�� �^�e�y��
�k�j�_�^�g�_�]�h�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�y ���� �<�� �F�� �>�m�[�j�h�\�b�g ���� �i�h�^�� �g�Z�m�q�g�h�c�� �j�_�^�Z�d�p�b�_�c��
�<�� �<�� �D�h�j�_�r�d�h�\�Z�� �²  2-�_�� �b�a�^�� �²  �F�h�k�d�\�Z ���� �B�a�^�Z�l�_�e�v�k�l�\�h�� �X�j�Z�c�l���� ���������� �²  360 �k�� �²  
���I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_���� �²  ISBN 978-5-534-11430-0. �²  �L�_�d�k�l�� ���� �w�e�_�d�l�j�h�g�g�u�c�� ������
�H�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�Z�y�� �i�e�Z�l�n�h�j�f�Z�� �X�j�Z�c�l�� �>�k�Z�c�l�@�����²  �8�5�/���� �K�W�W�S�V�������X�U�D�L�W���U�X���E�F�R�G�H���������������� ���^�Z�l�Z��
�h�[�j�Z�s�_�g�b�y���������������������������� 
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4. �D�H�G�L�J�H�E�V���B���H�P�?�G�D�: �J�?�A�M�E�V�L�:�L�H�<�� 
�H�K�<�H�?�G�B�Y���>�B�K�P�B�I�E�B�G�U 

 

�J�_�a�m�e�v�l�Z�l�u���h�[�m�q�_�g�b�y 
�I�h�d�Z�a�Z�l�_�e�b���h�k�\�h�_�g�g�h�k�l�b��

�d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c 
�F�_�l�h�^�u���h�p�_�g�d�b 

�A�g�Z�_�l�� 
�h�k�g�h�\�g�u�_���a�Z�d�h�g�u���d�h�f�i�h�a�b�p�b�b����
�k�j�_�^�k�l�\�Z�����i�j�b�_�f�u���j�b�k�m�g�d�Z�� 
�b���`�b�\�h�i�b�k�b�����b�o���i�j�b�f�_�g�_�g�b�_�� 
�\���b�a�h�[�j�Z�`�_�g�b�b���k�o�_�f�����w�k�d�b�a�h�\�����^�e�y��
�i�j�h�_�d�l�g�h�c���j�Z�a�j�Z�[�h�l�d�b��
�o�m�^�h�`�_�k�l�\�_�g�g�h�]�h���h�[�j�Z�a�Z 
 
 
 
 
 
�M�f�_�_�l�� 
�\�u�i�h�e�g�y�l�v���]�j�Z�n�b�q�_�k�d�b�_��
�`�b�\�h�i�b�k�g�u�_���w�k�d�b�a�u�����g�Z�l�x�j�f�h�j�l�h�\��
�b�a���i�j�_�^�f�_�l�h�\���[�u�l�Z�����h�i�j�_�^�_�e�y�l�v��
�i�j�h�i�h�j�p�b�b���]�h�e�h�\�u���b���e�b�p�Z�����j�b�k�h�\�Z�l�v��
�]�h�e�h�\�m���\���j�Z�a�g�u�o���j�Z�d�m�j�k�Z�o���b��
�l�_�o�g�b�d�Z�o�����i�j�b�f�_�g�y�l�v���a�Z�d�h�g�u��
�d�h�f�i�h�a�b�p�b�b�����\�u�i�h�e�g�y�l�v���w�k�d�b�a�u����
�k�o�_�f�u�� 
�\���i�j�h�_�d�l�g�u�o���j�Z�a�j�Z�[�h�l�d�Z�o��
�o�m�^�h�`�_�k�l�\�_�g�g�u�o���h�[�j�Z�a�Z�o 

�^�_�f�h�g�k�l�j�b�j�m�_�l���h�k�g�h�\�g�u�_��
�a�Z�d�h�g�u���d�h�f�i�h�a�b�p�b�b����
�k�j�_�^�k�l�\�Z�����i�j�b�_�f�u���j�b�k�m�g�d�Z�� 
�b���`�b�\�h�i�b�k�b�����b�o���i�j�b�f�_�g�_�g�b�_�� 
�\���b�a�h�[�j�Z�`�_�g�b�b���k�o�_�f����
�w�k�d�b�a�h�\�����^�e�y���i�j�h�_�d�l�g�h�c��
�j�Z�a�j�Z�[�h�l�d�b���o�m�^�h�`�_�k�l�\�_�g�g�h�]�h��
�h�[�j�Z�a�Z�� 
�\�u�i�h�e�g�y�_�l���]�j�Z�n�b�q�_�k�d�b�_��
�`�b�\�h�i�b�k�g�u�_���w�k�d�b�a�u����
�g�Z�l�x�j�f�h�j�l�h�\���b�a���i�j�_�^�f�_�l�h�\��
�[�u�l�Z���� 
 
 
 
�h�i�j�_�^�_�e�y�_�l���i�j�h�i�h�j�p�b�b��
�]�h�e�h�\�u���b���e�b�p�Z�����j�b�k�m�_�l��
�]�h�e�h�\�m���\���j�Z�a�g�u�o���j�Z�d�m�j�k�Z�o���b��
�l�_�o�g�b�d�Z�o�����i�j�b�f�_�g�y�_�l���a�Z�d�h�g�u��
�d�h�f�i�h�a�b�p�b�b�����\�u�i�h�e�g�y�_�l��
�w�k�d�b�a�u�����k�o�_�f�u�� 
�\���i�j�h�_�d�l�g�u�o���j�Z�a�j�Z�[�h�l�d�Z�o��
�o�m�^�h�`�_�k�l�\�_�g�g�u�o���h�[�j�Z�a�Z�o 

�W�d�k�i�_�j�l�g�Z�y���h�p�_�g�d�Z��
�j�_�a�m�e�v�l�Z�l�h�\��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b����
�h�[�m�q�Z�x�s�b�o�k�y���\��
�i�j�h�p�_�k�k�_���h�k�\�h�_�g�b�y��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�u�� 
- �i�j�b���\�u�i�h�e�g�_�g�b�b��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���j�Z�[�h�l������ 
- �i�j�b���i�j�h�\�_�^�_�g�b�b��
�i�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�h�c��
�Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�b���i�h��
�^�b�k�p�b�i�e�b�g�_�� 
 
 
�W�d�k�i�_�j�l�g�Z�y���h�p�_�g�d�Z��
�j�_�a�m�e�v�l�Z�l�h�\��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b����
�h�[�m�q�Z�x�s�b�o�k�y���\��
�i�j�h�p�_�k�k�_���h�k�\�h�_�g�b�y��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�u�� 
- �i�j�b���\�u�i�h�e�g�_�g�b�b��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���j�Z�[�h�l���� 
-�i�j�b���i�h�^�]�h�l�h�\�d�_�� 
- �i�j�b���i�j�h�\�_�^�_�g�b�b��
�i�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�h�c��
�Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�b���i�h��
�^�b�k�p�b�i�e�b�g�_�� 
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�I�j�b�e�h�`�_�g�b�_����.9 
�d���H�I�H�I-�I���i�h���k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 

�����������������L�_�o�g�h�e�h�]�b�b���b�g�^�m�k�l�j�b�b���d�j�Z�k�h�l�u 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�J�Z�[�h�q�Z�y���i�j�h�]�j�Z�f�f�Z���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 

«�H�I�������H�J�=�:�G�B�A�:�P�B�Y���B���<�?�>�?�G�B�?���D�H�F�F�?�J�Q�?�K�D�H�C���>�?�Y�L�?�E�V�G�H�K�L�B��
�K�I�?�P�B�:�E�B�K�L�:���B�G�>�M�K�L�J�B�B���D�J�:�K�H�L�U» 
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2. �H�;�S�:�Y���O�:�J�:�D�L�?�J�B�K�L�B�D�:�J�:�;�H�Q�?�C���I�J�H�=�J�:�F�F�U���M�Q�?�;�G�H�C��
�>�B�K�P�B�I�E�B�G�U 

«�H�I�������H�J�=�:�G�B�A�:�P�B�Y���B���<�?�>�?�G�B�?���D�H�F�F�?�J�Q�?�K�D�H�C���>�?�Y�L�?�E�V�G�H�K�L�B��
�K�I�?�P�B�:�E�B�K�L�:���B�G�>�M�K�L�J�B�B���D�J�:�K�H�L�U» 

2.1. �P�_�e�v���b���f�_�k�l�h���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u �\���k�l�j�m�d�l�m�j�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u 

 �P�_�e�v�� �^�b�k�p�b�i�e�b�g�u�� �©�H�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y�� �b�� �\�_�^�_�g�b�_�� �d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�h�c�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� �k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�Z��
�b�g�^�m�k�l�j�b�b���d�j�Z�k�h�l�u�ª�����g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�h���g�Z���j�Z�a�\�b�l�b�_ �k�i�h�k�h�[�g�h�k�l�b�� �i�j�b�f�_�g�y�l�v���a�g�Z�g�b�y���i�h���j�_�Z�e�b�a�Z�p�b�b��
�d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�h�c�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� �g�Z�� �j�Z�[�h�q�_�f�� �f�_�k�l�_���� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� �b��
�h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b���i�j�_�^�i�j�b�g�b�f�Z�l�_�e�v�k�d�h�c���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�����^�e�y �i�e�Z�g�b�j�h�\�Z�g�b�y���b���j�Z�a�\�b�l�b�y���k�h�[�k�l�\�_�g�g�h�]�h��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���b���e�b�q�g�h�k�l�g�h�]�h���j�Z�a�\�b�l�b�y�� 
 �>�b�k�p�b�i�e�b�g�Z��«�H�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y�� �b�� �\�_�^�_�g�b�_�� �d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�h�c�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� �k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�Z�� �b�g�^�m�k�l�j�b�b��
�d�j�Z�k�h�l�u»�\�d�e�x�q�_�g�Z�� �\�� �h�[�y�a�Z�l�_�e�v�g�m�x�� �q�Z�k�l�v�� �p�b�d�e�Z�� ���H�I�P. �H�[�s�_�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�c�� �p�b�d�e��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u. 

 
1.2. �I �e�Z�g�b�j�m�_�f�u�_ �j�_�a�m�e�v�l�Z�l�u �h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 

�J�_�a�m�e�v�l�Z�l�u�� �h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u �k�h�h�l�g�h�k�y�l�k�y�� �k�� �i�e�Z�g�b�j�m�_�f�u�f�b�� �j�_�a�m�e�v�l�Z�l�Z�f�b��
�h�k�\�h�_�g�b�y�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c�� �i�j�h�]�j�Z�f�f�u���� �i�j�_�^�k�l�Z�\�e�_�g�g�u�f�b�� �\���f�Z�l�j�b�p�_�� �d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c��
�\�u�i�m�k�d�g�b�d�Z�����i�����������H�I�H�I-�I��. 

�<���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�_���h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u���h�[�m�q�Z�x�s�b�c�k�y���^�h�e�`�_�g20: 

 

�D�h�^���H�D, 
�I�D 

�M�f�_�l�v �A�g�Z�l�v �<�e�Z�^�_�l�v���g�Z�\�u�d�Z�f�b 

�H�D������ 

�H�D������ 

�H�D������ 

�H�D�������� 

 

�I�j�b�f�_�g�y�l�v���a�g�Z�g�b�y���i�h��
�j�_�Z�e�b�a�Z�p�b�b��
�d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���g�Z���j�Z�[�h�q�_�f��
�f�_�k�l�_����
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�� 
�b���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b��
�i�j�_�^�i�j�b�g�b�f�Z�l�_�e�v�k�d�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b�����^�e�y��
�i�e�Z�g�b�j�h�\�Z�g�b�y���b���j�Z�a�\�b�l�b�y��
�k�h�[�k�l�\�_�g�g�h�]�h��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h���b��
�e�b�q�g�h�k�l�g�h�]�h���j�Z�a�\�b�l�b�y�� 
- �k�l�Z�\�b�l�v���p�_�e�b���i�h��
�l�_�o�g�h�e�h�]�b�b��SMART, 
�j�Z�k�k�q�b�l�u�\�Z�l�v���k�j�h�d�b��
�h�k�m�s�_�k�l�\�e�_�g�b�y���i�e�Z�g�h�\�� 
- �j�_�]�b�k�l�j�b�j�h�\�Z�l�v��
�x�j�b�^�b�q�_�k�d�h�_���e�b�p�h�� 
�\���]�h�k�m�^�Z�j�k�l�\�_�g�g�u�o��
�h�j�]�Z�g�Z�o���J�h�k�k�b�c�k�d�h�c��
�N�_�^�_�j�Z�p�b�b�� 
- �h�i�j�_�^�_�e�y�l�v���\�u�]�h�^�g�h�k�l�v��

�I�h�g�y�l�b�_���d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b 
�J�_�Z�e�b�a�Z�p�b�y��
�d�h�f�f�_�j�q�_�k�d�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���q�_�j�_�a��
�b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�v�g�h�_��
�i�j�_�^�i�j�b�g�b�f�Z�l�_�e�v�k�l�\�h����
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_��
�x�j�b�^�b�q�_�k�d�h�]�h���e�b�p�Z����
�j�Z�[�h�l�Z�� 
�g�Z���i�Z�l�_�g�l�g�h�c���h�k�g�h�\�_�� 
�;�Z�g�d�h�\�k�d�h�_��
�h�[�k�e�m�`�b�\�Z�g�b�_ 
�G�Z�e�h�]�b�����i�h�g�y�l�b�_�����\�b�^�u��
�g�Z�e�h�]�h�\�����g�Z�e�h�]�h�\�u�_��
�\�u�q�_�l�u���� 
�D�e�x�q�_�\�u�_���i�h�d�Z�a�Z�l�_�e�b��
�w�n�n�_�d�l�b�\�g�h�k�l�b��
�k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�Z���b�g�^�m�k�l�j�b�b��
�d�j�Z�k�h�l�u���i�h�������J 
�K�b�k�l�_�f�Z���i�j�h�^�Z�`����
�p�_�g�h�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_����
�i�j�_�c�k�d�m�j�Z�g�l 
�I�j�h�^�\�b�`�_�g�b�_���m�k�e�m�]��

 

                                                             
20�;�_�j�m�l�k�y���k�\�_�^�_�g�b�y�����m�d�Z�a�Z�g�g�u�_���i�h���^�Z�g�g�h�f�m���\�b�^�m���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���\���i������������ 
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использования 

различных продуктов 

банков для различных 

целей;  

- разрабатывать 

собственное уникальное 

торговое предложение; 

- анализировать 

эффективность 

специалиста индустрии 

красоты  

по ключевым 

показателям 12Р; 

- привлекать и 

удерживать клиентов 

- составлять план 

собственного 

профессионального 

развития 

специалиста индустрии 

красоты посредством 

интернет-технологий 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 24 14 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 8 - 

Промежуточная аттестация в форме ДФК в 5 

сем. 
  

Всего 32 14 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч. / в том 

числе  

в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч
21

 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

  32/14  

Раздел 1. Сущность и содержание коммерческой деятельности 6  

Тема 1.1.  

Целеполагание в 

коммерческой 

деятельности 

Содержание учебного материала: 

 

ОК 01 

ОК 02 
ОК 03 

ОК 04 

 

Специфика рынка услуг, функции сферы услуг и классификация. Три модели 
потребления салонных услуг: бюджетные, демократичные, премиальные. Сущность  

и содержание коммерческой деятельности. Организационно-правовые формы 

организации коммерческой деятельности. Миссия и цель коммерческой деятельности. 

Использование технологии SMART при постановке целей  
и планирования 

В том числе практических и лабораторных занятий:  

Применение технологии SMART при постановке целей коммерческой деятельности 

специалиста индустрии красоты 
 

Раздел 2. Финансовый учет в коммерческой деятельности  14  

Тема 2.1.  

Банковская 

система в РФ 

Содержание учебного материала   ОК 01 

ОК 02 

 
Оценка добросовестности банка. Основные характеристики финансовых продуктов. 

Основные характеристики банковской системы. Порядок сбора и оценки информации о 
банке и основных видах продуктов 

2 

Тема 2.2.  

Налоговая система 

Содержание учебного материала 6 

                                                             
21 Объем часов на освоение тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 
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 Понятие налоги. Работа налоговой системы в Российской Федерации. 

Пропорциональная, прогрессивная и регрессивная налоговые системы. Виды налогов 

для физических лиц. Использование налоговых льгот и налоговых вычетов. Основы 
бухгалтерского учета, финансирования и налогообложения. Документооборот: 

основные и электронные формы ведения документов. Понятие - виды деятельности по 

ОКВЭД, система налогообложения (ОСНО, УСН, ЕНВД, ПСН). Регистрация 
коммерческого предприятия путем подачи пакета документов, в том числе с помощью 

электронных ресурсов. Взаимодействия с банками Российской Федерации 

4 

 Самостоятельная работа 2 

Тема 2.3.  

Финансовые 

продукты 

банковской 

системы 

Содержание учебного материала 6 

Кредиты, виды банковских кредитов для физических и юридических лиц. Принципы 

кредитования (платность, срочность, возвратность). Сбор и анализ информации  

о кредитных продуктах. Понятие микрозайма. Уменьшение стоимости кредита. Чтение 
и анализ кредитного договора. Кредитная история. Кредит как часть финансового 

плана. Типичные ошибки при использовании кредита. 

Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для физических  

и юридических лиц. Виды платежных средств. Чеки, дебетовые карты, кредитные 
карты, электронные деньги, оплата через телефон и др. Инструменты денежного рынка. 

Формы дистанционного банковского обслуживания – правила безопасного поведения 

операций при пользовании интернет-банкингом 

4 

Самостоятельная работа 2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Регистрация коммерческой деятельности с помощью электронных ресурсов банков 

«Сбербанк», «Открытие», «ВТБ» 

 

Заполнение документов по  расчетно-кассовой операции  

Раздел 3. Маркетинг отраслевого рынка  8  

Тема 3.1.  

Ключевые 

показатели 

эффективности 

работы 

специалиста  

Содержание учебного материала  4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 
ОК 04 

Маркетинг отраслевого рынка на основе ключевых показателей эффективности работы 

специалиста по 12 «P» (Продукт, Прейскурант, Место (Place), Продвижение, 

Подтверждения, Партнерство, Публичность, Позиционирование, Упаковка (Package), 
Процесс, Персонал). Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея, 

планирование рабочего времени. Бизнес-модель рабочего места специалиста индустрии 

красоты в качестве наемного специалиста, индивидуального предпринимателя, 
работающего на патентной системе налогообложения 

2 

 Самостоятельная работа 2  
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Тема 3.2.  

Ценообразование 

на рабочем месте 

специалиста 

Содержание учебного материала 4  

Товарная матрица услуг специалиста индустрии красоты в соответствии с 

предпочтениями потребителей.  Принципы и правила создания системы продаж. 
Продающая среда на рабочем месте специалиста. Карты продаж оказываемых услуг. 

Ценообразование на рабочем месте специалиста. Оценка соответствия ценовых 

установок специалиста с его позиционированием на рынке и с экономическим 
положением потенциальных клиентов 

2  

Самостоятельная работа 2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

 Разработка уникального торгового предложения (УТП)  

Анализ выбранной территории для реализации коммерческой деятельности 

специалистом индустрии красоты 

  

Политика ценообразования. Составление Прейскуранта  

Раздел 4. Технологии продвижения услуг специалиста индустрии красоты 4  

Тема 4.1.  

Привлечение и 

удержание клиента 

Содержание учебного материала   ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 
ОК 04 

 

Клиентоориентированность. Типы клиентов. Создание клиентской базы. Правила 

обслуживания клиентов. Программы поддержки и лояльности клиентов. Применение 
CRM-систем. Основы рекламы и пиара специалиста. Понятие – омниканальность. 

Выбор каналов продвижения услуг специалиста в соответствии с бизнес-моделью. 

Управление публичным мнением о специалисте, репутация. Развитие коммерческой 

деятельности специалиста индустрии красоты в соответствии с трендами и 
тенденциями отраслевого рынка. Повышение квалификации и освоение новых 

компетенций 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Дифференциация стейкхолдеров, критерии сегментации  

Составление контент-плана продвижения специалиста индустрии красоты в 
социальных сетях  

 

ДФК в 5 сем.   

Всего: 32/14  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Организация и ведение коммерческой деятельности специалиста индустрии 

красоты», оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Рувенный И.Я. Управление лояльностью потребителей : учебное пособие / И.Я. 

Рувенный, А.А. Аввакумов. — Москва :КноРус, 2022. — 165 с. — ISBN 978-5-406-08767-1. 

— URL:https://book.ru/book/941737 (дата обращения: 16.01.2022). — Текст : электронный. 

2. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13794-1. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496684 (дата обращения: 03.04.2022 

3. Гаджиев Н.Г. Основы финансовой грамотности : учебник / под общ. ред. Н.Г. 

Гаджиева. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 245 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — 

DOI 10.12737/1859083. - ISBN 978-5-16-017498-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1859083 (дата обращения: 08.08.2024). – Режим доступа: 

по подписке. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

 

1. Синяева, И. М. Маркетинг услуг / Синяева И.М., Романенкова О.Н., Синяев 

В.В., - 2-е изд. - Москва :Дашков и К, 2017. - 252 с.: ISBN 978-5-394-02723-9. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/430570 (дата обращения: 16.01.2022).  

2. Александровская, Ю. П. Основы финансовой грамотности : учебно-

методическое пособие / Ю. П. Александровская ; Минобрнауки России, Казан. нац. исслед. 

технол. ун-т. - Казань : Изд-во КНИТУ, 2021. - 120 с. - ISBN 978-5-7882-3092-4. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/2065444 (дата обращения: 

08.08.2024). – Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: 

Понятие коммерческой 

деятельности 

Реализация коммерческой 

деятельности через индивидуальное 

предпринимательство, образование 

юридического лица, работа на 

патентной основе. 

Банковское обслуживание 

Налоги (понятие, виды налогов, 

налоговые вычеты). 

Ключевые показатели 

эффективности специалиста 

индустрии красоты по 12Р 

Система продаж, ценообразование, 

прейскурант 

Продвижение услуг специалиста 

индустрии красоты посредством 

интернет-технологий 

 

 

Умеет: 

Применять знания по реализации 

коммерческой деятельности на 

рабочем месте, профессиональной 

деятельности  

и организации 

предпринимательской 

деятельности, для планирования  

и развития собственного 

профессионального и личностного 

развития: 

- ставить цели по технологии 

SMART, рассчитывать сроки 

осуществления планов. 

- регистрировать юридическое лицо 

 в государственных органах 

Российской Федерации 

- определять выгодность 

использования различных 

продуктов банков для различных 

целей.  

- разрабатывать собственное 

Применяет знания о 

реализации коммерческой 

деятельности через 

индивидуальное 

предпринимательство, 

образование юридического 

лица, работа на патентной 

основе 

Применяеть знания о 

налогах и банковском 

обслуживании 

Демонстрирует  знания 

о ключевых показателях 

эффективности специалиста 

индустрии красоты по 12Р 

о способах продвижения 

услуг специалиста 

посредством интернет-

технологий 

 

 

 

Применяет умения при: 

- при постановке цели по 

технологии SMART,  

- при регистрации 

юридического лица в 

государственных органах 

Российской Федерации 

- при определении 

выгодности использования 

различных продуктов банков 

для различных целей.  

- при разработке 

собственного уникального 

торгового предложения 

- при привлечении и 

удержании клиентов 

- при анализе эффективности 

специалиста индустрии 

красоты по ключевым 

показателям 12Р; 

- при составлении плана 

Экспертная оценка 

результатов 

деятельности  

обучающихся в 

процессе освоения 

образовательной 

программы: 

- при выполнении 

практических работ;  

-при подготовке 

презентаций, по 

результатам 

самостоятельных и 

аудиторных работ.  

- при проведении 

промежуточной 

аттестации по 

дисциплине. 

 

 

Экспертная оценка 

результатов 

деятельности  

обучающихся в 

процессе освоения 

образовательной 

программы: 

- при выполнении 

практических работ;  

-при подготовке 

презентаций, по 

результатам 

самостоятельных и 

аудиторных работ.  

- при проведении 

промежуточной 

аттестации по 

дисциплине. 
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уникальное торговое предложение 

- анализировать эффективность 

специалиста индустрии красоты  

по ключевым показателям 12Р; 

- привлекать и удерживать 

клиентов 

- составлять план собственного 

профессионального развития 

собственного 

профессионального развития 



99 
 
 

Приложение 2.10 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.06ДЕЛОВЫЕ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОММУНИКАЦИИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
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3. �H�;�S�:�Y���O�:�J�:�D�L�?�J�B�K�L�B�D�:�J�:�;�H�Q�?�C���I�J�H�=�J�:�F�F�U���M�Q�?�;�G�H�C��
�>�B�K�P�B�I�E�B�G�U 

«�H�I�������>�?�E�H�<�U�?���B���I�J�H�N�?�K�B�H�G�:�E�V�G�U�?���D�H�F�F�M�G�B�D�:�P�B�B» 
3.1. �P�_�e�v���b���f�_�k�l�h���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u �\���k�l�j�m�d�l�m�j�_���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u 

 �P�_�e�v �^�b�k�p�b�i�e�b�g�u�� �©�>�_�e�h�\�u�_�� �b�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_�� �d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b»: �j�Z�k�r�b�j�_�g�b�_��
�h�[�s�_�]�m�f�Z�g�b�l�Z�j�g�h�]�h�� �d�j�m�]�h�a�h�j�Z�����h�i�b�j�Z�x�s�_�]�h�k�y���g�Z�� �\�e�Z�^�_�g�b�_�� �d�h�f�f�m�g�b�d�Z�l�b�\�g�u�f�b���� �y�a�u�d�h�\�u�f�b, 
�w�l�b�q�_�k�d�b�f�b�� �b�� �w�k�l�_�l�b�q�_�k�d�b�f�b�� �g�h�j�f�Z�f�b�� �j�m�k�k�d�h�]�h�� �y�a�u�d�Z���� �i�h�\�u�r�_�g�b�_�� �m�j�h�\�g�y�� �j�_�q�_�\�h�c�� �b��
�y�a�u�d�h�\�h�c�� �d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�b���� �h�[�m�q�_�g�b�_�� �b�k�i�h�e�v�a�h�\�Z�g�b�x�� �^�_�e�h�\�u�o�� �d�e�b�r�_���� �r�Z�[�e�h�g�h�\�� �b�� �d�h�g�d�j�_�l�g�u�o��
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�h�g�g�u�o���i�j�b�_�f�h�\���\���m�k�l�g�h�c���b���i�b�k�v�f�_�g�g�h�c���^�_�e�h�\�h�c���j�_�q�b�� 

 
�>�b�k�p�b�i�e�b�g�Z��«�>�_�e�h�\�u�_���b���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�_���d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b»�\�d�e�x�q�_�g�Z���\���h�[�y�a�Z�l�_�e�v�g�m�x��

�q�Z�k�l�v���p�b�d�e�Z�����H�I. �H�[�s�_�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�c�� �p�b�d�e���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u. 
 
1.2. �I �e�Z�g�b�j�m�_�f�u�_ �j�_�a�m�e�v�l�Z�l�u �h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 

�J�_�a�m�e�v�l�Z�l�u�� �h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u �k�h�h�l�g�h�k�y�l�k�y�� �k�� �i�e�Z�g�b�j�m�_�f�u�f�b�� �j�_�a�m�e�v�l�Z�l�Z�f�b��
�h�k�\�h�_�g�b�y�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c�� �i�j�h�]�j�Z�f�f�u���� �i�j�_�^�k�l�Z�\�e�_�g�g�u�f�b�� �\���f�Z�l�j�b�p�_�� �d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c��
�\�u�i�m�k�d�g�b�d�Z�����i�����������H�I�H�I-�I��. 

�<���j�_�a�m�e�v�l�Z�l�_���h�k�\�h�_�g�b�y���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u���h�[�m�q�Z�x�s�b�c�k�y���^�h�e�`�_�g22: 

 

�D�h�^���H�D, 
�I�D 

�M�f�_�l�v �A�g�Z�l�v �<�e�Z�^�_�l�v���g�Z�\�u�d�Z�f�b 

�H�D������ 

�H�D������ 

�H�D������ 

�H�D������ 

 

�I�j�b�f�_�g�y�l�v�� �a�g�Z�g�b�y�� �i�h��
�^�_�e�h�\�h�c�� �b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b�� �^�e�y��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h�� �b��
�e�b�q�g�h�k�l�g�h�]�h���j�Z�a�\�b�l�b�y�� 
- �k�h�[�e�x�^�Z�l�v���i�j�b�g�p�b�i�u��
�^�_�e�h�\�h�c���d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b 
- �\�a�Z�b�f�h�^�_�c�k�l�\�h�\�Z�l�v���k��
�d�e�b�_�g�l�h�f���g�Z���h�k�g�h�\�_��
�l�b�i�h�e�h�]�b�b���b��
�d�e�b�_�g�l�h�\�_�^�_�g�b�y 
- �\�u�k�l�j�Z�b�\�Z�l�v��
�i�Z�j�l�g�_�j�k�d�b�_���h�l�g�h�r�_�g�b�y��
�k�h���k�l�_�c�d�o�h�e�^�_�j�Z�f�b 
- �g�Z�o�h�^�b�l�v���j�_�r�_�g�b�y���\��
�d�h�g�n�e�b�d�l�g�u�o���k�b�l�m�Z�p�b�y�o 
- �[�_�a�h�i�Z�k�g�h���b��
�w�n�n�_�d�l�b�\�g�h���j�_�Z�e�b�a�h�\�Z�l�v��
�k�l�j�Z�l�_�]�b�x���i�j�h�^�\�b�`�_�g�b�y��
�\���k�h�p�b�Z�e�v�g�u�o���k�_�l�y�o 
- �m�i�j�Z�\�e�y�l�v���b���j�Z�a�\�b�\�Z�l�v��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_��
�k�h�h�[�s�_�k�l�\�h�� 
- �k�h�[�e�x�^�Z�l�v���i�j�Z�\�b�e�Z��

�<�b�^�u�� �^�_�e�h�\�h�c��
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b 
�L�b�i�h�e�h�]�b�y���d�e�b�_�g�l�h�\ 
�I�Z�j�l�g�_�j�k�d�b�_���h�l�g�h�r�_�g�b�y����
�i�j�Z�\�b�e�Z���i�j�h�\�_�^�_�g�b�y��
�i�_�j�_�]�h�\�h�j�h�\ 
�H�k�g�h�\�u���d�h�g�n�e�b�d�l�h�e�h�]�b�b 
�K�i�h�k�h�[�u���d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b��
�\���p�b�n�j�h�\�h�c���k�j�_�^�_ 
�I�h�g�y�l�b�_���h��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o��
�k�h�h�[�s�_�k�l�\�Z�o 
�I�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�Z�y��
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�y���g�Z��
�j�Z�[�h�q�_�f���f�_�k�l�_ 

 

                                                             
22�;�_�j�m�l�k�y���k�\�_�^�_�g�b�y�����m�d�Z�a�Z�g�g�u�_���i�h���^�Z�g�g�h�f�m���\�b�^�m���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���\���i������������ 
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�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b���g�Z��
�j�Z�[�h�q�_�f���f�_�k�l�_�����\��
�d�Z�q�_�k�l�\�_���k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�Z���i�h��
�g�Z�c�f�m�� 

 
 

 

�������K�L�J�M�D�L�M�J�:���B���K�H�>�?�J�@�:�G�B�?���>�B�K�P�B�I�E�B�G�U 

�����������L�j�m�^�h�_�f�d�h�k�l�v���h�k�\�h�_�g�b�y���f�h�^�m�e�y 

�G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_���k�h�k�l�Z�\�g�u�o���q�Z�k�l�_�c���f�h�^�m�e�y �H�[�t�_�f���\���q�Z�k�Z�o 

�<���l���q�����\���n�h�j�f�_��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�c 

�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b 

�M�q�_�[�g�u�_���a�Z�g�y�l�b�y 36 20 
�D�m�j�k�h�\�Z�y���j�Z�[�h�l�Z�����i�j�h�_�d�l�� - - 
�K�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�Z�y���j�Z�[�h�l�Z - - 
�I�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�Z�y���Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�y �\���n�h�j�f�_���>�N�D���\��4 
�k�_�f��. 

  

�<�k�_�]�h 36 20 
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2.2. �K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 

�G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_��
�j�Z�a�^�_�e�h�\���b���l�_�f �K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z���b���n�h�j�f�u���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b���^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���h�[�m�q�Z�x�s�b�o�k�y 

�H�[�t�_�f�����Z�d�Z�^�����q��������
�\���l�h�f���q�b�k�e�_�� 

�\���n�h�j�f�_��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�c��
�i�h�^�]�h�l�h�\�d�b����

�Z�d�Z�^�����q23 

�D�h�^�u���d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�c����
�n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�x��

�d�h�l�h�j�u�o��
�k�i�h�k�h�[�k�l�\�m�_�l��

�w�e�_�f�_�g�l���i�j�h�]�j�Z�f�f�u 

1 2 3 4 

  36/20  

�J�Z�a�^�_�e���������<�b�^�u���^�_�e�h�\�h�c���d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b 4  
�L�_�f�Z������������ 
�I�h�g�y�l�b�_���^�_�e�h�\�h�c��
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z�� 4 �H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 

 

�K�m�s�g�h�k�l�v���b���i�h�g�y�l�b�_���d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b�����^�_�e�h�\�h�c���d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b�� 
�<�b�^�u���^�_�e�h�\�h�c���d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b�����d�h�g�l�Z�d�l�g�h�_-�^�b�k�l�Z�g�l�g�h�_�����g�_�i�h�k�j�_�^�k�l�\�_�g�g�h�_-
�h�i�h�k�j�_�^�h�\�Z�g�g�h�_�����m�k�l�g�h�_-�i�b�k�v�f�_�g�g�h�_�����f�_�`�e�b�q�g�h�k�l�g�h�_-�i�m�[�e�b�q�g�h�_ 
�K�b�k�l�_�f�Z���h�k�g�h�\�g�u�o���j�_�]�m�e�y�l�h�j�h�\���^�_�e�h�\�h�]�h���h�[�s�_�g�b�y 
�>�_�e�h�\�h�c���b�f�b�^�`�����\�_�j�[�Z�e�v�g�Z�y���b���g�_�\�_�j�[�Z�e�v�g�Z�y���d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�y 

 

�J�Z�a�^�_�e���������H�k�g�h�\�u���d�e�b�_�g�l�h�\�_�^�_�g�b�y 16  
�L�_�f�Z������������ 
�L�b�i�h�e�h�]�b�y��
�d�e�b�_�g�l�h�\ 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z�� 6 �H�D������ 
�H�D������ 

 
�D�e�Z�k�k�b�n�b�d�Z�p�b�y���l�b�i�h�\���d�e�b�_�g�l�h�\ 
�F�h�l�b�\�u���d�e�b�_�g�l�Z���b���o�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�Z���i�j�b�\�_�j�`�_�g�g�h�k�l�b���d���k�Z�e�h�g�m���d�j�Z�k�h�l�u���k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�m��
�b�g�^�m�k�l�j�b�b���d�j�Z�k�h�l�u�����e�h�y�e�v�g�u�_�����©�k�e�_�i�u�_�ª�����i�_�j�_�d�e�x�q�Z�x�s�b�_�k�y�� 
�I�h�l�j�_�[�b�l�_�e�v�k�d�b�_���k�l�_�j�_�h�l�b�i�u�����m�i�j�Z�\�e�_�g�b�_���\�h�k�i�j�b�y�l�b�_�f���d�e�b�_�g�l�Z 
�J�Z�a�g�h�\�b�^�g�h�k�l�b���\�e�b�y�g�b�y���g�Z���d�e�b�_�g�l�Z�����h�[�t�_�d�l�b�\�g�u�_�����f�m�a�u�d�Z�����b�g�l�_�j�v�_�j�����a�Z�i�Z�o�b����
�h�n�h�j�f�e�_�g�b�_�������k�m�[�t�_�d�l�b�\�g�u�_�����\�_�j�[�Z�e�v�g�u�_���b���g�_�\�_�j�[�Z�e�v�g�u�_���k�i�h�k�h�[�u���d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b����
�\�_�`�e�b�\�h�k�l�v�����a�Z�[�h�l�Z�����\�g�b�f�Z�l�_�e�v�g�h�k�l�v�� 
�L�h�q�d�b���d�h�g�l�Z�d�l�Z���i�h�l�j�_�[�b�l�_�e�y���d�e�b�_�g�l�Z�����b���i�_�j�k�h�g�Z�e�Z�����f�Z�k�l�_�j�Z�������i�j�b�q�b�g�u���m�o�h�^�Z���d�e�b�_�g�l�Z���h�l��
�k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�Z 
�K�l�j�m�d�l�m�j�Z���d�e�b�_�g�l�k�d�h�c���[�Z�a�u 

 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c  
�J�Z�a�j�Z�[�h�l�Z�l�v���Z�j�]�m�f�_�g�l�u���i�j�h�^�Z�`�b���d�e�b�_�g�l�m���d�h�k�f�_�l�b�q�_�k�d�h�c���m�k�e�m�]�b  

�L�_�f�Z������������ 
�I�Z�j�l�g�_�j�k�l�\�h�� 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z�� 6 �H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 

�I�_�j�_�]�h�\�h�j�u���b���i�Z�j�l�g�_�j�k�l�\�h�����H�k�g�h�\�g�u�_���i�h�g�y�l�b�y 
�<�u�[�h�j���i�Z�j�l�g�_�j�Z�����w�l�Z�i�u���k�h�l�j�m�^�g�b�q�_�k�l�\�Z�����<�a�Z�b�f�h�\�u�]�h�^�g�h�_���k�h�l�j�m�^�g�b�q�_�k�l�\�h�����D�h�g�n�e�b�d�l��

 

                                                             
23 �H�[�t�_�f���q�Z�k�h�\���g�Z���h�k�\�h�_�g�b�_���l�_�f���j�Z�k�i�j�_�^�_�e�y�_�l�k�y���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�_�c���k�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�h�� 
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�b�g�l�_�j�_�k�h�\�� 
�L�_�j�f�b�g�h�e�h�]�b�y�����e�b�^�_�j�u���f�g�_�g�b�c�����Z�f�[�Z�k�k�Z�^�h�j�u�����b�g�n�e�x�_�g�k�_�j�u�� 
�I�j�b�g�p�b�i�u���w�n�n�_�d�l�b�\�g�h�c���i�j�_�a�_�g�l�Z�p�b�b 

 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c  
�K�h�k�l�Z�\�b�l�v���e�h�g�]-�e�b�k�l���i�h�l�_�g�p�b�Z�e�v�g�u�o���i�Z�j�l�g�_�j�h�\���^�e�y���k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�Z���b�g�^�m�k�l�j�b�b���d�j�Z�k�h�l�u��  
�J�Z�a�j�Z�[�h�l�Z�l�v���b���i�j�h�\�_�k�l�b���i�j�_�a�_�g�l�Z�p�b�x���d�h�k�f�_�l�b�q�_�k�d�h�]�h���i�j�h�^�m�d�l�Z�����m�k�e�m�]�b�����^�e�y��
�i�h�l�_�g�p�b�Z�e�v�g�u�o���i�Z�j�l�g�_�j�h�\�� 

 

�L�_�f�Z������������ 
�M�i�j�Z�\�e�_�g�b�_��
�d�h�g�n�e�b�d�l�h�f 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z�� 4 �H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 

 

�H�k�g�h�\�u���d�h�g�n�e�b�d�l�h�e�h�]�b�b�����i�j�b�q�b�g�u���g�_�]�Z�l�b�\�Z�����k�i�h�k�h�[�u���j�Z�[�h�l�u���k���g�_�]�Z�l�b�\�h�f 
�I�h�g�y�l�b�_���j�_�i�m�l�Z�p�b�b�����\�e�b�y�g�b�_���g�Z���j�_�i�m�l�Z�p�b�x���g�_�]�Z�l�b�\�g�u�o���b���i�h�a�b�l�b�\�g�u�o���h�l�a�u�\�h�\ 

 

�<���l�h�f���q�b�k�e�_���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���b���e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�u�o���a�Z�g�y�l�b�c  
 �D�_�c�k���i�h���d�h�g�n�e�b�d�l�g�h�c���k�b�l�m�Z�p�b�b���f�_�`�^�m���k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�h�f���b�g�^�m�k�l�j�b�b���d�j�Z�k�h�l�u���b���d�e�b�_�g�l�h�f  

�J�Z�a�^�_�e���������P�b�n�j�h�\�Z�y���d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�y   
�L�_�f�Z������������
�W�n�n�_�d�l�b�\�g�Z�y��
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�y���\��
�p�b�n�j�h�\�h�c���k�j�_�^�_�� 
 

�K�h�^�_�j�`�Z�g�b�_���m�q�_�[�g�h�]�h���f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z�� 8 �H�D������ 
�H�D������ 
�H�D������ 

 

�A�Z�d�h�g�g�h�_���j�_�]�m�e�b�j�h�\�Z�g�b�_���d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b���\���p�b�n�j�h�\�h�c���k�j�_�^�_ 
�B�g�k�l�j�m�f�_�g�l�u���w�n�n�_�d�l�b�\�g�h�c���d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b���\���p�b�n�j�h�\�h�c���k�j�_�^�_ 
�B�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�Z�y���[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�v���\���p�b�n�j�h�\�h�c���k�j�_�^�_ 
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�k�b�l�m�Z�p�b�y�o 
�[�_�a�h�i�Z�k�g�h���b���w�n�n�_�d�l�b�\�g�h��
�j�_�Z�e�b�a�h�\�Z�l�v���k�l�j�Z�l�_�]�b�x��
�i�j�h�^�\�b�`�_�g�b�y���\���k�h�p�b�Z�e�v�g�u�o���k�_�l�y�o 
�m�i�j�Z�\�e�y�l�v���b���j�Z�a�\�b�\�Z�l�v��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�_���k�h�h�[�s�_�k�l�\�h�� 
�k�h�[�e�x�^�Z�l�v���i�j�Z�\�b�e�Z��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c �d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b��
�g�Z���j�Z�[�h�q�_�f���f�_�k�l�_�� 
���\���d�Z�q�_�k�l�\�_���k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�Z�����i�h���g�Z�c�f�m�� 

�I�j�b�f�_�g�y�_�l���a�g�Z�g�b�y 
�h���l�b�i�h�e�h�]�b�b���d�e�b�_�g�l�h�\ 
�h���i�j�h�\�_�^�_�g�b�b���i�_�j�_�]�h�\�h�j�h�\ 
�>�_�f�h�g�k�l�j�b�j�m�_�l�� �a�g�Z�g�b�y 
�h�[���h�k�g�h�\�Z�o���d�h�g�n�e�b�d�l�h�e�h�]�b�b 
�h���k�i�h�k�h�[�Z�o���d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b�� 
�\���p�b�n�j�h�\�h�c���k�j�_�^�_�� 
�g�Z���j�Z�[�h�q�_�f���f�_�k�l�_�����\��
�d�h�e�e�_�d�l�b�\�_ 
 
 
 
 
 
 
�I�j�b�f�_�g�y�_�l �m�f�_�g�b�y���i�j�b�� 
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b���\���^�_�e�h�\�h�c��
�k�j�_�^�_�� 
�i�j�b���\�a�Z�b�f�h�^�_�c�k�l�\�b�b���k��
�d�e�b�_�g�l�h�f���g�Z���h�k�g�h�\�_��
�l�b�i�h�e�h�]�b�b���b��
�d�e�b�_�g�l�h�\�_�^�_�g�b�y�� 
�i�j�b���\�u�k�l�j�Z�b�\�Z�g�b�b��
�i�Z�j�l�g�_�j�k�d�b�o���h�l�g�h�r�_�g�b�c�� 
�k�h���k�l�_�c�d�o�h�e�^�_�j�Z�f�b�� 
�i�j�b���j�_�r�_�g�b�b���\���d�h�g�n�e�b�d�l�g�u�o��
�k�b�l�m�Z�p�b�y�o�� 
�i�j�b���j�_�Z�e�b�a�Z�p�b�b���k�l�j�Z�l�_�]�b�b��
�i�j�h�^�\�b�`�_�g�b�y���\ �k�h�p�b�Z�e�v�g�u�o��
�k�_�l�y�o�� 
�i�j�b���m�i�j�Z�\�e�_�g�b�b���b���j�Z�a�\�b�l�b�b��
�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h��
�k�h�h�[�s�_�k�l�\�Z���� 
�i�j�b���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c��
�d�h�f�f�m�g�b�d�Z�p�b�b���g�Z���j�Z�[�h�q�_�f��
�f�_�k�l�_�����\���d�Z�q�_�k�l�\�_��
�k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�Z�����i�h���g�Z�c�f�m�� 

�W�d�k�i�_�j�l�g�Z�y���h�p�_�g�d�Z��
�j�_�a�m�e�v�l�Z�l�h�\��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b����
�h�[�m�q�Z�x�s�b�o�k�y���\��
�i�j�h�p�_�k�k�_���h�k�\�h�_�g�b�y��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�u�� 
- �i�j�b���\�u�i�h�e�g�_�g�b�b��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���j�Z�[�h�l���� 
-�i�j�b���i�h�^�]�h�l�h�\�d�_��
�i�j�_�a�_�g�l�Z�p�b�c�����i�h��
�j�_�a�m�e�v�l�Z�l�Z�f��
�k�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�u�o���b��
�Z�m�^�b�l�h�j�g�u�o���j�Z�[�h�l���� 
- �i�j�b���i�j�h�\�_�^�_�g�b�b��
�i�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�h�c��
�Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�b���i�h��
�^�b�k�p�b�i�e�b�g�_�� 
 
 
�W�d�k�i�_�j�l�g�Z�y���h�p�_�g�d�Z��
�j�_�a�m�e�v�l�Z�l�h�\��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b����
�h�[�m�q�Z�x�s�b�o�k�y���\��
�i�j�h�p�_�k�k�_���h�k�\�h�_�g�b�y��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c��
�i�j�h�]�j�Z�f�f�u�� 
- �i�j�b���\�u�i�h�e�g�_�g�b�b��
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�o���j�Z�[�h�l���� 
-�i�j�b���i�h�^�]�h�l�h�\�d�_��
�i�j�_�a�_�g�l�Z�p�b�c�����i�h��
�j�_�a�m�e�v�l�Z�l�Z�f��
�k�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�v�g�u�o���b��
�Z�m�^�b�l�h�j�g�u�o���j�Z�[�h�l���� 
- �i�j�b���i�j�h�\�_�^�_�g�b�b��
�i�j�h�f�_�`�m�l�h�q�g�h�c��
�Z�l�l�_�k�l�Z�p�b�b���i�h��
�^�b�k�p�b�i�e�b�g�_�� 
 
 

 



 

�I�j�b�e�h�`�_�g�b�_��3 
�d���H�I�H�I -�I  �i�h���k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h�k�l�b 

43.02.17 «�L�_�o�g�h�e�h�]�b�b���b�g�^�m�k�l�j�b�b���d�j�Z�k�h�l�u» 

�F�Z�l�_�j�b�Z�e�v�g�h-�l�_�o�g�b�q�_�k�d�h�_���h�k�g�Z�s�_�g�b�_���k�i�_�p�b�Z�e�v�g�u�o���i�h�f�_�s�_�g�b�c���^�e�y���j�_�Z�e�b�a�Z�p�b�b���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�v�g�h�c���i�j�h�]�j�Z�f�f�u���� 
�\�d�e�x�q�Z�y �i�j�h�]�j�Z�f�f�g�h�_���h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_ 

1. �F�Z�l�_�j�b�Z�e�v�g�h-�l�_�o�g�b�q�_�k�d�h�_���h�k�g�Z�s�_�g�b�_�� 
 
1.1. �H�k�g�Z�s�_�g�b�_���d�Z�[�b�g�_�l�h�\ 
 
�D�Z�[�b�g�_�l���©�K�h�p�b�Z�e�v�g�h-�]�m�f�Z�g�b�l�Z�j�g�u�o �^�b�k�p�b�i�e�b�g» 

�‹  �G�Z�b�f�_�g�h�\�Z�g�b�_ �L�b�i 
�H�k�g�h�\�g�h�_����

�k�i�_�p�b�Z�e�b�a�b
�j�h�\�Z�g�g�h�_ 

�D�j�Z�l�d�Z�y�����j�Z�f�h�q�g�Z�y�����l�_�o�g�b�q�_�k�d�Z�y���o�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�Z 
�D�h�^��

�i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�]�h��
�f�h�^�m�e�y�����^�b�k�p�b�i�e�b�g�u 

 �I�h�k�Z�^�h�q�g�u�_���f�_�k�l�Z���i�h��
�d�h�e�b�q�_�k�l�\�m���h�[�m�q�Z�x�s�b�o�k�y��
���i�Z�j�l�u�����k�l�m�e�v�y�� 

�F�_�[�_�e�v �H�k�g�h�\�g�h�_ �J�_�]�m�e�b�j�m�_�f�u�_���i�h���\�u�k�h�l�_ �K�=������, �K�=������ 

 �J�Z�[�h�q�_�_���f�_�k�l�h��
�i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e�y 

�F�_�[�_�e�v �H�k�g�h�\�g�h�_ �=�Z�[�Z�j�b�l�u�����g�_���f�_�g�_�_�����<�u�k�h�l�Z�����f�f�����������R�b�j�b�g�Z�����f�f����
�������������=�e�m�[�b�g�Z�����f�f���������������L�h�e�s�b�g�Z���k�l�h�e�_�r�g�b�p�u�����f�f������
���������L�h�e�s�b�g�Z���d�j�h�f�d�b���������f�f, �F�Z�l�_�j�b�Z�e���h�k�g�h�\�Z�g�b�y����
�E�>�K�I�����F�Z�l�_�j�b�Z�e���k�l�h�e�_�r�g�b�p�u���E�>�K�I�����F�Z�l�_�j�b�Z�e��
�d�j�h�f�d�b���I�<�O�� 

�K�=������, �K�=������ 

 �D�h�f�i�v�x�l�_�j���k���i�j�h�]�j�Z�f�f�g�u�f��
�h�[�_�k�i�_�q�_�g�b�_�f���^�e�y��
�i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e�y 

�L�K �K�i�_�p�b�Z�e�b�a�b
�j�h�\�Z�g�g�h�_ 

���K�b�k�l�_�f�g�u�c���[�e�h�d�����I�j�h�p�_�k�k�h�j�����$�0�'���5�\�]�H�Q 5 5600G, 
�Q�Z�k�l�h�l�Z���i�j�h�p�_�k�k�h�j�Z�����������=�=�p�������������=�=�p�����\���j�_�`�b�f�_��
�7�X�U�E�R�������D�h�e-�\�h���y�^�_�j���i�j�h�p�_�k�k�h�j�Z���������y�^�_�j�����H�[�t�_�f��
�h�i�_�j�Z�l�b�\�g�h�c���i�Z�f�y�l�b���������=�[�����H�[�t�_�f���`�_�k�l�d�h�]�h���^�b�k�d�Z����
�6�6�'�����������=�[�����<�b�^�_�h�d�Z�j�l�Z�����\�k�l�j�h�_�g�g�Z�y 
�F�h�g�b�l�h�j�����J�Z�a�f�_�j���w�d�j�Z�g�Z�����g�_���f�_�g�_�_����������������������������
�K�h�h�l�g�h�r�_�g�b�_���k�l�h�j�h�g�������������������J�Z�a�j�_�r�_�g�b�_��

�K�=������, �K�=������ 



 

№ Наименование Тип 

Основное/ 

специализи

рованное 

Краткая (рамочная) техническая характеристика 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

экрана:1920x1080 пикс., Встроенные колонки, Порты 

и разъемы: VGA (D-Sub), DisplayPort, HDMI 

Тип мыши: USB, оптическая, с колесом прокрутки, 

Тип клавиатуры: USB, мембранная, полноразмерная 

(104 клавиши), Раскладка клавиатуры: 

русская/английская , Тип комплекта: проводной" 

 Экран (доска) ТС Специализи

рованное 

 СГ.01, СГ.02 

 Мультимедиапроектор ТС Специализи

рованное 

 СГ.01, СГ.02 

 Комплект учебно-

методических материалов 

УМК Основное  СГ.01, СГ.02 

 

Кабинет «Иностранного языка» 

№ Наименование Тип 

Основное/ 

специализи

рованное 

Краткая (рамочная) техническая характеристика 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

 Посадочные места по 

количеству обучающихся 

(парты, стулья) 

Мебель Основное Регулируемые по высоте 

ОУП.11, СГ.02, ОП.06 

 Рабочее место 

преподавателя 

Мебель Основное Габариты (не менее) Высота, мм740, Ширина, мм, 

1400, Глубина, мм, 600, Толщина столешницы, мм , 

18, Толщина кромки, 2 мм 

Материал основания, ЛДСП, Материал столешницы 

ЛДСП, Материал кромки ПВХ" 

ОУП.11, СГ.02, ОП.06 

 Компьютер с программным 

обеспечением для 

преподавателя 

ТС Специализи

рованное 

""Системный блок: Процессор: AMD Ryzen 5 5600G, 

Частота процессора:3.9 ГГц (4.4 ГГц, в режиме 

Turbo), Кол-во ядер процессора: 6 ядер, Объем 

ОУП.11, СГ.02, ОП.06 


