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1. ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í 
 

とÜëï «どëñÖóÖÇ äëÜфñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí» £íÖó½íñö çí¢ÖÜñ ½ñïöÜ äëó 
äÜÑÇÜöÜç¡ñ ßí¡í¿íçëÜç äÜ Öíäëíç¿ñÖó0 43.03.01 «でñëçóï».  

だïÖÜçÖÜú îñ¿á0 ÜïçÜñÖó　 Ñóïîóä¿óÖ▲ «どëñÖóÖÇ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëÜïöí» 　ç¿　ñöï　 âÜë½óëÜçíÖóñ Ü ïöÜÑñÖöÜç íÑñ¡çíöÖÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　ê äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ äëó¿Ü¢ñÖó　 ÜïÖÜçÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú äïóêÜ¿ÜÇóó 
¿óôÖÜïöó ó ïÜîóí¿áÖÜú äïóêÜ¿ÜÇóó ç ïâñëñ ÜßàñÖó　, ½ñ¢¿óôÖÜïöÖÜÇÜ 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　, í öí¡¢ñ âÜë½óëÜçíÖóñ Ü ïöÜÑñÖöÜç £ÖíÖóú, Üßñ¢ÑñÖóú, 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡ ó îñÖÖÜïöñú, Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç (¡Ü½äñöñÖîóú), 
ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 çñëüóÖ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ½íïöñëïöçí Öí ßí£ñ 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 

ゑ äëÜîñïïñ ó£ÜôñÖó　 Ñóïîóä¿óÖ▲ ëñüí0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ ÜïÖÜçÖ▲ñ 
£íÑíôó:  ó£ÜôñÖóñ äëÜß¿ñ½ ó äÜÑêÜÑÜç ¡ ¿óôÖÜïöÖÜ½Ü ëÜïöÜ;  ó£ÜôñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê Üï¿Üçóú ç£íó½ÜïÜÜöçñöïöçó　 ôñ¿Üçñ¡í ó äëÜâñïïóó;  ó£ÜôñÖóñ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ç äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½ öëÜÑñ ç îñ¿　ê 
ëñüñÖó　 ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óê ó äëó¡¿íÑÖ▲ê £íÑíô çÜ çïñê ïâñëíê 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í;   £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ÜïÖÜçÖ▲½ó ½ñöÜÑí½ó ÇëÜääÜçÜÇÜ öëñÖóÖÇí ó 
äëí¡öóôñï¡í　 ÜöëíßÜö¡í óê äëó½ñÖñÖó　;  í¡öÜí¿ó£íîó　 öçÜëôñï¡ÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í ïöÜÑñÖöÜç, ÜëÇíÖó£íîó　 óê 
¿óôÖÜïöÖÜ - äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí Öí ÜïÖÜçñ ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 

 
2. ぢñëñôñÖá ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　 äÜ Ñóïîóä¿óÖñ, 

ïÜÜöÖñïñÖÖ▲ê ï ä¿íÖóëÜñ½▲½ó ëñ£Ü¿áöíöí½ó ÜïçÜñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ 

 
がóïîóä¿óÖí «どëñÖóÖÇ äëÜфñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí» ÜôíïöçÜñö ç 

âÜë½óëÜçíÖóó ï¿ñÑÜ0àñú ¡Ü½äñöñÖîóó (ï¿ñÑÜ0àóê ¡Ü½äñöñÖîóú): 
だと-5 - ïäÜïÜßÖÜïöá 
¡ ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0 

£ÖíÖó　: öñÜëñöóôñï¡óñ ÜïÖÜç▲ ïÜîóí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
öëñÖóÖÇí; ÜïÖÜç▲ äïóêÜ¿ÜÇóó ¿óôÖÜïöó ó öëñÖóÖÇí ¿óôÖÜïöÖÜ-
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí; äëóÖîóä▲ äÜïöëÜñÖó　 öëñÖóÖÇÜç▲ê 
äëÜÇëí½½ ¡í¡ ÜïÖÜç▲ ëí£çóöó　 Öíç▲¡Üç ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　; 
Ü½ñÖó　: ëíïüóë　öá ó ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá ïçÜú ¿óôÖÜïöÖ▲ú ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ú äÜöñÖîóí¿, ÜïÜàñïöç¿　öá Öñäëñë▲çÖ▲ñ 
äëÜîñïï▲ ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　 ó ïí½Üëí£çóöó　; ïÜïöíç¿　öá äëÜÇëí½½Ü 
öëñÖóÖÇí ¿óôÖÜïöÖÜ-äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí ï ÜôёöÜ½ 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 
Öíç▲¡ó: ½ñöÜÑó¡í½ó Ñ¿　 ëÜïöí ó ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ç ññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½ äÜ¿ñ Öí ÜïÖÜçñ ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 
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3. ぜñïöÜ Ñóïîóä¿óÖ▲ ç ïöëÜ¡öÜëñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 

 

がóïîóä¿óÖí Б1.Б.21 «どëñÖóÖÇ äëÜфñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí» 　ç¿　ñöï　 
Ñóïîóä¿óÖÜú ßí£ÜçÜú ôíïöó Ñ¿　 äÜÑÇÜöÜç¡ó ïöÜÑñÖöÜç äÜ Öíäëíç¿ñÖó0 
43.03.01 でñëçóï.  

 
ぷóâë 

¡Ü½äñöñÖîóó 
ぢëñÑüñïöçÜ0àóñ Ñóïîóä¿óÖ▲ 

ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, ç ¡ÜöÜë▲ê 
Üïçíóçíñöï　 ¡Ü½äñöñÖîó　 

ぢÜï¿ñÑÜ0àóñ Ñóïîóä¿óÖ▲ 
ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, ç ¡ÜöÜë▲ê 
Üïçíóçíñöï　 ¡Ü½äñöñÖîó　 

だと-5 ぜíöñ½íöó¡í がóïîóä¿óÖí 　ç¿　ñöï　 äÜï¿ñÑÖñú ç 
âÜë½óëÜçíÖóó ÑíÖÖÜú 
¡Ü½äñöñÖîóó 

 
4. だßéñ½ Ñóïîóä¿óÖ▲ (½ÜÑÜ¿　) ç £íôñöÖ▲ê ñÑóÖóîíê ï Ü¡í£íÖóñ½ 

¡Ü¿óôñïöçí í¡íÑñ½óôñï¡óê ó¿ó íïöëÜÖÜ½óôñï¡óê ôíïÜç, ç▲Ññ¿ñÖÖ▲ê Öí 
¡ÜÖöí¡öÖÜ0 ëíßÜöÜ ÜßÜôí0àóêï　 ï äëñäÜÑíçíöñ¿ñ½ (äÜ çóÑí½ ÜôñßÖ▲ê 

£íÖ　öóú) ó Öí ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ0 ëíßÜöÜ ÜßÜôí0àóêï　 
 

だßàí　 öëÜÑÜñ½¡Üïöá ÜïçÜñÖó　 ÜôñßÖÜú Ñóïîóä¿óÖ▲ «どëñÖóÖÇ 
äëÜфñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí» ïÜïöíç¿　ñö 3 £íôñöÖ▲ñ ñÑóÖóî▲ ó¿ó 108 
í¡íÑñ½óôñï¡óê ôíïÜç. 

とÜëï № 2 

だßàí　 öëÜÑÜñ½¡Üïöá (çïñÇÜ í¡. ôíïÜç / £.ñÑ) 108/3 

とÜÖöí¡öÖí　 ëíßÜöí 
ずñ¡îóó 4 

ぢëí¡öóôñï¡óñ £íÖ　öó　 4 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 ëíßÜöí 99 

ゑóÑ 
äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú 

íööñïöíîóó 
(とÜÖö./ïí½Üïö.ëíß.) 

げíôñö 1 
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5. でÜÑñë¢íÖóñ Ñóïîóä¿óÖ▲ (½ÜÑÜ¿　), ïöëÜ¡öÜëóëÜçíÖÖÜñ äÜ öñ½í½ 
(ëí£Ññ¿í½) ï Ü¡í£íÖóñ½ ÜöçñÑñÖÖÜÇÜ Öí Öóê ¡Ü¿óôñïöçí í¡íÑñ½óôñï¡óê 

ó¿ó íïöëÜÖÜ½óôñï¡óê ôíïÜç ó çóÑÜç ÜôñßÖ▲ê £íÖ　öóú 

№ 
ぞíó½ñÖÜçíÖóñ ëí£Ññ¿í 

Ñóïîóä¿óÖ▲ (öñ½í) 

どëÜÑÜñ½¡Üïöá 

でÜÑñë¢íÖóñ 

çï
ñÇ

Ü 

¿ñ
¡î

óó
 

äë
í¡

öó
ô.

£í
Ö　

öó
　 

ず
íß

Üë
. £

íÖ
　ö

ó　
 

ïí
½Ü

ïö
.ë

íß
Üö

í 
1. 

ぢïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ó 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ïâñëñ 
½ñÖñÑ¢½ñÖöí ó 
½íë¡ñöóÖÇí 

9,5 0,25 0,25 - 9 

ぢÜÖ　öóñ äëÜâñïïóó ó 
ïäñîóí¿áÖÜïöó. だïÖÜçÖ▲ñ 
âÜÖ¡îóó ëíßÜöÖó¡í ç ïâñëñ 
Üäëíç¿ñÖó　. でÜàÖÜïöá 
Üäëíç¿ñÖó　 ó ÜïÖÜçÖ▲ñ 
äëóÖîóä▲ Üäëíç¿ñÖó　. 
ぞíÜôÖÜñ Üäëíç¿ñÖóñ. 
ぢÜÖ　öóñ ¿óôÖÜïöó. 
でöëÜ¡öÜëí ¿óôÖÜïöó ó ëÜ¿á 
¿óôÖÜïöÖ▲ê ¡íôñïöç ç 
Üäëíç¿ñÖóó. どñÜëñöóôñï¡óñ 
ÜïÖÜç▲ ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ öëñÖóÖÇí; 
ÜïÖÜç▲ äïóêÜ¿ÜÇóó 
¿óôÖÜïöó ó öëñÖóÖÇí 
¿óôÖÜïöÖÜ-
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí; 
äëóÖîóä▲ äÜïöëÜñÖó　 
öëñÖóÖÇÜç▲ê äëÜÇëí½½ ¡í¡ 
ÜïÖÜç▲ ëí£çóöó　 Öíç▲¡Üç 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 

2. 

でÜçëñ½ñÖÖ▲ñ öñÜëóó 
½Üöóçíîóó ó 
ïöó½Ü¿óëÜçíÖó　. 
ばäëíç¿ñÖóñ ½Üöóçíîóñú. 
ぜÜöóçíîó　 ½ñÖñÑ¢ñëí 

9,5 0,25 0,25 - 9 

だäëñÑñ¿ñÖóñ ó ïÜàÖÜïöá 
½Üöóçíîóó ó 
ïöó½Ü¿óëÜçíÖó　. 
ぜÜöóçíîóÜÖÖÜñ 
Üäëíç¿ñÖóñ. 
ぢïóêÜíÖí¿óöóôñï¡í　 öñÜëó　 
½Üöóçíîóó. どñÜëó　 
«~¡ÜÖÜ½óôñï¡ÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í». 
どñÜëó　 «ôñ¿Üçñôñï¡óê 
ÜöÖÜüñÖóú ç ïóïöñ½ñ 
Üäëíç¿ñÖó　. 
ゎÜ½íÖóïöóôñï¡óñ öñÜëóó 
½Üöóçíîóó. «ぢóëí½óÑí 
äÜöëñßÖÜïöñú» ん.ぜíï¿ÜÜ. 
がóïäÜ£óîóÜÖÖí　 öñÜëó　 
¿óôÖÜïöó ゑ.ん.éÑÜçí. 
ぜñöÜÑ▲ ëíïäÜ£ÖíçíÖó　 
½ÜöóçÜç 
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3. 

ごÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï¿Ü¢íàñÇÜ 
ç ïâñëñ Üäëíç¿ñÖó　. 
ゑóÑ▲ óÖöñ¿¿ñ¡öí. 
ずÜÇó¡í ó óÖöÜóîó　, 
ぜñöÜÑ▲ ëí£ëíßÜö¡ó 
Üäëíç¿ñÖôñï¡óê 
ëñüñÖóú. づíßÜöí ï 
óÖâÜë½íîóñú ó äëóñ½▲ 
½Öñ½ÜöñêÖó¡ó 

9,5 0,25 0,25 - 9 

づÜ¿á óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê 
ïäÜïÜßÖÜïöñú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　. 
ゑóÑ▲ óÖöñ¿¿ñ¡öí. 
ずÜÇóôñï¡óú, ïÜîóí¿áÖ▲ú, 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ú, 
çñëßí¿áÖ▲ú óÖöñ¿¿ñ¡ö. 
ぜñöÜÑ▲ ó£½ñëñÖó　 ó 
ëí£çóöó　 óÖöñ¿¿ñ¡öí. づíßÜöí 
ï öñïöÜ½ ゑñ¡ï¿ñëí. 
づñäëÜÑÜ¡öóçÖÜñ ó 
äëÜÑÜ¡öóçÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ. 
ぜñöÜÑ▲ ëí£çóöó　 
¡ëñíöóçÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú. 
ぢëó½ñë▲ ~ââñ¡öóçÖ▲ê ó 
ÜüóßÜôÖ▲ê ëñüñÖóú 
½ñÖñÑ¢ñëÜç. 

4. 

Ä½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ú ½óë 
ôñ¿Üçñ¡í. どñÜëóó 
~½Üîóú, づíïäÜ£ÖíçíÖóñ 
~½Üîóú ó Üäëíç¿ñÖóñ 
~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲½ó 
ïÜïöÜ　Öó　½ó. 
がñ　öñ¿áÖÜïöá ç Üï¿Üçó　ê 
ïöëñïïí ó Ñóïöëñïïí. 
だïÜßñÖÖÜïöó 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
(íââñ¡öóçÖÜÇÜ) 
äÜçñÑñÖó　 ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê 
½ñÖñÑ¢ñëÜç. ぢëÜß¿ñ½▲ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ç▲ÇÜëíÖó　. 

9,5 0,25 0,25 - 9 

でÜàÖÜïöá ó ¡¿íïïóâó¡íîó　 
~½Üîóú. Ä½Üîó　, 
ÖíïöëÜñÖóñ, ôÜçïöçÜ. 
ぢÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ñ ó 
Üöëóîíöñ¿áÖ▲ñ ~½Üîóó. 
ぜñöÜÑ▲ ëíïäÜ£ÖíçíÖó　 
~½Üîóó. だïÖÜç▲ 
äëÜâíú¿óÖÇí. 
ぢïóêÜâó£óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÖÜç▲ ~½Üîóú. どñÜëó　 
ゎ.でñ¿áñ Ü ïöëñïïñ ó 
Ñóïöëñïïñ. ぢëÜß¿ñ½▲ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ç▲ÇÜëíÖó　. づíßÜöí ï öñïöÜ½ 
Öí ëíïäÜ£ÖíçíÖóñ ~½Üîóú. 

5. 

ゎëÜääÜçí　 ÑóÖí½ó¡í ó 
ëíßÜöí ç ¡Ü½íÖÑñ. 
でÜç½ñïöó½Üïöá ó 
ïëíßíö▲çíñ½Üïöá. 
とÜÖâÜë½ó£½ ó 
ïí½ÜÑÜïöíöÜôÖÜïöá 

9,5 0,25 0,25 - 9 

でÜàÖÜïöá ó çóÑ▲ ÜßàñÖó　. 
ゑñëßí¿áÖÜñ ó Öñçñëßí¿áÖÜñ 
ÜßàñÖóñ. と.ずñçóÖ ó ñÇÜ 
öñÜëó　 ÇëÜääÜçÜú 
ÑóÖí½ó¡ó. だïÖÜçÖ▲ñ 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ äëÜîñïï▲, 
çÜ£Öó¡í0àóñ ç äëÜîñïïñ 
ÜßàñÖó　. でÜç½ñïöó½Üïöá ó 
ïëíßíö▲çíñ½Üïöá ç ÇëÜääñ. 
でÜîóí¿áÖ▲ú ¡ÜÖâÜë½ó£½. 
づÜ¿á ó ïöíöÜï ç ÇëÜääñ. 
どñÜëóó ¿óÑñëïöçí (öñÜëó　 
ôñëö ó ïóöÜíîóÜÖÖí　 
öñÜëó　) びíëó£½íöóôñï¡óú 
¿óÑñë. ぜñöÜÑ▲ 
âÜë½óëÜçíÖó　 ó ëí£çóöó　 
¿óÑñëï¡óê ¡íôñïöç 

6. 
ぜñöÜÑ▲ ó£ÜôñÖó　 
½ÖñÖó　 äÜöëñßóöñ¿ñú 

9,5 0,25 0,25 - 9 

ぜñöÜÑ▲ óÖöñëçá0óëÜçíÖó　, 
íÖ¡ñöóëÜçíÖó　, 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ âÜ¡Üï-ÇëÜää. 
とÜÖöñÖö íÖí¿ó£ ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç. 
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ぜñöÜÑ▲ ó äëÜîñÑÜë▲ 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú 

7. 

とÜ½½ÜÖó¡íîóÜÖÖí　 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá 
½ñÖñÑ¢ñëÜç. ゑñëßí¿áÖÜñ 
ó Öñçñëßí¿áÖÜñ ÜßàñÖóñ, 
だëíöÜëï¡óñ Öíç▲¡ó ó 
Öíç▲¡ó íÇóöíîóó ó 
äëÜäíÇíÖÑ▲. 
だëÇíÖó£íîó　 ó 
äëÜçñÑñÖóñ ïç　£ñú ï 
ÜßàñïöçñÖÖÜïöá0 

9,5 0,25 0,25 - 9 

とÜ½½ÜÖó¡íîóÜÖÖí　 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá ½ñÖñÑ¢ñëÜç 
ó ½íë¡ñöÜ¿ÜÇÜç. ぢëóñ½▲ 
½íÖóäÜ¿óëÜçíÖó　 
¿óôÖÜïöá0 ó ½ñöÜÑ▲ 
äëÜöóçÜÑñúïöçó　 
½íÖóäÜ¿　öóçÖ▲½ äëóñ½í½. 

8. 

ぜñöÜÑ▲ 
Üäëíç¿ñÖôñï¡ÜÇÜ 
ç¿ó　Öó　. ゑ¿íïöá ó 
íçöÜëóöñö. づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
¡í¡ äÜ¿óöóôñï¡óú ¿óÑñë. 
どóä▲ ¿óÑñëïöçí 

9,5 0,25 0,25 - 9 

ぜñöÜÑ▲ Üäëíç¿ñÖôñï¡ÜÇÜ 
ç¿ó　Öó　. でÜàÖÜïöá ó 
âÜë½▲ ç¿íïöó. んçöÜëóöñö 
¡í¡ ½ñöÜÑ ç¿ó　Öó　. 
ぱÜë½í¿áÖ▲ú ó 
ÖñâÜë½í¿áÖ▲ú íçöÜëóöñö. 
んöëí¡îó　 ¡í¡ ½ñöÜÑ 
ç¿ó　Öó　. づíïüóëñÖóñ ó 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ ïçÜñÇÜ 
¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
äÜöñÖîóí¿í, ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ 
Öñäëñë▲çÖ▲ê äëÜîñïïÜç 
ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　 ó 
ïí½Üëí£çóöó　, ïÜïöíç¿ñÖóñ 
äëÜÇëí½½▲ öëñÖóÖÇí 
¿óôÖÜïöÖÜ-
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí. 

9. 

づÜ¿á ç▲ïüñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ç 
ÑÜïöó¢ñÖóó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
½íïöñëïöçí, ぜñöÜÑ▲ 
~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　, 
どñÜëó　 ó äëí¡öó¡í 
Öñäëñë▲çÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 

9,5 0,25 0,25 - 9 

づÜ¿á Öñäëñë▲çÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ç 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ½ñÖñÑ¢ñëí. 
づÜ¿á ç▲ïüñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç 
¡íëáñëñ. ぜñöÜÑ▲ 
~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 ó 
ïí½Üëí£çóöó　, äÜç▲üñÖó　 
¡çí¿óâó¡íîóó. ぱÜë½▲ ó 
½ñöÜÑ▲ äÜç▲üñÖó　 
¡çí¿óâó¡íîóó. とëóöñëóó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê 
¡Ü½äñöñÖîóú. 

10. 
ぜÜëí¿áÖ▲ñ ¡íôñïöçí 
½ñÖñÑ¢ñëí 

9,5 0,25 0,25  9 

だïÖÜçÖ▲ñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ 
¡íôñïöçí - 
äëÜâñïïóÜÖí¿ó£½, 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá, ôÜçïöçÜ 
ÑÜ¿Çí, ïäëíçñÑ¿óçÜïöá, 
Üçí¢ñÖóñ ¡ ¿0Ñ　½ ó Ñë. 
がñ¿ÜçÜú ~öó¡ñö ó 
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äëÜâñïïóÜÖí¿áÖí　 ~öó¡í. 

11. 

ぢïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
íïäñ¡ö▲ íÑíäöíîóó Öí 
Öíôí¿áÖÜú ïöíÑóó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
(öñêÖóôñï¡óñ, 
ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ñ, 
ëÜ¿ñç▲ñ, ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ó ö.Ñ.) 

10 0,5 0,5 - 9 

でÜàÖÜïöá ó ÜïÜßñÖÖÜïöó 
íÑíäöíîóó ½Ü¿ÜÑÜÇÜ 
ïäñîóí¿óïöí ¡ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ 
ëíßÜö▲ ç ïâñëñ Üäëíç¿ñÖó　 
ó ½íë¡ñöóÖÇí. ぢñëóÜÑ▲ 
íÑíäöíîóó. Äââñ¡öóçÖÜñ 
çêÜ¢ÑñÖóñ ç ¡Ü¿¿ñ¡öóç. 
ぢïóêÜ¿ÜÇóôñï¡í　 ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖí　 
íÑíäöíîó　. ぞñúöëí¿ó£íîó　 
ïöëñïïÜç▲ê ïóöÜíîóú ç 
äëÜîñïïñ íÑíäöíîóó. 
ぜñöÜÑó¡ó Ñ¿　 ëÜïöí ó 
ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ç ñё 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½ äÜ¿ñ Öí 
ÜïÖÜçñ ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 

げíôёö    1    
ごöÜÇÜ £í ïñ½ñïöë 108 4 5 - 99  
 

6. ぢñëñôñÖá ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡ÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
ëíßÜö▲ ÜßÜôí0àóêï　 äÜ Ñóïîóä¿óÖñ(½ÜÑÜ¿0) 

 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 ëíßÜöí ïöÜÑñÖöÜç Öí ÜôÖÜú âÜë½ñ ÜßÜôñÖó　 

№ ゑóÑ▲ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
ëíßÜö▲ 

どëÜÑÜñ½¡Üïöá, 
í¡.ôíï▲ 

ぱÜë½í ¡ÜÖöëÜ¿　* 

1.  ぢëÜëíßÜö¡í öñÜëñöóôñï¡ÜÇÜ 
½íöñëóí¿í äÜ ¡ÜÖïäñ¡öí½ 
¿ñ¡îóú, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖÜú 
¿óöñëíöÜëñ, ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ 
óïöÜôÖó¡í½ óÖâÜë½íîóó 

30 

とÜÖïÜ¿áöíîó　 
äëñäÜÑíçíöñ¿　, 

ÜïöÖÜñ 
ïÜßñïñÑÜçíÖóñ 

2.  ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëí¡öóôñï¡ó½ 
£íÖ　öó　½: äÜóï¡ 
ÖñÜßêÜÑó½Üú óÖâÜë½íîóó, 
ÜßëíßÜö¡í óÖâÜë½íîóó 

36 

ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ 
óÖâÜë½íîóó ç 
ÜßëíßÜöíÖÖÜ½ 

çóÑñ 
3. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ öñ¡Üàñú 

íööñïöíîóó (öñïöóëÜçíÖóñ ó 
ÖíäóïíÖóñ ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú 
ëíßÜö▲) 

33 
どñïö▲, 

¡ÜÖöëÜ¿áÖí　 
ëíßÜöí 

が¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ äÜ Ñóïîóä¿óÖñ(½ÜÑÜ¿0) ÜßÜôí0àóñï　 
óïäÜ¿á£Ü0ö ï¿ñÑÜ0àóñ ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ: 
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1) だëÇíÖó£íîóÜÖÖí　 äïóêÜ¿ÜÇó　: ばôñßÖó¡ / ぢÜÑ Üßà. ëñÑ. ん.ゐ. 
ずñÜÖÜçÜú. - ぜ.: ぞごぴ ごぞぱづん-ぜ, 2014. - 429 ï. Äゐで ZNANIUM.com 
http://znanium.com/bookread2.php?book=425039  

2) ぞñçññç ん. ゐ. どëñÖóÖÇ ç ÜëÇíÖó£íîóó: ばôñßÖÜñ äÜïÜßóñ / ん.ゐ. 
ぞñçññç. - ぜ.: ぞごぴ ごぞぱづん-ぜ, 2015. - 256 ï. Äゐで ZNANIUM.com 
http://znanium.com/bookread2.php?book=467833 

3) ぱÜÖÑ▲ ÜîñÖÜôÖ▲ê ó ½ñöÜÑóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç äÜ Ñóïîóä¿óÖñ 
«どëñÖóÖÇ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí»  

http://znanium.com/bookread2.php?book=425039
http://znanium.com/bookread2.php?book=467833
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7.ぱÜÖÑ ÜîñÖÜôÖ▲ê ó ½ñöÜÑóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 
äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó ÜßÜôí0àóêï　 äÜ Ñóïîóä¿óÖñ 

 

7.1. ぢñëñôñÖá ¡Ü½äñöñÖîóú ï Ü¡í£íÖóñ½ ~öíäÜç óê âÜë½óëÜçíÖó　 ç 
äëÜîñïïñ ÜïçÜñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 

 
ぢëÜîñïï ó£ÜôñÖó　 Ñóïîóä¿óÖ▲ «どëñÖóÖÇ äëÜфñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí» 

Öíäëíç¿ñÖ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ï¿ñÑÜ0àóê ¡Ü½äñöñÖîóú: 
ОК-5. でäÜïÜßÖÜïöáю ¡ ïí½ÜÜëÇíÖó£íцóó ó ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖóю 

 
1 ~öíä 2 ~öíä 

だと-5. でäÜïÜßÖÜïöá0 ¡ ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0 

ぜíöñ½íöó¡í 
(1¡Üëï) 

どëñÖóÖÇ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 

ëÜïöí 
(2 ¡Üëï) 
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7.2. だäóïíÖóñ äÜ¡í£íöñ¿ñú ó ¡ëóöñëóñç ÜîñÖóçíÖó　 ¡Ü½äñöñÖîóú Öí ëí£¿óôÖ▲ê ~öíäíê óê âÜë½óëÜçíÖó　, 

ÜäóïíÖóñ ü¡í¿ ÜîñÖóçíÖó　 

ぷ
¡í

¿í
 

Üî
ñÖ

óç
íÖ

ó　
 

と
Ü½

äñ
öñ

Öî
óó

 

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ 
ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôñÖó　 

とëóöñëóó ÜîñÖóçíÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　 

ぞñ£íôñö (0-54 ßí¿¿Üç) げíôñö (55-69 ßí¿¿Üç) げíôñö (70-84 ßí¿¿í) げíôñö (85-100 ßí¿¿Üç) 

2 ~öíä 

だ
äó

ïí
Öó

ñ 
äÜ

¡í
£í

öñ
¿ñ

ú 
ó 

¡ë
óö

ñë
óñ

ç 
Üî

ñÖ
óç

íÖ
ó　

 
¡Ü

½ä
ñö

ñÖ
îó

ú 

だ
と

-5
 

げÖíÖó　:  
-öñÜëñöóôñï¡óñ ÜïÖÜç▲ 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
öëñÖóÖÇí;  
-ÜïÖÜç▲ äïóêÜ¿ÜÇóó 
¿óôÖÜïöó ó öëñÖóÖÇí 
¿óôÖÜïöÖÜ-
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëÜïöí;  
-äëóÖîóä▲ äÜïöëÜñÖó　 
öëñÖóÖÇÜç▲ê äëÜÇëí½½ 
¡í¡ ÜïÖÜç▲ ëí£çóöó　 
Öíç▲¡Üç 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 

 

ぞñ £Öíñö:  
-öñÜëñöóôñï¡óñ ÜïÖÜç▲ 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
öëñÖóÖÇí;  
-ÜïÖÜç▲ äïóêÜ¿ÜÇóó 
¿óôÖÜïöó ó öëñÖóÖÇí 
¿óôÖÜïöÖÜ-
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëÜïöí;  
-äëóÖîóä▲ äÜïöëÜñÖó　 
öëñÖóÖÇÜç▲ê äëÜÇëí½½ 
¡í¡ ÜïÖÜç▲ ëí£çóöó　 
Öíç▲¡Üç 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 
 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ôíïöóô-
Ö▲ñ £ÖíÖó　 ßñ£ ÇëÜß▲ê 
ÜüóßÜ¡: 
-öñÜëñöóôñï¡óñ ÜïÖÜç▲ 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
öëñÖóÖÇí;  
-ÜïÖÜç▲ äïóêÜ¿ÜÇóó 
¿óôÖÜïöó ó öëñÖóÖÇí 
¿óôÖÜïöÖÜ-
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëÜïöí;  
-äëóÖîóä▲ äÜïöëÜñÖó　 
öëñÖóÖÇÜç▲ê äëÜÇëí½½ 
¡í¡ ÜïÖÜç▲ ëí£çóöó　 
Öíç▲¡Üç 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 

げÖíñö ÑÜïöíöÜôÖÜ ç 
ßí£ÜçÜ½ Üßéñ½ñ: 
-öñÜëñöóôñï¡óñ ÜïÖÜç▲ 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
öëñÖóÖÇí;  
-ÜïÖÜç▲ äïóêÜ¿ÜÇóó 
¿óôÖÜïöó ó öëñÖóÖÇí 
¿óôÖÜïöÖÜ-
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëÜïöí;  
-äëóÖîóä▲ äÜïöëÜñÖó　 
öëñÖóÖÇÜç▲ê äëÜÇëí½½ 
¡í¡ ÜïÖÜç▲ ëí£çóöó　 
Öíç▲¡Üç 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 
 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ç▲ïÜ¡óú 
ÜëÜçñÖá £ÖíÖóú:  
-öñÜëñöóôñï¡óñ ÜïÖÜç▲ 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
öëñÖóÖÇí;  
-ÜïÖÜç▲ äïóêÜ¿ÜÇóó 
¿óôÖÜïöó ó öëñÖóÖÇí 
¿óôÖÜïöÖÜ-
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëÜïöí;  
-äëóÖîóä▲ äÜïöëÜñÖó　 
öëñÖóÖÇÜç▲ê äëÜÇëí½½ 
¡í¡ ÜïÖÜç▲ ëí£çóöó　 
Öíç▲¡Üç 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 
 

ば½ñÖó　:  
-ëíïüóë　öá ó 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá ïçÜú 
¿óôÖÜïöÖ▲ú ó 

ぞñ Ü½ññö ó¿ó Ññ½ÜÖïö-
ëóëÜñö ôíïöóôÖ▲ñ Ü½ñ-
Öó　, ÑÜäÜï¡í　 ÇëÜß▲ñ 
Üüóß¡ó äëó: 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ßñ£ 
ÇëÜß▲ê ÜüóßÜ¡ äëó: 
-ëíïüóëñÖóó ó 

ば½ññö äëó½ñÖ　öá £ÖíÖó　 
Öí äëí¡öó¡ñ ç ßí£ÜçÜ½ 
Üßéñ½ñ äëó: 
-ëíïüóëñÖóó ó 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ç▲ïÜ¡óú 
ÜëÜçñÖá Ü½ñÖóú äëó: 
-ëíïüóëñÖóó ó 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóó 
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äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ú 
äÜöñÖîóí¿, 
 -ÜïÜàñïöç¿　öá 
Öñäëñë▲çÖ▲ñ äëÜîñïï▲ 
ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　 ó 
ïí½Üëí£çóöó　; 
 -ïÜïöíç¿　öá äëÜÇëí½½Ü 
öëñÖóÖÇí ¿óôÖÜïöÖÜ-
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëÜïöí ï ÜôёöÜ½ 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 
 

-ëíïüóëñÖóó ó 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóó 
ïçÜñÇÜ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
äÜöñÖîóí¿í,  
-ÜïÜàñïöç¿ñÖóó 
Öñäëñë▲çÖ▲ê 
äëÜîñïïÜç 
ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　 ó 
ïí½Üëí£çóöó　;  
-ïÜïöíç¿ñÖóó äëÜÇëí½½ 
öëñÖóÖÇí ¿óôÖÜïöÖÜ-
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëÜïöí ï ÜôёöÜ½ 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 

ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóó 
ïçÜñÇÜ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
äÜöñÖîóí¿í,  
-ÜïÜàñïöç¿ñÖóó 
Öñäëñë▲çÖ▲ê äëÜîñïïÜç 
ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　 ó 
ïí½Üëí£çóöó　;  
-ïÜïöíç¿ñÖóó äëÜÇëí½½ 
öëñÖóÖÇí ¿óôÖÜïöÖÜ-
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëÜïöí ï ÜôёöÜ½ 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 

ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóó 
ïçÜñÇÜ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
äÜöñÖîóí¿í,  
-ÜïÜàñïöç¿ñÖóó 
Öñäëñë▲çÖ▲ê äëÜîñïïÜç 
ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　 ó 
ïí½Üëí£çóöó　;  
-ïÜïöíç¿ñÖóó äëÜÇëí½½ 
öëñÖóÖÇí ¿óôÖÜïöÖÜ-
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëÜïöí ï ÜôёöÜ½ 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 

ïçÜñÇÜ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
äÜöñÖîóí¿í,  
-ÜïÜàñïöç¿ñÖóó 
Öñäëñë▲çÖ▲ê äëÜîñïïÜç 
ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　 ó 
ïí½Üëí£çóöó　;  
-ïÜïöíç¿ñÖóó äëÜÇëí½½ 
öëñÖóÖÇí ¿óôÖÜïöÖÜ-
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëÜïöí ï ÜôёöÜ½ 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 

ぞíç▲¡ó:  
½ñöÜÑó¡í½ó Ñ¿　 ëÜïöí ó 
ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ç ññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½ 
äÜ¿ñ Öí ÜïÖÜçñ 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 

ぞñ ç¿íÑññö ó¿ó Ññ-
½ÜÖïöëóëÜñö Öó£¡óú 
ÜëÜçñÖá ç¿íÑñÖó　: 
½ñöÜÑó¡í½ó Ñ¿　 ëÜïöí ó 
ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ç ññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½ 
äÜ¿ñ Öí ÜïÖÜçñ 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ ç¿íÑñÖó　 ßñ£ 
ÇëÜß▲ê ÜüóßÜ¡ 
½ñöÜÑó¡í½ó Ñ¿　 ëÜïöí ó 
ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ç ññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½ äÜ¿ñ 
Öí ÜïÖÜçñ 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 

ゑ¿íÑññö ßí£Üç▲½ó 
äëóñ½í½ó: 
½ñöÜÑó¡í½ó Ñ¿　 ëÜïöí ó 
ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ç ññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½ äÜ¿ñ 
Öí ÜïÖÜçñ 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ç¿íÑñÖó　 
Öí ç▲ïÜ¡Ü½ ÜëÜçÖñ: 
½ñöÜÑó¡í½ó Ñ¿　 ëÜïöí ó 
ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ç ññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½ äÜ¿ñ 
Öí ÜïÖÜçñ 
ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　. 
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7.3. どóäÜç▲ñ ¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ £íÑíÖó　 ó¿ó óÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 
ÜîñÖ¡ó £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç ó (ó¿ó) Üä▲öí Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 

êíëí¡öñëó£Ü0àóê ~öíä▲ âÜë½óëÜçíÖó　 ¡Ü½äñöñÖîóú ç äëÜîñïïñ ÜïçÜñÖó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 

ゎだでばがんづでどゑぎぞぞぼざ ごぞでどごどばど Äとだぞだぜごとご, ぱごぞんぞでだゑ, ぢづんゑん ご どぎびぞだずだゎござ 
とíâñÑëí ïÜîóí¿áÖÜ-äëíçÜç▲ê ó ÇÜ½íÖóöíëÖ▲ê Ñóïîóä¿óÖ 

ゐごずぎど № 1 
ぢÜ Ñóïîóä¿óÖñ «どëñÖóÖÇ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí» 

2017-2018 Üô.ÇÜÑ 

どñÜëñöóôñï¡óñ çÜäëÜï▲: 
1だäëñÑñ¿ñÖóñ ¡íëáñë▲.  とíëáñëÖ▲ú ëÜïö ¡í¡ ïöó½Ü¿. 
2. ぢïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ó 0ëóÑóôñï¡óñ íïäñ¡ö▲ óïä▲öíöñ¿áÖÜÇÜ ïëÜ¡í. 
ぢëí¡öó¡Ü-ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜñ  £íÑíÖóñ: 
で½ÜÑñ¿óëÜçíöá äëÜçñÑñÖóñ ÜîñÖÜôÖÜú ßñïñÑ▲ äëó äëóё½ñ Öí ëíßÜöÜ ç 
ïñëçóïÖÜ0 ÜëÇíÖó£íîó0 (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

Зíç.¡íфñÑëÜú ïÜîóí¿áÖÜ-äëíçÜç▲ê ó ÇÜ½íÖóöíëÖ▲ê Ñóïîóä¿óÖ»  
びñúâñî ず.で. ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 

                                   (äÜÑäóïá) 
ゎだでばがんづでどゑぎぞぞぼざ ごぞでどごどばど Äとだぞだぜごとご, ぱごぞんぞでだゑ, ぢづんゑん ご どぎびぞだずだゎござ 

とíâñÑëí ½íë¡ñöóÖÇí 
ゐごずぎど № 2 

ぢÜ Ñóïîóä¿óÖñ «どëñÖóÖÇ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí» 
2017-2018 Üô.ÇÜÑ 

どñÜëñöóôñï¡óñ çÜäëÜï▲: 
1. ゎÜëó£ÜÖöí¿áÖ▲ú öóä ¡íëáñë▲. 
2. とÜ½½ÜÖó¡íîóÜÖÖí　 ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá. 
ぢëí¡öó¡Ü-ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜñ  £íÑíÖóñ: 
げíÑíúöñ çÜäëÜï▲, äÜ£çÜ¿　0àóñ ÜäëñÑñ¿óöá äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ0 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá íÑ½óÖóïöëíöÜëí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 　£▲¡ÜçÜÇÜ îñÖöëí. 

 

Зíç.¡íфñÑëÜú «でÜîóí¿áÖÜ-äëíçÜç▲ê ó ÇÜ½íÖóöíëÖ▲ê Ñóïîóä¿óÖ»  
びñúâñî ず.で.. ИИИИИИИИИИИИИИИ                                            

                            (äÜÑäóïá) 
ゎだでばがんづでどゑぎぞぞぼざ ごぞでどごどばど Äとだぞだぜごとご, ぱごぞんぞでだゑ, ぢづんゑん ご どぎびぞだずだゎござ 

とíâñÑëí ½íë¡ñöóÖÇí 
ゐごずぎど № 3 

ぢÜ Ñóïîóä¿óÖñ «どëñÖóÖÇ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí» 
2017-2018 Üô.ÇÜÑ 

どñÜëñöóôñï¡óñ çÜäëÜï▲: 
1. ゑ▲ïüññ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ ó ñÇÜ ëÜ¿á ç äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½ 
ëÜïöñ. 
2. だïÜßñÖÖÜïöó ëíßÜö▲ £í ëÜßñ¢Ü½. 
ぢëí¡öó¡Ü-ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜñ £íÑíÖóñ: 
だäëñÑñ¿óöá ÜëÜçñÖá ïöëñïïÜÜïöÜúôóçÜïöó ïÜöëÜÑÖó¡í ï¿Ü¢ß▲ äÜ äëóё½Ü ó 
ëí£½ñàñÖó0 ÇÜïöñú äÜ äïóêÜâó£óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ ëñí¡îó　½. 

Зíç.¡íфñÑëÜú «でÜîóí¿áÖÜ-äëíçÜç▲ê ó ÇÜ½íÖóöíëÖ▲ê Ñóïîóä¿óÖ»  
びñúâñî ず.で. ИИИИИИИИИИИИИИ 

                             (äÜÑäóïá) 
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7.4. ぜñöÜÑóôñï¡óñ ½íöñëóí¿▲, ÜäëñÑñ¿　0àóñ äëÜîñÑÜë▲ ÜîñÖóçíÖó　 
£ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç ó¿ó Üä▲öí Ññ　öñ¿áÖÜïöó, êíëí¡öñëó£Ü0àóñ 

~öíä▲ âÜë½óëÜçíÖó　 ¡Ü½äñöñÖîóú 
 

ゑ ゎごÄぱぢど Ñ¿　 ÜîñÖ¡ó £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç ó (ó¿ó) Üä▲öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó óïäÜ¿á£Üñöï　 ßí¿¿áÖÜ-ëñúöóÖÇÜçí　 ïóïöñ½í. ぢÜÑ ßí¿¿áÖÜ-
ëñúöóÖÇÜçÜú ïóïöñ½Üú äÜÖó½íñöï　 ïóïöñ½í ¡Ü¿óôñïöçñÖÖÜú ÜîñÖ¡ó ¡íôñïöçí 
ÜïçÜñÖó　 だぢ ゑだ. ぢëó ~öÜ½ ó£Üôíñ½í　 Ñóïîóä¿óÖí Ññ¿óöï　 Öí ë　Ñ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ê, ¿ÜÇóôñï¡ó £íçñëüñÖÖ▲ê ëí£Ññ¿Üç (½ÜÑÜ¿ñú) Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 
äÜ Öó½ ¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú. 

どñ¡Üàóú ¡ÜÖöëÜ¿á äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú äëÜçñë¡Ü ÜïçÜñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í öñÜëñöóôñï¡ÜÇÜ ó äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí, ëñÇÜ¿　ëÖÜ 
ÜïÜàñïöç¿　ñ½Ü0 Öí äëÜö　¢ñÖóó ïñ½ñïöëí. と ÑÜïöÜóÖïöçí½ ÑíÖÖÜÇÜ öóäí 
ÜöÖÜïóöï　 ñÇÜ ïóïöñ½íöóôÖÜïöá, ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ ¡Üëëñ¿óëÜ0àí　ï　 ï 
öëñßÜçíÖóñ½ äÜïöÜ　ÖÖÜÇÜ ó Öñäëñë▲çÖÜÇÜ ½ÜÖóöÜëóÖÇí ¡íôñïöçí ÜßÜôñÖó　, í 
öí¡¢ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ßí¿¿áÖÜ-ëñúöóÖÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó Üïäñçíñ½Üïöó ÜßÜôí0àóêï　. 
と ÜïÖÜçÖ▲½ âÜë½í½ öñ¡ÜàñÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　 (öñ¡Üàñú íööñïöíîóó) ½Ü¢ÖÜ ÜöÖñïöó 
ÜïöÖ▲ú ÜäëÜï, äóïá½ñÖÖ▲ñ £íÑíÖó　. 

ぢëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　, ¡í¡ äëíçó¿Ü, ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ¡ÜÖîñ 
ïñ½ñïöëí ó ½Ü¢ñö £íçñëüíöá ó£ÜôñÖóñ ¡í¡ ÜöÑñ¿áÖÜú Ñóïîóä¿óÖ▲, öí¡ ó ññ 
ëí£Ññ¿í (ëí£Ññ¿Üç) /½ÜÑÜ¿　 (½ÜÑÜ¿ñú). ぢëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　 äÜ½ÜÇíñö 
ÜîñÖóöá ßÜ¿ññ ¡ëÜäÖ▲ñ ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú, ç Öñ¡ÜöÜë▲ê ï¿Üôí　ê – 
Ñí¢ñ âÜë½óëÜçíÖóñ ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ê äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê ¡Ü½äñöñÖîóú. 
がÜïöÜóÖïöçí: äÜ½ÜÇíñö ÜîñÖóöá ßÜ¿ññ ¡ëÜäÖ▲ñ ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú, 
ç Öñ¡ÜöÜë▲ê ï¿Üôí　ê – Ñí¢ñ âÜë½óëÜçíÖóñ ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ê äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê 
¡Ü½äñöñÖîóú.. どñ¡Üàóú ¡ÜÖöëÜ¿á ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　 öëíÑóîóÜÖÖÜ 
ï¿Ü¢íö ÜïÖÜçÖ▲½ ïëñÑïöçÜ½ ÜßñïäñôñÖó　 ç ÜôñßÖÜ½ äëÜîñïïñ «ÜßëíöÖÜú ïç　£ó» 
½ñ¢ÑÜ äëñäÜÑíçíöñ¿ñ½ ó ÜßÜôí0àó½ï　, ÖñÜßêÜÑó½Üú Ñ¿　 ïöó½Ü¿óëÜçíÖó　 
ëíßÜö▲ ÜßÜôí0àóêï　 ó ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 ½ñöÜÑó¡ó äëñäÜÑíçíÖó　 ÜôñßÖ▲ê 
Ñóïîóä¿óÖ. 

ぢÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó ïöÜÑñÖöÜ £íïôóö▲çíñöï　 
öëÜÑÜñ½¡Üïöá Ñóïîóä¿óÖ▲ ç £íôñöÖ▲ê ñÑóÖóîíê, ç▲ïöíç¿　ñöï　 
ÑóââñëñÖîóëÜçíÖÖí　 ÜîñÖ¡í ç äëóÖ　öÜú çÜ£ñ ïóïöñ½ñ ßí¿¿Üç, êíëí¡öñëó£Ü0àí　 
¡íôñïöçÜ ÜïçÜñÖó　 ïöÜÑñÖöÜ½ £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç äÜ ~öÜú Ñóïîóä¿óÖñ. 

ばづだゑぞご だでゑだぎぞごé がごでぴごぢずごぞЫ 
 ぜóÖó½í¿áÖ▲ú だïÖÜçÖÜú ぢëÜÑçóÖÜö▲ú 

Бí¿¿▲ 55-69 70-84 85-100 
ОцñÖ¡í £íôöñÖÜ 

 
だîñÖ¡í «£íôöñÖÜ» (ßÜ¿ññ 55 ßí¿¿Üç) ïöíçóöï　, ñï¿ó ÜßÜôí0àóúï　 ÜïçÜó¿ 

äëÜÇëí½½Ö▲ú ½íöñëóí¿ çïñê ëí£Ññ¿Üç, £Öíñö ÜöÑñ¿áÖ▲ñ Ññöí¿ó, äÜï¿ñÑÜçíöñ¿ñÖ 
ç ó£¿Ü¢ñÖóó äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, ç¿íÑññö ÖñÜßêÜÑó½▲½ó Ü½ñÖó　½ó ó 
Öíç▲¡í½ó äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíÖóú. 

 だîñÖ¡í «Öñ£íôöñÖÜ» (½ñÖññ 55 ßí¿¿Üç) ïöíçóöï　, ñï¿ó ÜßÜôí0àóúï　 Öñ 
£Öíñö ÜöÑñ¿áÖ▲ê ëí£Ññ¿Üç äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, ÖñäÜï¿ñÑÜçíöñ¿ñÖ ç ñÇÜ 
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ó£¿Ü¢ñÖóó, Öñ ç äÜ¿ÖÜú ½ñëñ ç¿íÑññö ÖñÜßêÜÑó½▲½ó Ü½ñÖó　½ó ó Öíç▲¡í½ó äëó 
ç▲äÜ¿ÖñÖóó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíÖóú. 

 
8. ぢñëñôñÖá ÜïÖÜçÖÜú ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú ÜôñßÖÜú ¿óöñëíöÜë▲, ÖñÜßêÜÑó½Üú 

Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 Ñóïîóä¿óÖ▲ (½ÜÑÜ¿　) 
 

í) ÜïÖÜçÖí　 ¿óöñëíöÜëí: 
1) ゐí¡óëÜçí ゎ. び. ぢïóêÜ¿ÜÇó　 ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ïöëíöñÇóôñï¡ÜÇÜ 

Üäëíç¿ñÖó　 äñëïÜÖí¿Ü½ / ゐí¡óëÜçí ゎ.び. - ぜ.:ùぞごどご-がんぞん, 2015. - 591 ï.: 
Äゐで ZNANIUM.com http://znanium.com/bookread2.php?book=882400  

2) ぎçöóêÜç だ. ゑ. づí£çóöóñ ¿óÑñëï¡ÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　: 
ぜÜÖÜÇëíâó　 / だ.ゑ. ぎçöóêÜç. - ぜ.: ぞごぴ ごぞぱづん-ぜ, 2014. - 198 ï. Äゐで 
ZNANIUM.com http://znanium.com/bookread2.php?book=458345  

3) ぎÇóÑñï, ん. ぢ. ぢïóêÜ¿ÜÇó　 ¡ÜÖâ¿ó¡öí ДÄ¿ñ¡öëÜÖÖ▲ú ëñïÜëïЖ : Üôñß. 
äÜïÜßóñ / ん. ぢ. ぎÇóÑñï. - ぜ.: ぜÜï¡Üçï¡óú âóÖíÖïÜçÜ-äëÜ½▲ü¿ñÖÖ▲ú 
ÜÖóçñëïóöñö «でóÖñëÇó　», 2013. Äゐで ZNANIUM.com 

http://znanium.com/bookread2.php?book=451312  
ß) ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖí　 ¿óöñëíöÜëí: 

4) ごçíÖÜçí で. ゑ. ゐÜ¿ÑÜÇÜñç が., ゐÜëôíÖóÖÜçí Ä., ぐóÇó¿ó　 だ. づí£çóöóñ 
äÜöñÖîóí¿í ïÜöëÜÑÖó¡Üç: ぢëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ñ ¡Ü½äñöñÖîóó, ¿óÑñëïöçÜ, 
¡Ü½½ÜÖó¡íîóó: ばôñßÖÜñ äÜïÜßóñ / ごçíÖÜçí で.ゑ., ゐÜ¿ÑÜÇÜñç が., ゐÜëôíÖóÖÜçí Ä., 
- 5-ñ ó£Ñ. - ぜ.:ん¿áäóÖí ぢíß¿., 2016. - 279 ï. Äゐで ZNANIUM.com 
http://znanium.com/bookread2.php?book=917619  

5) とÜçó で. づ. でñ½á Öíç▲¡Üç ç▲ïÜ¡Ü ~ââñ¡öóçÖ▲ê ¿0Ññú: ぜÜàÖ▲ñ 
óÖïöëÜ½ñÖö▲ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ДÄ¿ñ¡öëÜÖÖ▲ú ëñïÜëïЖ / でöóçñÖ づ. とÜçó ; ぢñë. 
ï íÖÇ¿. — 10-ñ ó£Ñ., ÑÜä. — ぜ. : ん¿áäóÖí ぢíß¿óüñë, 2015. — 396 ï. Äゐで 
ZNANIUM.com http://znanium.com/bookread2.php?book=923768  

6) でÜîóÜ¿ÜÇó　 ó äïóêÜ¿ÜÇó　 Üäëíç¿ñÖó　 : ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ / で.ご. 
でí½▲ÇóÖ, ゎ.ご. とÜ¿ñïÖó¡Üçí, で.ぞ. ぎäóâíÖîñç. — ぜÜï¡çí : とÖÜづÜï, 2016. — 254 
ï.  Äゐで BOOK.ru https://www.book.ru/book/918015/view2/1  

 

9. ぢñëñôñÖá ëñïÜëïÜç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-öñ¿ñ¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖÜú ïñöó 
«ごÖöñëÖñö», ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 Ñóïîóä¿óÖ▲(½ÜÑÜ¿　) 

 
1. ぢÜëöí¿ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê ó£ÑíÖóú. づsyJournals.ru 

https://psyjournals.ru/psyclin/2013/n2/62059.shtml  
2. ぱñÑñëí¿áÖ▲ú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äÜëöí¿. Ä¡ÜÖÜ½ó¡í, ïÜîóÜ¿ÜÇó　, 

½ñÖñÑ¢½ñÖö (Äでぜ) http://ecsocman.hse.ru/  

 

http://znanium.com/bookread2.php?book=882400
http://znanium.com/bookread2.php?book=458345
http://znanium.com/bookread2.php?book=451312
http://znanium.com/bookread2.php?book=917619
http://znanium.com/bookread2.php?book=923768
https://www.book.ru/book/918015/view2/1
https://psyjournals.ru/psyclin/2013/n2/62059.shtml
http://ecsocman.hse.ru/
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10. ぜñöÜÑóôñï¡óñ Ü¡í£íÖó　 Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　 äÜ ÜïçÜñÖó0 Ñóïîóä¿óÖ▲ 
(½ÜÑÜ¿　) 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 äÜÑÇÜöÜç¡í ÜßÜôí0àóêï　 äëÜçÜÑóöï　 Ñ¿　 ÜÇ¿Üß¿ñÖó　 ó 
£í¡ëñä¿ñÖó　 £ÖíÖóú, äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê Öí ¿ñ¡îó　ê ó ÑëÜÇóê çóÑíê £íÖ　öóú, Ñ¿　 
ç▲ëíßÜö¡ó Öíç▲¡Üç ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ äëó½ñÖñÖó　 ÖÜç▲ê, ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê 
£ÖíÖóú ó äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ äëñÑïöÜ　àó½ ÜôñßÖ▲½ £íÖ　öó　½, £íôñöÜ. 

ゑí¢Ö▲½ Üï¿Üçóñ½ ÜïäñüÖÜÇÜ ó£ÜôñÖó　 Ñóïîóä¿óÖ▲ 　ç¿　ñöï　 äÜïñàñÖóñ 
¿ñ¡îóú. ぢÜÑ äÜïñàñÖóñ½ äÜÑëí£Ü½ñçíñöï　 Öñ âÜë½í äíïïóçÖÜÇÜ äëóïÜöïöçó　, í 
í¡öóçÖí　 ëíßÜöí äÜ ó£ÜôñÖó0 ÖÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ¿ñ¡îóÜÖÖ▲½ 
£íÖ　öó　½ ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 íÖí¿ó£ äëñÑ¿íÇíñ½▲ê Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 çÜäëÜïÜç, 
ó£ÜôñÖóñ ÖÜë½íöóçÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç ó ÜôñßÖÜú ó ÖíÜôÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ äÜ 
ëíïï½íöëóçíñ½▲½ çÜäëÜïí½ ¿ñ¡îóó. ゑ äëÜîñïïñ ¿ñ¡îóó ÜßÜôí0àóúï　 ½Ü¢ñö 
£íÑíçíöá ÜöÜôÖ　0àóñ çÜäëÜï▲, ÜïÜàñïöçóöá ç£íó½Üïç　£á ÖÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í ï 
Ü¢ñ ó£ÜôñÖÖ▲½, äÜÑÇÜöÜçóöá ßí£Ü Ñ¿　 ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú, Üß¿ñÇôóöá äÜÑÇÜöÜç¡Ü ¡ äëí¡öóôñï¡Ü½Ü £íÖ　öó0. 
Äââñ¡öóçÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ âó¡ïíîóó ¿ñ¡îóÜÖÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í 　ç¿　ñöï　 
¡ÜÖïäñ¡öóëÜçíÖóñ, äëñÑïöíç¿　0àññ ïÜßÜú Öñ öÜ¿á¡Ü âó¡ïíîó0 çí¢Öñúüóê 
½Ü½ñÖöÜç ¿ñ¡îóó, ÖÜ ó Ü¡í£íÖóñ äëó½ñëÜç Ñ¿　 äÜÖó½íÖó　 öÜÇÜ ó¿ó óÖÜÇÜ 
öñÜëñöóôñï¡ÜÇÜ ½íöñëóí¿í. 

ぢëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ äëí¡öóôñï¡Ü½Ü £íÖ　öó0 ÖñÜßêÜÑó½Ü óïäÜ¿á£Üçíöá 
¡ÜÖïäñ¡öóëÜçíÖÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲ ¿ñ¡îóú, ÜôñßÖÜ0 ó ÖíÜôÖÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ.  

ぢëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ äëí¡öóôñï¡ó½ £íÖ　öó　½ó ó £íôñöÜ ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 
ïóïöñ½íöó£óëÜçíöá £ÖíÖó　, ó£Üßëí¢í　 óê ç öíß¿óôÖÜ½, Çëíâóôñï¡Ü½ ó¿ó 
ïêñ½íöóôÖÜ½ çóÑñ. ÄöÜ äÜ£çÜ¿óö ÜïöíÖÜçóöá ç£íó½Üïç　£á ó£Üôíñ½▲ê 　ç¿ñÖóú, 
ÜäëÜïöóö £íÑíôÜ £íäÜ½óÖíÖó　 ½íöñëóí¿í, Üß¿ñÇôóö äëÜîñïï äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ 
äëó½ñÖñÖó　 äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú. 

げíÑíôñú äëí¡öóôñï¡óê £íÖ　öóú 　ç¿　ñöï　 ç▲ëíßÜö¡í Ü½ñÖó　 óïäÜ¿á£Üçíöá 
öñÜëñöóôñï¡óñ £ÖíÖó　, äëÜ　çóöá Öí¿óôóñ äëí¡öóôñï¡óê Öíç▲¡Üç. ぢëó 
äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ äëí¡öóôñï¡Ü½Ü £íÖ　öó0 ï¿ñÑÜñö £íß¿íÇÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ Üßñïäñôóöá 
Öí¿óôóñ ÖñÜßêÜÑó½Ü Ñ¿　 ÑíÖÖÜÇÜ £íÖ　öó　 ½íöñëóí¿í, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äÜçöÜëóöá 
ëíÖññ ó£ÜôñÖÖ▲ñ öñ½▲.  

ごÖöñëí¡öóçÖ▲ñ âÜë½▲ äëÜçñÑñÖó　 £íÖ　öóú äÜ Ñóïîóä¿óÖñ «どëñÖóÖÇ 
äëÜфñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí» ç¡¿0ôí0ö ç ïñß　 ï¿ñÑÜ0àóñ çóÑ▲ £íÖ　öóú: 

- óÖöñëí¡öóçÖ▲ñ ¿ñ¡îóó, äëñÑäÜ¿íÇí0ö óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ½ñöÜÑí 
äëÜß¿ñ½ÖÜÇÜ ó£¿Ü¢ñÖó　. ぢëó öí¡Ü½ äÜÑêÜÑñ ¿ñ¡îó　 ïöíÖÜçóöï　 äÜêÜ¢ñú Öí 
Ñóí¿ÜÇ, äëñäÜÑíçíÖóñ ó½óöóëÜñö óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú äëÜîñïï (ç▲ÑçóÇí0öï　 
äñëçÜÖíôí¿áÖÜ Öñï¡Ü¿á¡Ü ¡¿0ôñç▲ê äÜïöÜ¿íöÜç äÜ öñ½ñ ¿ñ¡îóó, ó£¿Ü¢ñÖóñ 
ç▲ïöëíóçíñöï　 äÜ äëóÖîóäÜ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ íÖí¿ó£í ó ÜßÜßàñÖó　 ïöÜÑñÖöí½ó 
ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í). Äöí ½ñöÜÑó¡í äÜ£çÜ¿　ñö £íóÖöñëñïÜçíöá ïöÜÑñÖöí, çÜç¿ñôá 
ñÇÜ ç äëÜîñïï ÜßÜôñÖó　. ぢëÜöóçÜëñôó　 ÖíÜôÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　 ëíï¡ë▲çí0öï　 
äÜïëñÑïöçÜ½ äÜïöíÖÜç¡ó äëÜß¿ñ½▲. ばôñßÖí　 äëÜß¿ñ½í ó äëÜß¿ñ½Öí　 ïóöÜíîó　 
　ç¿　0öï　 ÜïÖÜçÖ▲½ó ïöëÜ¡öÜëÖ▲½ó ¡Ü½äÜÖñÖöí½ó äëÜß¿ñ½ÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　. 
ぢñëñÑ Öíôí¿Ü½ ó£ÜôñÖó　 ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú öñ½▲ ¡Üëïí ïöíçóöï　 äñëñÑ ïöÜÑñÖöí½ó 
äëÜß¿ñ½Ö▲ú çÜäëÜï ó¿ó Ñíñöï　 äëÜß¿ñ½ÖÜñ £íÑíÖóñ. でöó½Ü¿óëÜ　 ëí£ëñüñÖóñ 
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äëÜß¿ñ½▲, äëñäÜÑíçíöñ¿á ïÖó½íñö äëÜöóçÜëñôó　 ½ñ¢ÑÜ ó½ñ0àó½ï　 ññ 
äÜÖó½íÖóñ½ ó öëñßÜñ½▲½ó Üö ïöÜÑñÖöí £ÖíÖó　½ó. Äââñ¡öóçÖÜïöá öí¡ÜÇÜ 
½ñöÜÑí ç öÜ½, ôöÜ ÜöÑñ¿áÖ▲ñ äëÜß¿ñ½▲ ½ÜÇÜö äÜÑÖó½íöáï　 ïí½ó½ó ïöÜÑñÖöí½ó. 
ゎ¿íçÖ▲ú Üïäñê ÑíÖÖÜÇÜ ½ñöÜÑí ç öÜ½, ôöÜ äëñäÜÑíçíöñ¿á ÑÜßóçíñöï　 Üö 
íÜÑóöÜëóó «ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ ëñüñÖó　» äÜïöíç¿ñÖÖÜú äëÜß¿ñ½▲. だëÇíÖó£íîó　 
äëÜß¿ñ½ÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 äëñÑïöíç¿　ñöï　 ÑÜïöíöÜôÖÜ ï¿Ü¢ÖÜú, öëñßÜñö 
£Öíôóöñ¿áÖÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó ¿ñ¡öÜëí. だÑÖí¡Ü Öí Öíôí¿áÖÜ½ ~öíäñ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 
~öÜÇÜ ½ñöÜÑí ñÇÜ ½Ü¢ÖÜ çÖñÑë　öá ç ïöëÜ¡öÜëÜ ÇÜöÜç▲ê, ëíÖññ ëí£ëíßÜöíÖÖ▲ê 
¿ñ¡îóú, äëí¡öóôñï¡óê £íÖ　öóú ¡í¡ ÑÜäÜ¿ÖñÖóñ. 

- ÇëÜääÜç▲ñ Ñóï¡Üïïóó, äëó½ñÖ　0öï　 Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 Öíç▲¡Üç 
¡Ü½íÖÑÖÜú ëíßÜö▲ ó ½ñ¢¿óôÖÜïöÖÜú ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó ó äëñÑïöíç¿　0ö ïÜßÜú 
ÜîñÖÜôÖÜñ ïëñÑïöçÜ, äÜ£çÜ¿　0àññ ç¡¿0ôóöá ÜßÜôí0àóêï　 ç äëÜîñïï 
ÜßïÜ¢ÑñÖó　 äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú öñ½▲, äëÜß¿ñ½▲ ó ÜîñÖóöá óê Ü½ñÖóñ 
íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ïÜßïöçñÖÖÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　. とëÜ½ñ öÜÇÜ, ç êÜÑñ £íÖ　öóú 
äëÜçÜÑ　öï　 ¡ëÜÇ¿▲ñ ïöÜ¿▲ äÜ £íÑíÖÖ▲½ öñ½íöó¡í½. 

- öëñÖóÖÇó, Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 Öíç▲¡Üç äëóÖ　öó　 ëñüñÖóú ó ¿óÑñëï¡óê 
¡íôñïöç. ぢëÜçñÑñÖóñ £íÖ　öóú ç âÜë½ñ öëñÖóÖÇí äëñÑäÜ¿íÇíñö äëÜîñïï 
äÜ¿ÜôñÖó　 Öíç▲¡Üç ó Ü½ñÖóú ç ¡í¡Üú-¿óßÜ Üß¿íïöó äÜïëñÑïöçÜ½ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíÖóú, Ññúïöçóú ó¿ó óÇë, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ 
ÖíëíßÜö¡ó ó ëí£çóöó　 öëñßÜñ½ÜÇÜ Öíç▲¡í. どëñÖóÖÇ äÜ£çÜ¿　ñö Ñíöá ñÇÜ 
ÜôíïöÖó¡í½ ÖñÑÜïöí0àÜ0 óÖâÜë½íîó0, ïâÜë½óëÜçíöá Öíç▲¡ó ÜïöÜúôóçÜïöó ¡ 
Ñíç¿ñÖó0, Öíç▲¡ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　. ぞñÜïäÜëó½▲½ ÑÜïöÜóÖïöçÜ½ 
öëñÖóÖÇí 　ç¿　ñöï　 öÜ, ôöÜ ÜÖ Üßñïäñôóçíñö í¡öóçÖÜñ çÜç¿ñôñÖóñ çïñê 
ÜôíïöÖó¡Üç ç äëÜîñïï ÜßÜôñÖó　. づí£¿óôÖ▲ñ  ïóöÜíîóó,  çÜ£Öó¡í0àóñ  ç  
ÇëÜääíê öëñÖóÖÇí, 　ç¿　　ïá ÜôñßÖ▲½ó ó ç ~öÜ½ ï½▲ï¿ñ Üï¿ÜçÖ▲½ó, óÇëÜç▲½ó, 
Ñ¿　 ÜßÜôíñ½ÜÇÜ ç▲ïöÜäí0ö ¡í¡ çäÜ¿Öñ ëñí¿áÖ▲ñ ïóöÜíîóó, ç ¡ÜöÜë▲ê ÖíÑÜ 
ÑñúïöçÜçíöá ïÜ çïñú ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá0 £í ëñ£Ü¿áöíö Ññúïöçó　. ぶÜçïöçÜ  
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £Ññïá ÜïÜßÜñ: Öñ öÜ¿á¡Ü äñëñÑ ïí½ó½ ïÜßÜú, ÖÜ ó äñëñÑ 
äíëöÖñëí½ó äÜ ÇëÜääñ, öí¡ ¡í¡ ÜïäñüÖÜïöá Ññúïöçó　 ¡í¢ÑÜÇÜ – ~öÜ  £í¿ÜÇ Üïäñêí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó çïñú ÇëÜää▲. 

だîñÖÜôÖ▲ñ ó ½ñöÜÑóôñï¡óñ ½íöñëóí¿▲ äÜ Ñóïîóä¿óÖñ «どëñÖóÖÇ 
äëÜфñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí» äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ç ぱだぜぜ. 

ぢëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜ½Ü ó¿ó óöÜÇÜçÜ½Ü öñïöóëÜçíÖó0 
ÖñÜßêÜÑó½Ü ó£Üôóöá öñÜëñöóôñï¡óú ó äëí¡öóôñï¡óú ½íöñëóí¿.  

ぢëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ £íôñöÜ ï¿ñÑÜñö ó½ñöá ç çóÑÜ, ôöÜ ÜÖ 　ç¿　ñöï　 óöÜÇÜçÜú 
âÜë½Üú ¡ÜÖöëÜ¿　 äÜ ó£ÜôñÖó0 ÑíÖÖÜú ÜôñßÖÜú Ñóïîóä¿óÖ▲. げíôñö 
äÜÑëí£Ü½ñçíñö ½í¡ïó½í¿áÖÜ0 ¡ÜÖîñÖöëíîó0 £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú, 
äëñÑäÜ¿íÇí0àóê äÜ¿ÖÜñ ó£ÜôñÖóñ ½íöñëóí¿í Ñóïîóä¿óÖ▲. 

げíôñö äëÜçÜÑóöï　 ç âÜë½ñ ÜïöÖÜÇÜ ïÜßñïñÑÜçíÖó　 ó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
äóïá½ñÖÖÜÇÜ £íÑíÖó　, ¿óßÜ öñïöí. 

づñüñÖóñ äëñäÜÑíçíöñ¿　 Üß óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ñ äëóÖó½íñöï　 äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ 
ÜïöÖÜÇÜ Üöçñöí, ç £íçóïó½Üïöó Üö ü¡í¿▲ ÜîñÖ¡ó. 

ご£ÜôñÖóñ Ñóïîóä¿óÖ▲ ÑÜ¿¢ÖÜ ßí£óëÜçíöáï　 Öí ïÜçëñ½ñÖÖÜú ÖíÜôÖÜú 
¿óöñëíöÜëñ. が¿　 ~öóê îñ¿ñú ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 óïäÜ¿á£Üçíöá ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ 
ßóß¿óÜöñôÖ▲ñ ïóïöñ½▲. とëÜ½ñ öÜÇÜ, í¡öÜí¿áÖí　 óÖâÜë½íîó　 ïÜÑñë¢óöï　 Öí 
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Üâóîóí¿áÖ▲ê ïíúöíê ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê ÖíÜôÖ▲ê ¢ÜëÖí¿Üç. だÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ ï¿ñÑÜñö 
Üßëíöóöá ïçÜñ çÖó½íÖóñ Öí äÜß¿óôÖ▲ñ ßóß¿óÜöñ¡ó, äëñÑÜïöíç¿　0àóñ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÑÜïöÜäí ¡ ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ çñëïó　½ äñôíöÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç. 

 

11. ぢñëñôñÖá óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê äëó 
ÜïÜàñïöç¿ñÖóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí äÜ Ñóïîóä¿óÖñ (½ÜÑÜ¿0), 
ç¡¿0ôí　 äñëñôñÖá äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 ó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê 

ïäëíçÜôÖ▲ê ïóïöñ½ 
ぢëÜÇëí½½ÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ: 

1. だäñëíîóÜÖÖí　 ïóïöñ½í (MicrosoftWindows ぢëÜäëóñöíëÖí　); 
2. ぢí¡ñö ÜâóïÖ▲ê äëÜÇëí½½ Microsoft Office ( ぢëÜäëóñöíëÖí　); 
3. ぢëÜÇëí½½ÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ Ñ¿　 äëÜï½Üöëí ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç ç 

ïöíÖÑíëöñ PDF (Foxit Reader GNU Lesser General Public License); 
4. ぢëÜÇëí½½Ö▲ñ ïëñÑïöçí, Üßñïäñôóçí0àóñ äëÜï½Üöë çóÑñÜâíú¿Üç ç 

âÜë½íöíê AVI, MPEG -4, DivX, RMVB, WMV (K-Lite Codec Pack GNU 
Lesser General Public License); 

5. Web-ßëíÜ£ñë (Mozilla Firefox GNU Lesser General Public License); 
6. んÖöóçóëÜï (とíïäñëï¡óú Open Space Security ぢëÜäëóñöíëÖí　); 

ごÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ ïäëíçÜôÖ▲ñ ïóïöñ½▲: 
1) んçöÜ½íöó£óëÜçíÖÖí　 óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ßóß¿óÜöñôÖí　 ïóïöñ½í 

Marc21SQL; 
2) でäëíçÜôÖÜ-äëíçÜçí　 ïóïöñ½í «とÜÖïÜ¿áöíÖö ぢ¿0ï» 
 

12. ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡í　 ßí£í Ñ¿　 ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí äÜ Ñóïîóä¿óÖñ(½ÜÑÜ¿0) 

№ 
ä/ä ぞíó½ñÖÜçíÖóñ とÜ¿óôñïöçÜ 

1. でäñîóí¿ó£óëÜçíÖÖ▲ñ íÜÑóöÜëóó: 
ばôñßÖí　 íÜÑóöÜëó　 Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 £íÖ　öóú ïñ½óÖíëï¡ÜÇÜ 
öóäí, ¡ÜëïÜçÜÇÜ äëÜñ¡öóëÜçíÖó　 (ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ¡ÜëïÜç▲ê 
ëíßÜö), ÇëÜääÜç▲ê ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ¡ÜÖïÜ¿áöíîóú, 
öñ¡ÜàñÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　 ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó / 
¡Ü½äá0öñëÖ▲ú ¡¿íïï / äÜ½ñàñÖóñ Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
ëíßÜö▲ № 41 (Ü¿. づÜàóÖï¡í　, 5) 

 
 
1 
 
 
 

2. どñêÖóôñï¡óñ ïëñÑïöçí ÜßÜôñÖó　: 
¡Ü½äá0öñë ï äëÜÇëí½½Ö▲½ ÜßñïäñôñÖóñ½ № 41 17 
3. でäñîóí¿ó£óëÜçíÖÖ▲ñ íÜÑóöÜëóó: 
ばôñßÖí　 íÜÑóöÜëó　 Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 £íÖ　öóú ¿ñ¡îóÜÖÖÜÇÜ 
öóäí, £íÖ　öóú ïñ½óÖíëï¡ÜÇÜ öóäí, ÇëÜääÜç▲ê ó 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ¡ÜÖïÜ¿áöíîóú, öñ¡ÜàñÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　 ó 
äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó №1 (Ü¿. づÜàóÖï¡í　, 3) 

 
 
1 
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