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1. ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í 

とÜëï «ぜñöÜÑ▲ ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú» £íÖó½íñö çí¢ÖÜñ ½ñïöÜ äëó 
äÜÑÇÜöÜç¡ñ ßí¡í¿íçëÜç äÜ ïäñîóí¿áÖÜïöó 43.03.01 でñëçóï, Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá 
(äëÜâó¿á) äÜÑÇÜöÜç¡ó – Э¡ÜÖÜ½ó¡í äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí. 

でñëçóïÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú ëí£ÖÜçóÑÖÜïöá 
~¡ÜÖÜ½óôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó, Öíäëíç¿ñÖÖÜú Öí ïÜ£ÑíÖóñ ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ß¿íÇ, 
Ü¡í£íÖóñ Üï¿ÜÇ, äëÜó£çÜÑïöçÜ ïñëçóïÖ▲ê äëÜÑÜ¡öÜç ç ëí½¡íê ë▲ÖÜôÖ▲ê 
ÜöÖÜüñÖóú ó Öí ßí£ñ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó ëíßÜöÖó¡Üç. でñëçóïÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÇñÖñëóëÜñöï　 (ö.ñ. äëÜó£çÜÑóöï　, ëñí¿ó£Üñöï　) 
ïäñîóí¿ó£óëÜçíÖÖ▲½ó ïöëÜ¡öÜëí½ó Üßï¿Ü¢óçíÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ ç▲ïöÜäí0ö ññ 
ïÜßéñ¡öí½ó. Эöó ïÜßéñ¡ö▲, ÜîñÖóçí　 ½íïüöíß▲ ó ïÜÑñë¢íÖóñ ÜßàñïöçñÖÖ▲ê 
äÜöëñßÖÜïöñú, ïöëñ½　öï　 ÜÑÜç¿ñöçÜëóöá óê, äëñÑ¿íÇí　 çïñ½ ¢ñ¿í0àó½ ïçÜó 
Üï¿ÜÇó. 

Цñ¿á Ñóïîóä¿óÖ▲  «ぜñöÜÑ▲ ÖíÜôÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　» - äÜ¿ÜôñÖóñ 
îñ¿ÜïöÖÜÇÜ öñÜëñöóôñï¡ÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß ÜïÖÜçÖ▲ê ½ñöÜÑíê ïßÜëí 
óÖâÜë½íîóó, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ç ÜßñïäñôñÖóó ïñëçóïí; äÜ¿ÜôñÖóñ ïöÜÑñÖöí½ó 
£ÖíÖóú ó Öíç▲¡Üç ëíßÜö▲ ç ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖó　ê. 

ЗаÑаôó Ñóïîóä¿óÖ▲ 
- Ñíöá ïöÜÑñÖöÜ ÜÇ¿Üß¿ñÖÖÜñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü  ïÜàñïöçÜ0àóê ç 

ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ÖíÜ¡íê çóÑíê óïï¿ñÑÜçíÖóú; 
- Ü£Öí¡Ü½óöá ïöÜÑñÖöÜç ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ÖíÜôÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡ÜÇÜ 

äëÜîñïïí ç ïâñëñ ïñëçóïí ï ëí£¿óôÖ▲½ó ÇëÜääí½ó Öíïñ¿ñÖó　; 
- Ñíöá ïöÜÑñÖöÜ ÖñÜßêÜÑó½▲ú ÖíßÜë £ÖíÖóú ç Üß¿íïöó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú 

½ñöÜÑÜ¿ÜÇóó, ÖñÜßêÜÑó½▲ú Ñ¿　 ç▲Ññ¿ñÖó　 ó ÜäóïíÖó　 äëÜß¿ñ½▲. 
 

2. ぢñëñôñÖá ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　 äÜ Ñóïîóä¿óÖñ, 
ïÜÜöÖñïñÖÖ▲ê ï ä¿íÖóëÜñ½▲½ó ëñ£Ü¿áöíöí½ó ÜïçÜñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 

äëÜÇëí½½▲ 

がóïîóä¿óÖí «МñöÜÑ▲ ÖаÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜваÖóú» ÜôíïöçÜñö ç 
âÜë½óëÜçíÖóó ï¿ñÑÜ0àñú ¡Ü½äñöñÖîóó (ï¿ñÑÜ0àóê ¡Ü½äñöñÖîóú): 
ぢと-3 - ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ 
ó£ÜôñÖó0 ÖíÜôÖÜ-
öñêÖóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó, 
ÜöñôñïöçñÖÖÜÇÜ ó 
£íëÜßñ¢ÖÜÇÜ Üä▲öí ç 
ïñëçóïÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

1 ~öíä 
げÖíöá: 
- ÜïÜßñÖÖÜïöó íÖí¿ó£í ó ÜîñÖ¡ó ÜïÖÜçÖ▲½ó ½ñöÜÑí½ó 
ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú, äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ ïñëçóïÖ▲½ 
äëñÑäëó　öó　½; 
-ÜïÜßñÖÖÜïöó ó£ÜôñÖó　 ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó ç 
ïâñëñ ïñëçóïÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ば½ñöá: 
- ÜäëñÑñ¿　öá äëÜß¿ñ½▲ ç ïâñëñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïñëçóïÖ▲ê 
äëñÑäëó　öóú Öí ßí£ñ ïÜßëíÖÖÜú óÖâÜë½íîóó ó ç▲ÑçóÇíöá 
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óÑñó äÜ óê ëñüñÖó0. 
ゑ¿íÑñöá: 
- Öíç▲¡í½ó ÜßÜïÖÜçíÖó　 ç▲ßëíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ÖíÜôÖÜÇÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ ëñüñÖó0 äëÜß¿ñ½ 
ïñëçóïÖ▲ê äëñÑäëó　öóú 
2 ~öíä 
げÖíöá:  
- ½ñöÜÑó¡ó äëÜçñÑñÖó　 óïï¿ñÑÜçíÖóú;  
- ÜïÖÜçÖ▲ñ ~öíä▲ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÖíÜôÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú 
ëíßÜö▲ Öí ÜïÖÜçñ ó½ñ0àñúï　 ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú 
óÖâÜë½íîóó  
ば½ñöá:  
- ëí£ëíßíö▲çíöá äëÜÇëí½½Ü óïï¿ñÑÜçíÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖÜú 
äëÜß¿ñ½▲ ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí ëí£¿óôÖ▲ê 
Üöëíï¿ñú, ÜßÜïÖÜç▲çíöá ç▲ßÜë ½ñöÜÑÜç ó ½ñöÜÑó¡  
óïï¿ñÑÜçíÖó　 
ゑ¿íÑñöá: 
- Öíç▲¡í½ó äëÜçñÑñÖó　 óïï¿ñÑÜçíÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖÜú 
äëÜß¿ñ½▲ ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí ëí£¿óôÖ▲ê 
Üöëíï¿ñú Öí ÜïÖÜçñ ó£ÜôñÖó　 ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú 
óÖâÜë½íîóó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ç▲ßëíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ó 
½ñöÜÑó¡; 
- Öíç▲¡í½ó äëñÑïöíç¿ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　 ç 
çóÑñ ÖíÜôÖÜÇÜ Üöôёöí 

ぢと-4 - ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ Üôíïöó0 
ç äëÜçñÑñÖóó óïï¿ñÑÜçíÖóú 
ïÜîóí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú äÜöëñßóöñ¿　 ï 
ÜôñöÜ½ ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê ó 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê âí¡öÜëÜç  

1 ~öíä 
げÖíöá: 
- Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óñ âí¡öÜë▲, ç¿ó　0àóñ Öí ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó äÜöëñßóöñ¿ñú. 
ば½ñöá: 
- ÜïÜàñïöç¿　öá äÜóï¡ óÖâÜë½íîóó, ïÜïöíç¿　0àñú ÜïÖÜçÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó äÜöëñßóöñ¿ñú. 
ゑ¿íÑñöá: 
- Öíç▲¡í½ó íÖí¿ó£í Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê 
Öí ïÜîóí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó äÜöëñßóöñ¿　 
2 ~öíä 
げÖíöá: 
- ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ñ ó Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óñ âí¡öÜë▲, 
ç¿ó　0àóñ Öí Ññ　öñ¿áÖÜïöá äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí. 
ば½ñöá: 
- ÜäëñÑñ¿　öá ïÜïöíç óïöÜôÖó¡Üç óÖâÜë½íîóó, 
ïÜïöíç¿　0àñú ÜïÖÜçÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú 
ゑ¿íÑñöá: 
- Öíç▲¡í½ó íÖí¿ó£í ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê âí¡öÜëÜç, 
ÜäëñÑñ¿　0àóê ïäñîóâó¡Ü Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëñÑäëó　öóú 
ïñëçóïí ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú 
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3. ぜñïöÜ Ñóïîóä¿óÖ▲ ç ïöëÜ¡öÜëñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 

がóïîóä¿óÖí ゐ1.ゑ.02 «ぜñöÜÑ▲ ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú» 　ç¿　ñöï　 
Ñóïîóä¿óÖÜú çíëóíöóçÖÜú ôíïöó ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí Ñ¿　 äÜÑÇÜöÜç¡ó ïöÜÑñÖöÜç 
äÜ Öíäëíç¿ñÖó043.03.01 でñëçóï, Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá (äëÜâó¿á) äÜÑÇÜöÜç¡ó – 
Э¡ÜÖÜ½ó¡í äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí. 

ぷóâë 
¡Ü½äñöñÖîóó 

ぢëñÑüñïöçÜ0àóñ Ñóïîóä¿óÖ▲ 
ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, ç ¡ÜöÜë▲ê 
Üïçíóçíñöï　 ¡Ü½äñöñÖîó　 

ぢÜï¿ñÑÜ0àóñ Ñóïîóä¿óÖ▲ 
ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, ç ¡ÜöÜë▲ê 
Üïçíóçíñöï　 ¡Ü½äñöñÖîó　 

ぢと-3 がóïîóä¿óÖí 　ç¿　ñöï　 äñëçÜú ç 
ÜïçÜñÖóó ÑíÖÖÜú ¡Ü½äñöñÖîóó 

ぞíÜôÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí  

ぜñöëÜ¿ÜÇó　, ïöíÖÑíëöó£íîó　 ó 
ïñëöóâó¡íîó　 ç ïâñëñ Üï¿ÜÇ 

ïñëçóïí 
Э¡ÜÖÜ½óôñï¡óú íÖí¿ó£  

êÜ£　úïöçñÖÖÜ-âóÖíÖïÜçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 

ばäëíç¿ñÖóñ ¡íôñïöçÜ½ 

ぢëÜó£çÜÑïöçñÖÖí　 äëí¡öó¡í 
(äëñÑÑóä¿Ü½Öí　 äëí¡öó¡í) 

 

 

ぢと-4 がóïîóä¿óÖí 　ç¿　ñöï　 äñëçÜú ç 
ÜïçÜñÖóó ÑíÖÖÜú ¡Ü½äñöñÖîóó 

ぢïóêÜÑóíÇÖÜïöó¡í * 

ぢÜçñÑñÖóñ äÜöëñßóöñ¿ñú  

ぞíÜôÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí  
 

* がóïîóä¿óÖí ôóöíñöï　 äíëí¿¿ñ¿áÖÜ ó£Üôíñ½Üú Ñóïîóä¿óÖñ 
 

4. だßéñ½ Ñóïîóä¿óÖ▲ (½ÜÑÜ¿　) ç £íôñöÖ▲ê ñÑóÖóîíê ï Ü¡í£íÖóñ½ 
¡Ü¿óôñïöçí í¡íÑñ½óôñï¡óê ó¿ó íïöëÜÖÜ½óôñï¡óê ôíïÜç, ç▲Ññ¿ñÖÖ▲ê Öí 
¡ÜÖöí¡öÖÜ0 ëíßÜöÜ ÜßÜôí0àóêï　 ï äëñäÜÑíçíöñ¿ñ½ (äÜ çóÑí½ ÜôñßÖ▲ê 

£íÖ　öóú) ó Öí ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ0 ëíßÜöÜ ÜßÜôí0àóêï　 

だßàí　 öëÜÑÜñ½¡Üïöá ÜïçÜñÖó　 ÜôñßÖÜú Ñóïîóä¿óÖ▲ «ぜñöÜÑ▲ ÖíÜôÖ▲ê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú» ïÜïöíç¿　ñö 6 £íôñöÖ▲ê ñÑóÖóî ó¿ó 216 í¡íÑñ½óôñï¡óê ôíïí. 

でñ½ñïöë 4 ïñ½ñïöë 5 ïñ½ñïöë 
ゑïñÇÜ, í¡. 

ôíïÜç 
だßàí　 öëÜÑÜñ½¡Üïöá (çïñÇÜ í¡. ôíïÜç / £.ñÑ) 108/3 108/3 216/6 

とÜÖöí¡öÖí　 ëíßÜöí 
ずñ¡îóó 32 36 68 

ぢëí¡öóôñï¡óñ £íÖ　öó　 32 36 68 
ずíßÜëíöÜëÖ▲ñ £íÖ　öó　 Öñö Öñö Öñö 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 ëíßÜöí 43 35 78 
ゑóÑ 

äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú 
íööñïöíîóó (¡ÜÖö. 

げíôñö/ £íôñö ï ÜîñÖ¡Üú 1/- 1/- 2/- 
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でñ½ñïöë 4 ïñ½ñïöë 5 ïñ½ñïöë 
ゑïñÇÜ, í¡. 

ôíïÜç 
ëíß/ïí½.ëíß) 

5. でÜÑñë¢íÖóñ Ñóïîóä¿óÖ▲ (½ÜÑÜ¿　), ïöëÜ¡öÜëóëÜçíÖÖÜñ äÜ öñ½í½ 
(ëí£Ññ¿í½) ï Ü¡í£íÖóñ½ ÜöçñÑñÖÖÜÇÜ Öí Öóê ¡Ü¿óôñïöçí í¡íÑñ½óôñï¡óê 

ó¿ó íïöëÜÖÜ½óôñï¡óê ôíïÜç ó çóÑÜç ÜôñßÖ▲ê £íÖ　öóú 

№ 
ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 

ëí£Ññ¿í Ñóïîóä¿óÖ▲ 
(öñ½í) 

どëÜÑÜñ½¡Üïöá 

でÜÑñë¢íÖóñ 
çï

ñÇ
Ü 

¿ñ
¡î

óó
 

äë
í¡

öó
ô.

£í
Ö　

öó
　 

ïí
½

Üï
ö.

ëí
ßÜ

öí
 

4 ïñ½ñïöë 
1 だïÜßñÖÖÜïöó ó£ÜôñÖó　 

ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú 
óÖâÜë½íîóó ç ïâñëñ 
ïñëçóïÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

13 4 4 5 だäëñÑñ¿ñÖóñ ÖíÜ¡ó. だßàñÖíÜôÖ▲ñ 
½ñöÜÑ▲ ÖíÜôÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　. 
でÜçëñ½ñÖÖ▲ú ïñëçóï ¡í¡ ôíïöá 
~¡ÜÖÜ½óôñï¡ÜÇÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ïí ïöëíÖ▲. 
ぱí¡öÜë▲ ëí£çóöó　 ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê 
ïñëçóïÖ▲ê Üï¿ÜÇ. だïÜßñÖÖÜïöó íÖí¿ó£í 
ó ÜîñÖ¡ó ÜïÖÜçÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ÖíÜôÖ▲ê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú, äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ 
ïñëçóïÖ▲½ äëñÑäëó　öó　½. 
がñ½ÜÇëíâóôñï¡óñ âí¡öÜë▲, ç¿ó　0àóñ 
Öí ïÜîóí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó äÜöëñßóöñ¿ñú. 
 

2 ぞíäëíç¿ñÖó　 ëí£çóöó　 
ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú 
ç ïâñëñ äëñÑäëó　öóú 
ïñëçóïí  

14 4 4 6 ゑí¢Öñúüóñ äÜ¡í£íöñ¿ó ÜîñÖ¡ó 
ïñëçóïÖ▲ê Üï¿ÜÇ ¡í¡ ïÜßéñ¡öÜç 
äëñÑäëóÖó½íöñ¿áïöçí.  Эââñ¡öóçÖÜïöá 
ïñëçóïÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
だîñÖ¡í ¡íôñïöçí Üßï¿Ü¢óçíÖó　 
¡¿óñÖöÜç ïñëçóïÖ▲ê äëñÑäëó　öóú. 
ぱÜÖ¡îóó ïñëçóïÖ▲ê Üï¿ÜÇ.  

3 ぜñöÜÑó¡í äÜóï¡í, 
ÜâÜë½¿ñÖó　 ó 
ëí£ëíßÜö¡ó ÖíÜôÖ▲ê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú. 
だïÖÜçÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ 
ÖíÜôÖ▲êóïï¿ñÑÜçíÖóú.   
ぜñöÜÑó¡ó äëÜçñÑñÖó　 
óïï¿ñÑÜçíÖóú 

14 4 4 6 だäëñÑñ¿ñÖóñ ½ñöÜÑí ó ½ñöÜÑó¡ó 
äÜóï¡í. 
ぢÜÑëí£Ññ¿ñÖóñ ½ñöÜÑÜç ÖíÜ¡ó Öí 
ÇëÜää▲. 
ぜÖÜÇÜÜëÜçÖñçí　 ¡ÜÖîñäîó　 
½ñöÜÑÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ £ÖíÖó　. 
だßÜïÖÜçíÖóñ ç▲ßëíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç 
ÖíÜôÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ 
¡ ëñüñÖó0 äëÜß¿ñ½ ïñëçóïÖ▲ê 
äëñÑäëó　öóú 
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№ 
ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 

ëí£Ññ¿í Ñóïîóä¿óÖ▲ 
(öñ½í) 

どëÜÑÜñ½¡Üïöá 

でÜÑñë¢íÖóñ 

çï
ñÇ

Ü 

¿ñ
¡î

óó
 

äë
í¡

öó
ô.

£í
Ö　

öó
　 

ïí
½

Üï
ö.

ëí
ßÜ

öí
 

4 ぢÜÑÇÜöÜç¡í ÖíÜôÖ▲ê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú. 
だïÖÜçÖ▲ñ ~öíä▲ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÖíÜôÖÜ-
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú 
öñ½▲ 

16 5 5 6 だïÖÜçÖ▲ñ ~öíä▲ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÖíÜôÖÜ-
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ëíßÜö▲ Öí ÜïÖÜçñ 
ó½ñ0àñúï　 ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú 
óÖâÜë½íîóó. だäëñÑñ¿ñÖóñ äëÜß¿ñ½▲ ç 
ïâñëñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïñëçóïÖ▲ê 
äëñÑäëó　öóú Öí ßí£ñ ïÜßëíÖÖÜú 
óÖâÜë½íîóó ó ç▲Ñçó¢ñÖóñ óÑñó äÜ óê 
ëñüñÖó0.  
づí£ëíßÜö¡í äëÜÇëí½½▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜú äëÜß¿ñ½▲ ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí ëí£¿óôÖ▲ê 
Üöëíï¿ñú, ÜßÜïÖÜçíÖóñ ç▲ßÜëí ½ñöÜÑÜç 
ó ½ñöÜÑó¡  óïï¿ñÑÜçíÖó　. ぎñ Öí£ÖíôñÖóñ 
ó ÜïÖÜçÖ▲ñ âÜÖ¡îóó,  ÜïÖÜçÖ▲ñ  ôíïöó 
äëÜÇëí½½▲:  ½ñöÜÑÜ¿ÜÇóôñï¡í　 ó 
½ñöÜÑóôñï¡í　.  
ぢëÜß¿ñ½Öí　 ïóöÜíîó　  óïï¿ñÑÜçíÖó　 ç 
Üß¿íïöó ïñëçóïí. ぢëÜîñïï äñëñçÜÑí 
äëÜß¿ñ½ÖÜú ïóöÜíîóó ç âÜë½Ü¿óëÜç¡Ü 
äëÜß¿ñ½▲. ぢëó½ñëÖí　 ïöëÜ¡öÜëí 
ÜäóïíÖó　 äëÜß¿ñ½▲ ç Üß¿íïöó ïñëçóïí. 
と¿íïïóâó¡íîó　  äëÜß¿ñ½ ç Üß¿íïöó 
ïñëçóïí.  だüóß¡ó, ÑÜäÜï¡íñ½▲ñ äëó 
ç▲Ñçó¢ñÖóó äëÜß¿ñ½. 
だäëñÑñ¿ñÖóñ îñ¿ó ó £íÑíô óïï¿ñÑÜçíÖó　 
ç Üß¿íïöó ~¡ÜÖÜ½ó¡ó ïñëçóïí. だïÖÜçÖ▲ñ 
ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ £íÑíôó. 
ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲Ñçó¢ñÖó　 £íÑíô 
ç £íçóïó½Üïöó Üö ÜïÖÜçÖÜú îñ¿ó 
óïï¿ñÑÜçíÖó　. 
だäëñÑñ¿ñÖóñ  Üßéñ¡öí   ó   äëñÑ½ñöí  
óïï¿ñÑÜçíÖó　.  ぞñÜßêÜÑó½▲ñ  
êíëí¡öñëóïöó¡ó  Üßéñ¡öí. 
ごÖöñëäëñöíîó　 ÜïÖÜçÖ▲ê äÜÖ　öóú.   
ぱÜë½Ü¿óëÜç¡í ÇóäÜöñ£   óïï¿ñÑÜçíÖó　.  
ゑóÑ▲  ÇóäÜöñ£.   だïÖÜçÖ▲ñ öëñßÜçíÖó　,  
äëñÑé　ç¿　ñ½▲ñ ¡  ÇóäÜöñ£ñ.  
だäëñÑñ¿ñÖóñ Üßéñ½í ç▲ßÜë¡ó ç Üß¿íïöó 
ïñëçóïÖ▲ê Üï¿ÜÇ. ゎñÖñëí¿áÖí　  
ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá  ó  ç▲ßÜëÜôÖí　   
ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá. づñäëñ£ñÖöíöóçÖí　  
ç▲ßÜë¡í.  だäöó½í¿áÖ▲ú Üßéñ½  
ç▲ßÜë¡ó.  ゑóÑ▲  ç▲ßÜëÜ¡. とëíö¡í　 
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№ 
ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 

ëí£Ññ¿í Ñóïîóä¿óÖ▲ 
(öñ½í) 

どëÜÑÜñ½¡Üïöá 

でÜÑñë¢íÖóñ 

çï
ñÇ

Ü 

¿ñ
¡î

óó
 

äë
í¡

öó
ô.

£í
Ö　

öó
　 

ïí
½

Üï
ö.

ëí
ßÜ

öí
 

êíëí¡öñëóïöó¡í ÜïÖÜçÖ▲ê öóäÜç 
ç▲ßÜë¡ó. だïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í Ñ¿　 
äÜïöëÜñÖó　 ÖíÑñ¢ÖÜú ç▲ßÜë¡ó. 
ゑóÑ▲  ü¡í¿, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ç 
óïï¿ñÑÜçíÖó　ê ç Üß¿íïöó ïñëçóïí.  
だäóïíÖóñ óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ½ñöÜÑÜç ïßÜëí 
äñëçóôÖÜú  óÖâÜë½íîóó. ずÜÇóôñï¡í　 
ïöëÜ¡öÜëí óïäÜ¿á£Üñ½ÜÇÜ  
óÖïöëÜ½ñÖöíëó　. ぜñöÜÑó¡í ÜßëíßÜö¡ó 
óÖâÜë½íîóó. 
だßàóú ä¿íÖ  ó  ëíßÜôóú   ä¿íÖ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　.    ぢó¿Üöí¢ÖÜñ  
óïï¿ñÑÜçíÖóñ. 

5 ぜñöÜÑó¡í äëÜçñÑñÖó　 
ÜäëÜïí ¡í¡ ôíïöó 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 

17 5 5 7 でÜàÖÜïöá ÜäëÜïí. ぜñïöÜ ó çëñ½　 
äëÜçñÑñÖó　 ÜäëÜïí. ゑóÑ▲ ÜäëÜïí. 
ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ÜäëÜïÜ. だïÜßñÖÖÜïöó 
äëÜçñÑñÖó　 ÜäëÜïí ç ëí£Ö▲ê ÇëÜääíê 
ëñïäÜÖÑñÖöÜç. んÖí¿ó£ óÖâÜë½íîóó, 
äÜ¿ÜôñÖÖÜú ç êÜÑñ äëÜçñÑñÖó　 ÜäëÜïí. 
ぞñÑÜïöíö¡ó ÜäëÜïí äÜ ïëíçÖñÖó0 ï 
ÑëÜÇó½ó âÜë½í½ó óïï¿ñÑÜçíÖó　. 

6 ぜñöÜÑó¡í äëÜçñÑñÖó　 
óÖöñëçá0 (ßñïñÑ▲) 

17 5 5 7 ぢëó½ñÖñÖóñ   óÖöñëçá0 (ßñïñÑ▲) ç  
ïñëçóïñ.  でäñîóâó¡í óÖöñëçá0 (ßñïñÑ▲) 
ç ïñëçóïñ. がÜïöÜóÖïöçí ó   ÖñÑÜïöíö¡ó 
½ñöÜÑí óÖöñëçá0. ごÖöñëçá0  äÜ ½ñïöÜ 
¢óöñ¿áïöçí ó äÜ ½ñïöÜ  ëíßÜöÜ.  
ぢëÜîñÑÜëí  óÖöñëçá0: ç▲ßÜë  Üßéñ¡öí; 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ½ñïöí ó çëñ½ñÖó óÖöñëçá0; 
£íäóïá ÜöçñöÜç ó ÜâÜë½¿ñÖóñ. でóöÜíîó　 
óÖöñëçá0.    
と¿íïïóâó¡íîó　 óÖöñëçá0: 
ëí£çñÑ▲çíöñ¿áÖÜñ,  ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜñ,  
ÜïÖÜçÖÜñ óÖöñëçá0.  でäÜïÜß▲ 
ëñÇóïöëíîóó ÜöçñöÜç. 
ぱÜÖ¡îóó óÖöñëçá0ñëí.  どëñßÜçíÖó　,  
äëñÑé　ç¿　ñ½▲ñ  ¡   óÖöñëçá0ñëÜ.  
ぢÜÑÇÜöÜç¡í   óÖöñëçá0ñëí.   Эââñ¡ö   
óÖöñëçá0ñëí.   とÜÖöëÜ¿á  ¡íôñïöçí  
óÖöñëçá0ñëí.  ぴñ¿ó äñëçÜú çïöëñôó 
(óÖöñëçá0) ëíßÜöÖó¡í ïñëçóïÖÜÇÜ 
äëñÑäëó　öó　 ï ¡¿óñÖöÜ½. 
でäÜïÜß▲ ëñÇóïöëíîóó ÑíÖÖ▲ê. 
どëñßÜçíÖó　, äëñÑé　ç¿　ñ½▲ñ Ñ¿　   
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№ 
ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 

ëí£Ññ¿í Ñóïîóä¿óÖ▲ 
(öñ½í) 

どëÜÑÜñ½¡Üïöá 

でÜÑñë¢íÖóñ 

çï
ñÇ

Ü 

¿ñ
¡î

óó
 

äë
í¡

öó
ô.

£í
Ö　

öó
　 

ïí
½

Üï
ö.

ëí
ßÜ

öí
 

ÜïäñüÖÜÇÜ  äëÜçñÑñÖó　 óïï¿ñÑÜçíÖó　. 
どñ¿ñâÜÖÖÜñ óÖöñëçá0.  ばï¿Üçó　 
~ââñ¡öóçÖÜÇÜ äëó½ñÖñÖó　 öñ¿ñâÜÖÖÜÇÜ  
óÖöñëçá0. 

7 ぜñöÜÑó¡í ïÜïöíç¿ñÖó　 
ó äëÜçñÑñÖó　 íÖ¡ñö▲ 

16 5 5 6 ぢëó½ñÖñÖóñ íÖ¡ñöóëÜçíÖó　 ç ïâñëñ 
ïñëçóïí. でöëÜ¡öÜëí íÖ¡ñö▲: ççÜÑÖí　 
ôíïöá, ÜïÖÜçÖí　 ôíïöá, “äíïäÜëöóô¡í”. 
でÜÑñë¢íÖóñ ó ÜïÖÜçÖ▲ñ âÜÖ¡îóó 
¡í¢ÑÜú ôíïöó íÖ¡ñö▲.  
 ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëÜçñÑñÖó0 íÖ¡ñö▲. 
ゑÜäëÜï▲ íÖ¡ñö▲   ó ïäÜïÜß▲ óê 
âÜë½Ü¿óëÜçÜ¡.  と¿íïïóâó¡íîó　  
çÜäëÜïÜç.  
ぢëÜçñë¡í íÖ¡ñö▲.   ぢëíçó¿í äëÜçñë¡ó   
âÜë½Ü¿óëÜçÜ¡   çÜäëÜïÜç. ぢëíçó¿í  
äëÜçñë¡ó ¡Ü½äÜ£óîóó íÖ¡ñö▲. ぢëíçó¿í  
äëÜçñë¡ó Çëíâóôñï¡ÜÇÜ ÜâÜë½¿ñÖó　 
íÖ¡ñö▲. 
どëñßÜçíÖó　, äëñÑé　ç¿　ñ½▲ñ ¡ íÖ¡ñöñëÜ. 

   げíôñö 1/- 1  1   

ごöÜÇÜ £í 4 ïñ½ñïöë 108 32 32 43  

5 ïñ½ñïöë 
8 ぜñöÜÑó¡í äëÜçñÑñÖó　 

Öíß¿0ÑñÖó　 
18 6 6 6 ぞíß¿0ÑñÖóñ ¡í¡ çóÑ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ç   

öñÜëóó ó äëí¡öó¡ñ ïñëçóïí. ぞíÜôÖÜñ  ó  
Üß▲ÑñÖÖÜñ  Öíß¿0ÑñÖóñ.  がÜïöÜóÖïöçí   
ó   ÖñÑÜïöíö¡ó   (ïÜßéñ¡öóçÖ▲ñ   ó  
Üßéñ¡öóçÖ▲ñ) ½ñöÜÑí Öíß¿0ÑñÖó　.     
と¿íïïóâó¡íîó　 çóÑÜç   Öíß¿0ÑñÖó　. 
ぢëó½ñÖñÖóñ Öíß¿0ÑñÖó　   ç  äëÜîñïïñ 
óïï¿ñÑÜçíÖóú ç Üß¿íïöó ïñëçóïí.   
 

9 ぜñöÜÑó¡í äëÜçñÑñÖó　 
~¡ïäñëó½ñÖöí 

18 6 6 6 ぢëÜçñÑñÖóñ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖÜú 
äëÜß¿ñ½▲ ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëñÑäëó　öóú 
ïñëçóïí ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú Öí ÜïÖÜçñ 
ó£ÜôñÖó　 ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú 
óÖâÜë½íîóó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ç▲ßëíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ó ½ñöÜÑó¡ 
ぜñïöÜ ó ëÜ¿á ~¡ïäñëó½ñÖöí ç ïñëçóïñ. 
と¿íïïóâó¡íîó　 ~¡ïäñëó½ñÖöÜç, 
äëÜçÜÑó½▲ê ç ïñëçóïñ. 
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№ 
ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 

ëí£Ññ¿í Ñóïîóä¿óÖ▲ 
(öñ½í) 

どëÜÑÜñ½¡Üïöá 

でÜÑñë¢íÖóñ 

çï
ñÇ

Ü 

¿ñ
¡î

óó
 

äë
í¡

öó
ô.

£í
Ö　

öó
　 

ïí
½

Üï
ö.

ëí
ßÜ

öí
 

10 ぜñöÜÑó¡í ïÜïöíç¿ñÖó　 
ÖíÜôÖÜÇÜ äëÜÇÖÜ£í. 

17 6 6 5 だäëñÑñ¿ñÖóñ Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿ñú, ïÜïöíçí óïöÜôÖó¡Üç 
óÖâÜë½íîóó, ïÜïöíç¿　0àñú ÜïÖÜçÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú. んÖí¿ó£ 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê âí¡öÜëÜç, 
ÜäëñÑñ¿　0àóê ïäñîóâó¡Ü 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú. でÜïöíç¿ñÖóñ 
äëÜÇÖÜ£Üç. 

11 ぜñöÜÑó¡í äëÜçñÑñÖó　 
íÖí¿ó£í ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç 
(¡ÜÖöñÖö-íÖí¿ó£) 

18 6 6 6 だäëñÑñ¿ñÖóñ  ïÜïöíçí óïöÜôÖó¡Üç 
óÖâÜë½íîóó, ïÜïöíç¿　0àñÇÜ ÜïÖÜçÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú 
がÜ¡Ü½ñÖöí¿áÖ▲ñ óïöÜôÖó¡ó ¡í¡ Üßéñ¡ö 
ó£ÜôñÖó　  ïÜîóí¿áÖ▲ê ÖíÜ¡. 
ぢëó½ñÖñÖóñ  ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ½ñöÜÑí 
íÖí¿ó£í ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç  ç ïñëçóïñ. 
 と¿íïïóâó¡íîó　 çóÑÜç   ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç. 
ゑóÑ▲ íÖí¿ó£í  ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç.  
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¡ÜÖöñÖö-íÖí¿ó£í  ç  
Üß¿íïöó ïñëçóïí.  ゑ▲ßÜë ÖñÜßêÜÑó½▲ê 
çóÑÜç ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 
óïï¿ñÑÜçíÖó　. Эöíä▲  äëÜçñÑñÖó　  
¡ÜÖöñÖö-íÖí¿ó£í. 

12 ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê 
óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê 
öñêÖÜ¿ÜÇóú äëó äÜóï¡ñ 
ó ó£ÜôñÖóó 
¿óöñëíöÜëÖ▲ê 
óïöÜôÖó¡Üç ó 
ÜßëíßÜö¡ñ  ëñ£Ü¿áöíöÜç 

18 6 6 6 とÜÑóëÜçíÖóñ ó¿ó üóâëÜçíÖóñ 
äñëçóôÖÜú (ïÜßëíÖÖÜú) óÖâÜë½íîóó. 
ゑ▲ßÜë ïëñÑïöç ½íöñ½íöóôñï¡Üú 
ÜßëíßÜö¡ó äñëçóôÖ▲ê ÑíÖÖ▲ê. 
でöíöóïöóôñï¡óú íÖí¿ó£ äÜ¿ÜôñÖÖÜú 
óÖâÜë½íîóó. どñêÖóôñï¡óñ ïëñÑïöçí 
ÜßëíßÜö¡ó óÖâÜë½íîóó.  
 とÜ¿óôñïöçñÖÖ▲ú ó ¡íôñïöçñÖÖ▲ú 
íÖí¿ó£.  

13 だâÜë½¿ñÖóñ ó 
çÖñÑëñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç 
óïï¿ñÑÜçíÖóú ç 

18 6 6 6 だßàí　 ïêñ½í êÜÑí ÖíÜôÖÜÇÜ       
óïï¿ñÑÜçíÖó　. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ½ñöÜÑÜç 
ÖíÜôÖÜÇÜ  äÜ£ÖíÖó　.  ぜñöÜÑó¡í 
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№ 
ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 

ëí£Ññ¿í Ñóïîóä¿óÖ▲ 
(öñ½í) 

どëÜÑÜñ½¡Üïöá 

でÜÑñë¢íÖóñ 

çï
ñÇ

Ü 

¿ñ
¡î

óó
 

äë
í¡

öó
ô.

£í
Ö　

öó
　 

ïí
½

Üï
ö.

ëí
ßÜ

öí
 

äëí¡öó¡Ü. どëñßÜçíÖó　 
¡ ÜöôñöÜ äÜ ÖíÜôÖÜú 
ëíßÜöñ. 

óÖöñëäëñöíîóó ó äÜÖó½íÖó　 
ëñ£Ü¿áöíöÜç óïï¿ñÑÜçíÖóú. だßÜßàñÖóñ 
ó äÜÑçñÑñÖóñ óöÜÇÜç óïï¿ñÑÜçíÖóú.  
ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 ç çóÑñ ÖíÜôÖÜÇÜ Üöôёöí. 
 だïÖÜçÖ▲ñ öëñßÜçíÖó　 ¡ ÜâÜë½¿ñÖó0 
ÜöôñöÜç Ü ëñ£Ü¿áöíöíê óïï¿ñÑÜçíÖóú. 
んäëÜßíîó　 ó ~¡ïäñëöó£í äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　 ç ïñëçóïñ. 
ぢÜöó ó âÜë½▲ çÖñÑëñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç 
óïï¿ñÑÜçíÖóú ç ïñëçóïñ. 
ぢëÜß¿ñ½▲ âÜë½Ü¿óëÜç¡ó óÑñú, 
¡ÜÖîñäîóú, öñÜëóú ó ö.ä. ç ïñëçóïñ. 

                      げíôñö 1/- 1  1   
          ごöÜÇÜ £í 5 ïñ½ñïöë 108 36 36 35  

ゑïñÇÜ 216 68 68 78  

 
6. ぢñëñôñÖá ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡ÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 

ëíßÜö▲ ÜßÜôí0àóêï　 äÜ Ñóïîóä¿óÖñ (½ÜÑÜ¿0) 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 ëíßÜöí ïöÜÑñÖöÜç Öí ÜôÖÜú âÜë½ñ ÜßÜôñÖó　  

№ ゑóÑ▲ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ どëÜÑÜñ½¡Üïöá, 
í¡.ôíï▲ 

ぱÜë½í ¡ÜÖöëÜ¿　 

1.  ぢëÜëíßÜö¡í öñÜëñöóôñï¡ÜÇÜ 
½íöñëóí¿í äÜ ¡ÜÖïäñ¡öí½ ¿ñ¡îóú, 
ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖÜú ¿óöñëíöÜëñ, 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ óïöÜôÖó¡í½ 
óÖâÜë½íîóó 

20 
とÜÖïÜ¿áöíîó　 
äëñäÜÑíçíöñ¿　, 

ÜïöÖÜñ ïÜßñïñÑÜçíÖóñ 

2.  ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëí¡öóôñï¡ó½ 
£íÖ　öó　½: äÜóï¡ ÖñÜßêÜÑó½Üú 
óÖâÜë½íîóó, ÜßëíßÜö¡í óÖâÜë½íîóó 20 

ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ 
óÖâÜë½íîóó ç 

ÜßëíßÜöíÖÖÜ½ çóÑñ 

3. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ öñ¡Üàñ½Ü ¡ÜÖöëÜ¿0 
(ÖíäóïíÖóñ ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ëíßÜö▲) 20 とÜÖöëÜ¿áÖí　 ëíßÜöí 

4. ぢëÜçñÑñÖóñ ÖíÜôÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 
(ÜäëÜï, íÖ¡ñöóëÜçíÖóñ, óÖöñëçá0) 18 

だîñÖ¡í Üöôñöí äÜ 
ÖíÜôÖÜ½Ü 

óïï¿ñÑÜçíÖó0 

が¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ äÜ Ñóïîóä¿óÖñ (½ÜÑÜ¿0) ÜßÜôí0àóñï　 
óïäÜ¿á£Ü0ö ï¿ñÑÜ0àññ ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ: 
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1. ゎñëíïó½Üç ゐ. ご.だïÖÜç▲ ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú: ばôñßÖÜñ äÜïÜßóñ / 
ゎñëíïó½Üç ゐ. ご., がëÜß▲üñçí ゑ. ゑ., げ¿ÜßóÖí ぞ. ゑ., ぞó¢ñÇÜëÜÑÜç ぎ. ゑ., 
どñëñêÜçí ゎ. ご. - ぜ.: ぱÜëÜ½, ぞごぴ ごぞぱづん-ぜ, 2015. - 272 ï: 
Д~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ú ëñïÜëï] http://znanium.com/bookread2.php?book=509723 

2. と¿ó½íÖöÜçí ゎ. ご.ぜñöÜÑÜ¿ÜÇó　 ó ½ñöÜÑ▲ ïÜîóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 / と¿ó½íÖöÜçí ゎ.ご., ぶñëÖ　¡ ぎ.ぜ., べñÇÜëîÜç ん.ん. - 
ぜ.:がíü¡Üç ó と, 2017. - 256 ï.: Д~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ú ëñïÜëï] 
http://znanium.com/bookread2.php?book=450818 

3. だçôíëÜç ん. だ.ぜñöÜÑÜ¿ÜÇó　 ÖíÜôÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 : ÜôñßÖó¡ / ん.だ. 
だçôíëÜç, ど.ぞ. だçôíëÜçí. — ぜ. : ごぞぱづん-ぜ, 2017. — 304 ï. + がÜä. 
½íöñëóí¿▲: Д~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ú ëñïÜëï] 
http://znanium.com/bookread2.php?book=894675 

4. ぢó¢ÜëóÖ ん. ん. ぜñöÜÑ▲ ó ïëñÑïöçí ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú: 
ばôñßÖó¡/ん.ん.ぢó¢ÜëóÖ, ん.ん.ぢó¢ÜëóÖ (½¿.), ゑ.ぎ.ぢ　ö¡Üç - ぜ.: ぞごぴ 
ごぞぱづん-ぜ, 2015. - 264 ï.:  (ゑ▲ïüññ Üßëí£ÜçíÖóñ:ゐí¡í¿íçëóíö):  
Д~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ú ëñïÜëï] http://znanium.com/bookread2.php?book=502713 

5. ぱÜÖÑ ÜîñÖÜôÖ▲ê ó ½ñöÜÑóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç äÜ Ñóïîóä¿óÖñ «МñöÜÑ▲ 
ÖаÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜваÖóú». 

 

7.ぱÜÖÑ ÜîñÖÜôÖ▲ê ó ½ñöÜÑóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 
äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó ÜßÜôí0àóêï　 äÜ Ñóïîóä¿óÖñ 

7.1. ぢñëñôñÖá ¡Ü½äñöñÖîóú ï Ü¡í£íÖóñ½ ~öíäÜç óê âÜë½óëÜçíÖó　 ç 
äëÜîñïïñ ÜïçÜñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 

ぢëÜîñïï ó£ÜôñÖó　 Ñóïîóä¿óÖ▲ «МñöÜÑ▲ ÖаÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜваÖóú» 
Öíäëíç¿ñÖ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ï¿ñÑÜ0àóê ¡Ü½äñöñÖîóú: 

ぢと-3 - ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ ó£ÜôñÖó0 ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó, 
ÜöñôñïöçñÖÖÜÇÜ ó £íëÜßñ¢ÖÜÇÜ Üä▲öí ç ïñëçóïÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

ぢと-4 - ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ Üôíïöó0 ç äëÜçñÑñÖóó óïï¿ñÑÜçíÖóú ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú äÜöëñßóöñ¿　 ï ÜôñöÜ½ ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê ó Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê âí¡öÜëÜç. 

ЭどんぢЫ ぱだづぜごづだゑんぞごé とだぜぢぎどぎぞぴござ 
 

ぢと-3 - ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ ó£ÜôñÖó0 ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó, ÜöñôñïöçñÖÖÜÇÜ ó 
£íëÜßñ¢ÖÜÇÜ Üä▲öí ç ïñëçóïÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

1 ~öíä 2 ~öíä 3 ~öíä 4 ~öíä 5  

ぜñöÜÑ▲ 
ÖíÜôÖ▲ê 

óïï¿ñÑÜçíÖóú 
(4) 

ぜñöÜÑ▲ 
ÖíÜôÖ▲ê 

óïï¿ñÑÜçíÖóú 
(5) 

ぞíÜôÖÜ-
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 

ëíßÜöí (6) 

ぜñöëÜ¿ÜÇó　, 
ïöíÖÑíëöó£íîó　 
ó ïñëöóâó¡íîó　 
ç ïâñëñ Üï¿ÜÇ 

ïñëçóïí 
(7) 

ばäëíç¿ñÖóñ 
¡íôñïöçÜ½ 

(8) 

http://znanium.com/bookread2.php?book=509723
http://znanium.com/bookread2.php?book=450818
http://znanium.com/bookread2.php?book=894675
http://znanium.com/bookread2.php?book=502713
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Э¡ÜÖÜ½óôñï¡óú 
íÖí¿ó£ ó 

êÜ£　úïöçñÖÖÜ-
âóÖíÖïÜçí　 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äëñÑäëó　öóú 
ïñëçóïí (7) 

Э¡ÜÖÜ½óôñï¡óú 
íÖí¿ó£ ó 

êÜ£　úïöçñÖÖÜ-
âóÖíÖïÜçí　 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äëñÑäëó　öóú 
ïñëçóïí (8) 

 

   

ぢëÜó£çÜÑïöçñÖÖí　 
äëí¡öó¡í 
(äëñÑÑóä¿Ü½Öí　 

äëí¡öó¡í) 
(8 ) 

 
 

ЭどんぢЫ ぱだづぜごづだゑんぞごé とだぜぢぎどぎぞぴござ 
ぢと-4 - ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ Üôíïöó0 ç äëÜçñÑñÖóó óïï¿ñÑÜçíÖóú ïÜîóí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú äÜöëñßóöñ¿　 ï ÜôñöÜ½ ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê ó Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 

âí¡öÜëÜç 
1 ~öíä 2 ~öíä 3 ~öíä 4 ~öíä 

ぜñöÜÑ▲ ÖíÜôÖ▲ê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú (4) 

ぜñöÜÑ▲ ÖíÜôÖ▲ê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú (5) 

ぢÜçñÑñÖóñ 
äÜöëñßóöñ¿ñú (6) 

ぢÜçñÑñÖóñ 
äÜöëñßóöñ¿ñú 

(7) 

 
ぢïóêÜÑóíÇÖÜïöó¡í 

(5) 

ぞíÜôÖÜ-
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 

ëíßÜöí (6) 
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7.2. だäóïíÖóñ äÜ¡í£íöñ¿ñú ó ¡ëóöñëóñç ÜîñÖóçíÖó　 ¡Ü½äñöñÖîóú Öí ëí£¿óôÖ▲ê ~öíäíê óê âÜë½óëÜçíÖó　, 
ÜäóïíÖóñ ü¡í¿ ÜîñÖóçíÖó　 

ぷ
¡í

¿í
 

Üî
ñÖ

óç
íÖ

ó　
 

と
Ü½

äñ
öñ

Öî
óó

 

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ 
ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôñÖó　 

とëóöñëóó ÜîñÖóçíÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　 

だîñÖ¡í «Öñ£íôñö» (0-
54 ßí¿¿Üç) 

だîñÖ¡í «£íôñö» (55-69 
ßí¿¿Üç) 

だîñÖ¡í «£íôñö» (70-84 
ßí¿¿í) 

だîñÖ¡í «£íôñö» (85-100 
ßí¿¿Üç) 

1 ~öíä 

だ
äó

ïí
Öó

ñ 
äÜ

¡í
£í

öñ
¿ñ

ú 
ó 

¡ë
óö

ñë
óñ

ç 
Üî

ñÖ
óç

íÖ
ó　

 
¡Ü

½
äñ

öñ
Öî

óú
 

ぢ
と

-3
 

げÖíÖó　:  
- ÜïÜßñÖÖÜïöñú íÖí¿ó£í 
ó ÜîñÖ¡ó ÜïÖÜçÖ▲½ó 
½ñöÜÑí½ó ÖíÜôÖ▲ê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú, 
äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ 
ïñëçóïÖ▲½ 
äëñÑäëó　öó　½; 
-ÜïÜßñÖÖÜïöó ó£ÜôñÖó　 
ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú 
óÖâÜë½íîóó ç ïâñëñ 
ïñëçóïÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

ぞñ £Öíñö ÜïÖÜç▲:  
- ÜïÜßñÖÖÜïöñú íÖí¿ó£í 
ó ÜîñÖ¡ó ÜïÖÜçÖ▲½ó 
½ñöÜÑí½ó ÖíÜôÖ▲ê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú, 
äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ 
ïñëçóïÖ▲½ 
äëñÑäëó　öó　½; 
-ÜïÜßñÖÖÜïöó ó£ÜôñÖó　 
ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú 
óÖâÜë½íîóó ç ïâñëñ 
ïñëçóïÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

がñ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ £ÖíÖó　 ßñ£ 
ÇëÜß▲ê ÜüóßÜ¡: 
- ÜïÜßñÖÖÜïöñú íÖí¿ó£í ó 
ÜîñÖ¡ó ÜïÖÜçÖ▲½ó 
½ñöÜÑí½ó ÖíÜôÖ▲ê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú, 
äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ 
ïñëçóïÖ▲½ 
äëñÑäëó　öó　½; 
-ÜïÜßñÖÖÜïöó ó£ÜôñÖó　 
ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú 
óÖâÜë½íîóó ç ïâñëñ 
ïñëçóïÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

げÖíñö ÑÜïöíöÜôÖÜ ç 
ßí£ÜçÜ½ Üßéñ½ñ: 
- ÜïÜßñÖÖÜïöó íÖí¿ó£í ó 
ÜîñÖ¡ó ÜïÖÜçÖ▲½ó 
½ñöÜÑí½ó ÖíÜôÖ▲ê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú, 
äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ 
ïñëçóïÖ▲½ 
äëñÑäëó　öó　½; 
-ÜïÜßñÖÖÜïöó ó£ÜôñÖó　 
ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú 
óÖâÜë½íîóó ç ïâñëñ 
ïñëçóïÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ç▲ïÜ¡óú 
ÜëÜçñÖá £ÖíÖóú:  
- ÜïÜßñÖÖÜïöñú íÖí¿ó£í ó 
ÜîñÖ¡ó ÜïÖÜçÖ▲½ó 
½ñöÜÑí½ó ÖíÜôÖ▲ê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú, 
äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ 
ïñëçóïÖ▲½ 
äëñÑäëó　öó　½; 
-ÜïÜßñÖÖÜïöó ó£ÜôñÖó　 
ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú 
óÖâÜë½íîóó ç ïâñëñ 
ïñëçóïÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

ば½ñÖó　:  
- ÜäëñÑñ¿　öá äëÜß¿ñ½▲ 
ç ïâñëñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ïñëçóïÖ▲ê äëñÑäëó　öóú 
Öí ßí£ñ ïÜßëíÖÖÜú 
óÖâÜë½íîóó ó 
ç▲ÑçóÇíöá óÑñó äÜ óê 
ëñüñÖó0  

ぞñ Ü½ññö ó¿ó 
Ññ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ Ü½ñÖó　, 
ÑÜäÜï¡í　 ÇëÜß▲ñ 
Üüóß¡ó äëó: 
-  ÜäëñÑñ¿ñÖóó 
äëÜß¿ñ½▲ ç ïâñëñ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ßñ£ 
ÇëÜß▲ê ÜüóßÜ¡ äëó: 
-  ÜäëñÑñ¿ñÖóó äëÜß¿ñ½▲ 
ç ïâñëñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ïñëçóïÖ▲ê äëñÑäëó　öóú 
Öí ßí£ñ ïÜßëíÖÖÜú 
óÖâÜë½íîóó ó ç▲ÑçóÇíöá 

ば½ññö äëó½ñÖ　öá £ÖíÖó　 
Öí äëí¡öó¡ñ ç ßí£ÜçÜ½ 
Üßéñ½ñ äëó: 
- ÜäëñÑñ¿ñÖóó äëÜß¿ñ½▲ 
ç ïâñëñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ïñëçóïÖ▲ê äëñÑäëó　öóú 
Öí ßí£ñ ïÜßëíÖÖÜú 
óÖâÜë½íîóó ó ç▲ÑçóÇíöá 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ç▲ïÜ¡óú 
ÜëÜçñÖá Ü½ñÖóú äëó: 
-  ÜäëñÑñ¿ñÖóó äëÜß¿ñ½▲ 
ç ïâñëñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ïñëçóïÖ▲ê äëñÑäëó　öóú 
Öí ßí£ñ ïÜßëíÖÖÜú 
óÖâÜë½íîóó ó ç▲ÑçóÇíöá 
óÑñó äÜ óê ëñüñÖó0 
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ïñëçóïÖ▲ê 
äëñÑäëó　öóú Öí ßí£ñ 
ïÜßëíÖÖÜú óÖâÜë½íîóó 
ó ç▲ÑçóÇíöá óÑñó äÜ óê 
ëñüñÖó0 

óÑñó äÜ óê ëñüñÖó0 óÑñó äÜ óê ëñüñÖó0 

  ぞíç▲¡ó:  
-  ÜßÜïÖÜçíÖó　 
ç▲ßëíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç 
ÖíÜôÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 
äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ 
ëñüñÖó0 äëÜß¿ñ½ 
ïñëçóïÖ▲ê äëñÑäëó　öóú 

ぞñ ç¿íÑññö ó¿ó 
Ññ½ÜÖïöëóëÜñö Öó£¡óú 
ÜëÜçñÖá ç¿íÑñÖó　: 
- Öíç▲¡í½ó  
ÜßÜïÖÜçíÖó　 
ç▲ßëíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç 
ÖíÜôÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 
äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ 
ëñüñÖó0 äëÜß¿ñ½ 
ïñëçóïÖ▲ê 
äëñÑäëó　öóú 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ ç¿íÑñÖó　 ßñ£ 
ÇëÜß▲ê ÜüóßÜ¡ 
- Öíç▲¡ó  ÜßÜïÖÜçíÖó　 
ç▲ßëíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç 
ÖíÜôÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 
äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ 
ëñüñÖó0 äëÜß¿ñ½ 
ïñëçóïÖ▲ê äëñÑäëó　öóú  

ゑ¿íÑññö ßí£Üç▲½ó 
äëóñ½í½ó: 
-ó  Öíç▲¡í½ó  
ÜßÜïÖÜçíÖó　 ç▲ßëíÖÖ▲ê 
½ñöÜÑÜç ÖíÜôÖÜÇÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 
äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ 
ëñüñÖó0 äëÜß¿ñ½ 
ïñëçóïÖ▲ê äëñÑäëó　öóú 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ç¿íÑñÖó　 
Öí ç▲ïÜ¡Ü½ ÜëÜçÖñ: 
- Öíç▲¡ó  ÜßÜïÖÜçíÖó　 
ç▲ßëíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç 
ÖíÜôÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 
äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ 
ëñüñÖó0 äëÜß¿ñ½ 
ïñëçóïÖ▲ê äëñÑäëó　öóú 

2 ~öíä 

ぷ
¡í

¿í
 

Üî
ñÖ

óç
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ó　
 

と
Ü½

äñ
öñ

Öî
óó

 

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ 
ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôñÖó　 

とëóöñëóó ÜîñÖóçíÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　 

だîñÖ¡í 
«ÖñÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖ

Ü» / Öñ£íôñö (0-54 
ßí¿¿Üç) 

だîñÖ¡í 
«ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖÜ» / 

£íôñö (55-69 ßí¿¿Üç) 

だîñÖ¡í «êÜëÜüÜ» / 
£íôñö (70-84 ßí¿¿í) 

だîñÖ¡í «Üö¿óôÖÜ» / 
£íôñö (85-100 ßí¿¿Üç) 
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げÖíÖó　:  
- ½ñöÜÑó¡ó äëÜçñÑñÖó　 
óïï¿ñÑÜçíÖóú;  
-ÜïÖÜçÖ▲ñ ~öíä▲ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÖíÜôÖÜ-
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú 
ëíßÜö▲ Öí ÜïÖÜçñ 
ó½ñ0àñúï　 ÖíÜôÖÜ-
öñêÖóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó  
 

ぞñ £Öíñö ÜïÖÜç▲:  
- ½ñöÜÑó¡ó äëÜçñÑñÖó　 
óïï¿ñÑÜçíÖóú;  
-ÜïÖÜçÖ▲ñ ~öíä▲ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÖíÜôÖÜ-
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú 
ëíßÜö▲ Öí ÜïÖÜçñ 
ó½ñ0àñúï　 ÖíÜôÖÜ-
öñêÖóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó  
 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ £ÖíÖó　 ßñ£ 
ÇëÜß▲ê ÜüóßÜ¡: 
- ½ñöÜÑó¡ó äëÜçñÑñÖó　 
óïï¿ñÑÜçíÖóú;  
-ÜïÖÜçÖ▲ñ ~öíä▲ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÖíÜôÖÜ-
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ëíßÜö▲ 
Öí ÜïÖÜçñ ó½ñ0àñúï　 
ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú 
óÖâÜë½íîóó  

げÖíñö ÑÜïöíöÜôÖÜ ç 
ßí£ÜçÜ½ Üßéñ½ñ: 
- ½ñöÜÑó¡ó äëÜçñÑñÖó　 
óïï¿ñÑÜçíÖóú;  
-ÜïÖÜçÖ▲ñ ~öíä▲ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÖíÜôÖÜ-
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ëíßÜö▲ 
Öí ÜïÖÜçñ ó½ñ0àñúï　 
ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú 
óÖâÜë½íîóó  

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ç▲ïÜ¡óú 
ÜëÜçñÖá £ÖíÖóú:  
- ½ñöÜÑó¡ó äëÜçñÑñÖó　 
óïï¿ñÑÜçíÖóú;  
-ÜïÖÜçÖ▲ñ ~öíä▲ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÖíÜôÖÜ-
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ëíßÜö▲ 
Öí ÜïÖÜçñ ó½ñ0àñúï　 
ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú 
óÖâÜë½íîóó  

 ば½ñÖó　:  
- ëí£ëíßíö▲çíöá 
äëÜÇëí½½Ü óïï¿ñÑÜçíÖó　 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜú äëÜß¿ñ½▲ ç 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú, 
ÜßÜïÖÜç▲çíöá ç▲ßÜë 
½ñöÜÑÜç ó ½ñöÜÑó¡  
óïï¿ñÑÜçíÖó　 

ぞñ Ü½ññö ó¿ó 
Ññ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ Ü½ñÖó　, 
ÑÜäÜï¡í　 ÇëÜß▲ñ 
Üüóß¡ó äëó: 
- ëí£ëíßÜö¡ñ äëÜÇëí½½▲ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖÜú 
äëÜß¿ñ½▲ ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú, 
ÜßÜïÖÜç▲çíöá ç▲ßÜë 
½ñöÜÑÜç ó ½ñöÜÑó¡  
óïï¿ñÑÜçíÖó　 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ßñ£ 
ÇëÜß▲ê ÜüóßÜ¡ äëó: 
- ëí£ëíßÜö¡ñ äëÜÇëí½½▲ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖÜú 
äëÜß¿ñ½▲ ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú, 
ÜßÜïÖÜç▲çíöá ç▲ßÜë 
½ñöÜÑÜç ó ½ñöÜÑó¡  
óïï¿ñÑÜçíÖó　 

ば½ññö äëó½ñÖ　öá £ÖíÖó　 
Öí äëí¡öó¡ñ ç ßí£ÜçÜ½ 
Üßéñ½ñ äëó: 
- ëí£ëíßÜö¡ñ äëÜÇëí½½▲ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖÜú 
äëÜß¿ñ½▲ ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú, 
ÜßÜïÖÜç▲çíöá ç▲ßÜë 
½ñöÜÑÜç ó ½ñöÜÑó¡  
óïï¿ñÑÜçíÖó　 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ç▲ïÜ¡óú 
ÜëÜçñÖá Ü½ñÖóú äëó: 
- ëí£ëíßÜö¡ñ äëÜÇëí½½▲ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖÜú 
äëÜß¿ñ½▲ ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú, 
ÜßÜïÖÜç▲çíöá ç▲ßÜë 
½ñöÜÑÜç ó ½ñöÜÑó¡  
óïï¿ñÑÜçíÖó　 

  ぞíç▲¡ó:  
-Öíç▲¡í½ó óïï¿ñÑÜçíÖó　 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜú äëÜß¿ñ½▲ ç 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú Öí 
ÜïÖÜçñ ó£ÜôñÖó　 ÖíÜôÖÜ-
öñêÖóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó 
ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ç▲ßëíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ó 
½ñöÜÑó¡; 
- Öíç▲¡í½ó 

ぞñ ç¿íÑññö ó¿ó 
Ññ½ÜÖïöëóëÜñö Öó£¡óú 
ÜëÜçñÖá ç¿íÑñÖó　: 
- Öíç▲¡í½ó óïï¿ñÑÜçíÖó　 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜú äëÜß¿ñ½▲ ç 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú Öí 
ÜïÖÜçñ ó£ÜôñÖó　 ÖíÜôÖÜ-
öñêÖóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó 
ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ç▲ßëíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ó 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ ç¿íÑñÖó　 ßñ£ 
ÇëÜß▲ê ÜüóßÜ¡ 
- Öíç▲¡ó óïï¿ñÑÜçíÖó　 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜú äëÜß¿ñ½▲ ç 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëñÑäëó　öóú 
ïñëçóïí ëí£¿óôÖ▲ê 
Üöëíï¿ñú Öí ÜïÖÜçñ 
ó£ÜôñÖó　 ÖíÜôÖÜ-
öñêÖóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ç▲ßëíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ó 

ゑ¿íÑññö ßí£Üç▲½ó 
äëóñ½í½ó: 
-ó  Öíç▲¡í½ó 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖÜú 
äëÜß¿ñ½▲ ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú Öí 
ÜïÖÜçñ ó£ÜôñÖó　 ÖíÜôÖÜ-
öñêÖóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ç▲ßëíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ó 
½ñöÜÑó¡; 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ç¿íÑñÖó　 
Öí ç▲ïÜ¡Ü½ ÜëÜçÖñ: 
- Öíç▲¡ó óïï¿ñÑÜçíÖó　 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜú äëÜß¿ñ½▲ ç 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëñÑäëó　öóú 
ïñëçóïí ëí£¿óôÖ▲ê 
Üöëíï¿ñú Öí ÜïÖÜçñ 
ó£ÜôñÖó　 ÖíÜôÖÜ-
öñêÖóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ç▲ßëíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ó 
½ñöÜÑó¡; 
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äëñÑïöíç¿ñÖó　 
ëñ£Ü¿áöíöÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　 
ç çóÑñ ÖíÜôÖÜÇÜ Üöôёöí 

½ñöÜÑó¡; 
- Öíç▲¡í½ó 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 
ëñ£Ü¿áöíöÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　 
ç çóÑñ ÖíÜôÖÜÇÜ Üöôёöí 

½ñöÜÑó¡; 
- Öíç▲¡ó äëñÑïöíç¿ñÖó　 
ëñ£Ü¿áöíöÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　 ç 
çóÑñ ÖíÜôÖÜÇÜ Üöôёöí 

- Öíç▲¡í½ó äëñÑïöíç¿ñÖó　 
ëñ£Ü¿áöíöÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　 ç 
çóÑñ ÖíÜôÖÜÇÜ Üöôёöí 

- Öíç▲¡ó äëñÑïöíç¿ñÖó　 
ëñ£Ü¿áöíöÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　 ç 
çóÑñ ÖíÜôÖÜÇÜ Üöôёöí 
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げÖíÖó　:  
- Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóñ Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿ñú  

ぞñ £Öíñö ÜïÖÜç▲:  
- Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóñ Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿ñú  

がñ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ £ÖíÖó　 ßñ£ 
ÇëÜß▲ê ÜüóßÜ¡: 
-Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóñ Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿ñú 

げÖíñö ÑÜïöíöÜôÖÜ ç 
ßí£ÜçÜ½ Üßéñ½ñ: 
- Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóñ Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿ñú 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ç▲ïÜ¡óú 
ÜëÜçñÖá £ÖíÖóú:  
- Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóñ Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿ñú 

ぷ
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ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ 
ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôñÖó　 

とëóöñëóó ÜîñÖóçíÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　 

だîñÖ¡í «Öñ£íôñö» (0-
54 ßí¿¿Üç) 

だîñÖ¡í «£íôñö» (55-69 
ßí¿¿Üç) 

だîñÖ¡í «£íôñö» (70-84 
ßí¿¿í) 

だîñÖ¡í «£íôñö» (85-100 
ßí¿¿Üç) 

1 ~öíä 
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ば½ñÖó　:  
- ÜïÜàñïöç¿　öá äÜóï¡ 
óÖâÜë½íîóó, 
ïÜïöíç¿　0àñú ÜïÖÜçÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿ñú 

ぞñ Ü½ññö ó¿ó 
Ññ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ Ü½ñÖó　, 
ÑÜäÜï¡í　 ÇëÜß▲ñ 
Üüóß¡ó äëó: 
- ÜïÜàñïöç¿ñÖóó 
äÜóï¡í óÖâÜë½íîóó, 
ïÜïöíç¿　0àñú ÜïÖÜçÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿ñú 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ßñ£ 
ÇëÜß▲ê ÜüóßÜ¡ äëó: 
- ÜïÜàñïöç¿ñÖóó äÜóï¡í 
óÖâÜë½íîóó, 
ïÜïöíç¿　0àñú ÜïÖÜçÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿ñú 

ば½ññö äëó½ñÖ　öá £ÖíÖó　 
Öí äëí¡öó¡ñ ç ßí£ÜçÜ½ 
Üßéñ½ñ äëó: 
- - ÜïÜàñïöç¿ñÖóó 
äÜóï¡í óÖâÜë½íîóó, 
ïÜïöíç¿　0àñú ÜïÖÜçÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿ñú 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ç▲ïÜ¡óú 
ÜëÜçñÖá Ü½ñÖóú äëó: 
- - ÜïÜàñïöç¿ñÖóó 
äÜóï¡í óÖâÜë½íîóó, 
ïÜïöíç¿　0àñú ÜïÖÜçÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿ñú 

  ぞíç▲¡ó:  
- íÖí¿ó£í 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿　 

ぞñ ç¿íÑññö ó¿ó Ññ-
½ÜÖïöëóëÜñö Öó£¡óú 
ÜëÜçñÖá ç¿íÑñÖó　: 
- Öíç▲¡í½ó íÖí¿ó£í 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿　 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ ç¿íÑñÖó　 ßñ£ 
ÇëÜß▲ê ÜüóßÜ¡ 
- Öíç▲¡ó íÖí¿ó£í 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿　 

ゑ¿íÑññö ßí£Üç▲½ó 
äëóñ½í½ó: 
-ó  Öíç▲¡í½ó íÖí¿ó£í 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿　 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ç¿íÑñÖó　 
Öí ç▲ïÜ¡Ü½ ÜëÜçÖñ: 
- Öíç▲¡ó íÖí¿ó£í 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
ïÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äÜöëñßóöñ¿　 

2 ~öíä 

ぷ
¡í

¿í
 

Üî
ñÖ

óç
íÖ

ó　
 

と
Ü½

äñ
öñ

Öî
óó

 

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ 
ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôñÖó　 

とëóöñëóó ÜîñÖóçíÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　 

だîñÖ¡í 
«ÖñÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖ

Ü» / Öñ£íôñö (0-54 
ßí¿¿Üç) 

だîñÖ¡í 
«ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖÜ» / 

£íôñö (55-69 ßí¿¿Üç) 

だîñÖ¡í «êÜëÜüÜ» / 
£íôñö (70-84 ßí¿¿í) 

だîñÖ¡í «Üö¿óôÖÜ» / 
£íôñö (85-100 ßí¿¿Üç) 
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だ
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ç 
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ñÖ
óç

íÖ
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 ¡
Ü½

äñ
öñ

Öî
óú

 

ぢ
と

 - 
4 げÖíÖó　:  

- ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê ó 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 

ぞñ £Öíñö ÜïÖÜç▲:  
- ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê ó 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ôíïöóô-
Ö▲ñ £ÖíÖó　 ßñ£ ÇëÜß▲ê 
ÜüóßÜ¡: 
- ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê ó 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 

げÖíñö ÑÜïöíöÜôÖÜ ç 
ßí£ÜçÜ½ Üßéñ½ñ: 
- ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ñ ó 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óñ 
âí¡öÜë▲, ç¿ó　0àóñ Öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ç▲ïÜ¡óú 
ÜëÜçñÖá £ÖíÖóú:  
- ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê ó 
Ññ½ÜÇëíâóôñï¡óê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 

ば½ñÖó　:  
- ÜäëñÑñ¿　öá ïÜïöíç 
óïöÜôÖó¡Üç 
óÖâÜë½íîóó, 
ïÜïöíç¿　0àñú ÜïÖÜçÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú 

ぞñ Ü½ññö ó¿ó 
Ññ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ Ü½ñÖó　, 
ÑÜäÜï¡í　 ÇëÜß▲ñ 
Üüóß¡ó äëó: 
- ÜäëñÑñ¿ñÖóó ïÜïöíçí 
óïöÜôÖó¡Üç 
óÖâÜë½íîóó, 
ïÜïöíç¿　0àñú ÜïÖÜçÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê 
âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ßñ£ 
ÇëÜß▲ê ÜüóßÜ¡ äëó: 
- ÜäëñÑñ¿ñÖóó ïÜïöíçí 
óïöÜôÖó¡Üç óÖâÜë½íîóó, 
ïÜïöíç¿　0àñú ÜïÖÜçÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê âí¡öÜëÜç, 
ç¿ó　0àóê Öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú 

ば½ññö äëó½ñÖ　öá £ÖíÖó　 
Öí äëí¡öó¡ñ ç ßí£ÜçÜ½ 
Üßéñ½ñ äëó: 
- ÜäëñÑñ¿ñÖóó ïÜïöíçí 
óïöÜôÖó¡Üç óÖâÜë½íîóó, 
ïÜïöíç¿　0àñú ÜïÖÜçÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê âí¡öÜëÜç, 
ç¿ó　0àóê Öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ç▲ïÜ¡óú 
ÜëÜçñÖá Ü½ñÖóú äëó: 
- ÜäëñÑñ¿ñÖóó ïÜïöíçí 
óïöÜôÖó¡Üç óÖâÜë½íîóó, 
ïÜïöíç¿　0àñú ÜïÖÜçÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê âí¡öÜëÜç, 
ç¿ó　0àóê Öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú 

ぞíç▲¡ó:  
- íÖí¿ó£í ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê 
âí¡öÜëÜç, 
ÜäëñÑñ¿　0àóê 
ïäñîóâó¡Ü 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú 

ぞñ ç¿íÑññö ó¿ó 
Ññ½ÜÖïöëóëÜñö Öó£¡óú 
ÜëÜçñÖá ç¿íÑñÖó　: 
- Öíç▲¡í½ó íÖí¿ó£í 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê 
âí¡öÜëÜç, 
ÜäëñÑñ¿　0àóê 
ïäñîóâó¡Ü 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö 
ôíïöóôÖ▲ñ ç¿íÑñÖó　 ßñ£ 
ÇëÜß▲ê ÜüóßÜ¡ 
- Öíç▲¡ó íÖí¿ó£í 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê âí¡öÜëÜç, 
ÜäëñÑñ¿　0àóê 
ïäñîóâó¡Ü Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 

ゑ¿íÑññö ßí£Üç▲½ó 
äëóñ½í½ó: 
-ó  Öíç▲¡í½ó íÖí¿ó£í 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê âí¡öÜëÜç, 
ÜäëñÑñ¿　0àóê 
ïäñîóâó¡Ü Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú 

がñ½ÜÖïöëóëÜñö ç¿íÑñÖó　 
Öí ç▲ïÜ¡Ü½ ÜëÜçÖñ: 
- Öíç▲¡ó íÖí¿ó£í 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê âí¡öÜëÜç, 
ÜäëñÑñ¿　0àóê 
ïäñîóâó¡Ü Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú 
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Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äëñÑäëó　öóú ïñëçóïí 
ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú 

ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú 

 
 
 
 



 

 

7.3. どóäÜç▲ñ ¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ £íÑíÖó　 ó¿ó óÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ 
Ñ¿　 ÜîñÖ¡ó £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç ó (ó¿ó) Üä▲öí Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
êíëí¡öñëó£Ü0àóê ~öíä▲ âÜë½óëÜçíÖó　 ¡Ü½äñöñÖîóú ç äëÜîñïïñ 

ÜïçÜñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 

ゐó¿ñö▲ Ñ¿　 £íôñöí 

ゎだでばがんづでどゑぎぞぞЫざ ごぞでどごどばど Эとだぞだぜごとご, ぱごぞんぞでだゑ, ぢづんゑん ご どぎびぞだずだゎござ 
とíâñÑëí ぞíîóÜÖí¿áÖÜú ~¡ÜÖÜ½ó¡ó ó ÜëÇíÖó£íîóó äëÜó£çÜÑïöçí 

ゐごずぎど № 1 
と £íôñöÜ äÜ Ñóïîóä¿óÖñ «ぜñöÜÑ▲ ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú» 

2017-2018 Üô.ÇÜÑ 

どñÜëñöóôñï¡óñ çÜäëÜï▲: 
1. でÜàÖÜïöá äÜÖ　öóú "½ñöÜÑ", "½ñöÜÑó¡í", "½ñöÜÑÜ¿ÜÇó　",  "äëÜîñÑÜëí"; 
ぢëí¡öóôñï¡Üñ £íÑíÖóñ: 
だâÜë½óöá Üöôñö ó äëÜçñïöó £íàóöÜ ëñ£Ü¿áöíöÜç ÖíÜôÖÜÇÜ íÖ¡ñöóëÜçíÖó　 
 

Зав.¡аâñÑëÜú «ぞíîóÜÖí¿áÖÜú ~¡ÜÖÜ½ó¡ó ó ÜëÇíÖó£íîóó äëÜó£çÜÑïöçí»  
¡.~.Ö., ïö.Ö.ï. でñ¿óçíÖÜçí ず.ん.ИИИИИИИИИИИИИИ 
                                                      (äÜÑäóïá) 

ゎだでばがんづでどゑぎぞぞЫざ ごぞでどごどばど Эとだぞだぜごとご, ぱごぞんぞでだゑ, ぢづんゑん ご どぎびぞだずだゎござ 
とíâñÑëí ぞíîóÜÖí¿áÖÜú ~¡ÜÖÜ½ó¡ó ó ÜëÇíÖó£íîóó äëÜó£çÜÑïöçí 

ゐごずぎど № 2 
と £íôñöÜ äÜ Ñóïîóä¿óÖñ «ぜñöÜÑ▲ ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú» 

2017-2018 Üô.ÇÜÑ 

どñÜëñöóôñï¡óñ çÜäëÜï▲: 
1. ぜñöÜÑ▲,  äëó½ñÖ　ñ½▲ñ  ç ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡Üñ £íÑíÖóñ: 
だâÜë½óöá Üöôñö ó äëÜçñïöó £íàóöÜ ëñ£Ü¿áöíöÜç ÖíÜôÖÜÇÜ íÖ¡ñöóëÜçíÖó　 
 

Зав.¡аâñÑëÜú «ぞíîóÜÖí¿áÖÜú ~¡ÜÖÜ½ó¡ó ó ÜëÇíÖó£íîóó äëÜó£çÜÑïöçí»  
¡.~.Ö., ïö.Ö.ï. でñ¿óçíÖÜçí ず.ん.ИИИИИИИИИИИИИИ 
                                                     (äÜÑäóïá) 

ゎだでばがんづでどゑぎぞぞЫざ ごぞでどごどばど Эとだぞだぜごとご, ぱごぞんぞでだゑ, ぢづんゑん ご どぎびぞだずだゎござ 
とíâñÑëí ぞíîóÜÖí¿áÖÜú ~¡ÜÖÜ½ó¡ó ó ÜëÇíÖó£íîóó äëÜó£çÜÑïöçí 

ゐごずぎど № 3 
と £íôñöÜ äÜ Ñóïîóä¿óÖñ «ぜñöÜÑ▲ ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú» 

2017-2018 Üô.ÇÜÑ 

どñÜëñöóôñï¡óñ çÜäëÜï▲: 
1. と¿íïïóâó¡íîó　 çóÑÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　 ç  £íçóïó½Üïöó  Üö îñ¿ó ó 
äÜïöíç¿ñÖÖ▲ê  £íÑíô; 
ぢëí¡öóôñï¡Üñ £íÑíÖóñ: 
だâÜë½óöá Üöôñö ó äëÜçñïöó £íàóöÜ ëñ£Ü¿áöíöÜç ÖíÜôÖÜÇÜ íÖ¡ñöóëÜçíÖó　 
 
Зав.¡аâñÑëÜú «ぞíîóÜÖí¿áÖÜú ~¡ÜÖÜ½ó¡ó ó ÜëÇíÖó£íîóó äëÜó£çÜÑïöçí»  
¡.~.Ö., ïö.Ö.ï. でñ¿óçíÖÜçí ず.ん.ИИИИИИИИИИИИИИ 
                                                     (äÜÑäóïá) 
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ゐó¿ñö▲ Ñ¿　 £íôñöí ï ÜîñÖ¡Üú 

ゎだでばがんづでどゑぎぞぞЫざ ごぞでどごどばど Эとだぞだぜごとご, ぱごぞんぞでだゑ, ぢづんゑん ご どぎびぞだずだゎござ 
とíâñÑëí ぞíîóÜÖí¿áÖÜú ~¡ÜÖÜ½ó¡ó ó ÜëÇíÖó£íîóó äëÜó£çÜÑïöçí 

ゐごずぎど № 1 
と £íôñöÜ äÜ Ñóïîóä¿óÖñ «ぜñöÜÑ▲ ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú» 

2017-2018 Üô.ÇÜÑ 

どñÜëñöóôñï¡óñ çÜäëÜï▲: 
1. でÜàÖÜïöá äÜÖ　öóú "½ñöÜÑ", "½ñöÜÑó¡í", "½ñöÜÑÜ¿ÜÇó　",  "äëÜîñÑÜëí"; 
2. ゑóÑ▲ íÖ¡ñöóëÜçíÖó　; 
ぢëí¡öóôñï¡Üñ £íÑíÖóñ: 
だâÜë½óöá Üöôñö ó äëÜçñïöó £íàóöÜ ëñ£Ü¿áöíöÜç ÖíÜôÖÜÇÜ ÜäëÜïí 
 

Зав.¡аâñÑëÜú «ぞíîóÜÖí¿áÖÜú ~¡ÜÖÜ½ó¡ó ó ÜëÇíÖó£íîóó äëÜó£çÜÑïöçí»  
¡.~.Ö., ïö.Ö.ï. でñ¿óçíÖÜçí ず.ん.ИИИИИИИИИИИИИИ 
                                                      (äÜÑäóïá) 

ゎだでばがんづでどゑぎぞぞЫざ ごぞでどごどばど Эとだぞだぜごとご, ぱごぞんぞでだゑ, ぢづんゑん ご どぎびぞだずだゎござ 
とíâñÑëí ぞíîóÜÖí¿áÖÜú ~¡ÜÖÜ½ó¡ó ó ÜëÇíÖó£íîóó äëÜó£çÜÑïöçí 

ゐごずぎど № 2 
と £íôñöÜ äÜ Ñóïîóä¿óÖñ «ぜñöÜÑ▲ ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú» 

2017-2018 Üô.ÇÜÑ 

どñÜëñöóôñï¡óñ çÜäëÜï▲: 
1. ぜñöÜÑ▲,  äëó½ñÖ　ñ½▲ñ  ç ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖó　ê; 
2. んÖ¡ñöí ÖíÜôÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　; 
ぢëí¡öóôñï¡Üñ £íÑíÖóñ: 
だâÜë½óöá Üöôñö ó äëÜçñïöó £íàóöÜ ëñ£Ü¿áöíöÜç ÖíÜôÖÜÇÜ íÖ¡ñöóëÜçíÖó　 
 

Зав.¡аâñÑëÜú «ぞíîóÜÖí¿áÖÜú ~¡ÜÖÜ½ó¡ó ó ÜëÇíÖó£íîóó äëÜó£çÜÑïöçí»  
¡.~.Ö., ïö.Ö.ï. でñ¿óçíÖÜçí ず.ん.ИИИИИИИИИИИИИИ 
                                                          (äÜÑäóïá) 

ゎだでばがんづでどゑぎぞぞЫざ ごぞでどごどばど Эとだぞだぜごとご, ぱごぞんぞでだゑ, ぢづんゑん ご どぎびぞだずだゎござ 
とíâñÑëí ぞíîóÜÖí¿áÖÜú ~¡ÜÖÜ½ó¡ó ó ÜëÇíÖó£íîóó äëÜó£çÜÑïöçí 

ゐごずぎど № 3 
と £íôñöÜ äÜ Ñóïîóä¿óÖñ «ぜñöÜÑ▲ ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú» 

2017-2018 Üô.ÇÜÑ 
どñÜëñöóôñï¡óñ çÜäëÜï▲: 
1. と¿íïïóâó¡íîó　 çóÑÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　 ç  £íçóïó½Üïöó  Üö îñ¿ó ó 
äÜïöíç¿ñÖÖ▲ê  £íÑíô; 
2. ぢëíçó¿í äëÜçñë¡ó âÜë½Ü¿óëÜçÜ¡ çÜäëÜïÜç ó ¡Ü½äÜ£óîóó íÖ¡ñö▲; 
ぢëí¡öóôñï¡Üñ £íÑíÖóñ: 
だâÜë½óöá Üöôñö ó äëÜçñïöó £íàóöÜ ëñ£Ü¿áöíöÜç ÖíÜôÖÜÇÜ óÖöñëçá0 
 
Зав.¡аâñÑëÜú «ぞíîóÜÖí¿áÖÜú ~¡ÜÖÜ½ó¡ó ó ÜëÇíÖó£íîóó äëÜó£çÜÑïöçí»  
¡.~.Ö., ïö.Ö.ï. でñ¿óçíÖÜçí ず.ん.ИИИИИИИИИИИИИИ 
                                                        (äÜÑäóïá) 
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7.4. ぜñöÜÑóôñï¡óñ ½íöñëóí¿▲, ÜäëñÑñ¿　0àóñ äëÜîñÑÜë▲ ÜîñÖóçíÖó　 
£ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç ó¿ó Üä▲öí Ññ　öñ¿áÖÜïöó, êíëí¡öñëó£Ü0àóñ 

~öíä▲ âÜë½óëÜçíÖó　 ¡Ü½äñöñÖîóú 

ゑ ゎごЭぱぢど Ñ¿　 ÜîñÖ¡ó £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç ó (ó¿ó) Üä▲öí 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó óïäÜ¿á£Üñöï　 ßí¿¿áÖÜ-ëñúöóÖÇÜçí　 ïóïöñ½í. ぢÜÑ ßí¿¿áÖÜ-
ëñúöóÖÇÜçÜú ïóïöñ½Üú äÜÖó½íñöï　 ïóïöñ½í ¡Ü¿óôñïöçñÖÖÜú ÜîñÖ¡ó ¡íôñïöçí 
ÜïçÜñÖó　 だぢ ゑだ. ぢëó ~öÜ½ ó£Üôíñ½í　 Ñóïîóä¿óÖí Ññ¿óöï　 Öí ë　Ñ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ê, ¿ÜÇóôñï¡ó £íçñëüñÖÖ▲ê ëí£Ññ¿Üç (½ÜÑÜ¿ñú) Ñ¿　 
äëÜçñÑñÖó　 äÜ Öó½ ¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú. 

どñ¡Üàóú ¡ÜÖöëÜ¿á äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú äëÜçñë¡Ü ÜïçÜñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í öñÜëñöóôñï¡ÜÇÜ ó äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí, ëñÇÜ¿　ëÖÜ 
ÜïÜàñïöç¿　ñ½Ü0 Öí äëÜö　¢ñÖóó ïñ½ñïöëí. と ÑÜïöÜóÖïöçí½ ÑíÖÖÜÇÜ öóäí 
ÜöÖÜïóöï　 ñÇÜ ïóïöñ½íöóôÖÜïöá, ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ ¡Üëëñ¿óëÜ0àí　ï　 ï 
öëñßÜçíÖóñ½ äÜïöÜ　ÖÖÜÇÜ ó Öñäëñë▲çÖÜÇÜ ½ÜÖóöÜëóÖÇí ¡íôñïöçí ÜßÜôñÖó　, í 
öí¡¢ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ßí¿¿áÖÜ-ëñúöóÖÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó Üïäñçíñ½Üïöó 
ÜßÜôí0àóêï　. と ÜïÖÜçÖ▲½ âÜë½í½ öñ¡ÜàñÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　 (öñ¡Üàñú íööñïöíîóó) 
½Ü¢ÖÜ ÜöÖñïöó ÜïöÖ▲ú ÜäëÜï, äóïá½ñÖÖ▲ñ £íÑíÖó　, ¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ ëíßÜö▲.  

ぢëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　, ¡í¡ äëíçó¿Ü, ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ¡ÜÖîñ 
ïñ½ñïöëí ó ½Ü¢ñö £íçñëüíöá ó£ÜôñÖóñ ¡í¡ ÜöÑñ¿áÖÜú Ñóïîóä¿óÖ▲, öí¡ ó ññ 
ëí£Ññ¿í (ëí£Ññ¿Üç) /½ÜÑÜ¿　 (½ÜÑÜ¿ñú). ぢëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　 äÜ½ÜÇíñö 
ÜîñÖóöá ßÜ¿ññ ¡ëÜäÖ▲ñ ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú, ç Öñ¡ÜöÜë▲ê ï¿Üôí　ê 
– Ñí¢ñ âÜë½óëÜçíÖóñ ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ê äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê ¡Ü½äñöñÖîóú. 
がÜïöÜóÖïöçí: äÜ½ÜÇíñö ÜîñÖóöá ßÜ¿ññ ¡ëÜäÖ▲ñ ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó £ÖíÖóú ó 
Ü½ñÖóú, ç Öñ¡ÜöÜë▲ê ï¿Üôí　ê – Ñí¢ñ âÜë½óëÜçíÖóñ ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ê 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê ¡Ü½äñöñÖîóú. だïÖÜçÖ▲ñ âÜë½▲: £íôñö ó £íôñö ï ÜîñÖ¡Üú. 
どñ¡Üàóú ¡ÜÖöëÜ¿á ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　 öëíÑóîóÜÖÖÜ ï¿Ü¢íö 
ÜïÖÜçÖ▲½ ïëñÑïöçÜ½ ÜßñïäñôñÖó　 ç ÜôñßÖÜ½ äëÜîñïïñ «ÜßëíöÖÜú ïç　£ó» 
½ñ¢ÑÜ äëñäÜÑíçíöñ¿ñ½ ó ÜßÜôí0àó½ï　, ÖñÜßêÜÑó½Üú Ñ¿　 ïöó½Ü¿óëÜçíÖó　 
ëíßÜö▲ ÜßÜôí0àóêï　 ó ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 ½ñöÜÑó¡ó äëñäÜÑíçíÖó　 ÜôñßÖ▲ê 
Ñóïîóä¿óÖ. 

ぢÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó ïöÜÑñÖöÜ £íïôóö▲çíñöï　 
öëÜÑÜñ½¡Üïöá Ñóïîóä¿óÖ▲ ç £íôñöÖ▲ê ñÑóÖóîíê, ç▲ïöíç¿　ñöï　 
ÑóââñëñÖîóëÜçíÖÖí　 ÜîñÖ¡í ç äëóÖ　öÜú çÜ£ñ ïóïöñ½ñ ßí¿¿Üç, 
êíëí¡öñëó£Ü0àí　 ¡íôñïöçÜ ÜïçÜñÖó　 ïöÜÑñÖöÜ½ £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç äÜ 
~öÜú Ñóïîóä¿óÖñ. 

ばづだゑぞご だでゑだぎぞごé がごでぴごぢずごぞЫ 
 ぜóÖó½í¿áÖ▲ú だïÖÜçÖÜú ぢëÜÑçóÖÜö▲ú 

Ба¿¿▲ 55-69 70-84 85-100 
だîñÖ¡а £íôöñÖÜ 
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だîñÖ¡í «£íôöñÖÜ» (ßÜ¿ññ 55 ßí¿¿Üç) ïöíçóöï　, ñï¿ó ÜßÜôí0àóúï　 
ÜïçÜó¿ äëÜÇëí½½Ö▲ú ½íöñëóí¿ çïñê ëí£Ññ¿Üç, £Öíñö ÜöÑñ¿áÖ▲ñ Ññöí¿ó, 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿ñÖ ç ó£¿Ü¢ñÖóó äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, ç¿íÑññö 
ÖñÜßêÜÑó½▲½ó Ü½ñÖó　½ó ó Öíç▲¡í½ó äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó äëí¡öóôñï¡óê 
£íÑíÖóú. 

 だîñÖ¡í «Öñ£íôöñÖÜ» (½ñÖññ 55 ßí¿¿Üç) ïöíçóöï　, ñï¿ó ÜßÜôí0àóúï　 Öñ 
£Öíñö ÜöÑñ¿áÖ▲ê ëí£Ññ¿Üç äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, ÖñäÜï¿ñÑÜçíöñ¿ñÖ ç ñÇÜ 
ó£¿Ü¢ñÖóó, Öñ ç äÜ¿ÖÜú ½ñëñ ç¿íÑññö ÖñÜßêÜÑó½▲½ó Ü½ñÖó　½ó ó Öíç▲¡í½ó 
äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíÖóú. 

だïÖÜçíÖóñ½ Ñ¿　 ÖñÑÜäÜï¡í ¡ £íôñöÜ 　ç¿　ñöï　 öÜ, ôöÜ ÜßÜôí0àóúï　 çÜ 
çëñ½　 ïñ½ñïöëí Öñ Öíßëí¿ ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜÇÜ ½óÖó½Ü½í ßí¿¿Üç – 55 ßí¿¿Üç.  

ばづだゑぞご だでゑだぎぞごé がごでぴごぢずごぞЫ 
 ぜóÖó½í¿áÖ▲ú だïÖÜçÖÜú ぢëÜÑçóÖÜö▲ú 

Ба¿¿▲ 55-69 70-84 85-100 
だîñÖ¡а £íôöñÖÜ/3 £íôöñÖÜ/4 £íôöñÖÜ/5 

げíôöñÖÜ ï ÜîñÖ¡Üú 5 (£íôöñÖÜ/«Üö¿óôÖÜ», 85-100 ßí¿¿Üç) ïöíçóöï　 
ÜßÜôí0àó½ï　, ¡ÜöÜë▲ñ äëó Üöçñöñ: 
  ÜßÖíëÜ¢óçí0ö çïñïöÜëÜÖÖññ ïóïöñ½íöóôñï¡Üñ ó Ç¿ÜßÜ¡Üñ £ÖíÖóñ 

äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í;    Ññ½ÜÖïöëóëÜ0ö £ÖíÖóñ ïÜçëñ½ñÖÖÜú ÜôñßÖÜú ó ÖíÜôÖÜú ¿óöñëíöÜë▲;    ïäÜïÜßÖ▲ öçÜëôñï¡ó äëó½ñÖ　öá £ÖíÖóñ öñÜëóó ¡ ëñüñÖó0 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê £íÑíô;    ç¿íÑñ0ö äÜÖ　öóúÖ▲½ íääíëíöÜ½;    Ññ½ÜÖïöëóëÜ0ö ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ íÖí¿ó£Ü ó ïÜäÜïöíç¿ñÖó0 ëí£¿óôÖ▲ê 
äÜÑêÜÑÜç ¡ ëñüñÖó0 £í　ç¿ñÖÖÜú ç ßó¿ñöñ äëÜß¿ñ½íöó¡ó;    äÜÑöçñë¢Ñí0ö öñÜëñöóôñï¡óñ äÜïöÜ¿íö▲ äëó½ñëí½ó ó£ 
äëíçÜäëó½ñÖóöñ¿áÖÜú äëí¡öó¡ó.  
げíôöñÖÜ ï ÜîñÖ¡Üú 4 (£íôöñÖÜ/«êÜëÜüÜ», 70-84 ßí¿¿í) ïöíçóöï　 

ÜßÜôí0àó½ï　, ¡ÜöÜë▲ñ äëó Üöçñöñ: 
  ÜßÖíëÜ¢óçí0ö öçёëÑÜñ £ÖíÖóñ äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í;    ÜïçÜó¿ó ÜïÖÜçÖÜ0 ó ÖíóßÜ¿ññ £Öíôó½Ü0 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ;    ïäÜïÜßÖ▲ äëó½ñÖ　öá £ÖíÖóñ öñÜëóó ¡ ëñüñÖó0 £íÑíô 

äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ êíëí¡öñëí;    ÑÜäÜï¡í0ö ÜöÑñ¿áÖ▲ñ äÜÇëñüÖÜïöó ó ÖñöÜôÖÜïöó äëó Üöçñöñ.  
げíôöñÖÜ ï ÜîñÖ¡Üú 3 (£íôöñÖÜ/«ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖÜ», 55-69 ßí¿¿Üç) 

ïöíçóöï　 ÜßÜôí0àó½ï　, ¡ÜöÜë▲ñ äëó Üöçñöñ: 
  ç ÜïÖÜçÖÜ½ £Öí0ö äëÜÇëí½½Ö▲ú ½íöñëóí¿ ç Üßéё½ñ, ÖñÜßêÜÑó½Ü½ Ñ¿　 

äëñÑïöÜ　àñú ëíßÜö▲ äÜ äëÜâñïïóó;    ç îñ¿Ü½ ÜïçÜó¿ó ÜïÖÜçÖÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ;    ÑÜäÜï¡í0ö ÜöÑñ¿áÖ▲ñ äÜÇëñüÖÜïöó ç Üöçñöñ Öí çÜäëÜï▲.  
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げíôöñÖÜ ï ÜîñÖ¡Üú 2 (Öñ£íôöñÖÜ/«ÖñÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖÜ», 0-54 ßí¿¿í) 
ïöíçóöï　 ÜßÜôí0àó½ï　, ¡ÜöÜë▲ñ äëó Üöçñöñ: 
  ÜßÖíëÜ¢óçí0ö £Öíôóöñ¿áÖ▲ñ äëÜßñ¿▲ ç £ÖíÖó　ê ÜïÖÜçÖÜÇÜ 

äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í;    ÑÜäÜï¡í0ö äëóÖîóäóí¿áÖ▲ñ Üüóß¡ó ç Üöçñöñ Öí çÜäëÜï▲;    Ññ½ÜÖïöëóëÜ0ö Öñ£ÖíÖóñ öñÜëóó ó äëí¡öó¡ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
だïÖÜçíÖóñ½ Ñ¿　 ÖñÑÜäÜï¡í ¡ £íôñöÜ 　ç¿　ñöï　 öÜ, ôöÜ ÜßÜôí0àóúï　 çÜ 

çëñ½　 ïñ½ñïöëí Öñ Öíßëí¿ ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜÇÜ ½óÖó½Ü½í ßí¿¿Üç – 55 ßí¿¿Üç.  
 

8. ぢñëñôñÖá ÜïÖÜçÖÜú ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú ÜôñßÖÜú ¿óöñëíöÜë▲, 
ÖñÜßêÜÑó½Üú Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 Ñóïîóä¿óÖ▲ (½ÜÑÜ¿　) 

í) ÜïÖÜçÖí　 ¿óöñëíöÜëí: 
1. ゎñëíïó½Üç ゐ. ご.だïÖÜç▲ ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú: ばôñßÖÜñ äÜïÜßóñ / 

ゎñëíïó½Üç ゐ. ご., がëÜß▲üñçí ゑ. ゑ., げ¿ÜßóÖí ぞ. ゑ., ぞó¢ñÇÜëÜÑÜç ぎ. ゑ., 
どñëñêÜçí ゎ. ご. - ぜ.: ぱÜëÜ½, ぞごぴ ごぞぱづん-ぜ, 2015. - 272 ï: 
Д~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ú ëñïÜëï] http://znanium.com/bookread2.php?book=509723 

2. と¿ó½íÖöÜçí ゎ. ご.ぜñöÜÑÜ¿ÜÇó　 ó ½ñöÜÑ▲ ïÜîóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 / と¿ó½íÖöÜçí ゎ.ご., ぶñëÖ　¡ ぎ.ぜ., べñÇÜëîÜç ん.ん. - 
ぜ.:がíü¡Üç ó と, 2017. - 256 ï.: Д~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ú ëñïÜëï] 
http://znanium.com/bookread2.php?book=450818 

3. だçôíëÜç ん. だ.ぜñöÜÑÜ¿ÜÇó　 ÖíÜôÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 : ÜôñßÖó¡ / ん.だ. 
だçôíëÜç, ど.ぞ. だçôíëÜçí. — ぜ. : ごぞぱづん-ぜ, 2017. — 304 ï. + がÜä. 
½íöñëóí¿▲: Д~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ú ëñïÜëï] 
http://znanium.com/bookread2.php?book=894675 

4. ぢó¢ÜëóÖ ん. ん. ぜñöÜÑ▲ ó ïëñÑïöçí ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú: 
ばôñßÖó¡/ん.ん.ぢó¢ÜëóÖ, ん.ん.ぢó¢ÜëóÖ (½¿.), ゑ.ぎ.ぢ　ö¡Üç - ぜ.: ぞごぴ 
ごぞぱづん-ぜ, 2015. - 264 ï.:  (ゑ▲ïüññ Üßëí£ÜçíÖóñ:ゐí¡í¿íçëóíö):  
Д~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ú ëñïÜëï] http://znanium.com/bookread2.php?book=502713 
ß) ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖí　 ¿óöñëíöÜëí: 
1) とÜ¡Üü¡óÖí, ゑ.ゑ.    だëÇíÖó£íîó　 ÖíÜôÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ëíßÜö▲ 

ïöÜÑñÖöÜç (½íÇóïöëÜç) : Üôñß.äÜïÜßóñ / ゑ. ゑ. とÜ¡Üü¡óÖí. - ぜ. : ごぞぱづん-ぜ, 
2014. - 265 ï. - (ゑ▲ïüññ Üßëí£ÜçíÖóñ. ぜíÇóïöëíöÜëí). - ゐóß¿óÜÇë.:ï.259.  

2) ずñßñÑñç, で.ん.   ぜñöÜÑ▲ ÖíÜôÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　 : Üôñß.äÜïÜßóñ / で. ん. 
ずñßñÑñç. - ぜ. : ん¿áâí-ぜ: ごぞぱづん-ぜ, 2016. - 272 ï. - (ぜíÇóïöëíöÜëí). - 
ゐóß¿óÜÇë.:ï.268 

http://znanium.com/bookread2.php?book=509723
http://znanium.com/bookread2.php?book=450818
http://znanium.com/bookread2.php?book=894675
http://znanium.com/bookread2.php?book=502713


 

 

27 

 

9. ぢñëñôñÖá ëñïÜëïÜç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-öñ¿ñ¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖÜú ïñöó 
«ごÖöñëÖñö», ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 Ñóïîóä¿óÖ▲ (½ÜÑÜ¿　) 

1)ばÖóçñëïóöñöï¡í　 ごÖâÜë½íîóÜÖÖí　 でóïöñ½í (ばごで) づだででごé// 

ДЭ¿ñ¡öëÜÖÖ▲ú ëñïÜëï]. – づñ¢ó½  ÑÜïöÜäí: http://uisrussia.msu.ru/is4/main.jsp 

2)Э¿ñ¡öëÜÖÖí　 ßóß¿óÜöñôÖí　 ïóïöñ½í «ばÖóçñëïóöñöï¡í　 ßóß¿óÜöñ¡í – ШЧХТЧО» 

// ДЭ¿ñ¡öëÜÖÖ▲ú ëñïÜëï]. – づñ¢ó½  ÑÜïöÜäí: http://www.biblioclub.ru/ 

10. ぜñöÜÑóôñï¡óñ Ü¡í£íÖó　 Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　 äÜ ÜïçÜñÖó0 Ñóïîóä¿óÖ▲ 
(½ÜÑÜ¿　) 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 äÜÑÇÜöÜç¡í ÜßÜôí0àóêï　 äëÜçÜÑóöï　 Ñ¿　 ÜÇ¿Üß¿ñÖó　 
ó £í¡ëñä¿ñÖó　 £ÖíÖóú, äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê Öí ¿ñ¡îó　ê ó ÑëÜÇóê çóÑíê £íÖ　öóú, Ñ¿　 
ç▲ëíßÜö¡ó Öíç▲¡Üç ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ äëó½ñÖñÖó　 ÖÜç▲ê, ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê 
£ÖíÖóú ó äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ äëñÑïöÜ　àó½ ÜôñßÖ▲½ £íÖ　öó　½, £íôñöÜ. 

ゑí¢Ö▲½ Üï¿Üçóñ½ ÜïäñüÖÜÇÜ ó£ÜôñÖó　 Ñóïîóä¿óÖ▲ 　ç¿　ñöï　 
äÜïñàñÖóñ ¿ñ¡îóú. ぢÜÑ äÜïñàñÖóñ½ äÜÑëí£Ü½ñçíñöï　 Öñ âÜë½í äíïïóçÖÜÇÜ 
äëóïÜöïöçó　, í í¡öóçÖí　 ëíßÜöí äÜ ó£ÜôñÖó0 ÖÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ 
¿ñ¡îóÜÖÖ▲½ £íÖ　öó　½ ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 íÖí¿ó£ äëñÑ¿íÇíñ½▲ê Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 
çÜäëÜïÜç, ó£ÜôñÖóñ ÖÜë½íöóçÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç ó ÜôñßÖÜú ó ÖíÜôÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲ äÜ ëíïï½íöëóçíñ½▲½ çÜäëÜïí½ ¿ñ¡îóó. ゑ äëÜîñïïñ ¿ñ¡îóó 
ÜßÜôí0àóúï　 ½Ü¢ñö £íÑíçíöá ÜöÜôÖ　0àóñ çÜäëÜï▲, ÜïÜàñïöçóöá 
ç£íó½Üïç　£á ÖÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í ï Ü¢ñ ó£ÜôñÖÖ▲½, äÜÑÇÜöÜçóöá ßí£Ü Ñ¿　 
~ââñ¡öóçÖÜÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú, Üß¿ñÇôóöá äÜÑÇÜöÜç¡Ü ¡ 
äëí¡öóôñï¡Ü½Ü £íÖ　öó0. Эââñ¡öóçÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ âó¡ïíîóó ¿ñ¡îóÜÖÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í 　ç¿　ñöï　 ¡ÜÖïäñ¡öóëÜçíÖóñ, äëñÑïöíç¿　0àññ ïÜßÜú Öñ öÜ¿á¡Ü 
âó¡ïíîó0 çí¢Öñúüóê ½Ü½ñÖöÜç ¿ñ¡îóó, ÖÜ ó Ü¡í£íÖóñ äëó½ñëÜç Ñ¿　 
äÜÖó½íÖó　 öÜÇÜ ó¿ó óÖÜÇÜ öñÜëñöóôñï¡ÜÇÜ ½íöñëóí¿í. 

ぢëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ äëí¡öóôñï¡Ü½Ü £íÖ　öó0 ÖñÜßêÜÑó½Ü óïäÜ¿á£Üçíöá 
¡ÜÖïäñ¡öóëÜçíÖÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲ ¿ñ¡îóú, ÜôñßÖÜ0 ó ÖíÜôÖÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ. 
ぢÜÑÇÜöÜç¡í ÜöçñöÜç äÜ ç▲ÖÜïó½▲½ Öí ÜßïÜ¢ÑñÖóñ çÜäëÜïí½ äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ 
£íÖ　öó　 ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 Öñ öÜ¿á¡Ü äëÜôöñÖóñ ½íöñëóí¿í, ÖÜ ó ñÇÜ íÖí¿ó£ ó 
¡ëóöóôñï¡Ü0 ÜîñÖ¡Ü. だßÜôí0àñ½Üï　 ï¿ñÑÜñö ç▲　çóöá ½í¿Üó£ÜôñÖÖ▲ñ 
íïäñ¡ö▲ ëíïï½íöëóçíñ½▲ê çÜäëÜïÜç, äëÜ　çóöá óÖóîóíöóçÜ äëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ 
äëí¡öóôñï¡Ü½Ü £íÖ　öó0.  

http://uisrussia.msu.ru/is4/main.jsp
http://www.biblioclub.ru/
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ぢëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ äëí¡öóôñï¡ó½ £íÖ　öó　½ó ó £íôñöÜ ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 
ïóïöñ½íöó£óëÜçíöá £ÖíÖó　, ó£Üßëí¢í　 óê ç öíß¿óôÖÜ½, Çëíâóôñï¡Ü½ ó¿ó 
ïêñ½íöóôÖÜ½ çóÑñ. ЭöÜ äÜ£çÜ¿óö ÜïöíÖÜçóöá ç£íó½Üïç　£á ó£Üôíñ½▲ê 　ç¿ñÖóú, 
ÜäëÜïöóö £íÑíôÜ £íäÜ½óÖíÖó　 ½íöñëóí¿í, Üß¿ñÇôóö äëÜîñïï äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ 
äëó½ñÖñÖó　 äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú. 

げíÑíôñú äëí¡öóôñï¡óê £íÖ　öóú 　ç¿　ñöï　 ç▲ëíßÜö¡í Ü½ñÖó　 
óïäÜ¿á£Üçíöá öñÜëñöóôñï¡óñ £ÖíÖó　, äëÜ　çóöá Öí¿óôóñ äëí¡öóôñï¡óê 
Öíç▲¡Üç. ぢëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ äëí¡öóôñï¡Ü½Ü £íÖ　öó0 ï¿ñÑÜñö 
£íß¿íÇÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ Üßñïäñôóöá Öí¿óôóñ ÖñÜßêÜÑó½Ü Ñ¿　 ÑíÖÖÜÇÜ £íÖ　öó　 
½íöñëóí¿í, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äÜçöÜëóöá ëíÖññ ó£ÜôñÖÖ▲ñ öñ½▲.  

が¿　 ÜïäñüÖÜÇÜ ÜïçÜñÖó　 Ñóïîóä¿óÖ▲ çí¢Ö▲½ 　ç¿　ñöï　 Ü½ñÖóñ 
ëíßÜöíöá ï öñë½óÖí½ó ó óê ÜäëñÑñ¿ñÖó　½ó. が¿　 ëíßÜö▲ ï öñë½óÖÜ¿ÜÇóñú 
~ââñ¡öóçÖ▲½ 　ç¿　ñöï　 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¡í¡ ÜôñßÖÜú ó ÖíÜôÖÜú ¿óöñëíöÜë▲, 
öí¡ ó 0ëóÑóôñï¡óê ó âó¿ÜïÜâï¡óê ï¿Üçíëñú.  

づíßÜöí ï öñë½óÖí½ó ½Ü¢ñö ÜïÜàñïöç¿　öáï　 ¡í¡ ç âÜë½ñ ïÜïöíç¿ñÖó　 
ïÜßïöçñÖÖ▲ê öñ½íöóôñï¡óê ï¿Üçíëó¡Üç Ñ¿　 ÜÑÜßïöçí ó ï¡ÜëÜïöó äÜóï¡í 
ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ öñë½óÖí. で ~öÜú îñ¿á0 ÖñÜßêÜÑó½Ü ¡í¢Ñ▲ú ÖÜç▲ú 
çïöëñôí0àóúï　 öñë½óÖ £íäóï▲çíöá ó çÜ çëñ½　 äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ ïñ½óÖíëï¡ó½ ó 
äëí¡öóôñï¡ó½ £íÖ　öó　½ Ü¡í£▲çíöá ïÜÜöçñöïöçÜ0àññ ÜäëñÑñ¿ñÖóñ. ゑ ï¿Üôíñ 
çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ï¿Ü¢ÖÜïöó ç▲ßÜëí ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ó£ ó½ñ0àñÇÜï　 Üßéñ½í ç 
ëí½¡íê ÖíÜôÖÜÇÜ £ÖíÖó　 ÖñÜßêÜÑó½Ü £íÑíçíöá çÜäëÜï▲ äëñäÜÑíçíöñ¿0 ç 
ëí½¡íê ¿ñ¡îóÜÖÖ▲ê ó äëí¡öóôñï¡óê £íÖ　öóú. 

ぢëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ £íôñöÜ ï¿ñÑÜñö ó½ñöá ç çóÑÜ, ôöÜ ÜÖ 　ç¿　ñöï　 
óöÜÇÜçÜú âÜë½Üú ¡ÜÖöëÜ¿　 äÜ ó£ÜôñÖó0 ÑíÖÖÜú ÜôñßÖÜú Ñóïîóä¿óÖ▲. げíôñö 
äÜÑëí£Ü½ñçíñö ½í¡ïó½í¿áÖÜ0 ¡ÜÖîñÖöëíîó0 £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú, 
äëñÑäÜ¿íÇí0àóê äÜ¿ÖÜñ ó£ÜôñÖóñ ½íöñëóí¿í Ñóïîóä¿óÖ▲. 

げíôñö äëÜçÜÑóöï　 ç âÜë½ñ ÜïöÖÜÇÜ ïÜßñïñÑÜçíÖó　 ó £íàóö▲ 
äëí¡öóôñï¡Üú ëíßÜö▲. 

づñüñÖóñ äëñäÜÑíçíöñ¿　 Üß óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ñ äëóÖó½íñöï　 äÜ 
ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïöÖÜÇÜ Üöçñöí ó ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜÇÜ äóïá½ñÖÖÜÇÜ (öñïöÜçÜÇÜ) 
£íÑíÖó　, ç £íçóïó½Üïöó Üö ü¡í¿▲ ÜîñÖ¡ó. 

づíßÜöí ï äñôíöÖ▲½ó ó£ÑíÖó　½ó Ñ¿　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 ½Ü¢ñö ß▲öá ïç　£íÖí 
ï öëÜÑÖÜïö　½ó ç Üß¿íïöó ÑÜïöÜäí ¡ ïÜçëñ½ñÖÖÜú ÖíÜôÖÜú äñôíöÖÜú 
¿óöñëíöÜëñ. ゑ ïç　£ó ï ëí£çóöóñ½ ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡ÜÇÜ äëÜÇëñïïí ç öí¡Üú 
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ïóöÜíîóó ÖíÑ¿ñ¢óö çÜïäÜ¿á£Üçíöáï　 ½íöñëóí¿í½ó, ÖíêÜÑ　àó½óï　 ç Üö¡ë▲öÜ½ 
ÑÜïöÜäñ ïñöó IЧtОrЧОt. どí¡¢ñ ÖñÜßêÜÑó½Ü Üôóö▲çíöá, ôöÜ äÜ ïÜïöÜ　Öó0 Öí 
ïñÇÜÑÖ　üÖóú ÑñÖá ½ÖÜÇóñ ïäëíçÜôÖ▲ñ äëíçÜç▲ñ ïóïöñ½▲ ïÜÑñë¢íö Öñ öÜ¿á¡Ü 
öñ¡ïö ÖÜë½íöóçÖ▲ê í¡öÜç, ÖÜ ó ÖíÜôÖ▲ñ ïöíöáó äÜ ëí£¿óôÖ▲½ çÜäëÜïí½ 
(Öíäëó½ñë, でぢで «とÜÖïÜ¿áöíÖö ぢ¿0ï»). だÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ ï¿ñÑÜñö Üßëíöóöá ïçÜñ 
çÖó½íÖóñ Öí äÜß¿óôÖ▲ñ ßóß¿óÜöñ¡ó, äëñÑÜïöíç¿　0àóñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÑÜïöÜäí 
¡ ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ çñëïó　½ äñôíöÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç. 

ごÖöñëí¡öóçÖ▲ñ âÜë½▲ äëÜçñÑñÖó　 £íÖ　öóú äÜ Ñóïîóä¿óÖñ «ぜñöÜÑ▲ 
ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú» ç¡¿0ôí0ö ç ïñß　 íÖí¿ó£ ïóöÜíîóú (¡ñúï-½ñöÜÑ) — 
öñêÖó¡í ÜßÜôñÖó　, óïäÜ¿á£Ü0àí　 ÜäóïíÖóñ ëñí¿áÖ▲ê ïóöÜíîóú. 
だßÜôí0àóñï　 ÑÜ¿¢Ö▲ äëÜíÖí¿ó£óëÜçíöá ïóöÜíîó0, ëí£Üßëíöáï　 ç ïÜöó 
äëÜß¿ñ½, äëñÑ¿Ü¢óöá çÜ£½Ü¢Ö▲ñ ëñüñÖó　 ó ç▲ßëíöá ¿Üôüññ ó£ Öóê. ゑ 
ÜïÖÜçñ ½ñöÜÑí ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê ïóöÜíîóú ¿ñ¢óö ÜäóïíÖóñ ¡ÜÖ¡ëñöÖÜú 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó¿ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-äÜçñÑñÖôñï¡óê íïäñ¡öÜç 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ¿0Ññú. ぢëó ó£ÜôñÖóó ¡ÜÖ¡ëñöÖÜú ïóöÜíîóó, ó íÖí¿ó£ñ 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ äëó½ñëí ïöÜÑñÖö ÑÜ¿¢ñÖ ç¢óöáï　 ç ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ñ ÜßïöÜ　öñ¿áïöçí, 
äÜÖ　öá ïóöÜíîó0, ÜîñÖóöá ÜßïöíÖÜç¡Ü, ÜäëñÑñ¿óöá, ñïöá ¿ó ç Öñú äëÜß¿ñ½í ó 
ç ôñ½ ññ ïÜöá. だäëñÑñ¿óöá ïçÜ0 ëÜ¿á ç ëñüñÖóó äëÜß¿ñ½▲ ó ç▲ëíßÜöíöá 
îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ0 ¿óÖó0 äÜçñÑñÖó　. ぢëÜçñïöó ÖíÜôÖÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ äÜ 
ç▲ßëíÖÖÜú äëÜß¿ñ½ñ, ÜâÜë½óöá ó £íàóöóöá Üöôñö äÜ ÖíÜôÖÜ½Ü 
óïï¿ñÑÜçíÖó0. 

だîñÖÜôÖ▲ñ ó ½ñöÜÑóôñï¡óñ ½íöñëóí¿▲ äÜ Ñóïîóä¿óÖñ «ぜñöÜÑ▲ ÖíÜôÖ▲ê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú» äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ç ぱだぜぜ. 

ぢëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜ½Ü ó¿ó óöÜÇÜçÜ½Ü öñïöóëÜçíÖó0 
ÖñÜßêÜÑó½Ü ó£Üôóöá öñÜëñöóôñï¡óú ó äëí¡öóôñï¡óú ½íöñëóí¿. だö¡ë▲ö▲ñ 
öñïöÜç▲ñ £íÑíÖó　 (ßñ£ çíëóíÖöÜç ÜöçñöÜç) ç▲　ç¿　0ö £ÖíÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê 
ÖÜë½íöóçÖ▲ê ó¿ó ÜôñßÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú. げí¡ë▲ö▲ñ öñïöÜç▲ñ £íÑíÖó　 (ï 
äñëñôÖñ½ çÜ£½Ü¢Ö▲ê çíëóíÖöÜç ÜöçñöÜç, ïëñÑó ¡ÜöÜë▲ê êÜö　 ß▲ ÜÑóÖ Üöçñö 
　ç¿　ñöï　 ÖñçñëÖ▲½) Üßñïäñôóçí0ö ïöëÜ¡öÜëÖÜïöá ½▲ü¿ñÖó　, ç▲ÖÜ¢ÑñÖÖÜÇÜ 
ç▲ßëíöá ó£ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê çíëóíÖöÜç Üöçñö çïñ äëíçó¿áÖ▲ñ çíëóíÖö▲. 
どñïöÜç▲ñ £íÑíÖó　 Öí ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 ïÜÜöçñöïöçó　 äÜÑëí£Ü½ñçí0ö 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöá äëÜ　ç¿ñÖó　 Öñ öÜ¿á¡Ü £ÖíÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, ÖÜ ó 
Ü½ñÖó　 äëó½ñÖ　öá äëíçó¿í âÜë½í¿áÖÜú ¿ÜÇó¡ó. どñïöÜç▲ñ £íÑíÖó　 Öí 
ÜäÜë　ÑÜôñÖóñ Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ¿ÜÇóôñï¡Üú äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó 
ëíïï½íöëóçíñ½▲ê 　ç¿ñÖóú (çëñ½ñÖó ïÜàñïöçÜçíÖó　 　ç¿ñÖóú, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó　 
ïöëÜ¡öÜëÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç äëíçÜç▲ê ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç ó ö.ä.).  

Эââñ¡öóçÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ Ñ¿　 äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ öñïöóëÜçíÖó0 　ç¿　ñöï　 ëíßÜöí 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 äÜ ëñüñÖó0 öñïöÜç▲ê £íÑíÖóú, äëñÑÜïöíç¿ñÖÖ▲ê Ñ¿　 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëíßÜö▲. どí¡¢ñ äëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ öí¡Üú âÜë½ñ ¡ÜÖöëÜ¿　 
£ÖíÖóú, ¡í¡ ëñüñÖóñ öñïöÜç▲ê £íÑíÖóú, ï¿ñÑÜñö ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äÜä▲öíöáï　 
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äëÜëíßÜöíöá ëíïï½íöëóçíñ½▲ñ ç Ñóïîóä¿óÖñ çÜäëÜï▲ ç âÜë½ñ ïÜïöíç¿ñÖó　 
öñïöÜç▲ê £íÑíÖóú. 

ぢëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ £íôñöÜ (~¡£í½ñÖÜ) ï¿ñÑÜñö ó½ñöá ç çóÑÜ, ôöÜ £íôñö ó  
~¡£í½ñÖ 　ç¿　0öï　 óöÜÇÜçÜú âÜë½Üú ¡ÜÖöëÜ¿　 äÜ ó£ÜôñÖó0 ÑíÖÖÜú ÜôñßÖÜú 
Ñóïîóä¿óÖ▲. とí¡ £íôñö, öí¡ ó ~¡£í½ñÖ äÜÑëí£Ü½ñçí0ö ½í¡ïó½í¿áÖÜ0 
¡ÜÖîñÖöëíîó0 £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú, äëñÑäÜ¿íÇí0àóê äÜ¿ÖÜñ ó£ÜôñÖóñ 
½íöñëóí¿í Ñóïîóä¿óÖ▲. 

げíôñö (~¡£í½ñÖ) ½Ü¢ÖÜ äëÜçÜÑóöá ¡í¡ ç âÜë½ñ ïÜßñïñÑÜçíÖó　, öí¡ ó ç 
âÜë½ñ öñïöóëÜçíÖó　. 

づñüñÖóñ äëñäÜÑíçíöñ¿　 Üß óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó (£íôñöñ, ~¡£í½ñÖñ) 
äëóÖó½íñöï　 äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ çïñÇÜ ïÜßñïñÑÜçíÖó　 Öí ÜïÖÜçñ äÜ¿ÖÜö▲ ó 
ÑÜïöÜçñëÖÜïöó ó£¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üöçñöí ó äëÜ　ç¿ñÖÖ▲ê Ü½ñÖóú äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ 
äëó½ñÖñÖó　 öñÜëñöóôñï¡óê £ÖíÖóú. 

げíôñö (~¡£í½ñÖ) ½ÜÇÜö ß▲öá äëÜçñÑñÖ▲ ç âÜë½ñ óöÜÇÜçÜÇÜ öñïöóëÜçíÖó　. 
ゑ ~öÜ½ ï¿Üôíñ ï¿ñÑÜñö ½í¡ïó½í¿áÖÜ ï¡ÜÖîñÖöëóëÜçíöá Ñ¿　 ëñüñÖó　 öñïöÜç▲ê 
£íÑíÖóú, Üöçñôí　 ½í¡ïó½í¿áÖÜ öÜôÖÜ ó äÜ¿ÖÜ ç ïöëÜÇÜ ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲ê 
äëñÑñ¿íê çëñ½ñÖó. づñüñÖóñ äëñäÜÑíçíöñ¿　 Üß óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ñ äëóÖó½íñöï　 
äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ äëÜçñë¡ó ëñüñÖóú öñïöí, ç £íçóïó½Üïöó Üö ü¡í¿▲ ÜîñÖ¡ó. 

ゑ äëÜîñïïñ ëíßÜö▲ ï ÖÜë½íöóçÖ▲½ó óïöÜôÖó¡í½ó ÖñÜßêÜÑó½Ü 
Üôóö▲çíöá, ôöÜ äëíçÜç▲ñ 　ç¿ñÖó　 ïÜàñïöçÜ0ö Öñ ç ïöíöóôñï¡Ü½, í ç 
ÑóÖí½óôñï¡Ü½ ë　Ññ. ぢÜ~öÜ½Ü ÖñÜßêÜÑó½Ü çÖó½íöñ¿áÖÜ ï¿ñÑóöá £í öñ½, ôöÜß▲ 
óïäÜ¿á£Üñ½▲ñ óïöÜôÖó¡ó Üöëí¢í¿ó äëíçÜçÜ0 Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöá, í Öñ öÜ¿á¡Ü 
óïöÜëóôñï¡Ü0 ëñöëÜïäñ¡öóçÜ. 

づíßÜöí ï äñôíöÖ▲½ó ó£ÑíÖó　½ó Ñ¿　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 ½Ü¢ñö ß▲öá ïç　£íÖí ï 
öëÜÑÖÜïö　½ó ç Üß¿íïöó ÑÜïöÜäí ¡ ïÜçëñ½ñÖÖÜú ÖíÜôÖÜú äñôíöÖÜú ¿óöñëíöÜëñ. 
ゑ ïç　£ó ï ëí£çóöóñ½ ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡ÜÇÜ äëÜÇëñïïí ç öí¡Üú ïóöÜíîóó 
ÖíÑ¿ñ¢óö çÜïäÜ¿á£Üçíöáï　 ½íöñëóí¿í½ó, ÖíêÜÑ　àó½óï　 ç Üö¡ë▲öÜ½ ÑÜïöÜäñ 
ïñöó IЧtОrЧОt. どí¡¢ñ ÖñÜßêÜÑó½Ü Üôóö▲çíöá, ôöÜ äÜ ïÜïöÜ　Öó0 Öí 
ïñÇÜÑÖ　üÖóú ÑñÖá ½ÖÜÇóñ ïäëíçÜôÖ▲ñ äëíçÜç▲ñ ïóïöñ½▲ ïÜÑñë¢íö Öñ öÜ¿á¡Ü 
öñ¡ïö ÖÜë½íöóçÖ▲ê í¡öÜç, ÖÜ ó ÖíÜôÖ▲ñ ïöíöáó äÜ ëí£¿óôÖ▲½ çÜäëÜïí½ 
(Öíäëó½ñë, でぢで «とÜÖïÜ¿áöíÖö ぢ¿0ï»). だÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ ï¿ñÑÜñö Üßëíöóöá ïçÜñ 
çÖó½íÖóñ Öí äÜß¿óôÖ▲ñ ßóß¿óÜöñ¡ó, äëñÑÜïöíç¿　0àóñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÑÜïöÜäí 
¡ ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ çñëïó　½ äñôíöÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç. 

ゑ ïó¿Ü ¡ëíö¡Üçëñ½ñÖÖÜïöó ó£ÜôñÖó　 ó £Öíôóöñ¿áÖÜÇÜ Üßéñ½í ÑíÖÖÜú 
ÜôñßÖÜú Ñóïîóä¿óÖ▲ ¡íâñÑëí ÖíïöÜ　öñ¿áÖÜ ëñ¡Ü½ñÖÑÜñö ïóïöñ½íöóôñï¡ó, í 
Öñ ~äó£ÜÑóôñï¡ó ëíßÜöíöá ÖíÑ ó£ÜôñÖóñ½ ¡Üëïí. 

 

11. ぢñëñôñÖá óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê äëó 
ÜïÜàñïöç¿ñÖóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí äÜ Ñóïîóä¿óÖñ (½ÜÑÜ¿0), 
ç¡¿0ôí　 äñëñôñÖá äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 ó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê 

ïäëíçÜôÖ▲ê ïóïöñ½ 

ぢëÜÇëí½½ÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ: 
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1. だäñëíîóÜÖÖí　 ïóïöñ½í (MicrosoftWindowsぢëÜäëóñöíëÖí　) 
2. ぢí¡ñöÜâóïÖ▲êäëÜÇëí½½MicrosoftOfficeぢëÜäëóñöаëÖая); 
3. んëêóçíöÜë (7-Zip GNU Lesser General Public License) 
4. Web-ßëíÜ£ñë (Mozilla Firefox GNU Lesser General Public License); 
ごÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ ïäëíçÜôÖ▲ñ ïóïöñ½▲: 

     1. んçöÜ½íöó£óëÜçíÖÖí　 óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ßóß¿óÜöñôÖí　 ïóïöñ½í     
Marc21SQL; 
    2. でäëíçÜôÖÜ-äëíçÜçí　 ïóïöñ½í «とÜÖïÜ¿áöíÖöぢ¿0ï» 

 

12. ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡í　 ßí£í, ÖñÜßêÜÑó½í　 Ñ¿　 ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí äÜ Ñóïîóä¿óÖñ (½ÜÑÜ¿0) 

№ ä/ä ぞíó½ñÖÜçíÖóñ とÜ¿óôñïöçÜ 

1. でäñîóí¿ó£óëÜçíÖÖ▲ñ íÜÑóöÜëóó:  

 ばôñßÖí　 íÜÑóöÜëó　 Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 £íÖ　öóú 
ïñ½óÖíëï¡ÜÇÜ öóäí, ¡ÜëïÜçÜÇÜ äëÜñ¡öóëÜçíÖó　 
(ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ¡ÜëïÜç▲ê ëíßÜö), ÇëÜääÜç▲ê ó 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ¡ÜÖïÜ¿áöíîóú, öñ¡ÜàñÇÜ 
¡ÜÖöëÜ¿　 ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó / 
¡Ü½äá0öñëÖ▲ú ¡¿íïï / äÜ½ñàñÖóñ Ñ¿　 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëíßÜö▲, № 41 

1 

 どñêÖóôñï¡óñ ïëñÑïöçí  

 ¡Ü½äá0öñë ï äëÜÇëí½½Ö▲½ ÜßñïäñôñÖóñ½ № 41 17 

2 でäñîóí¿ó£óëÜçíÖÖ▲ñ íÜÑóöÜëóó:  

 ばôñßÖí　 íÜÑóöÜëó　 Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 £íÖ　öóú 
¿ñ¡îóÜÖÖÜÇÜ öóäí, £íÖ　öóú ïñ½óÖíëï¡ÜÇÜ öóäí, 
ÇëÜääÜç▲ê ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ¡ÜÖïÜ¿áöíîóú, 
öñ¡ÜàñÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　 ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó: 
№ 07, 04 

2 

 どñêÖóôñï¡óñ ïëñÑïöçí:  

 ~¡ëíÖ ÖíïöñÖÖ▲ú № 04 1 

 ½Ü¿áöó½ñÑóúÖ▲ú äëÜñ¡öÜë № 04 1 

 ¡Ü½äá0öñë ï äëÜÇëí½½Ö▲½ ÜßñïäñôñÖóñ½ № 04 1 
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